
  

 

 

 

   

  

   

  

  
 

  

 

 

  

  

  
 

      
 

 

  

Gwybodaeth ychwanegol 
Blwyddyn dreth 6 Ebrill 2025 i 5 Ebrill 2026 (2025–26) 

Eich enw Eich Cyfeirnod Unigryw y Trethdalwr (UTR) 

Llenwch y tudalennau hyn ar gyfer mathau llai cyffredin o incwm, didyniadau a rhyddhadau treth, ac ar gyfer unrhyw wybodaeth arall. 
I gael help wrth lenwi’r ffurflen hon, ewch i www.gov.uk/ffurflenni-a-thaflenni-hunanasesiad a darllen y nodiadau a’r taflenni cymorth. 

Incwm arall o’r DU 
Llog sy’n deillio o warantau gilt a gwarantau eraill yn y DU, gwarantau â chryn ddisgownt ac 
elw o incwm cronedig 

1 Llog o giltiau ac ati ar ôl didynnu treth 

£ 0 0• 

2 Treth a ddidynnwyd 

£ • 

3 Swm gros cyn didynnu treth 

£ • 

0 0 

0 0 

Enillion ar bolisïau yswiriant bywyd, polisïau adbrynu cyfalaf a chytundebau 
blwydd-daliadau bywyd 

4 Enillion polisi neu gytundeb y DU pan ystyrir bod treth 
wedi’i thalu ar yr enillion – swm yr enillion 

£ • 0 0 

5 Nifer y blynyddoedd y bu’r polisi mewn bodolaeth neu 
ers yr enillion diwethaf 

6 Enillion polisi neu gytundeb y DU pan na ystyrir bod treth 
wedi’i thalu ar yr enillion – swm yr enillion 

£ • 0 0 

7 Nifer y blynyddoedd y bu’r polisi mewn bodolaeth neu 
ers yr enillion diwethaf 

8 

9 

10 

11 

Enillion polisi neu gontract y DU o ISAs a wnaed 
yn ddi-rym 

£ • 0 0 

Nifer y blynyddoedd y bu’r polisi mewn bodolaeth 

Treth a ddidynnwyd o’r enillion a ddangosir ym mlwch 8 

£ • 0 0 

Rhyddhad am ddiffyg 

£ • 0 0 

Difidendau stoc, dyroddiadau bonws o warantau a chyfranddaliadau adbryn 
12 Difidendau stoc – y swm a gafwyd 13.1 Benthyciadau gan gwmnïau caeedig a ddilëwyd neu 

a ryddhawyd
£ • 

•£ 0 0 
0 0 

13 Dyroddiadau bonws o warantau a chyfranddaliadau adbryn 

£ • 0 0 

Derbyniadau busnes a drethwyd fel incwm o flwyddyn gynharach 
14 Swm derbyniadau ôl-derfynu neu dderbyniadau 

busnes eraill 

£ 0 0• 

15 Y flwyddyn dreth y trethir yr incwm ynddi, er enghraifft 
2024–25 BBBB BB 

— 
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1 

4 

5 

7 

1 

2 

3 

Cynlluniau cyfranddaliadau, didyniadau, iawndal, a chyfandaliadau 
o gyflogaeth, incwm ôl-gyflogaeth penodol a thaliadau breindal patent 

Cynlluniau cyfranddaliadau – y swm trethadwy 
– ac eithrio symiau a gynhwyswyd ar eich P60 neu P45 

8 Eithriadau ar gyfer symiau a nodwyd ym mlwch 4 

£ 0 0• 

9 Cyfandaliadau a thaliadau iawndal hyd at yr eithriad £30,000 

£ 0 0• 

10 Didyniad anabledd a gwasanaeth dramor 

£ 0 0• 

11 Didyniad Enillion Morwyr – nodwch y cyflog ar eich 
tudalen ‘Cyflogaeth’ – darllenwch Daflen Gymorth 205 

£ 0 0• 

12 Enillion tramor nad ydynt yn drethadwy yn y DU 

£ 0 0• 

13 Treth dramor pan nas hawlir rhyddhad credyd treth 

£ 0 0• 

14 Cyfraniadau a delir i gynllun pensiwn tramor gan 
gyflogwyr sydd wedi’u heithrio – darllenwch y nodiadau 

£ 0 0• 

15 Taliadau breindal patent y DU a wnaed 

£ 0 0• 

£ • 0 0 

Ni ddefnyddir blwch 2 

3 Cyfandaliadau trethadwy ac incwm penodol ar ôl i’ch 
swydd ddod i ben – ac eithrio cyfandaliad diswyddo ac 
iawndal am golli eich swydd 

•£ 0 0 

Cyfandaliadau neu fudd-daliadau a gafwyd o Gynllun 
Budd-daliadau Ymddeol a Ariannwyd gan y Cyflogwr, 
ac eithrio pensiynau 

•£ 0 0 

Cyfandaliadau diswyddo a chyfandaliadau a thaliadau 
iawndal eraill – y swm uwchben yr eithriad £30,000 

•£ 0 0 

6 Treth a ddidynnwyd o flychau 3 i 5 

£ • 0 0 

Rhowch ‘X’ yn y blwch os gadawsoch flwch 6 yn wag oherwydd 
cynhwyswyd y dreth ym mlwch 2 ar y dudalen ‘Cyflogaeth’ 

Rhyddhadau treth eraill – darllenwch y nodiadau 

Tanysgrifiadau ar gyfer cyfranddaliadau Ymddiriedolaeth 
Cyfalaf Mentro – y swm yr hawlir rhyddhad ar ei gyfer 

• 

7 

8 

9 

10 

12 

£ 0 0 

Tanysgrifiadau ar gyfer cyfranddaliadau y Cynllun 
Buddsoddi mewn Mentrau – y swm yr hawlir rhyddhad ar ei gyfer 

•£ 

Rhyddhad Treth ar gyfer Buddsoddiad Cymunedol 

• 

0 0 

– y swm yr hawlir rhyddhad ar ei gyfer 

£ 0 0 

4 Taliadau blynyddol a wnaed 

£ • 0 0 

5 

6 

Llog ar fenthyciad cymhwysol sy’n daladwy y

£ • 0 0 

Rhyddhad masnach ôl-derfynu a rhai colledion 

£ • 0 0 

n y flwyddyn 

penodol eraill 

6.1 Colledion cyn corffori 

£ • 0 0 

Taliadau cynhaliaeth (hyd at £4,360) – os cawsoch chi neu 
eich cyn briod neu bartner sifil eich geni cyn 6 Ebrill 1935 

£ • 0 0 

Taliadau i undeb llafur ar gyfer buddiannau 
marwolaeth – hanner y swm a dalwyd (uchafswm £100) 

£ • 0 0 

Rhyddhad a hawlir ar ddosbarthiad cymhwysol pan 
adbrynir cyfranddaliadau neu warantau bonws 

•£ 0 0 

Tanysgrifiadau ar gyfer cyfranddaliadau o dan 
y Cynllun Buddsoddi mewn Mentrau ‘Seed’ 

•£ 0 0 

Ni ddefnyddir blwch 11 

Llog ar fenthyciad na ellir ei ddidynnu o fuddsoddiadau 
i bartneriaethau gosod eiddo 

•£ 0 0 
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1 

1 

Lwfans Pâr Priod (dylech ond llenwi os ganed chi, eich priod neu’ch partner sifil 
cyn 6 Ebrill 1935) 
Os cafodd y ddau ohonoch eich geni ar neu ar ôl 6 Ebrill 1935 ac rydych am hawlio Lwfans Priodasol, llenwch yr adran Lwfans 
Priodasol ar dudalen TR 5 yr SA100. Darllenwch y nodiadau ac yna llenwch y blychau perthnasol. 

Os mai chi yw’r gŵ r (priodasau hyd at 5 Rhagfyr 2005), neu’r priod neu’r partner sifil gyda’r incwm uchaf (priodasau 
a phartneriaethau sifil ar neu ar ôl 5 Rhagfyr 2005), dylech lenwi blwch 1 ac, os yw’n briodol, blychau 2 i 5 a blwch 9. 

Os mai chi yw’r wraig (priodasau hyd at 5 Rhagfyr 2005), neu’r priod neu’r partner sifil gyda’r incwm isaf (priodasau a phartneriaethau 
sifil ar neu ar ôl 5 Rhagfyr 2005), yna darllenwch y nodiadau. Bydd y nodiadau hyn yn eich helpu i lenwi blychau 6 i 11. 

Os na allwch ddefnyddio’ch Lwfans Pâr Priod cyfan, neu os ydych am i’ch priod neu bartner sifil gael yr hyn sy’n weddill o’ch lwfans, 
darllenwch y nodiadau a rhowch ‘X’ ym mlwch 10 neu flwch 11. 

Enw llawn eich priod neu eich partner sifil 

2 Ei ddyddiad geni os yw’n hŷn na chi (a chafodd o leiaf un 
ohonoch eich geni cyn 6 Ebrill 1935) DD MM BBBB 

3 Rhowch ‘X’ yn y blwch os ydych eisoes wedi cytuno 
bod hanner isafswm y lwfans yn cael ei roi i’ch priod 
neu eich partner sifil 

4 Rhowch ‘X’ yn y blwch os ydych eisoes wedi cytuno 
bod holl isafswm y lwfans yn cael ei roi i’ch priod neu 
eich partner sifil 

5 Os buoch yn byw gydag unrhyw briod neu bartner sifil 
blaenorol yn y flwyddyn hyd at 5 Ebrill 2026, nodwch ei 
ddyddiad geni DD MM BBBB 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

Rhowch ‘X’ yn y blwch os ydych eisoes wedi cytuno 
bod hanner isafswm y lwfans yn cael ei roi i chi 

Rhowch ‘X’ yn y blwch os ydych eisoes wedi cytuno 
bod holl isafswm y lwfans yn cael ei roi i chi 

Nodwch enw llawn eich priod neu eich partner sifil 

Nodwch ddyddiad y briodas neu’r bartneriaeth sifil 
os gwnaethoch briodi neu ffurfio partneriaeth sifil 
ar ôl 5 Ebrill 2025 DD MM BBBB 

Rhowch ‘X’ yn y blwch os ydych am gael yr hyn sy’n 
weddill o lwfans eich priod neu eich partner sifil 

Rhowch ‘X’ yn y blwch os ydych am i’ch priod neu 
eich partner sifil gael yr hyn sy’n weddill o’ch lwfans chi 

Gwybodaeth arall 
Colledion Treth Incwm a therfyn ar ryddhad Treth Incwm 

Colledion incwm eraill 
Colledion blynyddoedd cynharach – y gellir eu gosod 
yn erbyn incwm penodol arall yn 2025-26 

• 

4 Nodwch swm y rhyddhad a ddangosir ym mlwch 3 
nad yw’n agored i’r terfyn ar ryddhad Treth Incwm 

£ 0 0• 

5 Y flwyddyn dreth rydych yn hawlio rhyddhad ar ei 
chyfer ym mlwch 3, er enghraifft 2024-25  BBBB BB 

— 

Terfyn ar ryddhad Treth Incwm 
6 Swm ‘rhoi trwy’r gyflogres’ 

£ 0 0• 

£ 0 0 

2 Cyfanswm y colledion nas defnyddiwyd a gariwyd ymlaen 

•£ 0 0 

Colledion masnachu o flwyddyn ddiweddarach 
Rhyddhad nawr ar gyfer colledion masnachu neu 
golledion cyfalaf penodol ar gyfer 2026-27 – darllenwch 
y nodiadau 

•£ 0 0 
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Taliadau treth a godir ar gynilion pensiwn 

Ni ddefnyddir blychau 7, 8 a 9 

10 Swm a gynilwyd ar gyfer eich pensiwn, yn y cyfnod 
a gwmpesir gan y Ffurflen Dreth hon, sy’n fwy na’r 
Lwfans Blynyddol 

£ 0 0• 

11 Treth y Lwfans Blynyddol a dalwyd neu sy’n daladwy 
gan eich cynllun pensiwn 

£ 0 0• 

11.1 Gwerth buddiannau pensiwn a drosglwyddwyd sy’n 
agored i dâl trosglwyddo dramor 

£ • 

11.2 Treth a dalwyd gan eich cynllun pensiwn ar eich tâl 
trosglwyddo dramor 

£ • 

12 Cyfeirnod treth y cynllun pensiwn 

PSTR 

13 Swm y taliad nas awdurdodwyd o gynllun pensiwn, 
nad yw’n destun gordal 

£ • 

14 Swm y taliad nas awdurdodwyd o gynllun pensiwn, 
sy’n destun gordal 

£ • 

15 Treth dramor a dalwyd ar daliad nas awdurdodwyd 
(mewn £ sterling) 

£ • 

16 Ad-daliad trethadwy ar gyfer cyfraniadau am 
wasanaeth byr (cynlluniau pensiwn tramor yn unig) 

£ • 

Ni ddefnyddir blwch 17 

18 Treth dramor a dalwyd (mewn £ sterling) 
ar y swm ym mlwch 16 

£ • 

0 0 

0 0 

0 0 

0 0 

0 0 

0 0 

0 0 

Cynlluniau arbed treth 

19 Cyfeirnod y cynllun neu gyfeirnod Y flwyddyn dreth y disgwylir i’r manteision godi ynddi 
yr hyrwyddwr 

20 

– er enghraifft, 2024-25  BBBB BB 

— 

— 

— 
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