
ਲਾਗ ਲਈ ਸਰਜੀਕਲ ਜ਼ਖ਼ਮਾ ਂਦੀ ਨਿਗਰਾਨੀ
ਮਰੀਜ਼਼ਾਾਂ ਲਈ ਜਾਣਕਾਰੀ

ਇਹ ਲੀਫ਼ਲੈੈੱਟ ਸਰਜੀਕਲ ਜ਼ਖ਼ਮ ਦੀ ਲਾਗ ਅਤੇ ਹਸਪਤਾਲਾ ਂਵਿੱਚ ਹੋਣ ਵਾਲੀ ਲਾਗ ਦੀ ਨਿਗਰਾਨੀ ਲਈ 
ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਪ੍੍ਰਰੋਗਰਾਮ ਬਾਰੇ ਦੱਸਦਾ ਹੈ



ਸਰਜੀਕਲ ਜ਼ਖ਼ਮ ਦੀ ਲਾਗ ਕੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ?
ਜ਼਼ਿਆਦਾਤਰ ਸਰਜੀਕਲ ਜ਼ਖ਼ਮ ਪੇਚੀਦਗੀਆ ਂਤੋੋਂ ਬਿਨਾ ਂਬਹੁਤ ਛੇਤੀ ਠੀਕ ਹੋ ਜਾਦਂੇ ਹਨ। ਬਹੁਤ ਘੱਟ ਸੰਖਿਆ ਵਿੱਚ ਸਰਜੀਕਲ ਜ਼ਖ਼ਮਾ ਂ 
ਵਿੱਚ ਲਾਗ ਕਰਕੇ ਪੇਚੀਦਗੀਆ ਂਹੁੰਦੀਆ ਂਹਨ। ਇਹ ਉਦੋੋਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਦੋੋਂ ਕੀਟਾਣੂ (ਸੂਖਮ ਜੀਵ ਜਿਵੇੇਂ ਕਿ ਬੈਕਟੀਰੀਆ) ਉਸ ਚੀਰੇ (ਕੱਟ)  
ਵਿੱਚ ਦਾਖਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਸਰਜਨ ਤੁਹਾਡੀ ਚਮੜੀ ’ਤੇ ਓਪਰੇਸ਼ਨ ਕਰਨ ਲਈ ਲਗਾਉਂਦਾ ਹੈ।

ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਕੀਟਾਣੂ ਸਾਡੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਅਤੇ ਸਾਡੇ ਵਾਤਾਵਰਣ ਵਿੱਚ ਵੀ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਜ਼਼ਿਆਦਾਤਰ ਨੁਕਸਾਨ ਰਹਿਤ ਜਾ ਂਲਾਭਦਾਇਕ ਵੀ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਸਾਡੇ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਕੀਟਾਣੂਆ ਂਦੇ ਵਿਰੁੱਧ ਕੁਦਰਤੀ ਬਚਾਅ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਨੁਕਸਾਨ ਪਹੁੰਚਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਆਮ ਤੌਰ ’ਤੇ ਸਾਡੀ ਚਮੜੀ 
ਕੀਟਾਣੂਆ ਂਨੂੰ ਸਾਡੇ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਦਾਖਲ ਹੋਣ ਤੋੋਂ ਰੋਕਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਚਮੜੀ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਵੀ ਦਰਾੜ (ਭਾਵਂੇ ਉਹ ਸੱਟ ਲੱਗਣ ਕਰਕੇ ਹੋਵੇ ਜਾ ਂ
ਸਰਜੀਕਲ ਚੀਰਾ ਲੱਗਣ ਕਰਕੇ) ਉਨ੍੍ਹਹਾਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਜਾਣ ਅਤੇ ਲਾਗ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣ ਸਕਦੀ ਹੈ।

ਇਹ ਲਾਗਾ ਂਕਦੋੋਂ ਵਿਕਸਿਤ ਹੁੰਦੀਆ ਂਹਨ?
ਸਰਜੀਕਲ ਜ਼ਖ਼ਮ ਦੀ ਲਾਗ ਸਰਜਰੀ ਤੋੋਂ ਬਾਅਦ ਦੋ ਤੋੋਂ ਤਿੰਨ ਦਿਨਾ ਂਤੋੋਂ ਲੈ ਕੇ ਜ਼ਖ਼ਮ ਠੀਕ ਹੋਣ ਤੱਕ (ਆਮ ਤੌਰ ’ਤੇ ਓਪਰੇਸ਼ਨ ਤੋੋਂ ਬਾਅਦ  
ਦੋ ਤੋੋਂ ਤਿੰਨ ਹਫ਼ਤੇ) ਕਿਸੇ ਵੀ ਸਮੇੇਂ ਵਿਕਸਤ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਕਦੇ-ਕਦਾਈਂ, ਓਪਰੇਸ਼ਨ ਤੋੋਂ ਕਈ ਮਹੀਨਿਆਂ ਬਾਅਦ ਲਾਗ ਪੈਦਾ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। 

ਸਰਜੀਕਲ ਜ਼ਖ਼ਮਾ ਂਦੀਆ ਂਲਾਗਾ ਂਬਹੁਤ ਘੱਟ ਹੁੰਦੀਆ ਂਹਨ (ਸਾਰਣੀ ਵੇਖੋ)। ਜ਼਼ਿਆਦਾਤਰ ਸਰਜੀਕਲ ਜ਼ਖ਼ਮਾ ਂਦੀਆ ਂਲਾਗਾ ਂਚਮੜੀ  
ਤੱਕ ਸੀਮਿਤ ਹੁੰਦੀਆ ਂਹਨ, ਪਰ ਕਦੇ-ਕਦਾਈਂ ਡੰੂਘੇ ਟਿਸ਼਼ੂਆ ਂਵਿੱਚ ਫੈਲ ਸਕਦੀਆ ਂਹਨ। ਸਰਜਰੀ ਤੋੋਂ ਬਾਅਦ ਸਰੀਰ ਦੇ ਉਨ੍੍ਹਹਾਾਂ ਹਿੱਸਿਆ ਂ 
’ਤੇ ਲਾਗ ਹੋਣ ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਜ਼਼ਿਆਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਕੀਟਾਣੂ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਜਿਵੇੇਂ ਕਿ ਅੰਤੜੀਆ।ਂ 

ਵੱਖ-ਵੱਖ ਕਿਸਮਾ ਂਦੇ ਓਪਰੇਸ਼ਨਾ ਂਵਿੱਚ ਸਰਜੀਕਲ ਲਾਗ ਦੀਆ ਂਦਰਾਂ

ਓਪਰੇਸ਼ਨ ਦੀ ਕਿਸਮ ਹਰ 100 ਓਪਰੇਸ਼ਨਾ ਂਵਿੱਚ ਸੰਕਰਮਿਤ  
ਜ਼ਖ਼ਮਾ ਂਦੀ ਔਸਤ ਸੰਖਿਆ*

ਗੋਡੇ ਦੇ ਜੋੜ ਬਦਲਣਾ 1 ਤੋੋਂ ਘੱਟ

ਕਮਰ ਦਾ ਜੋੜ ਬਦਲਣਾ 1 ਤੋੋਂ ਘੱਟ

ਢਿੱਡ ਦੀ ਹਿਸਟਰੇਕਟੋਮੀ 2

ਨਾੜੀਆ ਂਦੀ ਸਰਜਰੀ 2

ਕੋਰੋਨਰੀ ਆਰਟਰੀ ਬਾਈਪਾਸ ਗ੍੍ਰਰਾਫਟ 3

ਵੱਡੀ ਆਤਂ (ਅੰਤੜੀ) ਦੀ ਸਰਜਰੀ 9

*	ਮਰੀਜ਼਼ਾਾਂ ਦੇ ਹਸਪਤਾਲ ਵਿੱਚ ਹੋਣ ਜਾ ਂਓਪਰੇਸ਼ਨ ਤੋੋਂ ਬਾਅਦ ਦੁਬਾਰਾ ਦਾਖਲ ਹੋਣ ਦੇ ਦੌਰਾਨ ਪਾਏ ਗਏ ਸੰਕਰਮਿਤ ਜ਼ਖ਼ਮ।
	 ਡੇਟਾ ਦਾ ਸਰੋਤ: UKHSA. Surveillance of Surgical Site Infections in NHS Hospitals in England.

ਮੇਰੇ ਜ਼ਖ਼ਮ ਦੀ ਨਿਗਰਾਨੀ ਕਿਵੇੇਂ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ? 
ਹਸਪਤਾਲ ਵਿੱਚ ਤੁਹਾਡੇ ਰਹਿਣ ਦੇ ਦੌਰਾਨ, ਤੁਹਾਡੇ ਜ਼ਖ਼ਮ ਦੀਆ ਂਪੱਟੀਆ ਂਬਦਲਣ ਵਾਲੇ/ਵਾਲੀ ਨਰਸ ਲਾਗ ਦੇ ਕਿਸੇ ਵੀ ਲੱਛਣ ਦੀ ਜਾਚਂ 
ਕਰੇਗਾ/ਕਰੇਗੀ। ਜੇਕਰ ਤੁਸੀੀਂ ਆਪਣੇ ਜ਼ਖ਼ਮ ਬਾਰੇ ਫ਼ਿਕਰਮੰਦ ਹੋ, ਤਾ ਂਆਪਣੀ ਦੇਖਭਾਲ ਕਰਨ ਵਾਲੇ/ਵਾਲੀ ਨਰਸ ਨੂੰ ਦੱਸੋ। ਆਪਣੀ ਪੱਟੀ ਨੂੰ 
ਉਤਾਰਨ, ਜਾ ਂਆਪਣੇ ਜ਼ਖ਼ਮ ਜਾ ਂਜ਼ਖ਼ਮ ਦੇ ਮਵਾਦ ਨੂੰ ਹਟਾਉਣ ਵਾਲੀ ਨਲੀ ਨੂੰ ਛੂਹਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਨਾ ਕਰੋ। ਤੁਸੀੀਂ ਗਲਤੀ ਨਾਲ ਆਪਣੀਆ ਂ
ਉਂਗਲਾ ਂਤੋੋਂ ਕੀਟਾਣੂ ਆਪਣੇ ਜ਼ਖ਼ਮ ਵਿੱਚ ਤਬਦੀਲ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ।

ਤੁਹਾਡੇ ਹਸਪਤਾਲ ਛੱਡਣ ਤੋੋਂ ਬਾਅਦ ਲਾਗ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਸਰਜਰੀ ਤੋੋਂ ਬਾਅਦ ਕੁਝ ਲਾਲੀ ਅਤੇ ਸੋਜ ਹੋਣ ਦੀ ਉਮੀਦ ਹੁੰਦੀ ਹੈ,  
ਹਾਲਾਕਂਿ ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨੂੰ ਹੇਠ ਲਿੱਖਿਆ ਂਵਿੱਚੋੋਂ ਇੱਕ ਜਾ ਂਵੱਧ ਲੱਛਣ ਵਿਖਾਈ ਦਿੰਦੇ ਹਨ ਤਾ ਂਤੁਹਾਨੂੰ ਲਾਗ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹ:ੈ 

•	 ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਜ਼ਖ਼ਮ ਦੇੇ ਆਲੇੇ-ਦੁੁਆਲੇੇ ਦੀੀ ਚਮੜੀੀ ਲਾਾਲ ਹੋੋ ਜਾਂਂ�ਦੀੀ ਹੈੈ ਜਾਂਂ� ਦੁੁਖਦੀੀ ਹੈੈ ਅਤੇੇ ਤੁੁਹਾਾਨੂੰ ਨਹੀਂਂ ਲੱੱਗਦਾਾ ਕਿ� ਇਹ ਆਮ ਜ਼ਖ਼ਮ  
ਭਰਨ ਦੀ ਪ੍੍ਰਕਿਰਿਆ ਦਾ ਹਿੱਸਾ ਹੈ, ਜਾ ਂਉਸ ਵਿੱਚ ਗਰਮੀ ਅਤੇ ਸੋਜ ਮਹਿਸੂਸ ਹੁੰਦੀ ਹੈ

•	 ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਜ਼ਖ਼ਮ ਵਿੱ�ੱਚੋਂਂ ਹਰੇੇ ਜਾਂਂ� ਪੀੀਲੇੇ ਰੰੰਗ ਦਾਾ ਰਿ�ਸਾਾਵ (ਪਸ) ਹੁੰੰ�ਦਾਾ ਹੈੈ

•	 ਤੁੁਸੀਂਂ ਆਮ ਤੌੌਰ ’ਤੇੇ ਬਿ�ਮਾਾਰ ਜਾਂਂ� ਬੁੁਖਾਾਰ ਹੋੋਣ ਵਾਂਂ�ਗ ਮਹਿ�ਸੂੂਸ ਕਰਦੇੇ ਹੋੋ, ਜਾਂਂ� ਤੁੁਹਾਾਨੂੰ ਬੁੁਖਾਾਰ ਹੁੰੰ�ਦਾਾ ਹੈੈ



ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨੂੰ ਆਪਣੇ ਜ਼ਖ਼ਮ ਨਾਲ ਕੋਈ ਸਮੱਸਿਆ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਤਾ ਂਜਦੋੋਂ ਤੱਕ ਤੁਹਾਨੂੰ ਹਸਪਤਾਲ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਰਨ ਲਈ ਨਾ ਕਿਹਾ ਗਿਆ ਹੋਵੇ 
ਆਪਣੇ ਜਨਰਲ ਪ੍੍ਰਰੈਕਟੀਸ਼ਨਰ (GP) ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਰੋ। ਤੁਹਾਡੇ ਓਪਰੇਸ਼ਨ ਤੋੋਂ ਤਕਰੀਬਨ ਇੱਕ ਮਹੀਨੇ ਬਾਅਦ ਤੁਹਾਨੂੰ ਹਸਪਤਾਲ ਤੋੋਂ ਇੱਕ 
ਸਵਾਲਨਾਮਾ (ਕਾਗਜ਼, ਈਮੇਲ ਜਾ ਂਟੈਕਸਟ) ਪ੍੍ਰਰਾਪਤ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਾ ਂਟੈਲੀਫ਼ੋਨ ਕਾਲ ਆ ਸਕਦੀ ਹੈ ਤਾ ਂਜੋ ਇਹ ਪੁੱਛਿਆ ਜਾ ਸਕੇ ਕਿ ਤੁਹਾਨੂੰ 
ਆਪਣੇ ਜ਼ਖ਼ਮ ਨਾਲ ਕੋਈ ਸਮੱਸਿਆ ਹੈ ਜਾ ਂਨਹੀੀਂ। ਕਈ ਮਰੀਜ਼ ਆਪਣੇ ਓਪਰੇਸ਼ਨ ਤੋੋਂ ਕੁੱਝ ਸਮਾ ਂਬਾਅਦ ਹਸਪਤਾਲ ਛੱਡ ਦਿੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ 
ਹਸਪਤਾਲ ਦੇ ਸਟਾਫ ਨੂੰ ਮਰੀਜ਼਼ਾਾਂ ਦੇ ਹਸਪਤਾਲ ਛੱਡਣ ਤੋੋਂ ਬਾਅਦ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਜ਼ਖ਼ਮਾ ਂਦੀਆ ਂਲਾਗਾ ਂਬਾਰੇ ਪਤਾ ਲਗਾਉਣ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, 
ਨਾ ਕਿ ਸਿਰਫ਼ ਉਨ੍੍ਹਹਾਾਂ ਲਾਗਾ ਂਬਾਰੇ ਜੋ ਮਰੀਜ਼ ਦੇ ਹਸਪਤਾਲ ਵਿੱਚ ਹੋਣ ਦੇ ਦੌਰਾਨ ਵਿਕਸਿਤ ਹੁੰਦੀਆ ਂਹਨ।

ਜੇਕਰ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਲੱਛਣ ਵਿਕਸਿਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤਾ ਂਕੀ ਹੋਵੇਗਾ?
ਤੁਹਾਡਾ ਹਸਪਤਾਲ ਤੁਹਾਡੇ ਓਪਰੇਸ਼ਨ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਇਕੱਠੀ ਕਰੇਗਾ ਅਤੇ ਲਾਗ ਦੇ ਸੰਕੇਤਾ ਂਲਈ ਤੁਹਾਡੇ ਜ਼ਖ਼ਮ ਦੀ ਨਿਗਰਾਨੀ ਕਰੇਗਾ। 
ਜੇਕਰ ਨਰਸ, ਦਾਈ ਜਾ ਂਡਾਕਟਰ ਨੂੰ ਸ਼਼ੱਕ ਹੈ ਕਿ ਤੁਹਾਨੂੰ ਸਰਜੀਕਲ ਜ਼ਖ਼ਮ ਦੀ ਲਾਗ ਹੋਈ ਹੈ, ਤਾ ਂਉਹ ਤੁਹਾਡੇ ਜ਼ਖ਼ਮ ਦੀ ਸਤਹ ਤੋੋਂ ਇੱਕ ਸਵੈਬ 
ਨਾਲ ਨਮੂਨਾ ਲੈ ਕੇ ਉਸਨੂੰ ਟੈਸਟਾ ਂਲਈ ਪ੍੍ਰਯੋਗਸ਼਼ਾਲਾ ਵਿੱਚ ਭੇਜ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਤੁਹਾਡਾ/ਤੁਹਾਡੀ ਨਰਸ ਜਾ ਂਡਾਕਟਰ ਐਂਟੀਬਾਇਓਟਿਕਸ ਨਾਲ 
ਇਲਾਜ ਤਜਵੀਜ਼ ਕਰ ਸਕਦਾ/ਦੀ ਹੈ। ਤੁਹਾਡੇ ਓਪਰੇਸ਼ਨ ਬਾਰੇ ਇਕੱਠੀ ਕੀਤੀ ਗਈ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹਸਪਤਾਲ ਦੁਆਰਾ ਤੁਹਾਨੂੰ ਸਭ ਤੋੋਂ ਵਧੀਆ 
ਵਿਅਕਤੀਗਤ ਦੇਖਭਾਲ ਪ੍੍ਰਦਾਨ ਕਰਨ ਲਈ ਵਰਤੀ ਜਾਦਂੀ ਹੈ।

ਮੇਰੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਕਿਸ ਨਾਲ ਸਾਝਂੀ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ?
ਯੂਕੇ ਹੈਲਥ ਸਿਕਿਓਰਿਟੀ ਏਜੰਸੀ (UKHSA) ਪੂਰੇ ਇਗੰਲੈੈਂਡ ਦੇ ਹਸਪਤਾਲਾ ਂਵਿੱਚ ਸਰਜੀਕਲ ਜ਼ਖ਼ਮਾ ਂਦੀਆ ਂਲਾਗਾ ਂਦੀ ਜਾਚਂ ਕਰਨ ਲਈ 
ਜ਼਼ਿਿੰਮੇਵਾਰ ਹੈ। ਇਸ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਕਰਨ ਲਈ, ਤੁਹਾਡਾ ਹਸਪਤਾਲ ਤੁਹਾਡੇ ਓਪਰੇਸ਼ਨ ਬਾਰੇ ਨਿੱਜੀ ਜਾਣਕਾਰੀ UKHSA ਨਾਲ ਸਾਝਂੀ ਕਰਦਾ 
ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਤੁਹਾਡਾ ਨਾਮ, ਜਨਮ ਦੀ ਤਾਰੀਖ਼, ਲਿਗ ਅਤੇ NHS ਨੰਬਰ ਸ਼਼ਾਮਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਸਰਜੀਕਲ ਜ਼ਖ਼ਮ ਦੀ ਲਾਗ ਹੋਣ ਦੇ ਤੁਹਾਡੇ 
ਜੋਖ਼ਮ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਵੀ ਸਾਝਂੀ ਕੀਤੀ ਜਾਦਂੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਸ਼਼ਾਮਲ ਹਨ:

•	 ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਓਪਰੇੇਸ਼ਨ ਤੋਂਂ ਪਹਿ�ਲਾਂਂ� ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਸਿ�ਹਤ ਦਾਾ ਆਮ ਪੱੱਧਰ 

•	 ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਓਪਰੇੇਸ਼ਨ ਬਾਾਰੇੇ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ

•	 ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਸਰਜਰੀੀ ਤੋਂਂ ਬਾਾਅਦ ਤੁੁਹਾਾਨੂੰ ਹੋੋਈ ਕਿ�ਸੇੇ ਵੀੀ ਲਾਾਗ ਬਾਾਰੇੇ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ

UKHSA ਨੂੰ ਤੁਹਾਡੇ ਹਸਪਤਾਲ ਤੋੋਂ ਪ੍੍ਰਰਾਪਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਗੁਣਵੱਤਾ ਅਤੇ ਸਟੀਕਤਾ ਦੀ ਜਾਚਂ ਕਰਨ ਅਤੇ ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਨਿੱਜੀ 
ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਵਰਤੋੋਂ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀੀਂ ਮਰੀਜ਼਼ਾਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਇੱਕ ਤੋੋਂ ਵੱਧ ਵਾਰ ਨਾ ਕਰੀਏ। ਅਸੀੀਂ ਇਸ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਵਰਤੋੋਂ 
NHS ਰਿਕਾਰਡਾ ਂਨਾਲ ਲਿਕ ਕਰਨ ਲਈ ਵੀ ਕਰਦੇ ਹਾ ਂਤਾ ਂਜੋ ਇਹ ਵੇਖਿਆ ਜਾ ਸਕੇ ਕਿ ਕੀ ਤੁਹਾਡੀ ਸਰਜਰੀ ਤੋੋਂ ਬਾਅਦ ਤੁਹਾਨੂੰ ਦੁਬਾਰਾ 
ਹਸਪਤਾਲ ਵਿੱਚ ਦਾਖਲ ਕਰਵਾਇਆ ਜਾਦਂਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਕੀ ਤੁਹਾਡੇ ਅੰਦਰ ਡਾਇਬਿਟੀਜ਼ ਵਰਗੀ ਲਾਗ ਲਈ ਕੋਈ ਜੋਖ਼ਮ ਦੇ ਕਾਰਕ ਹਨ। ਇਹ 
ਹਸਪਤਾਲਾ ਂਵਿੱਚ ਸਰਜੀਕਲ ਲਾਗਾ ਂਦੀਆ ਂਦਰਾ ਂਦਾ ਮੁਲਾਕਂਣ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਸਾਡੇ ਜਨਤੱਕ ਸਿਹਤ ਵਿਗਿਆਨੀਆ ਂਦੀ ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 
ਮਰੀਜ਼਼ਾਾਂ ਨੂੰ ਦਿੱਤੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਇਲਾਜ ਨੂੰ ਬਿਹਤਰ ਬਣਾਉਣ ਵਿੱਚ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤੋੋਂ ਇਲਾਵਾ, ਅਸੀੀਂ ਆਫ਼ਿਸ ਫਾਰ ਨੈਸ਼ਨਲ 
ਸਟੈਟਿਸਟਿਕਸ (Office for National Statistics) ਦੇ ਮੌਤ ਦੀ ਦਰ ਦੇ ਰਿਕਾਰਡਾ ਂਨਾਲ ਵੀ ਉਸਨੂੰ ਲਿਕ ਕਰਦੇ ਹਾ ਂਤਾ ਂਜੋ ਇਹ ਵੇਖਿਆ 
ਜਾ ਸਕੇ ਕਿ ਕੀ ਸਰਜੀਕਲ ਲਾਗ ਵਾਲੇ ਕਿਸੇ ਮਰੀਜ਼ ਦੀ ਮੌਤ ਉਸ ਲਾਗ ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਤੁਹਾਡੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਕਲੀਨਿਕਲ ਲਾਗਾ ਂਬਾਰੇ ਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ UKHSA ਦੁਆਰਾ ਰੱਖੇ ਗਏ ਮਾਈਕ੍ਰੋਬਾਇਓਲੋਜੀ ਪ੍੍ਰਯੋਗਸ਼਼ਾਲਾ ਡੇਟਾ 
ਨਾਲ ਵੀ ਲਿਕ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਅਸੀੀਂ ਤੁਹਾਡੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੂੰ ਹੋਰ ਕਲੀਨਿਕਲ ਰਜਿਸਟਰੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਰੱਖੇ ਗਏ ਰਿਕਾਰਡਾ ਂਨਾਲ ਵੀ 
ਲਿਕ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾ,ਂ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਜ਼ਿਆਦਾ ਬਿਓਰੇਵਾਰ ਸਰਜੀਕਲ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜਿਵੇੇਂ ਕਿ ਵਰਤੇ ਗਏ ਸਰਜੀਕਲ ਇਮਪਲਾਂਟ ਦੀਆ ਂ
ਕਿਸਮਾ।ਂ

ਤੁਹਾਡਾ ਮੋਬਾਈਲ ਫ਼਼ੋਨ ਨੰਬਰ ਅਤੇ ਈਮੇਲ ਪਤਾ, ਜਾ ਂਤੁਹਾਡੇ ਵੱਲੋੋਂ ਕੰਮ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਕਿਸੇ ਵਿਅਕਤੀ ਦਾ ਮੋਬਾਈਲ ਫ਼਼ੋਨ ਨੰਬਰ ਅਤੇ ਈਮੇਲ 
ਪਤਾ, UKHSA ਨਾਲ ਸਾਝਂਾ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਇਸ ਲਈ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾ ਂਜੋ ਅਸੀੀਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਈਮੇਲ ਜਾ ਂਟੈਕਸਟ ਰਾਹੀੀਂ ਜ਼ਖ਼ਮ ਭਰਨ 
ਨਾਲ ਸੰਬੰਧਿਤ ਸਵਾਲਨਾਮਾ ਭੇਜ ਸਕੀਏ ਤਾ ਂਜੋ ਤੁਸੀੀਂ ਉਸਨੂੰ ਪੂਰਾ ਕਰ ਕੇ UKHSA ਨੂੰ ਵਾਪਸ ਭੇਜ ਸਕੋ। 

ਮੈਨੂੰ ਸਰਜੀਕਲ ਲਾਗਾ ਂਬਾਰੇ ਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਕਿੱਥੋੋਂ ਮਿਲ ਸਕਦੀ ਹੈ?
ਤੁਸੀੀਂ www.gov.uk/government/collections/surgical-site-infection-ssi-guidance-data-and-analysis ’ਤੇ 
UKHSA ਦੀ ਵੈੈੱਬਸਾਈਟ ’ਤੇ ਸਰਜੀਕਲ ਜ਼ਖ਼ਮਾ ਂਦੀਆ ਂਲਾਗਾ ਂਬਾਰੇ ਹੋਰ ਜਾਣ ਸਕਦੇ ਹੋ



ਮੈਨੂੰ UKHSA ਬਾਰੇ ਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਕਿੱਥੋੋਂ ਮਿਲ ਸਕਦੀ ਹੈ?
ਤਸੁੀੀਂ ਇਸ ਬਾਰੇ ਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ www.gov.uk/guidance/surgical-site-infection-surveillance-privacy-notice ’ਤੇ 
ਪ੍੍ਰਰਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ ਕਿ UKHSA ਸਰਜੀਕਲ ਜ਼ਖ਼ਮਾ ਂਦੀਆ ਂਲਾਗਾ ਂਨੂੰ ਵੇਖਣ ਲਈ ਤੁਹਾਡੀ ਨਿੱਜੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਵਰਤੋੋਂ ਕਿਵੇੇਂ ਕਰਦੀ ਹੈ।

UKHSA ਦੁਆਰਾ ਉਨ੍੍ਹਹਾਾਂ ਮਰੀਜ਼਼ਾਾਂ ਲਈ ਤਿਆਰ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ ਜਿਨ੍੍ਹਹਾਾਂ ਦੀ ਸਰਜਰੀ ਦੀ ਨਿਗਰਾਨੀ UKHSA ਦੀ ਸਰਜੀਕਲ ਸਾਈਟ 
ਇਨਫੈਕਸ਼ਨ ਨਿਗਰਾਨੀ ਸੇਵਾ ਦੇ ਤਹਿਤ ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ।

   ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਈ ਹੋਰ ਸਵਾਲ ਹਨ, ਤਾ ਂਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਸੰਪਰਕ ਕਰੋ:

ਇਹ ਲੀਫ਼ਲੈੈੱਟ ਵੱਡੇ ਪ੍੍ਰਰਿਿੰਟ ਅਤੇ ਇਨ੍੍ਹਹਾਾਂ ਭਾਸ਼ਾਵਾ ਂਵਿੱਚ ਵੀ ਉਪਲਬਧ ਹੈ, ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ: ਅਰਬੀ, ਬੰਗਾਲੀ, ਚੀਨੀ (ਸਰਲੀਕ੍ਰਿਤ ਜਾ ਂ
ਰਵਾਇਤੀ), ਗੁਜਰਾਤੀ, ਪੋਲਿਸ਼, ਪੰਜਾਬੀ ਅਤੇ ਉਰਦੂ। ਤਸੁੀੀਂ ਇਸ ਪ੍੍ਰਕਾਸ਼ਨ ਨੂੰ www.gov.uk/ukhsa ਤੋੋਂ ਡਾਊਨਲੋਡ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ।

ਤਸੁੀੀਂ ਓਪਨ ਗਵਰਨਮੈੈਂਟ ਲਾਇਸੈੈਂਸ (OGL) v3.0 ਦੀਆ ਂਸ਼ਰਤਾ ਂਦੇ ਤਹਿਤ, ਇਸ ਜਾਣਕਾਰੀ (ਲੋਗੋ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ) ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਵੀ ਫ਼ਾਰਮੈਟ ਜਾ ਂ
ਮਾਧਿਅਮ ਵਿੱਚ ਮੁਫਤ ਵਿੱਚ ਦੁਬਾਰਾ ਵਰਤ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਇਸ ਲਾਇਸੈੈਂਸ ਨੂੰ ਵੇਖਣ ਲਈ, OGL ’ਤੇ ਜਾਓ www.nationalarchives.
gov.uk/doc/open-government-licence/version/3/. ਜਿੱਥੇ ਅਸੀੀਂ ਕਿਸੇ ਤੀਜੀ ਧਿਰ ਦੀ ਕਾਪੀਰਾਈਟ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ  
ਪਛਾਣ ਕੀਤੀ ਹਵੋੇ, ਉੱਥੇ ਤੁਹਾਨੂੰ ਸੰਬਧੰਿਤ ਕਾਪੀਰਾਈਟ ਧਾਰਕਾ ਂਤੋੋਂ ਇਜਾਜ਼ਤ ਲੈਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੋਵੇਗੀ।

UKHSA ਹਰੇਕ ਕਮਿਊਨਿਟੀ ਦੇ ਹਰੇਕ ਮੈੈਂਬਰ ਨੂੰ ਛੂਤ ਦੀਆ ਂਬਿਮਾਰੀਆ,ਂ ਰਸਾਇਣਕ, ਜੈਵਿਕ, ਰੇਡੀਓਲੌਜੀਕਲ ਅਤੇ ਪਰਮਾਣੂ  
ਘਟਨਾਵਾ ਂਅਤੇ ਹੋਰ ਸਿਹਤ-ਸੰਬੰਧੀ ਖਤਰਿਆ ਂਦੇ ਅਸਰ ਤੋੋਂ ਬਚਾਉਣ ਲਈ ਜ਼਼ਿਿੰਮੇਵਾਰ ਹੈ। ਅਸੀੀਂ ਰਾਸ਼ਟਰ ਦੀ ਸਿਹਤ ਨੂੰ ਸੁਰੱਖਿਅਤ  
ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਅਤੇ ਸਥਾਨਕ ਪੱਧਰ ’ਤੇ, ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਹੀ ਵਿਸ਼ਵ ਪੱਧਰ ’ਤੇ ਬੌਧਿਕ, ਵਿਗਿਆਨਕ ਅਤੇ ਕਾਰਜਸ਼਼ੀਲ  
ਅਗਵਾਈ ਪ੍੍ਰਦਾਨ ਕਰਦੇ ਹਾ।ਂ

www.gov.uk/government/organisations/uk-health-security-agency
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