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PWYSIG: Atebwch y cwestiynau mewn LLYTHRENNAU BRAS gan ddefnyddio INC DU.
Gall methu & darparu gwybodaeth lawn i chi’ch hun, eich Meddyg Teulu neu’ch Ymgynghorydd arwain at
oedi gyda’ch achos.

RHAN A: Amdanoch chi

DYDDIAD GENI:

’’’’’

E-bost Rhif ffon

Newid manylion

Os ydych wedi newid eich gwybodaeth gyswllt (cyfeiriad, enw, e-bost neu rif cyswllt) ers inni ohebu a chi
ddiwethaf, rhowch y manylion NEWYDD yn y blwch isod.

RHAN B: Gweithiwr gofal iechyd proffesiynol am eich cyflwr

Manylion y Meddyg Teulu

Enw’r Meddyg
Teulu:

Enw’r feddygfa:

Cyfeiriad:

Tref:

Cod post: [ T T T T T T ]
Rhif floncyswiie: [ | | | | | | | | | | |

E-bost: ‘

Dyddiad y gwelwyd ddiwethaf
am y cyflwr hwn:

Manylion yr ymgynghorydd

Enw’r
ymgynghorydd:

Arbenigedd: Adran:

Enw’r ysbyty:

Cyfeiriad:

Tref:

Cod post: | TP
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E-bost: |

Dyddiad y gwelwyd ddiwethaf
am y cyflwr hwn:
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Holiadur meddygol - diffibriliwr

Os ydych yn ansicr o’r atebion, rydym yn eich cynghori i drafod y ffurflen hon gyda’ch meddyg

a)

b)

c)

Ydy eich Diffibriliwr Cardiaidd wedi’i Fewnblannu (ICD) wedi’i osod am resymau ataliol
sylfaenol yn unig?

Mae rhesymau ataliol sylfaenol yn unig yn golygu nid ydych wedi dioddef o ymyrraeth ar rythm eich calon hyd yn
hyn, ond yn cael eich ystyried fel risg oherwydd hanes eich teulu neu oherwydd cyflwr sylfaenol y galon.

Ydy = Ewchi2 Nac
ydy

Os na, dywedwch wrthym pa ddyddiad y cafodd eich ICD ei osod.

DD MM BB

Ydy eich ICD wedi dosbarthu therapi sioc (p’un a yw wedi cael ei achosi gan y
ddyfais neu'r arhythmia)?

Ydy Nac => Ewch i'r datganiad
ydy

Os ydy, dywedwch wrthym pa ddyddiad gwnaeth eich ICD ddosbarthu therapi sioc.

DD MM BB

Al problem rhythm calon ddifrifol a achoswyd y sioc, fel curiad calon peryglus o gyflym neu
afreolaidd, ac a arweiniodd at ichi fethu 4 gweithredu fel arfer yn dilyn y sioc?

Ie |:| Na |:|

Oedd y sioc oherwydd ffibriliad atriaidd (arhythmia) neu broblem raglennu?

Oedd Nac
oedd
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Datganiad

Rhaid ichi gadarnhau eich bod wedi darllen a deall y wybodaeth ganlynol.

Fel gyrrwr gyda Diffibriliwr Cardiaidd wedi’i Fewnblannu (ICD) wedi'i osod
rwy’n cytuno i:

¢ fynychu archwiliadau rheolaidd ar gyfer fy Niffibriliwr Cardiaidd wedi’i
Fewnblannu (ICD) fel y cynghorwyd gan fy ngweithiwr gofal iechyd
proftesiynol.

¢ dilyn cyngor fy ngweithiwr gofal iechyd proffesiynol am y driniaeth ar gyfer
fy afiechyd y galon.

® hysbysu DVLA os bydd fy ICD yn darparu therapi ‘sioc’ (oni bai bod hyn
wedi digwydd yn ystod profion clinigol) neu unrhyw byliau sydyn o
bendro/llewygu neu flacowts sy’n fy anablu

Rhowch ‘X’ yn y blwch os ydych yn cytuno &’r datganiad canlynol.

“Mae gennyf Ddiffibriliwr wedi’i fewnblannu ac rwy’n cytuno i
gydymffurfio a'r amodau uchod os cyhoeddir trwydded yrru car
neu feic modur (grwp 1) imi.”
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