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	Mae’n rhaid i chi gymryd rhan mewn gweithgaredd Cynllun Ailddechrau gorfodol 

	Annwyl             

	Rwy’n ysgrifennu atoch i ddweud wrthych am weithgaredd y mae rhaid i chi gymryd rhan ynddo. 

Bydd y gweithgaredd hwn yn eich helpu i baratoi ar gyfer gwaith, neu symud i mewn i waith.

Os ydych eisiau gwybod mwy am y gweithgaredd hwn, cysylltwch â mi gan ddefnyddio'r manylion ar frig y llythyr.

Mae’r hyn sydd rhaid i chi wneud isod:

	Eich gweithgaredd yw

	

	Ar:

	     

	Amser:

	     

	Lleoliad:

	Can include 'see enclosed map'
     
     
     
     

	Eich cyswllt yn [insert name of 
provider] yw 

	     

	Eich cyswllt yn
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	[bookmark: Text37]*Delete if not applicable *Os yw'r gweithgaredd dros y ffôn, byddwn yn cysylltu [insert                        participant's phone number]. am [Insert time]. Bydd rhaid i chi fod ar gael i gymryd yr alwad.

[bookmark: Text38]*Delete if not applicable *(Os nad y rhif ffôn a ddangosir yw eich rhif ffôn cywir, cysylltwch â mi ar y rhif       ar frig y llythyr hwn i roi gwybod i mi. Bydd angen i chi hefyd roi eich rhif ffôn cywir i'ch anogwr gwaith.)

[bookmark: Text39]*Delete if not applicable * Bydd gofyn i chi ddangos tystiolaeth eich bod wedi cwblhau'r gweithgaredd gorfodol trwy ddarparu [insert evidence needed for completion e.g. an updated CV] 


Cysylltwch â mi ar y rhif ar y llythyr hwn i ddweud wrthyf a oes angen gofalwr plant cymeradwy, cyfieithydd, cymorth â chostau teithio, neu unrhyw wasanaeth arall arnoch i allu mynychu. Efallai y 
gallwn drefnu hyn a thalu eich costau. 

Os nad ydych yn cymryd rhan yn eich gweithgaredd Cynllun Ailddechrau
 
Os byddwch yn methu â dod i’r gweithgaredd hwn heb reswm da nac yn cymryd rhan lawn yn 
y gweithgaredd hwn, mae’n bosibl y bydd eich budd-dal yn cael ei effeithio gan y gallai 
sancsiwn lefel isel gael ei gymhwyso i’ch Lwfans Ceisio Gwaith. 

Pan fyddwch yn cymryd rhan yn y Cynllun Ailddechrau, rydych yn cymryd rhan mewn cynllun a 
sefydlwyd gan y gyfraith o dan Reoliadau Lwfans Ceisio Gwaith (Cynlluniau i Gynorthwyo Pobl i Gael Cyflogaeth) (Diwygio) 2017. 

Os byddwn yn penderfynu nad oes gennych reswm da dros fethu â dod i gyfarfod roedd rhaid i chi ddod iddo, neu am fethu â chwblhau gweithgaredd roedd rhaid i chi ei gwblhau, bydd eich Lwfans Ceisio Gwaith yn stopio. Rydym yn galw hyn yn sancsiwn.

Os bydd hyn yn digwydd, byddwch naill ai’n colli eich taliad Lwfans Ceisio Gwaith a’ch Credydau Yswiriant Gwladol am 4 wythnos 
 
Neu 

13 wythnos yn dibynnu ar ba sancsiynau tebyg eraill a gawsoch yn y 52 wythnos flaenorol, os o gwbl.

Sancsiynau i bobl 16 a 17 oed

Os byddwn yn penderfynu nad oes gennych reswm da dros fethu â dod i gyfarfod roedd rhaid i chi ddod iddo neu am fethu â chwblhau gweithgaredd roedd rhaid i chi ei gwblhau, bydd eich Lwfans Ceisio Gwaith yn cael ei effeithio. Rydym yn galw hyn yn sancsiwn. 
 
Os bydd hyn yn digwydd bydd eich taliad yn cael ei leihau o  

· 40% neu 

· 20% os ydych yn feichiog neu’n ddifrifol wael 

am bythefnos, neu hyd at eich penblwydd yn 18 oed os digwydd hynny o fewn pythefnos.

Mae'n bwysig eich bod yn gwirio â'ch anogwr gwaith os nad ydych yn siŵr sut y gallai sancsiwn effeithio arnoch.
I gael mwy o wybodaeth am sancsiynau darllenwch eich ymrwymiadau.

Mae hwn yn dweud wrthych am lefelau sancsiynau ac yn esbonio faint o’ch taliad Lwfans Ceisio Gwaith y gallech ei golli. Gallwch hefyd gysylltu â'ch anogwr gwaith am fwy o wybodaeth.

Os caiff eich Lwfans Ceisio Gwaith ei stopio neu ei leihau, efallai y bydd gennych hawl i daliadau caledi.
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