
Pensiwn y Wladwriaeth

Mae gennym lawer o wahanol ffyrdd y gallwn gyfathrebu â chi.
Os oes angen braille, Iaith Arwyddion Prydain, dolen glyw, cyfieithiadau, 
print bras, sain neu rywbeth arall, cysylltwch â ni.

Ein manylion cyswllt yw:
•	Ffôn: 0800 731 7936
•	Ffôn testun: 0800 731 7013
•	Relay UK: 18001 yna 0800 731 7894.

Darllenwch y Llyfryn Nodiadau cyn llenwi’r ffurflen hon
Bydd y nodiadau yn eich helpu i lenwi’r ffurflen hon. Gwnewch yn siŵr eich bod yn:
•	 �ateb pob cwestiwn ar y ffurflen sy’n berthnasol i chi, a’ch gŵr, gwraig neu bartner sifil
•	darllen, llofnodi a dyddio’r Datganiad ar dudalen 10
•	dychwelyd y ffurflen atom gydag unrhyw ddogfennau rydym wedi gofyn amdanynt.

Gwiriwch ai’r ffurflen hon yw’r ffurflen gywir
Nid yw’r ffurflen gais hon yn berthnasol i chi os ydych yn:
•	dyn a aned ar neu ar ôl 6 Ebrill 1951
•	menyw a aned ar neu ar ôl 6 Ebrill 1953.

Bydd angen i chi gwblhau’r ffurflen gais Pensiwn Newydd y Wladwriaeth yn lle hynny.
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Chi
Cwblhewch y ffurflen hon yn ofalus. Os ydych chi’n llenwi’r ffurflen hon 
gan ddefnyddio beiro, defnyddiwch inc du a PRIF LYTHRENNAU.

01  	��Rhif Yswiriant Gwladol
Gallwch gael hwn o’ch cerdyn rhif 
Yswiriant Gwladol, llythyrau am fudd-
daliadau, slipiau cyflog neu ffurflen P60.

02  	�Os nad ydych yn gwybod eich rhif 
Yswiriant Gwladol, a gawsoch un erioed 
neu a ydych wedi defnyddio un ar 
unrhyw adeg?  

	 Na

	 Do

03  	Teitl
Mr, Mrs, Miss, Ms neu arall.

04  	�Cyfenw neu enw teuluol

05  	�Pob enw arall, yn llawn

06  	��Pob cyfenw neu enw teuluol arall 
rydych wedi cael eich adnabod 
ganddynt neu rydych yn eu 
defnyddio nawr
Dylech gynnwys eich enw cyn priodi, 
pob enw priod blaenorol a phob newid i 
enw’r teulu.

07  	Cyfeiriad

��

Cod post 

08  	�Rhif ffôn y gallwn gysylltu â chi arno

09  	�Eich dyddiad geni
DD/MM/BBBB

10  	�Ydych chi’n gallu siarad â ni’n 
Gymraeg?  

	 Na
�Dywedwch wrthym pa iaith y dylem 
ei defnyddio wrth siarad â chi

	 Ydw
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Eich gŵr, gwraig neu’ch partner sifil

11  	�Beth yw eich statws priodasol neu 
bartneriaeth sifil presennol?  

	� Sengl (byth wedi priodi) Ewch i 
gwestiwn 20

	 Priod neu bartner sifil

	� Wedi ysgaru neu bartneriaeth sifil 
wedi’i diddymu

	� Priodas neu bartneriaeth sifil 
wedi’i dirymu

	 Wedi gwahanu

	� Gweddw neu bartner sifil sydd 
wedi goroesi

12  	�Eu cyfenw neu enw teuluol, os yw’n 
wahanol i’ch un chi

13  	Eu henwau eraill, yn llawn

14  	Eu rhif Yswiriant Gwladol (YG)

15  	�Eu cyfeiriad, os yw’n wahanol i’ch un chi

�

Cod post 

16  	�Eu dyddiad geni
DD/MM/BBBB

17  	Dyddiad y briodas neu ffurfiant sifil

Os ydych wedi trosi neu newid eich 
partneriaeth sifil i briodas, neu briodi eich 
partner sifil, nodwch y dyddiad mae eich 
priodas yn cael ei drin fel dechrau arno.

18  	�Dyddiad y bu farw os ydych yn weddw 
neu’n bartner sifil sy’n goroesi

19  	�Dyddiad yr ysgariad, dirymiad neu 
ddiddymiad partneriaeth sifil

Rhowch fanylion unrhyw briodasau 
blaenorol i ni yn Gwybodaeth Arall, 
cwestiwn 60.

For official use only
Husband’s or civil partner’s 
status before marriage of 
civil partnership

Wife’s or civil partner’s 
status before marriage of 
civil partnership

Surname

Other surnames, 
eg maiden name

Nature of evidence

Verified by

Certified by

Returned by
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Pryd i wneud cais am eich Pensiwn y Wladwriaeth

20  	�O ba ddyddiad rydych am hawlio eich 
Pensiwn y Wladwriaeth?

21  	�Ydych chi’n bwriadu gweithio i 
gyflogwr ar ôl i chi gyrraedd oedran 
Pensiwn y Wladwriaeth?

	 Na

	 Ydw
Ni fydd unrhyw arian a enillwch yn 
effeithio ar eich Pensiwn y Wladwriaeth.

22  	�Ydych chi eisoes wedi oedi cyn cael eich 
Pensiwn y Wladwriaeth?  

	 Na

	 Do

23  	Os ydych wedi cyrraedd oedran 
pensiwn y wladwriaeth, a ydych wedi 
treulio amser yn y carchar ers hynny? 

	 Na

	 Ydw

	 Nid yw’n berthnasol

Sut rydym yn eich talu
Darllenwch y llyfryn nodiadau BR1W i’ch helpu i lenwi’r rhan hon.

Y cyfrif rydych am ei ddefnyddio

24  	�Enw deilydd y cyfrif
Yn union fel y mae’n cael ei ddangos ar y llyfr siec neu’r gyfriflen.

25  	Enw’r banc neu gymdeithas adeiladu

  

26  	�Cod Didoli
Dywedwch wrthym bob un o’r 6 rhif, er enghraifft 12-34-56. 

— —

27  	�Rhif y Cyfrif
Rhaid i hyn fod rhwng 6 a 10 rhif. Mae’r rhan fwyaf o rifau cyfrif yn 8 rhif.

28  	�Rhif rôl neu rif cyfeirnod y cymdeithas adeiladu

29  	�Efallai eich bod yn cael budd-daliadau neu hawliau eraill nad ydym yn eu talu i gyfrif. 
Os hoffech i ni eu talu i’r cyfrif uchod, ticiwch y blwch
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Unrhyw amser rydych wedi byw neu weithio y tu allan i’r 
Deyrnas Unedig

30  	�Beth yw eich cenedligrwydd?

31  	�Ydych chi erioed wedi byw neu weithio 
y tu allan i’r Deyrnas Unedig?  

	 Na	 Ewch i gwestiwn 38
	 Do

Gwlad 1

32  	�Y wlad y buoch yn byw neu’n 
gweithio ynddi

33  	�Dyddiadau y buoch yn byw neu’n 
gweithio yno

O	

I		

34  	�Oeddech chi’n talu i mewn i gynllun 
nawdd cymdeithasol y wlad honno?  

	 Ddim yn gwybod

	 Na

	 Oeddwn
�Beth oedd eich rhif 
nawdd cymdeithasol?

Gwlad 2

35  	�Y wlad y buoch yn byw neu’n 
gweithio ynddi

36  	�Dyddiadau y buoch yn byw neu’n 
gweithio yno

O	

I		

37  	�Oeddech chi’n talu i mewn i gynllun 
nawdd cymdeithasol y wlad honno?  

	 Ddim yn gwybod

	 Na

	 Oeddwn
�Beth oedd eich rhif 
nawdd cymdeithasol?

Os oeddech yn byw neu’n gweithio 
mewn mwy na 2 wlad, dywedwch 
wrthym amdanynt yn Gwybodaeth 
Arall, cwestiwn 60.
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Eich cyfraniadau Yswiriant Gwladol (YG)

38  	���Os ydych yn wraig briod neu’n weddw:
Ydych chi wedi bod yn hunangyflogedig 
ar unrhyw adeg ers 6 Ebrill 1978?

	 Na

	 Do
Ydych chi wedi bod yn talu cyfraniadau 
YG gostyngedig?

	 Na

	 Do

39  	�Ydych chi wedi gweithio o gwbl yn y 
ddwy flynedd ddiwethaf cyn cyrraedd 
oedran Pensiwn y Wladwriaeth?

	 Na	 Ewch i gwestiwn 51
	 Do

40  	�A wnaethoch dalu cyfraniadau 
Yswiriant Gwladol yn ystod y 
gyflogaeth hon?  

	 Na	 Ewch i gwestiwn 51
	 Do
�Dywedwch wrthym am unrhyw 
gyflogwyr a fu gennych yn ystod y 
cyfnod hwn.

 
Cyflogwr 1

41  	�Enw’r cyflogwr

 

42  	��Enw a chyfeiriad y cyflogwr
Os ydych yn gwybod bod eich cyflog yn 
cael ei drefnu o gyfeiriad arall, rhowch 
y cyfeiriad hwnnw i ni, yn cynnwys y 
cod post.

�

Cod post 

43  	�Rhif cyflogres, rhif staff neu rif 
cyfeirnod arall
�Os nad ydych yn ei wybod, nodwch y 
swydd neu’r adran.

44  	�Y dyddiad y dechreuoch weithio i’r 
cyflogwr hwn

45  	�Y dyddiad y roesoch y gorau i weithio 
i’r cyflogwr hwn
Os ydych wedi rhoi’r gorau i 
weithio iddynt.

Cyflogwr 2

46  	�Enw’r cyflogwr

 

47  	��Enw a chyfeiriad y cyflogwr
Os ydych yn gwybod bod eich cyflog yn 
cael ei drefnu o gyfeiriad arall, rhowch 
y cyfeiriad hwnnw i ni, yn cynnwys y 
cod post.

�

Cod post 

48  	�Rhif cyflogres, rhif staff neu rif 
cyfeirnod arall
�Os nad ydych yn ei wybod, nodwch y 
swydd neu’r adran.
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49  	�Y dyddiad y dechreuoch weithio i’r 
cyflogwr hwn

Os oedd gennych fwy na 2 gyflogwr, 
dywedwch wrthym amdanynt yn 
Gwybodaeth arall, cwestiwn 60.

50  	�Y dyddiad y roesoch y gorau i weithio 
i’r cyflogwr hwn
Os ydych wedi rhoi’r gorau i 
weithio iddynt.

Budd-daliadau eraill

51  	�Ydych chi, neu’ch gŵr, gwraig neu 
bartner sifil erioed wedi gwneud cais 
am unrhyw un o’r budd-daliadau hyn 
yng Nghymru, Lloegr, Yr Alban, Gogledd 
Iwerddon neu Ynys Manaw?
�Ticiwch i ddweud wrthym pa fudd-
daliadau a hawliwyd a phwy wnaeth 
eu hawlio.

Eich budd-daliadau  
	 Pensiwn y Wladwriaeth - Chi

	 Budd-dal Ymddeol Graddedig - Chi

	 Budd-dal Gwraig Weddw - Chi

	 Budd-daliadau Profedigaeth - Chi

Budd-daliadau eich partner
	� Pensiwn y Wladwriaeth -  
Eich partner

	� Budd-dal Ymddeol Graddedig - 
Eich partner

	� Budd-dal Gwraig Weddw - 
Eich partner

	� Budd-daliadau Profedigaeth - 
Eich partner

52  	�Ydych chi, eich priod, neu bartner sifil 
yn cael neu’n disgwyl clywed am 
unrhyw fudd-daliadau?

	 Na	 Ewch i gwestiwn 59
	 Ydw

Budd-dal 1

53  	�Enw’r budd-dal

54  	�Pwy sy’n cael hwn neu’n aros i glywed 
am hwn?

	 Chi

	 Eich gŵr, gwraig neu’ch partner sifil

55  	Rhif cyfeirnod
�Mae hwn ar lythyrau am y budd-dal.

 
Budd-dal 2

56  	�Enw’r budd-dal

57  	�Pwy sy’n cael hwn neu’n aros i glywed 
am hwn?

	 Chi

	 Eich gŵr, gwraig neu’ch partner sifil
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58  	Rhif cyfeirnod
�Mae hwn ar lythyrau am y budd-dal.

Os ydych chi, neu’ch gŵr, gwraig neu 
bartner sifil yn cael mwy na 2 fudd-
dal, dywedwch wrthym amdanynt yn 
Gwybodaeth arall, cwestiwn 60.

59  	�Oes unrhyw un yn cael codiad yn eu 
budd-dal nawdd cymdeithasol ar 
eich cyfer?

	 Na	 Ewch i gwestiwn 60
	 Oes

�Pa fudd-dal maen nhw’n ei gynyddu?

�Beth yw rhif cyfeirnod y budd-
dal? Mae hwn ar y llythyrau am 
y budd-dal
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Gwybodaeth arall

60  	���Defnyddiwch y gofod hwn i ddweud wrthym am unrhyw beth arall y credwch y gallai 
fod angen i ni ei wybod
�Os ydych yn parhau ar ddalen o bapur, sicrhewch eich bod:
•	yn rhoi eich enw llawn, cyfeiriad a rhif Yswiriant Gwladol arno
•	ei lofnodi a’i ddyddio.
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Credyd Pensiwn
Ydych chi wedi gwneud cais am 
Gredyd Pensiwn?
Tra’n cwblhau eich ffurflen gais Pensiwn y 
Wladwriaeth, pam na wnewch ymholiad am 
Gredyd Pensiwn hefyd?

Mae Credyd Pensiwn yn fudd-dal sy’n 
berthnasol i incwm i’r rhai sydd wedi cyrraedd 
yr oedran isafswm cymhwyso ac yn byw ym 
Mhrydain Fawr. Efallai y gallwch gael Credyd 
Pensiwn o hyd os ydych yn berchen ar eich 
cartref eich hun neu’n byw gyda’ch teulu.

Ffoniwch am ddim heddiw ar 0800 9‌9 1‌2‌3‌4.
Fel arall, gallwn eich ffonio ac ateb unrhyw o’ch 
ymholiadau a chwblhau’ch cais dros y ffôn. 
Rydym hefyd yn cynnig gwasanaeth ymweliad 
wyneb yn wyneb yn y cartref i bobl y gallai fod 
angen help ychwanegol arnynt.

Ticiwch y blwch os hoffech i ni gysylltu â chi 
am Gredyd Pensiwn

Datganiad
Drwy lofnodi’r datganiad hwn, rydych yn cytuno â:
•	mae’r wybodaeth a roddwyd gennych yn gywir ac yn gyflawn
•	 �byddwch yn dweud wrthym am newidiadau mewn amgylchiadau ar unwaith.

Os yw’r wybodaeth a roddwch i ni yn anghywir neu’n anghyflawn, neu os nad 
ydych yn rhoi gwybod am newidiadau ar unwaith, efallai:
•	 �byddwn yn atal neu’n lleihau eich budd-da telir gormod o fudd-dal i chi a bydd 

yn rhaid i chi dalu hwn yn ôl
•	bydd yn rhaid i chi dalu cosb ariannol
•	byddwn yn eich erlyn.

Dyma fy nghais am Bensiwn y Wladwriaeth

	 Llofnod

	 Dyddiad
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For office use only
If you are applying for State Pension, you only need to fill in the boxes below if 
we ask you to.

I have read back to the customer the entries I made on this form based on the 
information they gave me. The customer agreed they were correct.

	 Interviewing officer’s signature

	 Customer’s signature

�	 Date of issue

�	 Initial date of contact

	 Date of application

	 Date of entitlement
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Rhagor o wybodaeth

Trin pobl yn deg
Rydym wedi ymrwymo i Ddeddf Cydraddoldeb 
2010 ac i drin pobl yn deg. I ddarganfod 
mwy am y gyfraith hon, chwiliwch am ‘Deddf 
Cydraddoldeb’ ar www.gov.uk

Costau galwadau
Mae galwadau i rifau 0800 am ddim o ffonau 
symudol personol a llinellau daear.

Sut mae Adran Gwaith a Phensiynau  yn 
casglu ac yn defnyddio gwybodaeth
Pan fyddwn yn casglu gwybodaeth amdanoch 
efallai y byddwn yn ei defnyddio at unrhyw un 
o’n dibenion. Mae’r rhain yn cynnwys:
•	budd-daliadau a lwfansau 

nawdd cymdeithasol
•	cynhaliaeth plant
•	cyflogaeth a hyfforddiant
•	ymchwilio ac erlyn troseddau credydau treth
•	polisi pensiynau preifat a
•	cynllunio ar gyfer ymddeoliad.

Efallai byddwn yn cael gwybodaeth amdanoch 
gan bartïon eraill at unrhyw un o’n dibenion 
fel y mae’r gyfraith yn caniatáu i wirio’r 
wybodaeth byddwch yn ei darparu a gwella 
ein gwasanaethau. Efallai byddwn yn rhoi 
gwybodaeth amdanoch i sefydliadau eraill fel 
y mae’r gyfraith yn caniatáu, er enghraifft i 
amddiffyn rhag trosedd.

I gael gwybod mwy am ein dibenion, sut 
rydym yn defnyddio gwybodaeth bersonol at y 
dibenion hynny, a’ch hawliau gwybodaeth, gan 
gynnwys sut i ofyn am gopi o’ch gwybodaeth, 
ewch i  
www.gov.uk/dwp/siarter-gwybodaeth-bersonol

Sianeli cyfryngau cymdeithasol DWP
Dyma gyfrifon cyfryngau cymdeithasol 
swyddogol a ddefnyddir gan yr Adran Gwaith a 
Phensiynau (DWP):

www.youtube.com/dwp

www.facebook.com/dwpyngymraeg

www.x.com/dwpyngymraeg

www.instagram.com/dwpgovuk

www.linkedin.com/company/dwp

Fideos Iaith Arwyddion Prydain (BSL) DWP

www.youtube.com/dwpsign
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