
गोोखाार् ्पेेन्सन:
तपेाईं कुुन इस्केुममा हुुनुहुुन्छ?
यस कुागोजाातलेे British Army मा सेवाा गोरे्कुा वाा सेवाा जाार्ी र्ाखे्ने र् आफूू Gurkha Pensions Scheme (GPS), AFPS 
75 वाा AFPS 05 मध्ये कुुन पेेन्सन स्किस्कुमकुा सदस्य हुुने ्भन्ने कुुर्ा पेषु्ट गोनन चााहुने गोोखाार् कुमचाार्ीहुरूकुा लेागिगो 
पेेन्सन व्यवास्थााकुो बाारे्मा मागोदर्शननर् ्प्रदान गोदछन।

यो जाानकुार्ी पेाउनकुा लेागिगो 'हुो/हुोइन' खाालेे प्रश्नहुरूकुो गिसजालेो सेट पेूर्ा गोगित फ्लेोचााटनमा क्रमैसँगो अगोाड बाढ्दै 
जाानुहुोस।्
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1. कुे तपेाईंलेे १ जाुलेाई १९९७ भन्दा पेछगि सेवाामा सामेले हुुनुभएकुो छ?
• यदगि हुो, कुे तपेाईंलेे २००७ भन्दा पेछगि सेवाामा सामेले हुुनुभएकुो छ?
• यदगि हुो, तपेाईं AFPS कुो सदस्य हुुनुहुुन्छ
• यदगि हुोइन, कुे तपेाईंलेे गोोर््खाा स्थाानान्तर्ण पे्र्स्तावा (GOTT) स्वाीकुार् 

गोर््नु भएकुो छ?
• यदगि हुोइन, तपेाईं GPS कुो सदस्य हुुनुहुुन्छ
• यदगि तपेाईंलेे GOTT स्वाीकुार् गोर््नु भएकुो छ भने, कुे तपेाईं ६ 

अपे्र्गिले २००६ वाा त्यसपेछगि सेवाामा थागिए?
• यदगि हुो, तपेाईं AFPS 75 वाा AFPS 05 कुो सदस्य हुुनुहुुन्छ
• यदगि हुोइन, तपेाईं AFPS 75 कुो सदस्य हुुनुहुुन्छ

2. यदगि तपेाईंलेे १ जाुलेाई १९९७ भन्दा पेछगि सेवाामा सामेले भएकुा छैनन्, कुे तपेाईं 
त्यसपेछगि १ जाुलेाई १९९७ भन्दा पेहुगिलेे सेवाा छोडेकुा थागिए?
• यदगि हुो, तपेाईं GPS कुो सदस्य हुुनुहुुन्छ
• यदगि हुोइन, कुे तपेाईंलेे गोोर््खाा स्थाानान्तर्ण पे्र्स्तावा (GOTT) स्वाीकुार् गोर््नु 
भएकुो छ?
• यदगि हुोइन, तपेाईं GPS कुो सदस्य हुुनुहुुन्छ
• यदगि हुो, कुे तपेाईं त्यस बागिन्दुमा आफू्नो तत्कुालेीन पेेन्सन बागिन्दुमा 

पेुगोेकुा थागिए?
• यदगि हुोइन, तपेाईं AFPS 75 वाा AFPS 05 कुो सदस्य हुुनुहुुन्छ
• यदगि हुो, तपेाईं ६० वार््ष (AFPS 75) वाा ६५ वार््ष (AFPS 05) 

उमेर्सम्म जाीपेीएस पेेन्सन भुकु्तान गोर्गिनेछ, त्यसपेछगि यस 
बागिन्दुपेछगि AFPS बााट संचागित लेाभहुर्ूकुो भुकु्तानी गोर्गिनेछ

यहुाँबााट सरुु 
गोनुहुोस ्

केु तपेाईं १ 
जाुलेाई १९९७ 
पेगिछ सेवाामा 

सामेले हुुनभुएकुो 
हुो?

हुो

हुोइन

केु तपेाईं सन ्
२००७ पेगिछ 

सेवाामा सामेले 
हुुनभुएकुो हुो?

हुो

हुोइन

केु तपेाईंलेे १ 
जाुलेाई १९९७ 
भन्दा पेहिहुलेे 

सेवाा छोड्नुभएकुो 
हुो?

हुो

हुोइन

केु तपेाईंलेे 
Gurkha Offer 
to Transfer 

(GOTT) 
गिलेनभुएकुो छ?

हुो

हुोइन

केु तपेाईंलेे 
Gurkha Offer 
to Transfer 

(GOTT) 
गिलेनभुएकुो छ?

हुो

हुोइन

केु तपेाईं ६ अप्रिप्रले 
२००६ मा वाा 
सोपेगिछ सेवाामा 
हुुनहुुुन्थ्यो? हुो

हुोइन

केु तपेाईं आफ्नो 
गिनजाकुकुो पेेन्सन 
प्रिबान्दमुा पेगु्नभुएकुो 
गिथायो र् तपेाईंलेे 

GOTT स्वाीकुार् गोदा 
सवेाा छोड्नुभएकुो 

गिथायो?

हुो

हुोइन

तपेाईंकुो इस्केुम

तपेाईं AFPS कुो 
सदस्य हुुनहुुुन्छ

तपेाईं AFPS 75 कुो 
सदस्य हुुनहुुुन्छ

तपेाईं GPS कुो 
सदस्य हुुनहुुुन्छ

तपेाईं AFPS 75 वाा 
AFPS 05 कुो सदस्य 

हुुनहुुुन्छ

तपेाईलेाई ६० (AFPS 75) 
वाा ६५ (AFPS 05) वर्षषकोो 
उमेर्सम्म GPS पेेन्सन 
भकु्ताान गोरिर्ने छ, अगिन 

यस प्रिबान्दपुेगिछ AFPS बााट 
संगिचात लेाभहुरूकुो भकु्ताानी 

गोरिर्ने छ।
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