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1. Beth yw eich rôl yn yr achos? 

 Fi yw’r ceisydd

 Fi yw’r atebydd

2. A ydych wedi mynychu NCDR mewn perthynas â’r anghydfod(au) y 
cyfeirir ato/atynt yn y cais? 

 Do. Ewch i gwestiwn 3.1

 Naddo. Ewch i gwestiwn 4.1

3. Rydych wedi dweud wrthym eich bod wedi mynychu NCDR mewn 
perthynas â’r anghydfod(au) y cyfeirir ato/atynt yn y cais.

Nodyn 2: Mae NCDR yn 
cyfeirio at ddull datrys 
anghydfod y tu allan i’r llys, 
ac mae’n golygu defnyddio 
trydydd parti i helpu i 
ddatrys eich anghydfod(au) y 
tu allan i’r llys.

Nid yw NCDR yn cynnwys 
mynychu Cyfarfod Asesu a 
Gwybodaeth am Gyfryngu 
(MIAM).

FM5

Datganiad safbwynt ar ddatrys 
anghydfod y tu allan i’r llys (NCDR)

Rhaid i’r ceisydd a’r atebydd lenwi copi eu hunain o’r 
ffurflen hon. 

Dylai’r ffurflen gael ei llenwi a’i dychwelyd i’r llys  o 
leiaf 7 diwrnod cyn eich gwrandawiad cyntaf neu eich 
apwyntiad cyntaf yn y llys. Rhaid anfon copi o’r ffurflen 
at y parti arall. 

Bydd y llys yn dweud wrthych os bydd rhaid i chi 
lenwi ffurflen newydd cyn unrhyw wrandawiadau neu 
apwyntiadau eraill. Rhaid i’r ffurflen newydd hefyd gael 
ei llenwi a’i dychwelyd i’r llys dim hwyrach na 7 diwrnod 
gwaith cyn y gwrandawiad neu’r apwyntiad. Rhaid 
anfon copi o’r ffurflen at y parti arall.

AT DEFNYDD GLlTEF 

YN UNIG

Enw’r llys

Rhif yr achos

Enw’r ceisydd (gan gynnwys unrhyw 
gyfeirnod)

Enw’r atebydd (gan gynnwys unrhyw gyfeirnod)
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3.1 Pa NCDR ydych chi wedi mynychu? Ticiwch bob un sy’n berthnasol

 Cyfryngu

 Cyflafareddu

 Gwerthusiad Niwtral (fel FDR preifat (datrys anghydfod 
ariannol))

 Cyfraith gydweithredol

 Arall (darparwch yr enw)

3.2 Darparwch fanylion y darparwr NCDR. 

Enw llawn y darparwr/darparwyr NCDR:  

Dyddiad(au) yr apwyntiadau NCDR a fynychwyd: 
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3.3 Esboniwch pam yr ydych yn ceisio gorchymyn llys, er eich bod wedi 
mynychu NCDR. Amlinellwch pam nad NCDR oedd y ffordd iawn i 
ddatrys yr anghydfodau yn eich achos. 

Rydych bellach wedi cwblhau’r ffurflen.
Ceir manylion ar sut i ddychwelyd eich ffurflen ar dudalen 6. 

Nodyn 3.3: Ni ddylech 
ddarparu manylion o 
drafodaethau cyfrinachol a 
gynhaliwyd yn ystod NCDR, 
gan fod hyn yn breifat 
rhyngoch chi, y parti arall, 
a’r darparwr.
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4. Rydych wedi dweud wrthym nad ydych wedi mynychu NCDR mewn 
perthynas â’r anghydfod(au) y cyfeirir ato/atynt yn y cais.

Os mai chi yw’r ceisydd, atebwch gwestiwn 4.1 a 4.2.

Os mai chi yw’r atebydd, ewch i gwestiwn 4.2.

4.1 A oes gennych hawl i esemptiad o’r gofyniad i fynychu MIAM, ac a 
yw’r esemptiad hwnnw dal yn berthnasol?

 Oes/Ydy. Rydych bellach wedi cwblhau’r ffurflen.

 Nac oes/Nac ydy. Ewch i gwestiwn 4.2.

4.2 Esboniwch pam eich bod yn ceisio gorchymyn llys, a chithau heb 
fynychu NCDR. Amlinellwch pam nad NCDR oedd y ffordd iawn i 
ddatrys yr anghydfodau yn eich achos. 

Rydych bellach wedi cwblhau’r ffurflen.
Ceir manylion ar sut i ddychwelyd eich ffurflen ar dudalen 6.

Nodyn 4.1: Mae MIAM yn 
cyfeirio at “Cyfarfod Asesu a 
Gwybodaeth am Gyfryngu.”

Nodyn 4.2: Ni ddylech 
ddarparu manylion o 
drafodaethau cyfrinachol a 
gynhaliwyd yn ystod NCDR, 
gan fod hyn yn breifat 
rhyngoch chi, y parti arall, 
a’r darparwr.
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Datganiad gwirionedd

Deallaf y gellir dwyn achos dirmyg llys yn erbyn unrhyw un sy’n 
gwneud datganiad anwir, neu sy’n achosi i ddatganiad anwir gael 
ei wneud mewn dogfen a ddilysir gan ddatganiad gwirionedd heb 
gredu’n onest ei fod yn wir.

 Credaf fod y ffeithiau a nodir yn y ffurflen hon yn wir.

 Creda’r ceisydd fod y ffeithiau a nodir yn y ffurflen hon yn wir. 
Fe’m hawdurdodir gan y ceisydd i lofnodi’r datganiad hwn.

 Creda’r atebydd bod y ffeithiau a nodir yn y ffurflen hon yn wir. 
Fe’m hawdurdodir gan yr atebydd i lofnodi’r datganiad hwn.

 Llofnod

 Ceisydd

 Cynrychiolydd cyfreithiol y Ceisydd (fel y’i diffinnir gan Reol   
...lllTrefniadaeth Teulu (FPR) 2.3(1))

 Atebydd

 Cynrychiolydd cyfreithiol yr atebydd (fel y’i diffinnir gan Reol 
Trefniadaeth Teulu (FPR) 2.3(1)) 

Dyddiad
Diwrnod   Mis Blwyddyn

Enw llawn

Enw cwmni’r cynrychiolydd cyfreithiol

Os ydych yn llofnodi ar ran cwmni, nodwch y swydd a ddelir

Rydych bellach wedi cwblhau’r ffurflen.
Ceir manylion ar sut i ddychwelyd eich ffurflen ar dudalen 6.
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Dychwelyd eich ffurflen wedi’i llenwi.

Os yw eich cais yn ymwneud â threfniadau plant:

Anfonwch y ffurflen hon i’r llys sy’n delio â’ch achos. Gallwch 
ddod o hyd i gyfeiriad post a chyfeiriad e-bost y llys yn 
www.find-court-tribunal.service.gov.uk/search-option

Neu, os oes gennych gyfrif Citizen, gallwch lanlwytho’r ffurflen ar-
lein.

Os yw eich cais yn ymwneud â materion ariannol:

Dylai cyfreithwyr lwytho’r ffurflen trwy’r porth yma:

https://manage-case.platform.hmcts.net/

Os ydych yn cynrychioli eich hun, anfonwch eich ffurflen i: 

Rhwymedi Ariannol GLlTEF/HMCTS

BLWCH POST / PO BOX 12746

Harlow 

CM20 9QZ

Sut i ddefnyddio gwasanaethau rhwymedi ariannol ar-lein

https://www.gov.uk/government/publications/myhmcts-how-to-
use-online-financial-remedy-services/managing-a-case-contested
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