Pachet de 7 teste cu flux lateral Test doar pentru nas

INHS |

Test and Trace

Ghidul dvs. pas cu pas privind

testul rapid antigen ACON Flowflex™
SARS-CoV-2 (auto-testare)

Avertizare  Nu amestecati si combinati componente de la alte seturi de testare

Cititi cu atentie intregul ghid Thainte de a incepe.
Acest test poate fi diferit de celelalte teste folosite inainte.

Test doar pentru nas

DAY (@3 & B

Pozitiv  Negativ Nul.

T.esta',:i

1.Recoltati probe 2.Prelucrati proba 3.Asteptati 4.Rezultate “""
din ambele nari

Raportati
NHS

rezultatul
testului dvs

5. Raportati

Aceste instructiuni se referd doar la testul rapid antigen ACON Flowflex™ SARS-CoV-2
(auto-testare), cod de produs: LO31-118Y5.

Acest ghid va explicd cum sa vd testati pe dvs. sau o alta persoana impotriva COVID-19
si cum sa raportati rezultatele la NHS. Sunt disponibile versiuni in alte limbi, inclusiv
in galeza, alaturi de demonstratii video la gov.uk/covid19-self-test-help



Ce trebuie sa faceti

Ghidul dvs. pas cu pas

Testul rapid antigen ACON Flowflex™ SARS-CoV-2 (auto-testare) este un test
rapid pentru detectarea COVID-19 acolo unde utilizatorii isi recolteaza probe
cu betisorul cu tampon din nas.

Acesta este destinat doar auto-testarii si diagnosticarii in vitro.
Cititi instructiunile integral si urmati pasii in ordinea corectd.

De ce trebuie sa va auto-testati

Acest set de auto-testare Tmpotriva COVID-19 este un set de auto-testare cu betisor

cu tampon cu recoltare din nas, pentru a verifica daca sunteti infectati. Acesta va poate
spune daca aveti virusul, chiar fara simptome. Totusi, trebuie sa respectati instructiunile
la nivel national pentru a verifica ce tip de test vi se potriveste.
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Instructiuni si depozitare

Depozitati testele separat pentru a va asigura ca nu
le amestecati componentele. Lichidul de la un tip de test
nu va functiona pe un alt test.

Avertizare

e Dacad aveti un piercing in nas, scoateti-I inainte de recoltarea probei.

e Dacad aveti sangerari nazale la recoltarea probei, opriti recoltarea.
Betisorul cu proba nu poate fi folosit si trebuie sd o luati de la capat.

¢ Produsul nu a fost realizat cu cauciuc natural (latex). Totusi, exista posibilitatea
introducerii unor cantitati infime In timpul transportului si manipuldrii.

¢ Nu consumati alimente, bauturi, si nu fumati in zona unde sunt prelucrate
probele sau seturile.

¢ Nu folositi testul daca oricare parte a acestuia prezinta deteriorari.

e Toate materialele de testare folosite trebuie sa fie eliminate in siguranta
in deseurile menajere.

e Spalati-va bine pe maini inainte si dupa utilizare.
e FEvitati utilizarea probelor care contin sange.

* Persoanele cu probleme de vedere si ale mainilor pot avea nevoie de ajutor
la recoltarea probelor siin cadrul procesului de testare.

¢ Nu folositi sprayuri nazale cu cel putin 30 minute Tnainte de recoltarea unei
probe nazale.

Depozitare si manipulare

e Anuse lasa laindemana copiilor si animalelor.

e Setul de testare trebuie pastrat la temperaturi intre 2 si 30 °C. NU CONGELATL.
* Nu folositi testul dupa data expirarii imprimata pe punga etansa.

e Testul trebuie efectuat la temperaturi intre 15 si 30 °C.

~ Eliminati setul de testare in conditii de siguranta.
m’ Dupa finalizarea testului, aruncati tot continutul setului de testare
folosit la deseurile menajere. Dupa eliminare, spdlati-va bine pe maini.
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Despre acest test

Cui 1i este destinat acest test

M M

Adulti Adolescenti Copii
18 ani si peste 12 panala 17 ani Testul trebuie efectuat
Auto-testati-va Auto-testati-va si raportati de catre un adult.
si raportati, apelati cu supravegherea unui adult.  Nu efectuati testul daca
la ajutor daca este Daca este nevoie, adultul nu sunteti increzatori
cazul. poate efectua testul. ca puteti testa un copil.

Daca aveti noi simptome de COVID-19

: . . . (=g ]
Accesati nhs.uk/coronavirus pentru indicatiile cele mai recente. = .
Solicitati testul actual recomandat: [=]F 52
accesati gov.uk/get-coronavirus-test sau sunati la centrul de
contact pentru clienti la numarul 119. Liniile sunt deschise de la 07:00 EAvSE

la 23:00 in fiecare zi (numadr apelabil gratuit de pe fix si de pe mobil).

Daca aveti motive de ingrijorare, nu amanati sa apelati =
la ajutor. Aveti incredere in propriile instincte.

Avertizare e e .. E%5E
Daca va ingrijoreaza simptomele dvs., Cl-gl
o o . . L] .
sau dacd acestea se agraveazd, contactati medicul [EfE

generalist, accesati serviciul online ale NHS 111
la 111.nhs.uk sau sunati la 111 pentru a vorbi
direct cu cineva.

- fn cazul unei urgente medicale, sunati imediat la 999.
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zona de testare

Veti avea nevoie de: un cronometru cum ar fi un ceas de mana,
de masad sau un dispozitiv mobil, servetele, agent de curatare
a suprafetelor, dezinfectant pentru maini sau sapun si apa calda.

o Cititi cu atentie acest ghid de E5E
instructiuni. Dacd aveti nevoie de mai
multd asistentd, urmariti clipul video [ ’

online despre recoltarea de probe:
gov.uk/covid19-self-test-help

9 Imediat Tnainte de Inceperea testului, curdtati
si uscati o suprafatd plana pe care sa puneti
setul de testare.

-
— Sl s A
I 20 9 Spalati-va bine pe maini timp de 20 secunde
' \secunde CuU sapun si apa calda sau dezinfectant de maini.
PR
‘L(»W Daca efectuati mai mult de un test, curatati

— suprafata si spalati-va pe maini din nou dupa
C— fiecare test.
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Verificati continutul setului dvs

Nu amestecati si combinati componente

Avertizare de la alte seturi de testare

In cutia testului trebuie sa aveti:

1x 7x 7x 7x 7x
Cutie cu orificiu Punga Betisor Caseta Tub
pt. suportul de deseuri de unicd de testare  cusolutie
Cu solutie tampon folosinta n pachet tampon
pentru extractie in ambalaj etans pt. extractie
etans

Sfat Oferiti informatii despre setul de testare
sau raportati vatamarile
Dacad orice parte a setului dvs. de testare este deteriorat sau
lipseste, nu folositi setul de testare. In schimb, puteti folosi
celelalte seturi de testare din pachet.

Daca ati suferit vatamari sau ati avut o reactie

la utilizarea acestui set de testare, raportati-le.

Pentru a oferi informatii despre setul dvs. de testare
sau a raporta o vatamare corporald, accesati:
gov.uk/covid-19-test-feedback

Sau sunatila 119 (numar gratuit pentru mobil si fix).
Liniile sunt deschise zilnic, de la 07:00 la 23:00.

119 oferd asistenta in 200 limbi dar si in limbajul britanic
al semnelor.
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Organizarea pentru test

Verificati data expirarii ( E ) imprimata pe pachetul sigilat.

Important Nu folositi testul dupa data expirdrii.

o Scoateti caseta de testare din pachetul sigilat si
puneti-o pe o suprafata curata si plana.
Dupd deschidere, incepeti testarea

Avertizare ! .
in maximum 30 minute.

o Tineti solutia tampon pentru extractie la distanta
& de fata, scoateti cu grijé pglicyla d'e etansare
de pe tub pentru a evita sa varsati din lichid.

Daca lichidul din tubul cu solutia
tampon pentru extractie ajunge

pe piele sau in ochi, spalati imediat si apelati la medic
dacd este cazul.

Avertizare

O Introduceti tubul cu solutia tampon pentru extractie
in suport pentru a evita varsarea solutiei tampon.

e

\
— o Gasiti betisorul de unica folosinta in interiorul
ambalajului sigilat si identificati varful moale din vata.
Desfaceti ambalajul betisorului doar cand sunteti
gata de utilizare. Scoateti cu atentie betisorul.

o Nu atingeti varful de vata.
Avertizare Nu atingeti niciodata varful moale

| 2 fr— din vata al betisorului, in caz contrar
#1911 trebuie sa o luati de la capdt cu un

alt betisor.
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Atunci cand testati pe altcineva

Daca testati copii sub 12 ani

1 o Copiii sub 12 ani trebuie testati de un adult. Respectati EEE

" instructiunile de mai jos privind pregdtirea si testarea unui copil %ﬁ
Sau a unei persoane care are nevoie de ajutor. Puteti urmdri = :
un videoclip demonstrativ la: gov.uk/covid19-self-test-help

% Daca testati copii, aratati-le setul de testare si spuneti-le ce urmeaza
i sa faceti. Dacd se poate, asezati-i in bratele cuiva sau luati-i de mana.
éﬁ Cereti-le sa isi sufle nasul intr-un servetel. Aruncati servetelul la cos,
apoi spadlati-va bine pe maini timp de 20 secunde, cu sdpun si apa
calda sau dezinfectant de maini.

Ve 9 Introduceti usor varful cu vata al betisorului
J intr-o nard pana cand simtiti o anumita
rezistenta.

@ Rotiti betisorul de 5 ori si atingeti interiorul ndrii.

Recoltati din
ambele nari

m Scoateti betisorul si introduceti acelasi betisor
in cealalta nara. Repetati pasii 9 si 10.

>
5x
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Recoltati propriile probe

Pentru cele mai bune rezultate, puneti betisorul de unica
folosintd Tn tubul cu solutie tampon pentru extractie cat mai
repede posibil dupa recoltarea probelor din nari.

Sfat

% Suflati-va nasul intr-un servetel. Aruncati
i servetelul la cos, apoi spalati-va bine pe maini
g timp de 20 secunde cu sapun si apd calda
sau cu dezinfectant de maini.

@ Introduceti tot varful cu vata al betisorului
6 intr-o nara. Rotind usor, impingeti betisorul
m la maximum 2,5 cm de la marginea ndrii.
Puteti simti un disconfort. Nu introduceti
betisorul mai adanc daca simtiti rezistenta
sau durere.

—_ — @ Rotiti betisorul de 5 ori si frecati
de interiorul ndrii.

Recoltati din
ambele nari @

Scoateti betisorul si introduceti-|
(acelasi betisor) in cealalta nara.
(4 ~) Repetati pasii 12 si 13.

>
5x
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Prelucrati proba recoltata cu betisorul

. Nu lasati testul la prelucrat mai mult de 30 minute
Avertizare ’ .
deoarece acest lucru va duce la anularea rezultatului.

@ Luati tubul cu solutia tampon pentru extractie

si puneti varful de vata al betisorului in tub,
sa intre In lichid. Apdsati cu fortd varful
de marginea tubului cu solutia tampon pentru
3 extractie, in timp ce 1l rotiti in jurul tubului timp
de 30 secunde.
Pentru cele mai bune rezultate, introduceti

betisorul in tubul cu solutie tampon pentru
extractie cat mai repede posibil dupd recoltarea
probelor din ndri.

@ Rotiti betisorul de 5 orin timp ce strangeti cu
degetele de partile laterale ale tubului, pentru
a introduce probele in lichid.

|

> BX
@ Pe mdsurd ce 1l scoateti, strangeti
* betisorul prin tubul cu solutia de extractie.
Asigurati-va cd scoateti tot lichidul din varful
» é

de vata al betisorului. Puneti betisorul
in punga de deseuri pusd la dispozitie.
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@ Puneti bine dopul picurdtor pe tubul

cu solutia tampon de extractie.
Amestecati bine rasucind sau agitand
fundul tubului.

Asigurati-va cd asezati setul de testare
pe o suprafata curatd si plata.
In timpul testului, nu miscati caseta.

Stoarceti usor tubul cu solutia tampon pentru
extractie si puneti 4 picaturi de lichid in alveola
pentru probe (S) de pe caseta de testare.
Asigurati-va cd picurati lichid si nu bule de aer.
Puneti tubul cu solutie tampon pentru
extractie in punga de deseuri.

Vedeti cat este ceasul si porniti un cronometru.
Asteptati 15 minute inainte de a verifica
rezultatul. Cititi rezultatul cand cronometrul
ajunge la 15-30 minute. Nu cititi dupd mai
mult de 30 minute.
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iti rezultatele

(¥) Daca sunteti testat pozitiv

C C
T T
Apar doua linii. Doua linii, una langa C
O linie coloratd trebuie sd apard in regiunea siunalanga T, chiar
liniei de control (C), iar o alta linie colorata si mai slab colorate, arata
trebuie sd fie In regiunea liniei de testare (T). ca testul este pozitiv.

Daca aveti un rezultat pozitiv, puteti fi foarte infectiosi.

Ce trebuie sa faceti: Oy

e Respectati instructiunile si stati acasa si evitati contactul cu alte =
persoane nhs.uk/stay-at-home

» Raportati rezultatul (mergeti la pagina 14 si respectati instructiunile).
Serviciul pentru raportarea rezultatelor va va oferi cele mai recente
instructiuni privind lucrurile pe care trebuie sd le faceti in continuare.

e Daca puteti, informati persoanele cu care ati avut contact apropiat
cu privire la rezultatul pozitiv al testului dvs.

Ce trebuie sa faca ceilalti membri ai gospodariei dvs.: k]

e Persoanele care locuiesc cu dvs. trebuie sd respecte instructiunile (=3
privind evitarea infectarii si raspandirii de COVID-19 de la:
nhs.uk/stay-at-home
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Raportati
rezultatul
testului

@ Daca aveti un test negativ

O linie coloratd apare in regiunea liniei de control (C). Nu apare
nicio linie in regiunea liniei de testare (T). Dacd aveti un rezultat
negativ, este posibil sa nu fi fost infectati In momentul efectudrii
T testului.

Totusi, rezultatul negativ al testului nu este o garantie gk
ca nu aveti COVID-19. Dvs. si membrii gospodariei K

dvs. trebuie sa respectati instructiunile privind =
evitarea infectarii cu COVID-19 si raspandirii acestuia
nhs.uk/how-to-avoid-covid

Q) Rezultat nul

Raportarea rezultatelor negative si nule ajuta NHS sa afle
cate teste au fost facute si daca sunt probleme cu testele.

Daca nu apare linia de control (C) sau daca apare o singurd
bara rosie (T), inseamna ca testul este nul.

Daca aveti un rezultat nul, acest lucru inseamna ca nu

se poate spune daca ati avut virusul In momentul efectudrii
testului. Pentru a vedea dacd aveti coronavirusul, faceti un alt
test cat mai repede posibil.

Nu refolositi nimic de la primul test si incepeti procedura
de testare de la pasul 1.

Daca problema persista, opriti imediat utilizarea seturilor

de testare.

Dacd nu aveti un alt test la dispozitie, puteti face

un test diferit daca: (]

 accesati gov.uk/get-coronavirus-test =

e sunati la centrul de contact pentru clienti la 119.
Liniile sunt deschise zilnic, intre 07:00 si 23:00.
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https://www.gov.uk/get-coronavirus-test

Raportati rezultatul

Trebuie sa raportati rezultatele
pozitive, negative sau nule

Inregistrarea tuturor rezultatelor testelor ajut3
oamenii de stiinta sa depisteze noile izbucniri
epidemice ale virusului si sa ofere instructiuni
privind masurile de aplicat.

Daca oamenii raporteaza doar rezultatele
pozitive, nivelul cazurilor pare mai mare decat
este in realitate.

Asadar, chiar daca aveti rezultate negative sau
nule, vd asigurati ca informatiile NHS sunt exacte.

Aveti nevoie de codul QR sau numarul ID
pentru a va raporta rezultatul.
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Raportati

rezultatul
testului

Cum sa raportati rezultatele

Raportati online (cel mai repede)
Daca locuiti in Anglia, Tara Galilor sau Irlanda
A e de Nord, accesati:
A gov.uk/report-covid19-result

Daca locuiti in Scotia, accesati:
covidtest.scot

2N Raportati telefonic
Sunatila 119
/ Liniile sunt deschise zilnic, de la 07:00
la 23:00, (cu apel gratuit de pe mobil si fix)

Simboluri folosite

M Producator

30°C
Contine suficient /ﬂf o .
pt. <n> teste 2c Limita de temperatura

Dispozitiv medical pentru
diagnosticare in vitro

Consultati instructiunile . ) s d |
de utilizare OT| Numarul lotului Numadr de catalog
[ Ec [rer]
[sTERLEE]

SIEN

Data expirarii @ A nu se reutiliza

=
—

Reprezentant autorizat
[CeeTrer] P

in Comunitatea Europeand Data fabricatiei | A se pdstra la loc uscat

Nu folositi dacd ambalajul

este deteriorat Anu se resteriliza 2N Ase feride soare

H® (5

reniekg Sterilizat cu oxid

izat ¢ Reciclabil é Atentie, consultati
de etilend

instructiunile
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Pachet de 7 teste cu flux lateral Test doar pentru nas

Nu finalizati testul decat dupa
ce raportati rezultatul

Raportati
rezultatul

Furnizarea acestui dispozitiv este permisa doar
ca parte a implementarii Agentiei pentru siguranta
n domeniul sanatatii din Regatul Unit (UKHSA)

testului din cadrul programului NHS Test and Trace.

Test rapid antigen Flowflex™
SARS-CoV-2 (auto-testare)

ACON Biotech (Hangzhou) Co., Ltd.
No.210 Zhenzhong Road, West Lake
District, Hangzhou, P.R. China

(R.P. Chineza), 310030

Site web: www.aconbio.com

E-mail: COVID19selftest@aconlab.com.cn

MedNet EC-REP GmbH c € 0123
Borkstrasse 10

48163 Muenster, Germany (Germania)

m

Betisoare de unica folosinta

Jiangsu Changfeng Medical Industry Co., Ltd.
Tougiao Town, Guangling District, Yangzhou
225109, Jiangsu, PR. China (R.P. Chineza)

C €orer

Llins Service & Consulting GmbH
Obere Seegasse 34/2, 69124 Heidelberg,
Germany (Germania)

Jiangsu HanHeng Medical Technology Co., Ltd.
16-B4, #1 North Qingyang Road, Tianning District,
Changzhou, 213017 Jiangsu P.R. China (R.P. Chinezd)

C € orsr

Luxus Lebenswelt GmbH
Kochstr.1, 47877, Willich, Germany (Germania)

Versiunea 1151414701 Data intrarii in vigoare 22.03.2022
Toate informatiile si imaginile din acest document sunt corecte, conform ACON Biotech (Hangzhou) Co., Ltd.
Test rapid antigen Flowflex™ SARS-CoV-2 (auto-testare), cod de produs: L031-118Y5
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