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Rhyddhad treth ar gyfer treuliau cyflogaeth

�� 1.1 	 Teitl
	 Er enghraifft Mr, Mrs, Miss, Ms neu Dr

� *1.2 	� Eich cyfenw neu enw teuluol

� *1.3 	 Enwau cyntaf

*1.4 	�  Cyfeiriad

	� Cod post

� 1.5 	� Rhif ffôn cyswllt

*1.6 	� Dyddiad geni  DD MM BBBB

�

*1.7 	� Rhif Yswiriant Gwladol os oes gennych un

1  Manylion personol a chyflogaeth y mae’r hawliad am dreuliau yn 			 
    berthnasol iddynt

Ynglŷn â’r ffurflen hon
Cyn i chi lenwi’r ffurflen hon, darllenwch yr arweiniad yn Nodiadau P87.

Os ydych yn gyflogai, defnyddiwch y ffurflen hon i ddweud wrthym am dreuliau cyflogaeth y bu’n rhaid i chi eu talu yn ystod 
y flwyddyn, y mae rhyddhad treth yn ddyledus ar eu cyfer. Gall y rhain fod yn berthnasol i danysgrifiadau proffesiynol, ffioedd 
proffesiynol, milltiroedd, golchi dillad neu weithio gartref. Dylech gynnwys yr holl dreuliau ar gyfer y flwyddyn dreth yr ydych 
am hawlio ar ei chyfer.

Dylech lenwi’r ffurflen hon dim ond os yw eich treuliau caniataol £2,500 neu lai ar gyfer y flwyddyn.

Os yw eich cais am fwy na £2,500, bydd yn rhaid i chi lenwi Ffurflen Dreth Hunanasesiad.	
Cysylltwch â Gwasanaeth Cwsmeriaid Cymraeg CThEF ar 0300 200 1900 neu cofrestrwch yn www.gov.uk/gwasanaethau-cthem-
mewngofnodi-neu-gofrestru

Defnyddiwch y ffurflen hon ar gyfer y nifer o flynyddoedd a’r nifer o gyflogaethau yr ydych yn hawlio ar eu cyfer. 

I osgoi oedi wrth brosesu’ch ffurflen, cwblhewch bob blwch sy’n berthnasol i’ch hawliad. Mae’n rhaid i chi lofnodi a dyddio’r P87. 
Mae’r meysydd gorfodol wedi’i nodi â *. Caiff ffurflenni heb yr wybodaeth hon eu gwrthod.

Os nad ydych wedi talu unrhyw dreth yn ystod y flwyddyn ni fydd ad-daliad yn ddyledus.
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2  Manylion cyflogaeth
Nodwch fanylion y gyflogaeth yr ydych yn hawlio treuliau ar ei chyfer, ar gyfer y flwyddyn dreth bresennol a hyd at y 4 
blwyddyn dreth gyflawn ddiwethaf. Os ydych yn hawlio am fwy nag un gyflogaeth mewn blwyddyn, gweler Adran 2 o’r 
Nodiadau P87.

3  Treuliau cyfradd unffurf

A

Y flwyddyn a 
ddaeth i ben 
ar 5 Ebrill

20

B

Y flwyddyn a 
ddaeth i ben 
ar 5 Ebrill 

20

C

Y flwyddyn a 
ddaeth i ben 
ar 5 Ebrill

20

D

Y flwyddyn a 
ddaeth i ben 
ar 5 Ebrill

20

E

Y flwyddyn a 
ddaeth i ben 
ar 5 Ebrill

20

Cyfeirnod TWE y Cyflogwr 
er enghraifft – 123 A246 (ar 
P45/P60 neu Gyfrif Treth 
Personol)

2.2
Teitl y swydd
er enghraifft - Gofalwr

2.3 Enw’r cyflogwr

2.4
Llinell gyntaf  
cyfeiriad y cyflogwr

2.5 Cod post y cyflogwr

*2.6 Math o ddiwydiant **

2.7 Rhif cyflogai

A B C D E

3.1

Didyniad treuliau  
cyfradd unffurf
er enghraifft - £60

£ £ £ £ £

*2.1

** Dim ond pan fydd angen hawliadau am dreuliau cyfradd unffurf
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A B C D E

4.1 Enw’r corff proffesiynol	

4.2 
Swm y tanysgrifiad  
a/neu ffi

£ £ £ £ £

4.3 Swm a ad-dalwyd i chi £ £ £ £ £

4.4 Treuliau a hawliwyd £ £ £ £ £

4  Tanysgrifiadau i gyrff proffesiynol

A B C D E

5.1
Cyfanswm y milltiroedd 
busnes	

5.2 
Swm y milltiroedd hyd at y 
10,000 milltir gyntaf

5.3
Milltiroedd wedi eu lluosi 
â 45c

£ £ £ £ £

5.4
Swm y milltiroedd dros 
10,000 milltir

5.5
Milltiroedd wedi eu lluosi 
â 25c

£ £ £ £ £

5.6

Uchafswm rhydd o  
dreth (ceir a faniau) 
(blwch 5.3 + blwch 5.5)

£ £ £ £ £

5  Lwfans milltiroedd
Os ydych yn cwblhau’r adrannau ceir a faniau, beiciau modur neu feiciau, mae’n rhaid i chi gwblhau’r adran rhyddhad 	
lwfans milltiroedd.

Ceir a faniau
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Beiciau modur

A B C D E

5.7
Cyfanswm y milltiroedd 
busnes

5.8
Milltiroedd wedi eu  
lluosi â 24c

£ £ £ £ £

Beiciau

A B C D E

5.9
Cyfanswm y milltiroedd 
busnes

5.10
Milltiroedd wedi eu  
lluosi â 20c

£ £ £ £ £

Rhyddhad lwfans milltiroedd
Mae’n rhaid i chi gwblhau’r adran hon os ydych wedi nodi unrhyw beth ym mlychau 5.6, 5.8, neu 5.10.

A B C D E

5.11

Uchafswm rhydd o dreth
(blwch 5.6 + blwch 5.8 + 
blwch 5.10)

£ £ £ £ £

5.12

Cyfanswm y taliadau 
lwfans milltiroedd a 
gafwyd gan eich  
cyflogwr**

£ £ £ £ £

5.13

Total mileage  
allowance relief  
(box 5.11 minus box 5.12)

£ £ £ £ £

	
** Os mai sero yw hyn, mae’n rhaid i chi atodi’ch logiau milltiroedd i’r hawliad hwn pan fyddwch yn ei gyflwyno.
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7  Treuliau eraill
Nodwch unrhyw symiau eraill nad ydych eisoes wedi eu nodi ar y ffurflen hon, yr oedd angen i chi dalu amdanynt wrth wneud 
eich gwaith yn unig.

6  Treuliau gwestai a phrydau
Os ydych yn teithio ar fusnes yn aml, cyfeiriwch at y nodiadau yn Adran 6.

A B C D E

6.1 Y lle y gwnaethoch aros	

6.2 
Swm a wariwyd ar  
eitemau caniataol

£ £ £ £ £

6.3

Dyddiad neu nifer o 
weithiau y gwnaethoch 
aros dros nos

6.4 Swm a ad-dalwyd i chi £ £ £ £ £

6.5
Cyfanswm y treuliau a 
hawliwyd

£ £ £ £ £

A B C D E

7.1

Disgrifiad o’r treuliau Er 
enghraifft - os oeddech yn 
gweithio gartref, nodwch 
‘gweithio gartref’ neu 
‘WFH’

7.2 Swm y draul £ £ £ £ £

7.3 Swm a ad-dalwyd i chi £ £ £ £ £

7.4
Cyfanswm y treuliau a 
hawliwyd

£ £ £ £ £



P87	 Tudalen 6	

9  Cyfanswm y treuliau
Yn yr adran hon, cyfrifwch gyfanswm y treuliau yr ydych yn eu hawlio ar gyfer pob blwyddyn dreth. 

Os yw’r swm ar gyfer pob blwyddyn dreth yn llai na £2,500, llenwch Adran 10 a llofnodwch y datganiad ar dudalen 7. 

Os yw’r swm yn £2,500 neu’n fwy, mae’n rhaid i chi lenwi Ffurflen Dreth Hunanasesiad.  

8  Swm a ad-dalwyd i chi gan eich cyflogwr
Cofnodwch unrhyw symiau ychwanegol a gawsoch ond nad ydych eisoes wedi’u datgan ar y ffurflen hon..

A B C D E

8.1 Math o dreuliau a gafwyd

8.2 Y swm a gafwyd £ £ £ £ £

A B C D E

9.1

Cyfanswm net y treuliau 
caniataol yr ydych chi’n eu 
hawlio ar gyfer y flwyddyn 

(blwch 3.1 + blwch 4.4 + 
blwch 5.13 + blwch 6.5 + 
blwch 7.4 llai blwch 8.2)

£ £ £ £ £
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Enw llawn

�Llofnod

Dyddiad DD MM BBBB

10  Sut yr ydych am gael eich talu 
Os oes gennych hawl i ad-daliad, gall taliadau gael eu gwneud i chi neu i rywun arall ar eich rhan – gelwir hwn yn enwebai. 
Bydd angen i bob enwebai sy’n gweithio’n broffesiynol, sy’n codi tâl am ei wasanaethau: 
• bod wedi cofrestru ar Gyfrif Gwasanaethau Asiant CThEF (ASA) CThEF a rhoi ei Gyfeirnod yr Asiant (ARN)
• �sicrhau bod yr enw a roddir isod yn cyd-fynd â’i enw busnes cofrestredig ar ASA i gael yr ad-daliad
Nid oes angen i bob enwebai arall roi ARN. Rhowch yr enw, cyfeiriad llawn, cyfeirnod isod ynghyd â
dyddiad a llofnod.

Datganiad
Mae’r wybodaeth a roddwyd gennyf ar y ffurflen hon yn wir ac yn gyflawn hyd eithaf fy ngwybodaeth a’m cred.

Os rhowch wybodaeth anwir, gallwch gael eich erlyn.

Talu â siec

10.1

	�Gwnewch y siec yn daladwy i mi (ewch i’r 
datganiad ar dudalen 7)

	�Rwy’n awdurdodi’r siec i fod yn daladwy 
i’m henwebai

�10.2 	� A Ydych chi’n enwebu gweithiwr proffesiynol 
sy’n gweithredu ar eich rhan sy’n codi tâl am 
eu gwasanaethau?

Ydw Nac ydw

�10.3 Cyfeirnod yr Asiant ar gyfer yr Enwebai

Llythren	 	 Rhifau

A R N

10.4 	�  Enw’r enwebai 

�10.5 	� Cyfeirnod cwsmer yr enwebai, os yw’n briodol
(Os oes cyfeirnod mewnol gan eich enwebai, nodwch ef 
yma. Ni all hwn fod yn Rhif Yswiriant Gwladol).

10.6 	�Cyfeiriad yr enwebai

Cod post yr enwebai
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Yr hyn i’w wneud nawr
Peidiwch ag anfon unrhyw waith papur gyda’r ffurflen hon oni bai:

•	 eich bod chi’n hawlio costau tanwydd mewn car cwmni
•	 �eich bod chi’n hawlio treuliau milltiroedd ar gyfer defnyddio’ch cerbyd eich hun ar gyfer teithiau busnes ac nid yw’ch cyflogwr 

wedi’ch ad-dalu am unrhyw gostau

(os ydych yn bodloni’r meini prawf hyn, gweler y nodiadau arweiniad am ba ddogfennau y bydd angen i chi eu cyflwyno gyda’r 
ffurflen hon)

Cyn i chi anfon y ffurflen hon atom, rydym yn argymell eich bod yn argraffu copi ychwanegol i’w chadw yn eich cofnodion. 
Mae’n bosibl bydd yn rhaid i ni ysgrifennu atoch yn gofyn am ragor o wybodaeth i gefnogi eich hawliad. 

Ar ôl argraffu’r ffurflen, dylech wneud y canlynol: 

• cwblhau, llofnodi a dyddio’r datganiad ar dudalen 7
• anfon y ffurflen wedi’i chwblhau i: 

Talu Wrth Ennill a Hunanasesiad

Gwasanaeth Cwsmeriaid Cymraeg CThEF	
HMRC	
BX9 1ST

Fe’ch cynghorir i gadw copi o’r ffurflen rydych yn ei hanfon at CThEF ar gyfer eich cofnodion eich hun.

Sut yr ydym yn defnyddio’ch gwybodaeth
Mae Cyllid a Thollau EF (CThEF) yn Rheolwr Data o dan Ddeddf Diogelu Data 2018. Rydym yn cadw gwybodaeth at y dibenion a 
bennir yn ein hysbysiad i’r Comisiynydd Gwybodaeth, gan gynnwys asesu a chasglu trethi a thollau, talu budd-daliadau ac atal a 
chanfod troseddau, a gallwn ddefnyddio’r wybodaeth hon at unrhyw un o’r dibenion hynny.

Efallai y cawn wybodaeth amdanoch gan eraill, neu efallai y byddwn yn rhoi gwybodaeth iddynt. Os gwnawn hynny, bydd yn 
unol â’r hyn y mae’r gyfraith yn ei ganiatáu yn unig, a hynny er mwyn gwneud y canlynol:
• gwirio cywirdeb gwybodaeth
• �atal neu ganfod troseddau
• �diogelu arian cyhoeddus

Efallai y byddwn yn cymharu gwybodaeth a gawn amdanoch â’r hyn sydd eisoes yn ein cofnodion. Gall hyn gynnwys 
gwybodaeth a roddwyd gennych chi, yn ogystal â chan eraill, megis asiantaethau neu adrannau eraill o’r llywodraeth ac 
awdurdodau treth a thollau tramor. Ni fyddwn yn rhoi gwybodaeth i unrhyw un y tu allan i CThEF oni bai bod y gyfraith yn 
caniatáu i ni wneud hynny. Am ragor o wybodaeth ewch i www.gov.uk a defnyddiwch y cyfleuster chwilio i ddod o hyd i’r adran 
Deddf Diogelu Data.

Siarter CThEF
Mae Siarter CThEF yn diffinio’r gwasanaeth a’r safonau ymddygiad y dylai ein cwsmeriaid eu disgwyl wrth ymwneud â ni. I gael 
rhagor o wybodaeth, ewch i www.gov.uk/government/publications/hmrc-charter.cy
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