
ਪੀੜਤ ਾਂ ਦ ੇਅਧਿਕ ਰ ਾਂ ਦ  ਸੰਖੇਪ 

 1. ਸਮਝਣ ਅਤ ੇਸਮਝਣ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋਣ ਲਈ 

ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਅਜਿਹੇ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਿਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਹੈ ਿ ੋਸਮਝਣ ਜ ਿੱਚ ਆਸਾਨ ਹੋ ੇ ਅਤੇ ਸਮਝਣ ਜ ਿੱਚ 

ਮਦਦ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕੀਤੀ ਿਾ ੇ, ਜਿਿੱਥੇ ਲੋੜ ਹੋ ,ੇ ਜ ਆਜਿਆ ਅਤ ੇਅਨੁ ਾਦ ਸੇ ਾ ਾਾਂ ਤਿੱਕ ਪ੍ਹੁੂੰਚ ਸਾਮਲ ਹੋ ੇ। 

2. ਧਿਨ ਾਂ ਧਕਸ ੇਦੇਰੀ ਦੇ ਦਰਜ ਕੀਤੇ ਗਏ ਅਪਰ ਿ ਦੇ ਵੇਰਵ ੇ

ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਪ੍ੁਜਲਸ ਦਆੁਰਾ ਦਰਿ ਕੀਤ ੇਗਏ ਅਪ੍ਰਾਿ ਦ ੇ ੇਰ  ੇਦੇ ਬਾਅਦ ਜਿੂੰਨੀ ਿਲਦੀ ਹੋ ਸਕੇ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਨ 

ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਹੈ ਿਕੇਰ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਗ ਾਹੀ ਜਬਆਨ ਦੇਣ ਿਾਾਂ ਇੂੰਟਰਜ ਊ ਲੈਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੂੰਦੀ ਹੈ, ਤਾਾਂ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਇਸ 

ਪ੍ਰਜਕਜਰਆ ਜ ਿੱਚ ਤੁਹਾਡੀ ਮਦਦ ਕਰਨ ਲਈ  ਾਿ  ਸਹਾਇਤਾ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕੀਤ ੇਿਾਣ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਹੈ। 

3. ਅਪ੍ਰਾਿ ਦੀ ਜਰਪ੍ੋਰਟ ਕਰਦੇ ਸਮੇਂ ਿਾਣਕਾਰੀ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕੀਤੀ ਿਾਣੀ ਹ ੈ

ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਜਕਸੇ ਅਪ੍ਰਾਿ ਦੀ ਜਰਪ੍ੋਰਟ ਕਰਨ  ੇਲੇ ਜਲਿਤੀ ਪ੍ਸੁਟੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਨ, ਅਪ੍ਰਾਜਿਕ ਜਨਆਾਂ ਪ੍ਰਜਕਜਰਆ 

ਬਾਰ ੇਿਾਣਕਾਰੀ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਨ ਅਤੇ ਪ੍ੀੜਤਾਾਂ ਲਈ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮਾਾਂ ਿਾਾਂ ਸੇ ਾ ਾਾਂ ਬਾਰੇ ਦਿੱਸਣ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਹੈ। ਇਸ 

ਜ ਿੱਚ ਉਹ ਸੇ ਾ ਾਾਂ ਸਾਮਲ ਹ ੋਸਕਦੀਆਾਂ ਹਨ ਜਿਿੱਥ ੇਤੁਸੀ ਾਂ ਸਿੱਕੀ ਿਾਾਂ ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਨਾਲ ਜਮਲ ਸਕਦੇ ਹੋ, ਜਿਸ ਨ ੂੰ  

ਰੀਸਟੋਰਜਟ  ਿਸਜਟਸ ਜਕਹਾ ਿਾਾਂਦਾ ਹੈ। 

4. ਉਹਨ ਾਂ ਸਵੇ ਵ ਾਂ ਲਈ ਹਵ ਲ  ਧਦਿੱਤ  ਜ ਣ  ਜੋ ਪੀੜਤ ਾਂ ਦੀ ਸਹ ਇਤ  ਕਰਦੀਆਾਂ ਹਨ ਅਤ ੇ

ਸੇਵ ਵ ਾਂ ਅਤ ੇਸਹ ਇਤ  ਨ ੰ  ਅਨੁਕ ਧਲਤ ਕਰਦੀਆਾਂ ਹਨ 

ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਉਹਨਾਾਂ ਸੇ ਾ ਾਾਂ ਦਾ ਹ ਾਲਾ ਜਦਿੱਤੇ ਿਾਣ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਹੈ ਿ ੋਪ੍ੀੜਤਾਾਂ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਦੀਆਾਂ ਹਨ, ਜਿਸ 

ਜ ਿੱਚ ਉਹਨਾਾਂ ਨਾਲ ਜਸਿੱਿਾ ਸੂੰਪ੍ਰਕ ਕਰਨ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਅਤ ੇਤੁਹਾਡੀਆਾਂ ਲੋੜਾਾਂ ਦਾ ਮੁਲਾਾਂਕਣ ਕਰਨ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ 

ਸਾਮਲ ਹੈ ਤਾਾਂ ਿੋ ਤੁਹਾਡੀਆਾਂ ਲੋੜਾਾਂ ਪ੍ ਰੀਆਾਂ ਕਰਨ ਲਈ ਸ ੇਾ ਾਾਂ ਅਤੇ ਸਹਾਇਤਾ ਨ ੂੰ  ਜਤਆਰ ਕੀਤਾ ਿਾ ਸਕੇ। 

ਿੇਕਰ ਯੋਗ ਹੋ, ਤਾਾਂ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਜ ਸੇਸ ਸਹਾਇਤਾ ਸੇ ਾ ਾਾਂ ਲਈ ਰੈਫਰਲ ਦੀ ਪ੍ੇਸਕਸ ਕਰਨ ਅਤੇ ਅਦਾਲਤ ਜ ਿੱਚ 

ਉਪ੍ਲਬਿ  ਾਿ  ਸਹਾਇਤਾ ਬਾਰ ੇਦਿੱਸਣ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਹ,ੈ ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ ਜ ਸੇਸ ਉਪ੍ਾਅ। 



75. ਮੁਆਵਜੇ ਿ ਰੇ ਜ ਣਕ ਰੀ ਪਰਦ ਨ ਕਰਨ ਲਈ 

ਜਿਿੱਥੇ ਯੋਗ ਹੋ ,ੇ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਇਹ ਦਿੱਸਣ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਹ ੈਜਕ ਅਪ੍ਰਾਿ ਦ ੇਨਤੀਿੇ  ਿੋਂ ਹੋਏ ਜਕਸੇ ਨੁਕਸਾਨ, ਨੁਕਸਾਨ 

ਿਾਾਂ ਸਿੱਟ ਲਈ ਮੁਆ ਜੇ ਦਾ ਦਾਅ ਾ ਜਕ ੇਂ ਕਰਨਾ ਹੈ। 

6. ਜ ਾਂਚ ਅਤ ੇਮਕੁਿੱਦਮੇ ਿ ਰੇ ਜ ਣਕ ਰੀ ਪਰਦ ਨ ਕੀਤੀ ਜ ਣੀ ਹ ੈ

ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਤੁਹਾਡੇ ਕੇਸ ਬਾਰ ੇਅਿੱਪ੍ਡੇਟ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕੀਤੇ ਿਾਣ ਅਤੇ ਮਹਿੱਤ ਪ੍ ਰਨ ਹੋਣ 'ਤੇ ਦਿੱਸੇ ਿਾਣ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ 

ਹੈ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਜਨਆਾਂ ਪ੍ਰਜਕਜਰਆ ਦ ੇਕੁਝ ਪ੍ੜਾ ਾਾਂ 'ਤੇ, ਸੂੰਬੂੰਜਿਤ ਸ ੇਾ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਦਆੁਰਾ ਫੈਸਜਲਆਾਂ ਨ ੂੰ  ਦਬੁਾਰਾ ਦੇਿਣ 

ਲਈ ਕਜਹਣ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ  ੀ ਹੈ। 

7. ਪੀੜਤ ਧਨਿੱਜੀ ਧਿਆਨ ਦੇਣ ਲਈ 

ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਜ ਕਜਟਮ ਦਾ ਜਨਿੱ ਿੀ ਜਬਆਨ ਦੇਣ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਹੈ, ਿੋ ਅਦਾਲਤ ਨ ੂੰ  ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ ਜਕ ਿੁਰਮ ਨੇ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  

ਜਕ ੇਂ ਪ੍ਰਭਾਜ ਤ ਕੀਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਨ ੂੰ  ਸਜਾ ਸੁਣਾਉਾਂਦੇ ਸਮੇਂ ਜ ਚਾਰ ਕੀਤਾ ਿਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਪ੍ਰਜਕਜਰਆ ਬਾਰ ੇ

ਿਾਣਕਾਰੀ ਜਦਿੱਤੀ ਿਾ ੇਗੀ।  

 8. ਮੁਕਿੱਦਮੇ, ਮਕੁਿੱਦਮੇ ਦੀ ਪਰਧਕਧਰਆ ਅਤ ੇਗਵ ਹ ਵਜੋਂ ਤੁਹ ਡੀ ਭ ਧਮਕ  ਿ ਰੇ ਜ ਣਕ ਰੀ ਦੇਣ 

ਲਈ 

ਿੇਕਰ ਤੁਹਾਡਾ ਕਸੇ ਅਦਾਲਤ ਜ ਿੱਚ ਿਾਾਂਦਾ ਹ,ੈ ਤਾਾਂ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਜਕਸੇ  ੀ ਸੁਣ ਾਈ ਦਾ ਸਮਾਾਂ, ਜਮਤੀ ਅਤੇ ਸਥਾਨ ਦਿੱਸਣ 

ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਹੈ ਿ ੇਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਗ ਾਹੀ ਦੇਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਤਾਾਂ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਮੁਕਿੱਦਮੇ ਤੋਂ ਪ੍ਜਹਲਾਾਂ ਢਕੁ ੀ ਾਂ ਮਦਦ ਦੀ ਪ੍ੇਸਕਸ 

ਕਰਨ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਹੈ ਅਤੇ, ਜਿਿੱਥੇ ਸੂੰਭ  ਹੋ ੇ, ਿੇ ਅਦਾਲਤ ਇਿਾਜਤ ਜਦੂੰਦੀ ਹੈ, ਗ ਾਹੀ ਦਣੇ ਤੋਂ ਪ੍ਜਹਲਾਾਂ 

ਸਰਕਾਰੀ  ਕੀਲ ਨਾਲ ਮੁਲਾਕਾਤ ਕਰਨ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਹੈ। 

ਕੇਸ ਦੇ ਨਤੀਜ ੇਅਤ ੇਧਕਸ ੇਵੀ ਅਪੀਲ ਿ ਰੇ ਜ ਣਕ ਰੀ ਧਦਿੱਤੀ ਜ ਣੀ ਹ ੈ

ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਕੇਸ ਦਾ ਨਤੀਿਾ ਦਿੱਸਣ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਹੈ ਅਤੇ, ਿਕੇਰ ਬਚਾਓ ਪ੍ਿੱਿ ਨ ੂੰ  ਦੋਸੀ ਠਜਹਰਾਇਆ ਿਾਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਾਾਂ 

ਸਜਾ ਦਾ ਸਪ੍ਿੱਸਟੀਕਰਨ ਜਦਿੱਤਾ ਿਾ ੇ। ਿੇਕਰ ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਆਪ੍ਣੀ ਸਜਾ ਿਾਾਂ ਸਜਾ ਦੇ ਜ ਰੁਿੱਿ ਅਪ੍ੀਲ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤਾਾਂ 

ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਅਪ੍ੀਲ ਅਤ ੇਇਸਦੇ ਨਤੀਿੇ ਬਾਰ ੇਦਿੱਸਣ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਹੈ। 



10. ਖਰਧਚਆਾਂ ਦ  ਭੁਗਤ ਨ ਕਰਨ  ਅਤ ੇਸੰਪਤੀ ਨ ੰ  ਵ ਪਸ ਕਰਨ  

ਿੇ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਅਦਾਲਤ ਜ ਚ ਹਾਜਰ ਹੋਣ ਅਤੇ ਗ ਾਹੀ ਦੇਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਤਾਾਂ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਕੁਝ ਿਰਜਚਆਾਂ ਦਾ ਦਾਅ ਾ 

ਕਰਨ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਹੈ। ਿੇਕਰ ਤੁਹਾਡੀ ਜਕਸੇ  ੀ ਿਾਇਦਾਦ ਨ ੂੰ  ਸਬ ਤ  ਿੋਂ ਜਲਆ ਜਗਆ ਸੀ, ਤਾਾਂ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਜਿੂੰਨੀ 

ਿਲਦੀ ਹੋ ਸਕੇ ਇਸਨ ੂੰ   ਾਪ੍ਸ ਲੈਣ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਹੈ। 

11. ਸਜ  ਤੋਂ ਿ ਅਦ ਅਪਰ ਿੀ ਿ ਰੇ ਜ ਣਕ ਰੀ ਧਦਿੱਤੀ ਜ ਣੀ 

ਜਿਿੱਥੇ ਯੋਗ ਹੋ ,ੇ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਜ ਕਜਟਮ ਸੂੰਪ੍ਰਕ ਸਕੀਮ ਜ ਿੱਚ ਆਪ੍ਣ ੇਆਪ੍ ਰੈਫਰ ਕੀਤ ੇਿਾਣ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਹੈ, ਿ ੋ

ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਅਤੇ ਿਲੇਹ  ਜ ਿੱਚ ਉਹਨਾਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਗਤੀ ਬਾਰ ੇਿਾਣਕਾਰੀ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰੇਗਾ, ਅਤੇ ਿੇਕਰ/ਿਦੋਂ ਉਹ ਯੋਗ 

ਹੋ ਿਾਾਂਦੇ ਹਨ। ਪ੍ੈਰੋਲ ਿਾਾਂ ਜਰਹਾਈ ਬਾਰ ੇਜ ਚਾਰ। ਜਿਿੱਥੇ ਲਾਗ  ਹੁੂੰਦਾ ਹੈ, ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਇਿੱਕ ਨ ਾਾਂ ਜ ਕਜਟਮ 

ਪ੍ਰਸਨਲ ਸਟੇਟਮੈਂਟ ਦੇਣ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ  ੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਜ ਿੱਚ ਤੁਸੀ ਾਂ ਕਜਹ ਸਕਦ ੇਹੋ ਜਕ ਅਪ੍ਰਾਿ ਤੁਹਾਡੇ 'ਤੇ ਜਕ ੇਂ 

ਪ੍ਰਭਾ  ਪ੍ਾਉਾਂਦਾ ਹੈ।  

12. ਤੁਹ ਡੇ ਅਧਿਕ ਰ ਾਂ ਦੀ ਪ ਰਤੀ ਨ  ਹਣੋ ਿ ਰੇ ਧ਼ਿਕ ਇਤ ਕਰਨ ਲਈ 

ਿੇਕਰ ਤੁਸੀ ਾਂ ਮੂੰਨਦੇ ਹੋ ਜਕ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਆਪ੍ਣੇ ਅਜਿਕਾਰ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਨਹੀ ਾਂ ਹੋਏ ਹਨ, ਤਾਾਂ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਸੂੰਬੂੰਜਿਤ ਸੇ ਾ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਨ ੂੰ  

ਜਸਕਾਇਤ ਕਰਨ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਹੈ। ਿੇਕਰ ਤੁਸੀ ਾਂ ਨਾਿੁਸ ਰਜਹੂੰਦੇ ਹੋ, ਤਾਾਂ ਤੁਸੀ ਾਂ ਸੂੰਸਦੀ ਅਤੇ ਜਸਹਤ ਸੇ ਾ 

ਓਮਬਡਸਮੈਨ ਨਾਲ ਸੂੰਪ੍ਰਕ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ।  

ਜ ਣ-ਪਛ ਣ 

ਪੀੜਤ ਾਂ ਦ  ਕੋਡ ਕੀ ਹੈ? 

ਇਸ ਕੋਡ ਦ ੇਤਜਹਤ 'ਪ੍ੀੜਤ' ਕੌਣ ਹ?ੈਇਹ ਕੋਡ ਮੂੰਨਦਾ ਹ ੈਜਕ 'ਜਸਕਾਇਤਕਰਤਾ' ਅਤੇ 'ਸਰਾਈ ਰ' ਸਬਦ 

ਅਕਸਰ ਅਪ੍ਰਾਜਿਕ ਜਨਆਾਂ ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਜ ਿੱਚ ਜਕਸੇ ਜ ਅਕਤੀ ਦਾ  ਰਣਨ ਕਰਨ ਲਈ  ਰਤ ੇਿਾਾਂਦੇ ਹਨ ਜਿਸਨੇ 

ਪ੍ੁਜਲਸ ਉਿੱਤੇ ਅਪ੍ਰਾਜਿਕ ਦੋਸ ਲਗਾਇਆ ਹੈ। 

ਇਸ ਕੋਡ ਦੇ ਤਧਹਤ 'ਪੀੜਤ' ਕੌਣ ਹ?ੈ 



ਇਹ ਕੋਡ ਮੂੰਨਦਾ ਹੈ ਜਕ 'ਜਸਕਾਇਤਕਰਤਾ' ਅਤੇ 'ਸਰਾਈ ਰ' ਸਬਦ ਅਕਸਰ ਅਪ੍ਰਾਜਿਕ ਜਨਆਾਂ ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਜ ਿੱਚ 

ਜਕਸੇ ਜ ਅਕਤੀ ਦਾ  ਰਣਨ ਕਰਨ ਲਈ  ਰਤ ੇਿਾਾਂਦੇ ਹਨ ਜਿਸਨੇ ਪ੍ੁਜਲਸ ਉਿੱਤੇ ਅਪ੍ਰਾਜਿਕ ਦੋਸ ਲਗਾਇਆ ਹੈ। 

ਹਾਲਾਾਂਜਕ, ਇਸ ਕਡੋ ਦੇ ਉਦੇਸ ਲਈ, 'ਪ੍ੀੜਤ' ਦੀ ਪ੍ਜਰਭਾਸਾ ਹੈ: 

• ਇਿੱਕ ਜ ਅਕਤੀ [ਫਟੁਨੋਟ 2] ਜਿਸ ਨ ੂੰ  ਸਰੀਰਕ, ਮਾਨਜਸਕ ਿਾਾਂ ਸਮੇਤ ਨੁਕਸਾਨ ਹੋਇਆ ਹੈ 

ਭਾ ਨਾਤਮਕ ਨੁਕਸਾਨ ਿਾਾਂ ਆਰਜਥਕ ਨੁਕਸਾਨ ਿੋ ਜਸਿੱਿੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਜਕਸੇ ਅਪ੍ਰਾਜਿਕ ਅਪ੍ਰਾਿ ਕਾਰਨ 

ਹੋਇਆ ਸੀ [ਫਟੁਨੋਟ 3 

• ਇਿੱਕ ਨਜਦੀਕੀ ਜਰਸਤੇਦਾਰ [ਫਟੁਨੋਟ 4] (ਿਾਾਂ ਨਾਮਜਦ ਪ੍ਜਰ ਾਰਕ ਬੁਲਾਰ)ੇ ਜਕਸੇ ਜ ਅਕਤੀ ਦਾ 

ਜਿਸਦਾ ਮੌਤ ਜਸਿੱਿੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਜਕਸੇ ਅਪ੍ਰਾਜਿਕ ਅਪ੍ਰਾਿ ਕਾਰਨ ਹੋਈ ਸੀ। 

ਤੁਸੀ ਾਂ ਇਸ ਕੋਡ ਦੇ ਅਿੀਨ ਅਜਿਕਾਰ  ੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ ਿੇਕਰ ਤੁਸੀ ਾਂ  ਹ ੋ

• ਪ੍ੀੜਤ ਦੇ ਮਾਤਾ-ਜਪ੍ਤਾ ਿਾਾਂ ਸਰਪ੍ਰਸਤ ਿੇ ਪ੍ੀੜਤ ਦੀ ਉਮਰ 18 ਸਾਲ ਤੋਂ ਘਿੱਟ ਹ ੈ[ਫਟੁਨੋਟ 5] 

• ਇਿੱਕ ਨਾਮਜਦ ਪ੍ਜਰ ਾਰਕ ਬਲੁਾਰਾ ਿੇ ਪ੍ੀੜਤ ਦੀ ਮਾਨਜਸਕ ਕਮਜੋਰੀ ਹੈ ਿਾਾਂ ਜਕਸੇ ਅਪ੍ਰਾਜਿਕ 

ਅਪ੍ਰਾਿ ਕਾਰਨ ਉਹ ਇੂੰਨੀ ਬਰੁੀ ਤਰਹਾਾਂ ਜਿਮੀ ਹੋ ਜਗਆ ਹੈ ਜਕ ਉਹ ਸੂੰਚਾਰ ਕਰਨ ਜ ਿੱਚ ਅਸਮਰਿੱਥ 

ਹਨ ਿਾਾਂ ਅਜਿਹਾ ਕਰਨ ਦੀ ਸਮਰਿੱਥਾ ਦੀ ਘਾਟ ਹੈ। 

ਸਾਰੇ ਸੇ ਾ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਪ੍ੀੜਤ ਦੇ ਸਰ ੋਤਮ ਜਹਿੱਤਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਮੁਿੱਿ ਤੌਰ 'ਤੇ ਜਿਆਨ ਜ ਿੱਚ ਰਿੱਿਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਪ੍ੀੜਤ 

ਦੀ ਉਮਰ, ਪ੍ਜਰਪ੍ਿੱਕਤਾ, ਜ ਚਾਰਾਾਂ, ਲੋੜਾਾਂ ਅਤੇ ਜਚੂੰਤਾ ਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਪ੍ ਰੀ ਤਰਹਾਾਂ ਜਿਆਨ ਜ ਿੱਚ ਰਿੱਿਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 

ਤੁਹ ਡੇ 'ਤੇ ਧਕਹੜ ੇਅਧਿਕ ਰ ਲ ਗ  ਹੋਣਗੇ? 

ਤੁਹਾਡੇ 'ਤੇ ਜਕਹੜੇ ਅਜਿਕਾਰ ਲਾਗ  ਹੁੂੰਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਇਸ ਗਿੱਲ 'ਤੇ ਜਨਰਭਰ ਕਰੇਗਾ ਜਕ ਕੀ ਅਪ੍ਰਾਿ ਪ੍ੁਜਲਸ ਨ ੂੰ  

ਜਰਪ੍ੋਰਟ ਕੀਤਾ ਜਗਆ ਹੈ, ਿੇ ਕੇਸ ਅਦਾਲਤ ਜ ਿੱਚ ਿਾਾਂਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਕੀ ਬਚਾਓ ਪ੍ਿੱਿ ਨ ੂੰ  ਦੋਸੀ ਠਜਹਰਾਇਆ ਜਗਆ 

ਹੈ, ਨਾਲ ਹੀ ਤੁਹਾਡੀਆਾਂ ਜਨਿੱ ਿੀ ਲੋੜਾਾਂ ਅਤੇ ਹਾਲਾਤਾਾਂ 'ਤੇ  ੀ। ਅਜਿਕਾਰ 1, 4 ਅਤੇ 12 ਸਾਰੇ ਪ੍ੀੜਤਾਾਂ 'ਤੇ ਲਾਗ  ਹੁੂੰਦ ੇ

ਹਨ। ਬਾਕੀ ਦੇ ਅਜਿਕਾਰ ਜਸਰਫ਼ ਉਦੋਂ ਲਾਗ  ਹੁੂੰਦੇ ਹਨ ਜਿਿੱਥ ੇਪ੍ੁਜਲਸ ਨ ੂੰ  ਅਪ੍ਰਾਿ ਦੀ ਜਰਪ੍ੋਰਟ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੋ ੇ। 

ਸੂੰਬੂੰਜਿਤ ਸੇ ਾ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਦਿੱਸੇਗਾ ਜਕ ਤੁਹਾਡੇ 'ਤੇ ਜਕਹੜੇ ਅਜਿਕਾਰ ਲਾਗ  ਹੁੂੰਦ ੇਹਨ। 

ਮੈਂ ਇਲ ਜ ਕੀਤੇ ਜ ਣ ਦੀ ਉਮੀਦ ਧਕਵੇਂ ਕਰ ਸਕਦ  ਹ ਾਂ? 

ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਇਹ ਅਜਿਕਾਰ ਹ:ੈ 

• ਸਜਤਕਾਰ, ਮਾਣ, ਸੂੰ ੇਦਨਸੀਲਤਾ, ਹਮਦਰਦੀ ਅਤ ੇਜਸਸਟਾਚਾਰ ਨਾਲ ਪ੍ੇਸ ਆਉਣਾ, 

• ਸ ਜਚਤ ਚੋਣਾਾਂ ਕਰ ੋਜਿਨਹਾਾਂ ਦਾ ਪ੍ ਰਾ ਸਜਤਕਾਰ ਕੀਤਾ ਿਾਾਂਦਾ ਹ;ੈ 

•  ਸੂੰਬੂੰਜਿਤ ਗੋਪ੍ਨੀਯਤਾ ਅਤੇ ਡੇਟਾ ਸੁਰਿੱਜਿਆ ਕਾਨ ੂੰ ਨਾਾਂ ਦੇ ਅਿੀਨ ਉਹਨਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਜਜੂੰਮੇ ਾਰੀਆਾਂ ਦੇ 

ਅਨੁਸਾਰ ਸੇ ਾ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਾਾਂ ਦਆੁਰਾ ਤੁਹਾਡੀ ਗੋਪ੍ਨੀਯਤਾ ਦਾ ਆਦਰ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ; ਅਤੇ 



• ਜ ਿੱਚ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਪ੍ਜਰ ਾਰ ਨ ੂੰ  ਅਪ੍ਰਾਜਿਕ ਜਨਆਾਂ ਪ੍ਰਜਕਜਰਆ ਨ ੂੰ  ਸਮਝਣ ਅਤੇ ਇਸ ਜ ਿੱਚ 

ਸਾਮਲ ਹੋਣ ਜ ਿੱਚ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਨ ਲਈ ਸੇ ਾ ਾਾਂ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕੀਤੀਆਾਂ ਗਈਆਾਂ ਹਨ ਅਤ ੇਿੋ ਜਕ 

ਪ੍ੇਸੇ ਰ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਪ੍ੇਸ ਕੀਤੀਆਾਂ ਿਾਾਂਦੀਆਾਂ ਹਨ, ਜਬਨਾਾਂ ਜਕਸੇ ਭੇਦਭਾ  ਦੇ। 

ਗਵ ਹ ਾਂ ਲਈ ਸਮਰਥਨ 

ਿੇਕਰ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਜਕਸੇ ਅਪ੍ਰਾਿ ਦੀ ਗ ਾਹੀ ਦੇਣ ਦੇ ਜਸਿੱਿੇ ਨਤੀਿੇ  ਿੋਂ ਸਰੀਰਕ, ਮਾਨਜਸਕ ਿਾਾਂ ਭਾ ਨਾਤਮਕ 

ਨੁਕਸਾਨ ਿਾਾਂ ਆਰਜਥਕ ਨੁਕਸਾਨ ਸਮੇਤ ਨੁਕਸਾਨ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਤਾਾਂ ਤੁਸੀ ਾਂ ਇਸ ਕੋਡ ਦੇ ਉਦਸੇਾਾਂ ਲਈ ਅਪ੍ਰਾਿ ਦੇ 

ਜਸਕਾਰ ਹੋ ਅਤੇ ਪ੍ੀੜਤਾਾਂ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਨ  ਾਲੀਆਾਂ ਸੇ ਾ ਾਾਂ ਤਿੱਕ ਪ੍ਹੁੂੰਚ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋ। ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਪ੍ੁਜਲਸ ਨ ੂੰ  

ਜਬਆਨ ਦੇਣ ਿਾਾਂ ਇੂੰਟਰਜ ਊ ਲੈਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ, ਿਾਾਂ ਗ ਾਹ  ਿੋਂ ਅਦਾਲਤ ਜ ਚ ਹਾਜਰ ਹੋਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ ਾਂ 

ਹੈ। 

ਹੋਰ ਸਾਰ ੇਗ ਾਹ ਗ ਾਹ ਚਾਰਟਰ [ਫਟੁਨੋਟ 6] ਅਿੀਨ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕੀਤੀਆਾਂ ਸੇ ਾ ਾਾਂ ਤਿੱਕ ਪ੍ਹੁੂੰਚ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। 

ਨਾ ਜਕ ਇਸ ਕਡੋ ਦੇ ਅਿੀਨ। 

ਧਨਵ ਸੀ ਸਧਥਤੀ 

ਤੁਹਾਡੀ ਜਰਹਾਇਸੀ ਸਜਥਤੀ ਦੀ ਪ੍ਰ ਾਹ ਕੀਤ ੇਜਬਨਾਾਂ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਇਸ ਕੋਡ ਦੇ ਅਿੀਨ ਸੇ ਾ ਾਾਂ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਹੈ। 

ਹਾਲਾਾਂਜਕ, ਿਕੇਰ ਅਪ੍ਰਾਿ ਇੂੰਗਲੈਂਡ ਿਾਾਂ  ਲੇਜ ਜ ਿੱਚ ਕੀਤਾ ਜਗਆ ਸੀ ਪ੍ਰ ਤੁਸੀ ਾਂ ਜਕਤੇ ਹੋਰ ਰਜਹੂੰਦੇ ਹੋ, ਤਾਾਂ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  

ਸਹਾਇਤਾ ਸੇ ਾ ਾਾਂ ਤਿੱਕ ਪ੍ਹੁੂੰਚ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਜਿਿੱਥੇ ਤੁਸੀ ਾਂ ਰਜਹੂੰਦੇ ਹੋ। ਿੇਕਰ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਇੂੰਗਲੈਂਡ ਿਾਾਂ  ੇਲਜ ਜ ਿੱਚ 

ਅਦਾਲਤ ਜ ਿੱਚ ਗ ਾਹੀ ਦੇਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਤਾਾਂ ਤੁਸੀ ਾਂ ਇੂੰਗਲੈਂਡ ਿਾਾਂ  ੇਲਜ ਜ ਿੱਚ ਹੋਣ ਦੌਰਾਨ ਸਹਾਇਤਾ ਸੇ ਾ ਾਾਂ 

ਤਿੱਕ ਪ੍ਹੁੂੰਚ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋ ਗੋੇ। 

[ਫੁਟਨੋਟ 7] ਧਵਦੇ਼ਿ ਧਵਿੱਚ ਕਤਲੇਆਮ 

ਯ ਨਾਈਜਟਡ ਜਕੂੰਗਡਮ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਕੀਤ ੇਗਏ ਜਬਰਜਟਸ ਨਾਗਜਰਕ ਦੇ ਕਤਲ ਿਾਾਂ ਕਤਲੇਆਮ ਤੋਂ ਦਿੁੀ ਪ੍ਜਰ ਾਰਾਾਂ ਨ ੂੰ  

ਜ ਦੇਸ, ਰਾਸਟਰਮੂੰਡਲ ਅਤੇ ਜ ਕਾਸ ਦਫਤਰ ਨਾਲ ਸੂੰਪ੍ਰਕ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਦਸੇ ਜ ਿੱਚ ਪ੍ਰਜਕਜਰਆ ਾਾਂ 

ਬਾਰ ੇਸਹਾਇਤਾ ਅਤੇ ਿਾਣਕਾਰੀ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜਿਿੱਥ ੇਇਹ ਘਟਨਾ  ਾਪ੍ਰੀ ਸੀ, ਜਿਸ ਜ ਿੱਚ ਜਮਰਤਕ ਦੀ  ਾਪ੍ਸੀ 

 ੀ ਸਾਮਲ ਹੈ। ਉਹ ਜਮਰਤਕ ਦ ੇਪ੍ਜਰ ਾਰ ਨ ੂੰ  ਮਾਹਰ ਸਹਾਇਤਾ ਸੇ ਾ ਾਾਂ ਲਈ ਰੈਫਰ ਕਰਨ ਦ ੇਯੋਗ  ੀ ਹੋ ਸਕਦੇ 

ਹਨ। ਹੋਰ ਿਾਣਕਾਰੀ ਕਾਲ ਕਰਕੇ ਉਪ੍ਲਬਿ ਹੈ: 020 7008 5000 [ਫਟੁਨੋਟ 8] ਕਤਲ ਿਾਾਂ ਕਤਲੇਆਮ 

ਦਆੁਰਾ ਜ ਦੇਸ ਜ ਿੱਚ ਮੌਤ ਿਾਾਂ ਇਿੱਥੇ: 

ਇੂੰਗਲੈਂਡ ਅਤੇ  ੇਲਜ ਜ ਿੱਚ ਜ ਦੇਸੀ, ਰਾਸਟਰਮੂੰਡਲ ਅਤੇ ਜ ਕਾਸ ਦਫਤਰ, ਪ੍ੁਜਲਸ ਅਤੇ ਕੋਰੋਨਰਾਾਂ ਦੀ ਭ ਜਮਕਾ ਨ ੂੰ  

ਸਪ੍ਿੱਸਟ ਕਰਨ ਜ ਿੱਚ ਮਦਦ ਕਰਨ ਲਈ ਇਿੱਕ ਸਮਝੌਤਾ ਪ੍ਿੱਤਰ ਹੈ, ਿਦੋਂ ਇਿੱਕ ਜਬਰਜਟਸ ਨਾਗਜਰਕ ਕਤਲ, 



ਕਤਲੇਆਮ ਿਾਾਂ ਬਾਲ ਹਿੱਜਤਆ ਦਾ ਜਸਕਾਰ ਹੁੂੰਦਾ ਹੈ। ਮਮੈੋਰੂੰਡਮ ਜਮਰਤਕਾਾਂ ਅਤ ੇਉਨਹਾਾਂ ਦੇ ਪ੍ਜਰ ਾਰ ਦੋ ਾਾਂ 'ਤੇ ਕੇਂਦਰਤ 

ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ ਜਕ ਜਕਸ ਜਕਸਮ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਉਪ੍ਲਬਿ ਹੈ। 

ਮੈਂ ਇਹ ਧਕਵੇਂ ਯਕੀਨੀ ਿਣ  ਸਕਦ  ਹ ਾਂ ਧਕ ਮੈਂ ਸਭ ਤੋਂ ਵਿੀਆ ਸੇਵ  ਪਰ ਪਤ ਕਰ ਾਂ? 

ਸੇ ਾ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਤੁਹਾਡੇ ਕੇਸ ਦੇ ਦੌਰਾਨ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਸੂੰਪ੍ਰਕ ਕਰਨ  ਾਲੇ  ਿੱਿ- ਿੱਿ ਲੋਕਾਾਂ ਦੀ ਜਗਣਤੀ ਨ ੂੰ  ਘਿੱਟ 

ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਜਸਸ ਕਰਨਗੇ, ਅਤੇ ਜਿਿੱਥੇ  ੀ ਸੂੰਭ  ਹੋ ੇ, ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਿਾਣਕਾਰੀ ਲਈ ਸੂੰਪ੍ਰਕ ਦਾ ਇਿੱਕ ਜਬੂੰਦ  ਪ੍ੇਸ ਕਰਦ ੇ

ਹਨ। ਇਸ ਕੋਡ ਦ ੇਤਜਹਤ ਤੁਹਾਡੇ ਅਜਿਕਾਰਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਨ ਜ ਿੱਚ ਉਹਨਾਾਂ ਦੀ ਮਦਦ ਕਰਨ ਲਈ, ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਇਹ 

ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ:ੈ  

•  ਉਹਨਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਦਿੱਸੋ ਿੇਕਰ ਤੁਹਾਡੇ ਸੂੰਪ੍ਰਕ  ੇਰ  ੇਿਾਾਂ ਤਰਿੀਹਾਾਂ ਬਦਲਦੀਆਾਂ ਹਨ 

• ਉਹਨਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਸ ਾਲ ਪ੍ੁਿੱਛੋ ਿੇ ਤੁਸੀ ਾਂ ਆਪ੍ਣੇ ਕੇਸ ਿਾਾਂ ਅਪ੍ਰਾਜਿਕ ਜਨਆਾਂ ਪ੍ਰਜਕਜਰਆ ਨਾਲ ਸਬੂੰਿਤ ਜਕਸੇ 

 ੀ ਚੀਜ ਬਾਰ ੇਪ੍ਿੱਕਾ ਨਹੀ ਾਂ ਹੋ, ਅਤੇ 

• ਸੇ ਾ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਉਹਨਾਾਂ ਸ ੇਾ ਾਾਂ ਬਾਰ ੇਆਪ੍ਣੇ ਜ ਚਾਰ ਜਦਓ ਿੋ ਉਹ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰ ਰਹ ੇਹਨ ਤਾਾਂ ਿੋ 

ਉਹਨਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਉਿੱਚ-ਗੁਣ ਿੱਤਾ  ਾਲੀ ਸੇ ਾ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਨ ਅਤੇ ਜਤਆਰ ਕਰਨ ਜ ਿੱਚ ਮਦਦ ਕੀਤੀ ਿਾ 

ਸਕੇ। 

ਜੇ ਮੈਂ ਇਸ ਕੋਡ ਦੇ ਅਿੀਨ ਧਦਿੱਤ ੇਗਏ ਅਧਿਕ ਰ ਪਰ ਪਤ ਨਹੀ ਾਂ ਕਰਨ  ਚ ਹੁੰਦ  ਤ ਾਂ ਕੀ ਹਵੋੇਗ ? 

ਤੁਸੀ ਾਂ ਫੈਸਲਾ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹ ੋਜਕ ਤੁਸੀ ਾਂ ਇਸ ਕੋਡ ਦ ੇਅਿੀਨ ਕੁਝ ਿਾਾਂ ਸਾਰੇ ਅਜਿਕਾਰ ਨਹੀ ਾਂ ਚਾਹੁੂੰਦੇ ਹੋ। ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਇਸ 

ਬਾਰ ੇਸਬੂੰਿਤ ਸੇ ਾ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਨਾਲ ਚਰਚਾ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। 

ਤੁਸੀ ਾਂ ਜਕਸੇ  ੀ ਸਮੇਂ ਇਸ ਕੋਡ ਦੇ ਅਿੀਨ ਅਜਿਕਾਰ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਨ ਦੀ ਚੋਣ ਕਰ ਸਕਦ ੇਹੋ ਿਦੋਂ ਕੇਸ ਸਰਗਰਮ 

ਿਾਾਂਚ, ਿਾਾਂ ਮਕੁਿੱਦਮ ੇਅਿੀਨ ਹ ੋੇ, ਿਾਾਂ ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਆਪ੍ਣੀ ਸਜਾ ਕਿੱਟ ਜਰਹਾ ਹੋ ੇ। ਇਹ ਤੁਹਾਡੀ ਮਦਦ ਕਰਨ ਲਈ 

ਸਹਾਇਤਾ ਤਿੱਕ ਪ੍ਹੁੂੰਚ ਦੇ ਅਜਿਕਾਰ 'ਤੇ ਲਾਗ  ਨਹੀ ਾਂ ਹੁੂੰਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਜਿਿੱਥੋਂ ਤਿੱਕ ਸੂੰਭ  ਹੋ ਸਕੇ, ਅਪ੍ਰਾਿ ਦਾ ਜਸਕਾਰ 

ਹੋਣ ਤੋਂ ਉਭਰਨ ਲਈ। 

ਇਹ ਅਜਿਕਾਰ ਇਸ ਗਿੱਲ ਦੀ ਪ੍ਰ ਾਹ ਕੀਤ ੇਜਬਨਾਾਂ ਜਕ ਜਕਸੇ 'ਤੇ ਦੋਸ ਲਗਾਇਆ ਜਗਆ ਹੈ, ਜਕਸੇ ਅਪ੍ਰਾਜਿਕ 

ਅਪ੍ਰਾਿ ਲਈ ਦੋਸੀ ਠਜਹਰਾਇਆ ਜਗਆ ਹ ੈਅਤੇ ਇਸ ਗਿੱਲ ਦੀ ਪ੍ਰ ਾਹ ਕੀਤੇ ਜਬਨਾਾਂ ਜਕ ਤੁਸੀ ਾਂ ਪ੍ੁਜਲਸ ਨ ੂੰ  

ਅਪ੍ਰਾਿ ਦੀ ਜਰਪ੍ੋਰਟ ਕਰਨ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਕਰਦੇ ਹੋ ਿਾਾਂ ਤੁਸੀ ਿਾਾਂਚ ਜ ਿੱਚ ਸਜਹਯੋਗ ਨਹੀ ਾਂ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੂੰਦੇ ਹੋ।  

ਸੁਰਿੱਧਖਅਤ ਹਣੋ ਦ  ਤੁਹ ਡ  ਅਧਿਕ ਰ  



ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਿਾਾਂਚ ਅਤੇ ਕਾਰ ਾਈ ਦੇ ਦੌਰਾਨ ਅਤ ੇਬਾਅਦ ਜ ਿੱਚ ਦਬੁਾਰਾ ਜਸਕਾਰ, ਿਮਕਾਉਣ ਅਤੇ ਬਦਲਾ ਲੈਣ ਤੋਂ 

ਸੁਰਿੱਜਿਅਤ ਹੋਣ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਹੈ। ਿੇਕਰ ਤੁਸੀ ਾਂ ਆਪ੍ਣੀ ਤੁਰੂੰਤ ਸੁਰਿੱਜਿਆ ਲਈ ਜਚੂੰਤਤ ਹੋ, ਤਾਾਂ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਪ੍ੁਜਲਸ 

ਨਾਲ ਇਸ ਨੂੰ ਬਰ 'ਤੇ ਸੂੰਪ੍ਰਕ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ: 

ਅਸੂੰਭ  ਘਟਨਾ ਜ ਿੱਚ ਿਦੋਂ ਸਿੱਕੀ (ਮੁਕਿੱਦਮੇ ਤੋਂ ਪ੍ਜਹਲਾਾਂ) ਿਾਾਂ ਅਪ੍ਰਾਿੀ (ਦੋਸੀ ਜਸਿੱਿ ਹੋਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ) ਜਹਰਾਸਤ ਜ ਿੱਚੋਂ 

ਭਿੱਿ ਿਾਾਂਦਾ ਹੈ, ਪ੍ੁਜਲਸ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਸੂੰਪ੍ਰਕ ਕਰੇਗੀ। ਿੇਕਰ ਇਹ ਮੁਲਾਾਂਕਣ ਕੀਤਾ ਿਾਾਂਦਾ ਹੈ ਜਕ ਸਿੱਕੀ ਿਾਾਂ 

ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਨੁਕਸਾਨ ਪ੍ਹੁੂੰਚਾਉਣ ਦਾ ਮਹਿੱਤ ਪ੍ ਰਨ ਿਤਰਾ ਹੈ, ਤਾਾਂ ਉਹ ਤੁਹਾਡੀ ਿਾਰੀ ਸੁਰਿੱਜਿਆ ਨ ੂੰ  ਯਕੀਨੀ 

ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਕੋਈ  ੀ ਜਰ ਰੀ ਉਪ੍ਾਅ ਕਰਨਗੇ। 

ਿੇਕਰ ਇਹ ਮੁਲਾਾਂਕਣ ਕੀਤਾ ਿਾਾਂਦਾ ਹੈ ਜਕ ਸਿੱਕੀ ਿਾਾਂ ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਨੁਕਸਾਨ ਪ੍ਹੁੂੰਚਾਉਣ ਦਾ ਮਹਿੱਤ ਪ੍ ਰਨ 

ਿਤਰਾ ਹੈ, ਤਾਾਂ ਉਹ ਤੁਹਾਡੀ ਿਾਰੀ ਸੁਰਿੱਜਿਆ ਨ ੂੰ  ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਕੋਈ  ੀ ਜਰ ਰੀ ਉਪ੍ਾਅ 

ਕਰਨਗੇ।[ਫਟੁਨੋਟ 9]]ਤ:ੇ 0300 060 669910 ਿਾਾਂ ਈਮੇਲ:victim.helpline@justice.gov.uk 

ਿੇਕਰ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਜਕਸੇ ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਤੋਂ ਅਣਚਾਹੇ ਸੂੰਪ੍ਰਕ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹੁੂੰਦਾ ਹੈ ਿ ੋਕਜਮਊਜਨਟੀ ਜ ਿੱਚ ਲਾਇਸੈਂਸ 'ਤੇ ਹੈ, ਤਾਾਂ 

ਤੁਸੀ ਾਂ ਪ੍ੁਜਲਸ ਨਾਲ ਸੂੰਪ੍ਰਕ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ ਿਾਾਂ ਿੇਕਰ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਹੈ, ਤਾਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਜ ਕਜਟਮ ਸੂੰਪ੍ਰਕ ਅਫਸਰ 

ਨਾਲ ਸੂੰਪ੍ਰਕ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਿੇਕਰ ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਦੀ ਉਮਰ 18 ਸਾਲ ਤੋਂ ਘਿੱਟ ਹੈ, ਤਾਾਂ ਤੁਸੀ ਾਂ  ਪ੍ੁਜਲਸ ਨ ੂੰ  ਜਕਸੇ 

ਅਣਚਾਹੇ ਸੂੰਪ੍ਰਕ ਦੀ ਜਰਪ੍ੋਰਟ  ੀ ਕਰ ਸਕਦ ੇਹੋ, ਪ੍ਰ ਿਕੇਰ ਤੁਸੀ ਾਂ ਿਾਣਦੇ ਹੋ ਜਕ ਉਹਨਾਾਂ ਦੀ ਜਨਗਰਾਨੀ ਇਿੱਕ 

ਨੌਿ ਾਨ ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਟੀਮ ਦਆੁਰਾ ਕੀਤੀ ਿਾ ਰਹੀ ਹੈ, ਤਾਾਂ ਤੁਸੀ ਾਂ ਟੀਮ ਨਾਲ ਜਸਿੱਿਾ ਸੂੰਪ੍ਰਕ ਕਰਨਾ ਚਾਹ ਸਕਦੇ ਹੋ। 

ਯ ਥ ਔਫਜਡੂੰਗ ਟੀਮਾਾਂ ਲਈ ਸੂੰਪ੍ਰਕ  ੇਰ  ੇਇਿੱਥੇ ਉਪ੍ਲਬਿ ਹਨ: 

www.gov.uk/government/collections/youth-offending-team-contact-details 

ਇਸ ਕੋਡ ਅਿੀਨ ਧਦਿੱਤੀ ਗਈ ਜ ਣਕ ਰੀ 

ਸੇ ਾ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਆਪ੍ਣੀਆਾਂ  ੈਿੱਬਸਾਈਟਾਾਂ 'ਤੇ ਇਸ ਕੋਡ ਬਾਰ ੇਿਾਣਕਾਰੀ ਸਾਮਲ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਇਹ 

ਿਾਣਕਾਰੀ ਪ੍ੀੜਤਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਸੂੰਬੂੰਜਿਤ ਪ੍ੂੰਜਨਆਾਂ 'ਤੇ ਸਾਈਨਪ੍ੋਸਟ  ੀ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ: GOV.UK 

ਜਿਿੱਥੇ ਇਸ ਕੋਡ ਦੇ ਤਜਹਤ ਿਾਣਕਾਰੀ ਸਾਾਂਝੀ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੂੰਦੀ ਹੈ, ਸੇ ਾ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਡਾਟਾ ਪ੍ਰੋਟੈਕਸਨ ਐਕਟ 

ਅਤੇ ਿਨਰਲ ਡਾਟਾ ਪ੍ਰੋਟੈਕਸਨ ਰੈਗ ਲੇਸਨ 2018 ਅਤ ੇਹੋਰ ਸੂੰਬੂੰਜਿਤ ਕਾਨ ੂੰ ਨਾਾਂ ਦੇ ਅਿੀਨ ਉਹਨਾਾਂ ਦੀਆਾਂ 

ਜਜੂੰਮੇ ਾਰੀਆਾਂ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਅਜਿਹਾ ਪ੍ਰਭਾ ਸਾਲੀ ਢੂੰਗ ਨਾਲ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।  

ਜਿਿੱਥੇ ਇਿੱਕ ਕਸੇ ਜ ਿੱਚ ਬਹਤੁ ਜਜਆਦਾ ਪ੍ੀੜਤ ਸਾਮਲ ਹੁੂੰਦੇ ਹਨ, ਜਿ ੇਂ ਜਕ ਇਿੱਕ ਤੋਂ  ਿੱਿ ਜਨ ਸੇਕ ਪ੍ੀੜਤਾਾਂ ਨਾਲ 

 ਿੱਡੇ ਪ੍ਿੱਿਰ 'ਤੇ ਜਨ ੇਸ ਿੋਿਾਿੜੀ, ਿਾਾਂ ਹੋਰ ਬੇਜਮਸਾਲ ਮਾਮਜਲਆਾਂ ਜ ਿੱਚ, ਸੇ ਾ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਿਾਣਕਾਰੀ ਸੂੰਚਾਰ ਕਰ 

ਸਕਦਾ ਹੈ [ਫਟੁਨੋਟ 10] ਜਕ ਹਰ ਪ੍ੀੜਤ ਨ ੂੰ  ਜ ਅਕਤੀਗਤ ਤਰੌ 'ਤੇ ਸੂੰਪ੍ਰਕ ਕਰਨ ਦੀ ਬਿਾਏ, ਜਕਸੇ ਪ੍ੀੜਤ ਨ ੂੰ  

ਇਸ ਕੋਡ ਦ ੇਤਜਹਤ ਜ ਕਲਪ੍ਕ ਚੈਨਲਾਾਂ, ਜਿ ੇਂ ਜਕ ਉਹਨਾਾਂ ਦੀ  ੈਿੱਬਸਾਈਟ, ਰਾਹੀ ਾਂ ਕਰਨ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਹੈ। 

ਇਸ ਕੋਡ ਜ ਿੱਚ ਜਕਸ ੇ ੀ ਚੀਜ ਲਈ ਸੇ ਾ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਨ ੂੰ  ਪ੍ੀੜਤ ਨ ੂੰ  ਿਾਣਕਾਰੀ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ ਜਿਿੱਥੇ 

ਇਸਦਾ ਿੁਲਾਸਾ: 

• ਜਕਸੇ  ੀ ਜ ਅਕਤੀ ਨ ੂੰ  ਨੁਕਸਾਨ ਪ੍ਹੁੂੰਚਾ ਸਕਦਾ ਹ ੈ

•  ਜਕਸੇ  ੀ ਅਪ੍ਰਾਜਿਕ ਿਾਾਂਚ ਿਾਾਂ ਮੁਕਿੱਦਮੇ ਦੇ ਸਹੀ ਪ੍ਰਬੂੰਿਨ ਨ ੂੰ  ਪ੍ਰਭਾਜ ਤ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਿਾਾਂ ਜਕਸੇ  ੀ 

ਜਸ ਲ ਿਾਾਂ ਫੌਿਦਾਰੀ ਕੇਸ, ਿਾਾਂ ਪ੍ੈਰੋਲ ਦੀ ਕਾਰ ਾਈ, ਿਾਾਂ ਪ੍ਿੱਿਪ੍ਾਤ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

https://www.gov.uk/government/publications/the-code-of-practice-for-victims-of-crime/code-of-practice-for-victims-of-crime-in-england-and-wales-victims-code


• ਸੇ ਾ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਦੇ ਜ ਚਾਰ ਜ ਿੱਚ, ਰਾਸਟਰੀ ਸੁਰਿੱਜਿਆ ਦੇ ਜਹਿੱਤਾਾਂ ਦੇ ਉਲਟ ਹੋ ੇਗਾ। 

ਜੇਕਰ ਮੈਨ ੰ  ਮੀਡੀਆ ਦਆੁਰ  ਸਪੰਰਕ ਕੀਤ  ਜ ਾਂਦ  ਹੈ ਤ ਾਂ ਕੀ ਹੋਵਗੇ ? 

ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ, ਪ੍ਿੱਤਰਕਾਰ ਅਦਾਲਤ ਜ ਿੱਚ ਹੋਣ  ਾਲੀਆਾਂ ਘਟਨਾ ਾਾਂ ਜ ਿੱਚ ਹਾਜਰ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਜਰਪ੍ੋਰਟ 

ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਕਈ  ਾਰ ਮੀਡੀਆ ਜਕਸੇ ਕਸੇ ਜ ਿੱਚ ਜਦਲਚਸਪ੍ੀ ਲੈ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਜਟਿੱਪ੍ਣੀ ਲਈ ਤੁਹਾਡੇ 

ਅਤੇ/ਿਾਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਪ੍ਜਰ ਾਰ ਨਾਲ ਸੂੰਪ੍ਰਕ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਉਨਹਾਾਂ ਨਾਲ ਗਿੱਲ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਈ ਜਜੂੰਮੇ ਾਰੀ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ। 

ਹਾਲਾਾਂਜਕ, ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਸਾ ਿਾਨ ਰਜਹਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਜਕ ਤੁਸੀ ਾਂ ਅਦਾਲਤੀ ਕੇਸ ਦੇ ਨਤੀਿੇ ਨ ੂੰ  ਗਲਤ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ 

ਪ੍ਰਭਾਜ ਤ ਕਰਨ ਅਤੇ ਅਦਾਲਤ ਦੀ ਬੇਇਿੱਜਤੀ ਜ ਿੱਚ ਹੋਣ ਦਾ ਿੋਿਮ ਲੈਣ ਲਈ ਕੁਝ ਨਾ ਕਰ ੋ[ਫਟੁਨੋਟ 11] 

  ਿੇਕਰ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਕੋਈ ਜਚੂੰਤਾ ਹੈ ਿਾਾਂ ਤੁਸੀ ਾਂ ਕੋਈ ਸਲਾਹ ਚਾਹੁੂੰਦੇ ਹੋ, ਤਾਾਂ ਤੁਸੀ ਾਂ ਪ੍ੁਜਲਸ ਿਾਾਂ ਪ੍ੀੜਤ ਨਾਲ ਗਿੱਲ ਕਰ 

ਸਕਦੇ ਹ ੋਜ ਕਲਪ੍ਕ ਤੌਰ 'ਤੇ, ਤੁਸੀ ਾਂ ਨਾਲ ਸੂੰਪ੍ਰਕ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ ਸਟੈਂਡਰਡ ਆਰਗੇਨਾਈਜੇਸਨ ਜਚੂੰਤਾ ਾਾਂ ਅਤੇ 

ਜ ਹਾਰਕ ਸਲਾਹ ਅਤੇ ਮਾਰਗਦਰਸਨ ਜਦੂੰਦੇ ਹਨ। 

ਡ ਕਟਰੀ ਸਹ ਇਤ  ਤਿੱਕ ਪਹੁੰਚ 

ਿੇਕਰ ਤੁਸੀ ਾਂ ਿੁਰਮ ਦਾ ਜਸਕਾਰ ਹੋਏ ਹੋ ਅਤੇ ਨਤੀਿੇ  ਿੋਂ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਸਰੀਰਕ ਿਾਾਂ ਮਾਨਜਸਕ ਜਸਹਤ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਤਾਾਂ 

ਤੁਸੀ ਾਂ ਰਾਸਟਰੀ ਜਸਹਤ ਸੇ ਾ ਸ ੇਾ ਾਾਂ ਤਿੱਕ ਪ੍ਹੁੂੰਚ ਕਰ ਸਕਦ ੇਹੋ। ਇਹਨਾਾਂ ਸੇ ਾ ਾਾਂ ਤਿੱਕ ਪ੍ਹੁੂੰਚ ਕਰਨ ਲਈ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  

ਪ੍ੁਜਲਸ ਨ ੂੰ  ਅਪ੍ਰਾਿ ਦੀ ਜਰਪ੍ੋਰਟ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ। 

ਿੇਕਰ ਕੋਈ ਜ ਅਕਤੀ ਗੂੰਭੀਰ ਰ ਪ੍ ਜ ਿੱਚ ਜਬਮਾਰ ਿਾਾਂ ਜਿਮੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਦੀ ਿਾਨ ਨ ੂੰ  ਿਤਰਾ ਹੈ, ਤਾਾਂ ਐਮਰਿੈਂਸੀ 

ਸੇ ਾ ਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਇਸ ਨੂੰ ਬਰ 'ਤ ੇਕਾਲ ਕਰ:ੋ 999 ਿੇਕਰ ਇਹ ਿਾਨਲੇ ਾ ਐਮਰਿੈਂਸੀ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ, ਤਾਾਂ ਇਿੱਥੇ ਕਈ ਜ ਕਲਪ੍ 

ਹਨ ਿੋ ਤੁਸੀ ਾਂ ਲੈ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਤੁਸੀ ਾਂ ਇਹ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹ:ੋ  

• 111 (ਨੈਸਨਲ ਹੈਲਥ ਸਰਜ ਸ ਇੂੰਗਲੈਂਡ) ਿਾਾਂ 0845 46 47 (ਨੈਸਨਲ ਹੈਲਥ ਸਰਜ ਸ  ੇਲਜ) 

ਗੈਰ-ਐਮਰਿੈਂਸੀ ਮੈਡੀਕਲ ਹਲੈਪ੍ਲਾਈਨ 'ਤੇ ਕਾਲ ਕਰ;ੋ 

• ਆਪ੍ਣੇ ਸਥਾਨਕ ਨੈਸਨਲ ਹਲੈਥ ਸਰਜ ਸ  ਾਕ-ਇਨ ਸੈਂਟਰ ਿਾਾਂ ਸਥਾਨਕ ਜਰ ਰੀ ਦੇਿਭਾਲ 

ਕੇਂਦਰ/ਮਾਮ ਲੀ ਸਿੱਟਾਾਂ ਯ ਜਨਟ ਿਾਾਂ ਆਪ੍ਣੇ ਸਥਾਨਕ ਐਕਸੀਡੈਂਟ ਐਾਂਡ ਐਮਰਿੈਂਸੀ (A&E) ਸੇ ਾ 

ਜ ਭਾਗ ਜ ਿੱਚ ਿਾਓ 

• ਆਪ੍ਣੇ ਿਨਰਲ ਪ੍ਰਕੈਟੀਸਨਰ ਨ ੂੰ  ਜਮਲਣ ਿਾਾਂ ਕਾਲ ਕਰ,ੋ ਿ ੋਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਮਾਨਜਸਕ ਜਸਹਤ ਸਹਾਇਤਾ 

ਸਮੇਤ ਮਾਹਰ ਸੇ ਾ ਾਾਂ ਲਈ ਭੇਿ ਸਕਦਾ ਹ;ੈ ਿਾਾਂ 

• ਇਿੱਕ ਫਾਰਮਾਜਸਸਟ ਨਾਲ ਗਿੱਲ ਕਰੋ। 

ਰਾਸਟਰੀ ਜਸਹਤ ਸੇ ਾ ਸੇ ਾ ਾਾਂ ਬਾਰੇ ਹੋਰ ਿਾਣਕਾਰੀ www.nhs.uk 'ਤੇ ਉਪ੍ਲਬਿ ਹੈ।www.wales.nhs.uk ਿਾਾਂ ਕਾਲ 

ਕਰਕੇ: 111/0845 46 47 (ਇੂੰਗਲੈਂਡ/ ੇਲਜ) ਜ ਿੱਚ ਿਾਾਂ ਆਪ੍ਣ ੇਿਨਰਲ ਪ੍ਰੈਕਟੀਸਨਰ ਨ ੂੰ  ਜਮਲ ਕੇ। 

https://www.nhs.uk/


ਪ੍ੁਜਲਸ ਦਆੁਰਾ ਰੈਫਰ ਕੀਤ ੇਿਾਣ ਦੇ ਨਾਲ, ਤੁਸੀ ਾਂ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਨ ੂੰ  ਜਿਨਸੀ ਹਮਲੇ ਦ ੇਰੈਫਰਲ ਲਈ  ੀ ਭੇਿ 

ਸਕਦੇ ਹ[ੋਫਟੁਨੋਟ 12] ਇਹਨਾਾਂ ਕੇਂਦਰਾਾਂ ਜ ਿੱਚ ਜ ਸੇਸ ਤੌਰ 'ਤੇ ਜਸਿਲਾਈ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਪ੍ੇਸੇ ਰ ਹਨ ਿੋ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਸਰੀਰਕ 

ਅਤੇ ਮਾਨਜਸਕ ਜਸਹਤ ਸਹਾਇਤਾ ਦੇ ਸਕਦ ੇਹਨ ਿਕੇਰ ਤੁਸੀ ਾਂ ਬਲਾਤਕਾਰ ਿਾਾਂ ਜਿਨਸੀ ਹਮਲੇ ਦਾ ਅਨੁਭ  ਕੀਤਾ 

ਹੈ, ਭਾ ੇਂ ਤੁਸੀ ਾਂ ਪ੍ੁਜਲਸ ਨ ੂੰ  ਅਪ੍ਰਾਿ ਦੀ ਜਰਪ੍ੋਰਟ ਕਰਨਾ ਚਣੁਦੇ ਹੋ ਿਾਾਂ ਨਹੀ ਾਂ। 

ਤੁਸੀ ਾਂ ਜ ਜਭੂੰਨ ਜਕਸਮਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਸਜੈਟੂੰਗਾਾਂ ਜ ਿੱਚ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕੀਤੀ ਗਈ ਮਨੋਜ ਜਗਆਨਕ ਅਤੇ ਭਾ ਨਾਤਮਕ ਸਲਾਹ ਅਤੇ 

ਉਪ੍ਚਾਰਕ ਪ੍ਹੁੂੰਚਾਾਂ ਦੀ ਇਿੱਕ ਜ ਸਾਲ ਸਰੇਣੀ ਤਿੱਕ  ੀ ਪ੍ਹੁੂੰਚ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ, ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ, ਰਾਸਟਰੀ ਜਸਹਤ 

ਸੇ ਾ, ਸ ੈ-ਇਿੱਛਤ ਿੇਤਰ ਦੀਆਾਂ ਏਿੂੰਸੀਆਾਂ ਅਤ ੇਜਨਿੱ ਿੀ ਅਜਭਆਸ। ਿੇਕਰ ਤੁਸੀ ਾਂ ਆਮ ਤਰੌ 'ਤੇ ਯ ਨਾਈਜਟਡ 

ਜਕੂੰਗਡਮ ਦੇ ਜਨ ਾਸੀ ਨਹੀ ਾਂ ਹੋ, ਤਾਾਂ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਇਹ ਨੋਟ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਜਕ ਕੁਝ ਜਸਹਤ ਸ ੇਾ ਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਭੁਗਤਾਨ ਤੋਂ 

ਛੋਟ ਹੈ, ਜਿ ੇਂ ਜਕ ਪ੍ਰਾਇਮਰੀ ਕਅੇਰ ਸੇ ਾ ਾਾਂ; ਤਸਿੱਦਦ, ਮਾਦਾ ਿਣਨ ਅੂੰਗਾਾਂ ਦੇ ਜ ਗਾੜ, ਘਰੇਲ  ਜਹੂੰਸਾ, ਜਿਨਸੀ 

ਜਹੂੰਸਾ ਿਾਾਂ ਿੇ ਤੁਸੀ ਾਂ ਆਿੁਜਨਕ ਗੁਲਾਮੀ ਿਾਾਂ ਮਨੁਿੱ ਿੀ ਤਸਕਰੀ ਦਾ ਜਸਕਾਰ ਹੋ ਤਾਾਂ ਜਕਸੇ ਸਰੀਰਕ ਿਾਾਂ ਮਾਨਜਸਕ 

ਸਜਥਤੀ ਦੇ ਇਲਾਿ ਲਈ ਸੇ ਾ ਾਾਂ। ਹੋਰ  ੇਰ  ੇਇਿੱਥੇ ਉਪ੍ਲਬਿ ਹਨ: www.gov.uk/guidance/nhs-

entitlements-migrant-health-guide 

ਕੋਰਨੋਰ 

ਕੋਰੋਨਰ ਇਸ ਕੋਡ ਦੇ ਅਿੀਨ ਸੇ ਾ ਪ੍ਰਦਾਤਾ  ਿੋਂ ਸਾਮਲ ਨਹੀ ਾਂ ਕੀਤ ੇਗਏ ਹਨ। ਇਹ ਇਸ ਲਈ ਹੈ ਜਕਉਾਂਜਕ 

ਪ੍ੁਿੱਛਜਗਿੱਛ ਅਪ੍ਰਾਜਿਕ ਕਾਰ ਾਈਆਾਂ ਨਹੀ ਾਂ ਹਨ ਅਤ ੇਸੋਗ  ਾਲੇ ਪ੍ਜਰ ਾਰਕ ਮੈਂਬਰਾਾਂ ਕੋਲ ਪ੍ਜਹਲਾਾਂ ਹੀ ਪ੍ੁਿੱਛਜਗਿੱਛਾਾਂ 

ਜ ਿੱਚ ਜਦਲਚਸਪ੍ੀ ਰਿੱਿਣ  ਾਲੇ ਜ ਅਕਤੀ ਦਾ ਦਰਿਾ ਹੈ ਿੋ ਉਹਨਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਕੁਝ ਕਾਨ ੂੰ ਨੀ ਅਜਿਕਾਰ ਜਦੂੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ 

ਜ ਿੱਚ ਗ ਾਹਾਾਂ ਦੇ ਸੂੰਬੂੰਜਿਤ ਸ ਾਲ ਪ੍ੁਿੱਛਣ ਅਤੇ ਦਸਤਾ ੇਜਾਾਂ ਅਤੇ ਹੋਰ ਸਬ ਤਾਾਂ ਦਾ ਿਲੁਾਸਾ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਨ ਦਾ 

ਅਜਿਕਾਰ ਸਾਮਲ ਹੈ। ਿੁਰਮ ਦੇ ਪ੍ੀੜਤ ਦੇ ਦਿੁੀ ਪ੍ਜਰ ਾਰਕ ਮੈਂਬਰਾਾਂ ਨ ੂੰ , ਿੋ ਜਕ ਿਾਾਂਚ ਜ ਿੱਚ ਸਾਮਲ ਹਨ, ਨ ੂੰ  ਇਸ 

ਦੀ ਬਿਾਏ ਸੋਗ  ਾਲੇ ਲੋਕਾਾਂ ਲਈ ਕੋਰੋਨਰਾਾਂ ਦੀ ਿਾਾਂਚ ਬਾਰ ੇਮਾਰਗਦਰਸਨ ਦੀ ਸਲਾਹ ਲੈਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਿੋ ਇਿੱਥੇ 

ਉਪ੍ਲਬਿ ਹੈwww.gov.uk/government/publications/guide-to-coroner-services-

andcoroner-investigations-a-short-guide 

ਇਸ ਕੋਡ ਦੇ ਅਿੀਨ ਅਜਿਕਾਰਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਪ੍ ਰਾ ਕਰਨ ਲਈ ਕੌਣ ਜਜੂੰਮੇ ਾਰ ਹੈ? 

ਹੇਠਾਾਂ ਜਦਿੱਤੀਆਾਂ ਸੂੰਸਥਾ ਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਇਸ ਕੋਡ ਦੇ ਅਿੀਨ ਅਜਿਕਾਰ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ: 

• ਪ੍ੁਜਲਸ ਅਤੇ ਅਪ੍ਰਾਿ ਕਜਮਸਨਰ 

• ਇੂੰਗਲੈਂਡ ਅਤੇ  ੇਲਜ ਜ ਿੱਚ ਸਾਰ ੇਪ੍ੁਜਲਸ ਬਲ, ਜਬਰਜਟਸ ਟਰਾਾਂਸਪ੍ੋਰਟ ਪ੍ੁਜਲਸ ਅਤੇ ਰਿੱਜਿਆ ਮੂੰਤਰਾਲੇ 

• ਪ੍ੁਜਲਸ ਗ ਾਹ ਦੇਿਭਾਲ ਯ ਜਨਟ [ਫਟੁਨੋਟ 13] 

• ਕਰਾਊਨ ਪ੍ਰੌਸੀਜਕਊਸਨ ਸਰਜ ਸ 

• ਹਰ ਮਹਾਰਾਿ ਦੀਆਾਂ ਅਦਾਲਤਾਾਂ ਅਤੇ ਜਟਰਜਬਊਨਲ ਸੇ ਾ 

• ਹਰ ਮਹਾਰਾਿ ਦੀ ਿੇਲਹ  ਅਤੇ ਪ੍ਰਬੋੇਸਨ ਸੇ ਾ 

• ਨੈਸਨਲ ਪ੍ਰੋਬੇਸਨ ਸਰਜ ਸ 

https://www.gov.uk/government/publications/the-code-of-practice-for-victims-of-crime/code-of-practice-for-victims-of-crime-in-england-and-wales-victims-code
https://www.gov.uk/guidance/nhs-entitlements-migrant-health-guide
https://www.gov.uk/guidance/nhs-entitlements-migrant-health-guide
https://www.gov.uk/government/publications/guide-to-coroner-services-and-coroner-investigations-a-short-guide
https://www.gov.uk/government/publications/guide-to-coroner-services-and-coroner-investigations-a-short-guide


• ਇੂੰਗਲੈਂਡ ਅਤੇ  ੇਲਜ ਲਈ ਪ੍ਰੈੋਲ ਬੋਰਡ 

• ਅਪ੍ਰਾਜਿਕ ਕੇਸਾਾਂ ਦੀ ਸਮੀਜਿਆ ਕਜਮਸਨ 

• ਜਕਰਮੀਨਲ ਇੂੰਿਰੀਜ ਕੂੰਪ੍ਨਸਸੇਨ ਅਥਾਰਟੀ 

• ਯ ਕੇ ਸੁਪ੍ਰੀਮ ਕੋਰਟ 

• ਯ ਥ ਔਫਜਡੂੰਗ ਟੀਮਾਾਂ 

ਇਸ ਕੋਡ ਦ ੇਤਜਹਤ ਕੁਝ ਪ੍ੀੜਤਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਸ ਚੀਬਿੱਿ ਸੇ ਾ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਾਾਂ ਅਤੇ ਹੋਰ ਸੇ ਾ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਾਾਂ ਦ ੇਸੁਮਲੇ 

ਦਆੁਰਾ ਆਪ੍ਣੇ ਅਜਿਕਾਰ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹੋਣਗੇ, ਜਿਸ ਜ ਿੱਚ ਸਾਮਲ ਹਨ: 

• ਮੁਕਾਬਲਾ ਅਤ ੇਮਾਰਕੀਟ ਅਥਾਰਟੀ 

•  ਪ੍ਾਰ, ਊਰਿਾ ਅਤੇ ਉਦਯੋਜਗਕ ਰਣਨੀਤੀ ਲਈ ਜ ਭਾਗ (ਅਪ੍ਰਾਜਿਕ ਅਮਲ) 

•  ਾਤਾ ਰਣ ਏਿੂੰਸੀ 

• ਜ ਿੱਤੀ ਆਚਰਣ ਅਥਾਰਟੀ 

• ਿ ਏਬਾਜੀ ਕਜਮਸਨ 

• ਜਸਹਤ ਅਤੇ ਸੁਰਿੱਜਿਆ ਕਾਰਿਕਾਰੀ 

• ਮਹਾਰਾਿਾ ਦਾ ਮਾਲੀਆ ਅਤੇ ਕਸਟਮਜ 

• ਹੋਮ ਆਜਫਸ (ਇਮੀਗਰੇਸਨ ਇਨਫੋਰਸਮੈਂਟ) 

• ਸ ਚਨਾ ਕਜਮਸਨਰ ਦਫਤਰ 

• ਪ੍ੁਜਲਸ ਆਚਰਣ ਲਈ ਸੁਤੂੰਤਰ ਦਫ਼ਤਰ 

• ਨੈਸਨਲ ਕਰਾਈਮ ਏਿੂੰਸੀ 

• ਨੈਸਨਲ ਹੈਲਥ ਸਰਜ ਸ 

• ਕੁਦਰਤੀ ਸਰੋਤ  ੇਲਜ 

• ਰੇਲ ਅਤੇ ਸੜਕ ਦਾ ਦਫਤਰ 

• ਗੂੰਭੀਰ ਿੋਿਾਿੜੀ ਦਫਤਰ 

ਅਪ੍ਰਾਿਾਾਂ ਦੀ ਿਾਾਂਚ ਅਤ/ੇਿਾਾਂ ਮਕੁਿੱਦਮਾ ਚਲਾਉਣ ਦੇ ਸਬੂੰਿ ਜ ਿੱਚ ਹੋਰ ਸੇ ਾ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਾਾਂ ਦੀ  ੀ ਭ ਜਮਕਾ ਹੋ ਸਕਦੀ 

ਹੈ। [ਫਟੁਨੋਟ 14] ਹਾਲਾਾਂਜਕ, ਪ੍ੁਜਲਸ ਅਤੇ ਕਰਾਊਨ ਪ੍ਰਸੌੀਜਕਊਸਨ ਸਰਜ ਸ ਦੇ ਉਲਟ, ਜਿਨਹਾਾਂ ਕੋਲ ਅਪ੍ਰਾਿਾਾਂ ਦੀ 

ਿਾਾਂਚ ਅਤੇ ਮਕੁਿੱਦਮਾ ਚਲਾਉਣ ਲਈ ਇਿੱਕ ਜ ਆਪ੍ਕ ਛੋਟ ਹੈ, ਇਹ ਸੇ ਾ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਕੁਝ ਿਾਸ ਹਾਲਤਾਾਂ ਜ ਿੱਚ ਕੀਤ ੇ

ਗਏ ਿਾਸ ਜਕਸਮ ਦੇ ਅਪ੍ਰਾਿਾਾਂ ਦੀ ਿਾਾਂਚ ਅਤ ੇਮੁਕਿੱਦਮਾ ਚਲਾਉਣ ਤਿੱਕ ਸੀਜਮਤ ਹਨ। ਇਹ ਇਹ ਜਨਰਿਾਰਤ 

ਕਰੇਗਾ ਜਕ ਜਕਸ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ, ਅਤੇ ਜਕਸ ਬਾਰੂੰਬਾਰਤਾ ਨਾਲ, ਉਹ ਪ੍ੀੜਤਾਾਂ ਦੇ ਸੂੰਪ੍ਰਕ ਜ ਿੱਚ ਆਉਾਂਦੇ ਹਨ।  

ਇਸ ਕੋਡ ਜ ਚਲੇ ਅਜਿਕਾਰ ਕੇ ਲ ਉਦੋਂ ਲਾਗ  ਹੁੂੰਦੇ ਹਨ ਜਿਿੱਥੇ ਹੋਰ ਸੇ ਾ ਪ੍ਰਦਾਤਾ (ਜਿ ੇਂ ਜਕ ਉਿੱਪ੍ਰ ਸ ਚੀਬਿੱਿ) 

ਅਪ੍ਰਾਜਿਕ ਿਾਾਂਚ ਕਰਨ ਿਾਾਂ ਮਕੁਿੱਦਮਾ ਚਲਾਉਣ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਲੈਣ ਦੀ ਰਸਮੀ ਜਜੂੰਮੇ ਾਰੀ ਸ ੀਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਹਾਲਾਾਂਜਕ, ਹੋਰ ਸੇ ਾ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਾਾਂ ਦਆੁਰਾ ਕੀਤ ੇਗਏ ਸਾਰੇ ਕਾਰਿ ਪ੍ੁਜਲਸ ਅਤੇ ਕਰਾਊਨ ਪ੍ਰੌਸੀਜਕਊਸਨ ਸਰਜ ਸ 

ਦਆੁਰਾ ਕੀਤ ੇਗਏ ਕੂੰਮ ਦੇ ਸਮਾਨ ਨਹੀ ਾਂ ਹਨ। ਜਿਿੱਥੇ ਫੂੰਕਸਨ ਇਸ ਕੋਡ ਦੇ ਅਿੀਨ ਇਿੱਕ ਸੇ ਾ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਦੇ ਬਰਾਬਰ 

ਹਨ (ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ ਦ ਿਾ ਸੇ ਾ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਜਕਸੇ ਕਜਥਤ ਅਪ੍ਰਾਿ ਦੀ ਿਾਾਂਚ ਿਾਾਂ ਮਕੁਿੱਦਮਾ ਚਲਾ ਜਰਹਾ ਹੈ), ਉਹਨਾਾਂ 

ਨ ੂੰ  ਜਬਨਾਾਂ ਜਕਸ ੇਦੇਰੀ ਦੇ ਉਹੀ ਅਜਿਕਾਰ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਨੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ, ਚਾਹ ੇਕੋਈ ਹੋਰ ਸੇ ਾ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਉਿੱਪ੍ਰ ਸ ਚੀਬਿੱਿ 

ਹੋ ੇ ਿਾਾਂ ਨਹੀ ਾਂ।  



ਪੁਧਲਸ ਅਤ ੇਅਪਰ ਿ ਕਧਮ਼ਿਨਰ ਾਂ ਦੀ ਭ ਧਮਕ  

ਪ੍ੁਜਲਸ ਅਤੇ ਅਪ੍ਰਾਿ ਕਜਮਸਨਰ ਸਥਾਨਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਕੁਸਲ ਅਤੇ ਪ੍ਰਭਾ ਸਾਲੀ ਪ੍ੁਜਲਜਸੂੰਗ ਨ ੂੰ  ਸੁਰਿੱਜਿਅਤ ਕਰਨ 

ਲਈ ਚਣੁ ੇਿਾਾਂਦੇ ਹਨ। ਉਨਹਾਾਂ ਦਾ ਕਾਨ ੂੰ ਨੀ ਫਰਜ ਹੈ ਜਕ ਉਹ ਆਪ੍ਣੇ ਿੇਤਰ ਜ ਿੱਚ ਪ੍ੁਜਲਸ ਦੀਆਾਂ ਤਰਿੀਹਾਾਂ ਨ ੂੰ  

ਜਨਰਿਾਰਤ ਕਰਨ ਜ ਿੱਚ ਪ੍ੀੜਤਾਾਂ ਨਾਲ ਸਲਾਹ-ਮਸ ਰਾ ਕਰਨ ਅਤੇ ਆਪ੍ਣੇ ਿੇਤਰ ਜ ਿੱਚ ਪ੍ੁਜਲਸ ਦੇ ਮੁਿੱਿ 

ਕਾਾਂਸਟੇਬਲ ਨ ੂੰ  ਿ ਾਬਦੇਹ ਬਣਾਉਣ। ਉਹ ਇਸ ਕੋਡ ਜ ਿੱਚ ਦਰਸਾਏ ਗਏ ਪ੍ੀੜਤਾਾਂ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਨ  ਾਲੀਆਾਂ 

ਬਹਤੁ ਸਾਰੀਆਾਂ ਸੇ ਾ ਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਚਾਲ  ਕਰਨ ਲਈ ਜਜੂੰਮੇ ਾਰ ਹਨ।  

ਪੀੜਤ ਾਂ ਅਤ ੇਗਵ ਹ ਾਂ ਲਈ ਕਧਮ਼ਿਨਰ ਦੀ ਭ ਧਮਕ  (ਪੀੜਤ ਕਧਮ਼ਿਨਰ) 

ਪ੍ੀੜਤਾਾਂ ਦਾ ਕਜਮਸਨਰ ਇਸ ਕੋਡ ਦੇ ਅਿੀਨ ਸੇ ਾ ਪ੍ਰਦਾਤਾ  ਿੋਂ ਸ ਚੀਬਿੱਿ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ। ਇਹ ਇਸ ਲਈ ਹੈ ਜਕਉਾਂਜਕ 

ਕਜਮਸਨਰ ਦਾ ਇਸ ਕੋਡ ਨ ੂੰ  ਜਨਯਮਤ ਸਮੀਜਿਆ ਅਿੀਨ ਰਿੱਿਣ ਦਾ ਜ ਿਾਨਕ ਫਰਜ ਹੈ। ਪ੍ੀੜਤਾਾਂ ਦੇ ਜ ਚਾਰਾਾਂ ਨ ੂੰ  

ਸੁਣਨਾ, ਪ੍ੀੜਤਾਾਂ ਦ ੇਜਦਰਸਟੀਕਣੋ ਤੋਂ ਅਪ੍ਰਾਜਿਕ ਜਨਆਾਂ ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਨ ੂੰ  ਸਮਝਣਾ ਅਤ ੇਉਪ੍ਲਬਿ ਸੇ ਾ ਾਾਂ ਅਤੇ 

ਸਹਾਇਤਾ ਨ ੂੰ  ਜਬਹਤਰ ਬਣਾਉਣ ਜ ਿੱਚ ਮਦਦ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਜਸਸ ਕਰਨਾ ਕਜਮਸਨਰ ਦੀ ਭ ਜਮਕਾ ਦਾ ਜਹਿੱਸਾ ਹੈ। 

ਪ੍ੀੜਤਾਾਂ ਦਾ ਕਜਮਸਨਰ ਜ ਅਕਤੀਗਤ ਕੇਸਾਾਂ ਜ ਿੱਚ ਮਦਦ ਨਹੀ ਾਂ ਕਰ ਸਕਦਾ ਿਾਾਂ ਅਪ੍ਰਾਜਿਕ ਜਨਆਾਂ ਏਿੂੰਸੀਆਾਂ ਨ ੂੰ  

 ਿੱਿ- ਿੱਿ ਫੈਸਲੇ ਲੈਣ ਲਈ ਚਣੁੌਤੀ ਨਹੀ ਾਂ ਦੇ ਸਕਦਾ। 

ਵਿੇ ਹੋਏ ਅਧਿਕ ਰ 

ਇਹ ਕੋਡ ਮੂੰਨਦਾ ਹੈ ਜਕ ਜਿਨਹਾਾਂ ਪ੍ੀੜਤਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਕਮਜੋਰ ਮੂੰਜਨਆ ਿਾਾਂਦਾ ਹੈ ਿਾਾਂ ਡਰਾਇਆ ਿਾਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸਭ ਤੋਂ ਗੂੰਭੀਰ 

ਅਪ੍ਰਾਿ (ਇਿੱਕ ਸੋਗ  ਾਲੇ ਨਜਦੀਕੀ ਜਰਸਤੇਦਾਰ ਸਮੇਤ) ਦ ੇਜਸਕਾਰ ਹੁੂੰਦੇ ਹਨ ਿਾਾਂ ਲਗਾਤਾਰ ਜਨਸਾਨਾ ਬਣਾਏ 

ਿਾਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਜ ਸਸੇ ਸਹਾਇਤਾ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੂੰਦੀ ਹੈ ( ਕੁਝ ਪ੍ੀੜਤ ਇਹਨਾਾਂ ਜ ਿੱਚੋਂ ਇਿੱਕ ਿਾਾਂ  ਿੇਰ ੇਸਰੇਣੀਆਾਂ 

ਜ ਿੱਚ ਆ ਸਕਦੇ ਹਨ)। ਅਜਿਹ ੇਸਮਰਥਨ ਜ ਿੱਚ ਇਿੱਕ ਮਾਹਰ ਸਹਾਇਤਾ ਸੇ ਾ ਲਈ ਰੈਫਰਲ ਦੀ ਪ੍ੇਸਕਸ ਕਰਨਾ, 

ਮੁਿੱਿ ਫੈਸਜਲਆਾਂ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਿਲਦੀ ਸੂੰਪ੍ਰਕ ਕੀਤਾ ਿਾਣਾ ਅਤੇ ਜ ਸੇਸ ਉਪ੍ਾ ਾਾਂ ਤਿੱਕ ਪ੍ਹੁੂੰਚ ਹੋਣਾ ਸਾਮਲ ਹੋ ਸਕਦਾ 

ਹੈ (ਦੇਿੋ ਅਜਿਕਾਰ 4) ਹਰੇਕ ਜ ਅਕਤੀ ਦੇ ਅੂੰਦਰ ਇਹ ਕੋਡ ਹਾਈਲਾਈਟ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਿਿੱਥੇ ਅਜਿਹੇ  ਿੇ ਹੋਏ 

ਅਜਿਕਾਰ ਲਾਗ  ਹੁੂੰਦ ੇਹਨ। 

ਇਿੱਕ  ਾਰ ਿਦੋਂ ਇਿੱਕ ਸੇ ਾ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਨੇ ਇਹ ਪ੍ਛਾਣ ਕਰ ਜਲਆ ਹੈ ਜਕ ਤੁਸੀ ਾਂ ਜ ਸਜਤਰਤ ਅਜਿਕਾਰਾਾਂ ਲਈ ਯੋਗ ਹੋ, 

ਤਾਾਂ ਉਹਨਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਜਕ ਇਹ ਿਾਣਕਾਰੀ ਇਸ ਕੋਡ ਦ ੇਅਿੀਨ ਜਜੂੰਮੇ ਾਰੀਆਾਂ  ਾਲੇ 

ਹੋਰ ਸੇ ਾ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਅਤੇ, ਜਿਿੱਥੇ ਉਜਚਤ ਹੋ ੇ, ਉਹਨਾਾਂ ਸੇ ਾ ਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਜਦਿੱਤੀ ਿਾ ੇ ਿ ੋਸਹਾਇਤਾ ਕਰਦੇ ਹਨ  

ਿੇਕਰ ਤੁਸੀ ਾਂ ਉਿੱਪ੍ਰ ਦਿੱਸੀਆਾਂ ਸਰਣੇੀਆਾਂ ਜ ਿੱਚ ਨਹੀ ਾਂ ਆਉਾਂਦੇ ਹੋ, ਤਾਾਂ ਇਿੱਕ ਸੇ ਾ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਤੁਹਾਡੇ ਹਾਲਾਤਾਾਂ ਿਾਾਂ ਅਪ੍ਰਾਿ 

ਦੇ ਪ੍ਰਭਾ  ਦੇ ਆਿਾਰ 'ਤੇ ਕੁਝ  ਿੇ ਹੋਏ ਅਜਿਕਾਰਾਾਂ ਤਿੱਕ ਪ੍ਹੁੂੰਚ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਨ ਦਾ ਫਸੈਲਾ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। 



ਕਮਜੋਰ ਜ ਾਂ ਡਰ ਉਣੇ ਪੀੜਤ 

ਤੁਸੀ ਾਂ ਇਿੱਕ ਕਮਜੋਰ  ਿੋਂ ਇਸ ਕੋਡ ਦੇ ਤਜਹਤ  ਿੇ ਹੋਏ ਅਜਿਕਾਰਾਾਂ ਲਈ ਯੋਗ ਹੋ [ਫਟੁਨੋਟ 15] 

• ਅਪ੍ਰਾਿ ਦੇ ਸਮੇਂ ਤੁਹਾਡੀ ਉਮਰ 18 ਸਾਲ ਤੋਂ ਘਿੱਟ ਹੈ, [ਫਟੁਨੋਟ 16]  

• ਤੁਹਾਡੇ ਸਬ ਤ ਦੀ ਗੁਣ ਿੱਤਾ ਪ੍ਰਭਾਜ ਤ ਹੋਣ ਦੀ ਸੂੰਭਾ ਨਾ ਹੈ ਜਕਉਾਂਜਕ ਤੁਸੀ ਾਂ 

• ਮਾਨਜਸਕ ਜਸਹਤ ਐਕਟ 1983 ਦੇ ਅਰਥਾਾਂ ਜ ਿੱਚ ਮਾਨਜਸਕ ਜ ਗਾੜ ਤੋਂ ਪ੍ੀੜਤ 

• ਸਰੀਰਕ ਅਪ੍ੂੰਗਤਾ ਹੈ ਿਾਾਂ ਜਕਸੇ ਸਰੀਰਕ ਜ ਗਾੜ ਤੋਂ ਪ੍ੀੜਤ ਹੈ। 

ਤੁਸੀ ਾਂ ਇਿੱਕ ਡਰਾਉਣ ੇਪ੍ੀੜਤ  ਿੋਂ ਇਸ ਕੋਡ ਦੇ ਤਜਹਤ  ਿੇ ਹੋਏ ਅਜਿਕਾਰਾਾਂ ਲਈ  ੀ ਯੋਗ ਹੋ ਿੇਕਰ ਸੇ ਾ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਇਹ ਸਮਝਦਾ 

ਹ ੈਜਕ ਅਦਾਲਤ ਜ ਿੱਚ ਗ ਾਹੀ ਦੇਣ ਬਾਰ ੇਤੁਹਾਡੀ ਪ੍ਰੇਸਾਨੀ ਦੇ ਡਰ ਕਾਰਨ ਤੁਹਾਡੇ ਸਬ ਤ ਦੀ ਗੁਣ ਿੱਤਾ ਪ੍ਰਭਾਜ ਤ ਹੋ ੇਗੀ। 

[ਫਟੁਨੋਟ 17] 

ਇਹ ਮੁਲਾਾਂਕਣ ਕਰਦੇ ਸਮੇਂ ਜਕ ਕੀ ਪ੍ੀੜਤ ਨ ੂੰ  ਿਮਕਾਇਆ ਜਗਆ ਹੈ, ਸੇ ਾ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਨ ੂੰ  ਇਹ ਜ ਚਾਰ ਕਰਨਾ 

ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ: 

• ਸਿੱਕੀ ਜ ਅਕਤੀ, ਉਨਹਾਾਂ ਦੇ ਪ੍ਜਰ ਾਰ ਦੇ ਮੈਂਬਰਾਾਂ ਿਾਾਂ ਸਜਹਯੋਗੀਆਾਂ, ਿਾਾਂ ਕੋਈ ਹੋਰ ਜ ਅਕਤੀ ਜਿਸ ਦੇ 

ਕੇਸ ਜ ਿੱਚ ਸਿੱਕੀ ਿਾਾਂ ਗ ਾਹ ਹਣੋ ਦੀ ਸੂੰਭਾ ਨਾ ਹੈ, ਪ੍ੀੜਤ ਜ ਅਕਤੀ ਪ੍ਰਤੀ ਜ  ਹਾਰ 

• ਪ੍ੀੜਤ ਦੀ ਉਮਰ 

• ਿੇਕਰ ਢਕੁ ਾਾਂ ਹੋ ,ੇ ਪ੍ੀੜਤ ਦਾ ਸਮਾਜਿਕ ਅਤੇ ਸਿੱਜਭਆਚਾਰਕ ਜਪ੍ਛੋਕੜ, ਿਾਰਜਮਕ ਜ ਸ ਾਸ ਿਾਾਂ 

ਰਾਿਨੀਜਤਕ ਜ ਚਾਰ, ਨਸਲੀ ਮ ਲ, ਘਰੇਲ  ਅਤੇ ਰਜੁਗਾਰ ਹਾਲਾਤ 

• ਅਪ੍ਰਾਿ ਦੀ ਪ੍ਰਜਕਰਤੀ ਅਤੇ ਕਜਥਤ ਸਜਥਤੀ ਜਿਸ ਨਾਲ ਕੇਸ ਸਬੂੰਿਤ ਹੈ (ਜਿਨਸੀ ਅਪ੍ਰਾਿ ਿਾਾਂ 

ਮਨੁਿੱ ਿੀ ਤਸਕਰੀ ਦੇ ਪ੍ੀੜਤਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਡਰਾਇਆ ਮੂੰਜਨਆ ਿਾ ੇਗਾ), ਅਤੇ 

• ਪ੍ੀੜਤ ਦਆੁਰਾ ਪ੍ਰਗਟਾਏ ਕੋਈ  ੀ ਜ ਚਾਰ। 

ਸਭ ਤੋਂ ਗਭੰੀਰ ਅਪਰ ਿ ਦੇ ਧ਼ਿਕ ਰ 

ਤੁਸੀ ਾਂ ਇਸ ਕੋਡ ਦੇ ਤਜਹਤ ਸਭ ਤੋਂ ਗੂੰਭੀਰ ਅਪ੍ਰਾਿ ਦੇ ਪ੍ੀੜਤ  ਿੋਂ  ਿੇ ਹੋਏ ਅਜਿਕਾਰਾਾਂ ਲਈ ਯੋਗ ਹੋ, ਿਕੇਰ ਤੁਸੀ ਾਂ 

ਜਕਸੇ ਅਪ੍ਰਾਜਿਕ ਅਪ੍ਰਾਿ ਦਆੁਰਾ ਸੋਜਗਤ ਨਜਦੀਕੀ ਜਰਸਤੇਦਾਰ ਹੋ, ਘਰੇਲ  ਸੋਸਣ ਦਾ ਜਸਕਾਰ ਹੋ, ਨਫ਼ਰਤ 

ਅਪ੍ਰਾਿ, ਅਿੱਤ ਾਦ, ਜਿਨਸੀ ਅਪ੍ਰਾਿ, ਮਨੁਿੱ ਿੀ ਤਸਕਰੀ, ਆਿੁਜਨਕ ਗੁਲਾਮੀ, ਕਤਲ ਦੀ ਕੋਜਸਸ, ਅਗ ਾ, ਝ ਠੀ 

ਕੈਦ, ਿਾਨ ਨ ੂੰ  ਿਤਰ ੇਜ ਿੱਚ ਪ੍ਾਉਣ ਦੇ ਇਰਾਦੇ ਨਾਲ ਅਿੱਗ ਲਗਾਉਣਾ ਅਤੇ ਇਰਾਦੇ ਨਾਲ ਜਿਮੀ ਕਰਨਾ ਿਾਾਂ 

ਗੂੰਭੀਰ ਸਰੀਰਕ ਨੁਕਸਾਨ ਪ੍ਹੁੂੰਚਾਉਣਾ। 

 ਿੀਕ ਜ ਸਜਤਰਤ ਅਜਿਕਾਰ ਿ ੋਸੋਗਗਰਸਤ ਨਜਦੀਕੀ ਜਰਸਤਦੇਾਰਾਾਂ ਲਈ ਉਪ੍ਲਬਿ ਹਨ, ਇਸ ਕੋਡ ਦੇ ਹਰੇਕ 

ਜ ਅਕਤੀਗਤ ਅਜਿਕਾਰ ਦ ੇਅੂੰਦਰ  ਿੱਿਰ ੇਤੌਰ 'ਤੇ ਉਿਾਗਰ ਕੀਤ ੇਗਏ ਹਨ। 

https://www.gov.uk/government/publications/the-code-of-practice-for-victims-of-crime/code-of-practice-for-victims-of-crime-in-england-and-wales-victims-code
https://www.gov.uk/government/publications/the-code-of-practice-for-victims-of-crime/code-of-practice-for-victims-of-crime-in-england-and-wales-victims-code
https://www.gov.uk/government/publications/the-code-of-practice-for-victims-of-crime/code-of-practice-for-victims-of-crime-in-england-and-wales-victims-code


ਲਗ ਤ ਰ ਧਨ਼ਿ ਨ  ਿਣ ਏ ਗਏ ਪੀੜਤ 

ਤੁਸੀ ਾਂ ਇਸ ਕੋਡ ਦੇ ਅਿੀਨ ਇਿੱਕ ਲਗਾਤਾਰ ਜਨਸਾਨਾ ਪ੍ੀੜਤ ਦੇ ਤੌਰ 'ਤੇ  ਿੇ ਹੋਏ ਅਜਿਕਾਰਾਾਂ ਲਈ ਯੋਗ ਹੋ ਿੇਕਰ 

ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਸਮੇਂ ਦੀ ਜਮਆਦ ਦ ੇਦਰੌਾਨ ਅਪ੍ਰਾਿ ਦੇ ਜਸਿੱਿੇ ਜਸਕਾਰ  ਿੋਂ  ਾਰ- ਾਰ ਜਨਸਾਨਾ ਬਣਾਇਆ ਜਗਆ ਹੈ, 

ਿਾਸ ਕਰਕੇ ਿਕੇਰ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਿਾਣਬੁਿੱਝ ਕੇ ਜਨਸਾਨਾ ਬਣਾਇਆ ਜਗਆ ਹੈ ਿਾਾਂ ਿ ੇਤੁਸੀ ਾਂ ਪ੍ਰੇਸਾਨੀ ਿਾਾਂ ਜਪ੍ਿੱਛਾ ਕਰਨ ਦੀ 

ਮੁਜਹੂੰਮ ਦਾ ਜਸਕਾਰ ਹਨ। 

 ਸਹੀ 1: ਸਮਝਣ ਅਤ ੇਸਮਝਣ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋਣ ਲਈ 

1.1 ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਇਹ ਸਮਝਣ ਅਤੇ ਸਮਝਣ ਜ ਿੱਚ ਮਦਦ ਕਰਨ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਹੈ ਜਕ ਕੀ ਹੋ ਜਰਹਾ ਹੈ। ਉਜਚਤ ਉਪ੍ਾ ਾਾਂ 

'ਤੇ ਜ ਚਾਰ ਕਰਦੇ ਹੋਏ, ਸੇ ਾ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਜਕਸ ੇ ੀ ਸੂੰਬੂੰਜਿਤ ਜ ਅਕਤੀਗਤ ਜ ਸੇਸਤਾ ਾਾਂ 'ਤੇ ਜ ਚਾਰ ਕਰਨਾ 

ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿੋ ਤੁਹਾਡੀ ਸਮਝਣ ਅਤੇ ਸਮਝਣ ਦੀ ਯੋਗਤਾ ਨ ੂੰ  ਪ੍ਰਭਾ ਤ ਕਰ ਸਕਦੀਆਾਂ ਹਨ। ਸਾਰੇ ਸੇ ਾ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਾਾਂ 

ਨ ੂੰ  ਸਰਲ ਅਤ ੇਪ੍ਹੁੂੰਚਯੋਗ ਭਾਸਾ ਜ ਿੱਚ ਸੂੰਚਾਰ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਾਰੀਆਾਂ ਅਨੁ ਾਦ ਿਾਾਂ ਜ ਆਜਿਆ 

ਸੇ ਾ ਾਾਂ ਪ੍ੀੜਤ ਨ ੂੰ  ਮੁਫਤ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕੀਤੀਆਾਂ ਿਾਣੀਆਾਂ ਚਾਹੀਦੀਆਾਂ ਹਨ।  

1.2 ਿ,ੇ ਿੁਰਮ ਦ ੇਪ੍ਰਭਾ  ਕਾਰਨ, ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਸਮਝਣ ਿਾਾਂ ਸਮਝਣ ਲਈ ਸਹਾਇਤਾ ਦੀ ਲੋੜ ਹ,ੈ ਤਾਾਂ ਤੁਹਾਡੀ ਪ੍ਸੂੰਦ ਦੇ 

ਜਕਸੇ ਜ ਅਕਤੀ ਦਆੁਰਾ ਤੁਹਾਡੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕੀਤੀ ਿਾ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਿਦੋਂ ਤਿੱਕ ਸੇ ਾ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਇਹ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਜਕ 

ਇਹ ਤੁਹਾਡੇ ਜਹਿੱਤ ਜ ਿੱਚ ਨਾ ਹ ੋੇ ਿਾਾਂ ਇਹ ਿਾਾਂਚ ਿਾਾਂ ਮੁਕਿੱਦਮ ੇਨ ੂੰ  ਪ੍ਰਭਾਜ ਤ ਕਰੇਗਾ। ਇਹਨਾਾਂ ਹਾਲਤਾਾਂ ਜ ਿੱਚ, ਸੇ ਾ 

ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਦਿੱਸਗੇਾ ਜਕ ਜਕਉਾਂ। 

1.3 ਿਕੇਰ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਅੂੰਗਰੇਜੀ ਸਮਝਣ ਿਾਾਂ ਬੋਲਣ ਜ ਿੱਚ ਮਸੁਕਲ ਆਉਾਂਦੀ ਹੈ, ਤਾਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਇਿੱਕ ਦੀ  ਰਤੋਂ 

ਕਰਨ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਹੈਸਮਝਣ ਜ ਿੱਚ ਤੁਹਾਡੀ ਮਦਦ ਕਰਨ ਲਈ, ਕਦੋਂ: 

• ਇਿੱਕ ਅਪ੍ਰਾਜਿਕ ਅਪ੍ਰਾਿ ਦੀ ਜਰਪ੍ੋਰਟ ਕਰਨਾ[ਫਟੁਨੋਟ 19] 

•  ਪ੍ੁਜਲਸ ਦਆੁਰਾ ਇੂੰਟਰਜ ਊ ਕੀਤੀ ਿਾ ਰਹੀ ਹੈ 

• ਗ ਾਹ  ਿੋਂ ਗ ਾਹੀ ਦੇਣਾ 

1.4 ਤੁਸੀ ਾਂ ਜਕਸੇ  ੀ ਦਸਤਾ ਜੇ ਦਾ ਅਨੁ ਾਦ  ੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ ਜਿਿੱਥੇ ਇੂੰਟਰਜ ਊ ਿਾਾਂ ਅਦਾਲਤੀ ਕਾਰ ਾਈ 

ਦੇ ਉਦੇਸਾਾਂ ਲਈ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਜਦਿੱਤ ੇਗਏ ਦਸਤਾ ੇਜ ਨ ੂੰ  ਪ੍ੜਹਨਾ ਜਰ ਰੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਜ ਿੱਚ ਸਾਮਲ ਹਨ:  

• ਜਰਪ੍ੋਰਟ ਕੀਤ ੇਗਏ ਅਪ੍ਰਾਿ ਦੀ ਜਲਿਤੀ ਰਸੀਦ 

• ਜਿਿੱਥੇ ਇੂੰਟਰਜ ਊ ਿਾਾਂ ਅਦਾਲਤ ਦੀ ਸੁਣ ਾਈ ਦੇ ਉਦੇਸਾਾਂ ਲਈ ਤੁਹਾਡੇ ਸਾਹਮਣੇ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤ ੇਗਏ 

ਜਕਸੇ ਿਾਸ ਦਸਤਾ ਜੇ ਨ ੂੰ  ਦੇਿਣਾ ਜਰ ਰੀ ਹੈ, ਦਸਤਾ ੇਜ ਦ ੇਸੂੰਬੂੰਜਿਤ ਜਹਿੱਜਸਆਾਂ ਦੀ ਇਿੱਕ ਕਾਪ੍ੀ 

• ਸੂੰਚਾਰ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਅਜਮਾਇਸ ਦੀ ਜਮਤੀ, ਸਮਾਾਂ ਅਤ ੇਸਥਾਨ ਬਾਰ ੇਸ ਜਚਤ ਕਰਦਾ ਹੈ  

• ਅਪ੍ਰਾਜਿਕ ਕਾਰ ਾਈਆਾਂ ਦਾ ਨਤੀਿਾ ਅਤੇ, ਜਿਿੱਥੇ ਉਪ੍ਲਬਿ ਹੋ ੇ, ਫੈਸਲੇ ਦ ੇਕਾਰਨ 

•  ਪ੍ੀੜਤਾਾਂ ਦੀ ਸਮੀਜਿਆ ਕਰਨ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਸਕੀਮ ਅਿੀਨ ਕੀਤੀ ਗਈ ਜਕਸੇ ਜਸਕਾਇਤ ਿਾਾਂ ਬੇਨਤੀ 

ਦਾ ਿ ਾਬ। 



1.5 ਤੁਸੀ ਾਂ ਉਿੱਪ੍ਰ ਜਦਿੱਤੇ ਜਕਸੇ  ੀ ਦਸਤਾ ੇਜ ਦਾ ਮੌਜਿਕ ਅਨੁ ਾਦ ਿਾਾਂ ਸਾਰ  ੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ, ਿਦੋਂ ਤਿੱਕ 

ਅਜਿਹਾ ਕਰਨ ਨਾਲ ਕਾਰ ਾਈ ਦੀ ਜਨਰਪ੍ਿੱਿਤਾ ਨ ੂੰ  ਨੁਕਸਾਨ ਨਹੀ ਾਂ ਹੁੂੰਦਾ। 

1.6  ੇਲਜ ਜ ਿੱਚ ਸੁਣ ੇਗਏ ਕਸੇਾਾਂ ਲਈ, ਗ ਾਹੀ ਦੇਣ  ੇਲੇ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ  ਲੈਸ ਦੀ  ਰਤੋਂ ਕਰਨ ਦਾ ਕਾਨ ੂੰ ਨੀ 

ਅਜਿਕਾਰ ਹੈ ਅਤੇ ਅਦਾਲਤ ਲੋੜੀ ਾਂਦੇ ਪ੍ਰਬੂੰਿ ਕਰੇਗੀ।[ਫਟੁਨੋਟ 22] ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਪ੍ੈਰੋਲ ਬੋਰਡ ਨ ੂੰ  ਪ੍ੀੜਤ ਜਨਿੱ ਿੀ ਜਬਆਨ ਦਰਿ ਕਰਨ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ  ੀ ਹੈ। 

 ੈਲਸ ਜ ਿੱਚ, ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਦੇ ਸਥਾਨ ਦੀ ਪ੍ਰ ਾਹ ਕੀਤੇ ਜਬਨਾਾਂ, ਅਤ ੇ ੈਲਸ ਜ ਿੱਚ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕੀਤੇ ਿਾਣ  ਾਲੇ ਪ੍ੈਰੋਲ ਦੇ ਫੈਸਲੇ ਦਾ ਸਾਰ ਮੂੰਗਣਾ। 

ਅਧਿਕ ਰ 2: ਧਿਨ ਾਂ ਧਕਸ ੇਦੇਰੀ ਦੇ ਦਰਜ ਕੀਤੇ ਗਏ ਅਪਰ ਿ ਦੇ ਵੇਰਵੇ  

2.1 ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਜਬਨਾਾਂ ਜਕਸੇ ਦੇਰੀ ਦੇ ਪ੍ੁਜਲਸ ਦਆੁਰਾ ਦਰਿ ਕੀਤੇ ਗਏ ਅਪ੍ਰਾਿ ਦੇ  ੇਰ  ੇਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਨ ਦਾ 

ਅਜਿਕਾਰ ਹੈ ਿਦੋਂ ਤੁਸੀ ਾਂ ਜਕਸੇ ਘਟਨਾ ਦੀ ਜਰਪ੍ੋਰਟ ਕਰਦੇ ਹੋ, ਤਾਾਂ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਅਪ੍ਰਾਿ ਬਾਰ ੇ ਰੇ  ੇਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਨ ਲਈ 

ਜਕਹਾ ਿਾ ੇਗਾ। 

2.2 ਿ ੇਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਗ ਾਹ ਜਬਆਨ ਦੇਣ ਲਈ ਜਕਹਾ ਿਾਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਾਾਂ ਪ੍ੁਜਲਸ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਸਮਝਾਏਗੀ ਜਕ ਇਸ ਦੇ ਨਤੀਿ ੇ

 ਿੋਂ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਅਦਾਲਤ ਜ ਿੱਚ ਗ ਾਹੀ ਦੇਣ ਦੀ ਲੋੜ ਪ੍ੈ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਿੇਕਰ ਕਸੇ ਮੁਕਿੱਦਮੇ ਜ ਿੱਚ ਿਾਾਂਦਾ ਹੈ। 

2.3 ਿਕੇਰ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਇੂੰਟਰਜ ਊ ਲਈ ਜਕਹਾ ਿਾਾਂਦਾ ਹ,ੈ ਤਾਾਂ ਕਈੋ  ੀ ਇੂੰਟਰਜ ਊ ਜਬਨਾਾਂ ਜਕਸੇ ਦੇਰੀ ਦੇ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ 

ਹੈ, ਇੂੰਟਰਜ ਊ ਦੀ ਜਗਣਤੀ ਨ ੂੰ  ਘਿੱਟੋ ਘਿੱਟ ਰਿੱਜਿਆ ਿਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਜਿਿੱਥ ੇਸੂੰਭ  ਹੋ  ੇਉਸੇ ਜ ਅਕਤੀ 

ਦਆੁਰਾ ਆਯੋਜਿਤ ਕੀਤਾ ਿਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਜਕ ਤੁਸੀ ਾਂ (ਅਤੇ ਤੁਹਾਡਾ ਪ੍ਜਰ ਾਰ) 

ਸਿੱਕੀ ਜ ਅਕਤੀ ਨਾਲ ਬੇਲੋੜਾ ਸੂੰਪ੍ਰਕ ਨਾ ਕਰ,ੋ ਪ੍ੁਜਲਸ ਨ ੂੰ  ਕੋਈ  ੀ ਜਰ ਰੀ ਕਦਮ ਚੁਿੱਕਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। 

2.4 ਪ੍ੁਜਲਸ ਨ ੂੰ  ਇਸ ਗਿੱਲ 'ਤੇ ਜ ਚਾਰ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਜਕ ਕੀ ਤੁਹਾਨ ੂੰ   ਾਿ  ਸਹਾਇਤਾ ਤੋਂ ਲਾਭ ਹੋ ੇਗਾ, 

ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ, ਜਕਸੇ ਦਭੁਾਸੀਏ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ, ਅਤੇ ਇਹ ਜਕ ਕੋਈ ਇੂੰਟਰਜ ਊ ਉਸ ਉਦੇਸ ਲਈ ਜਸਿਲਾਈ 

ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਪ੍ੇਸੇ ਰਾਾਂ ਦਆੁਰਾ ਿਾਾਂ ਉਨਹਾਾਂ ਦਆੁਰਾ ਕੀਤੀ ਿਾਾਂਦੀ ਹੈ। ਉਹਨਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਦੀ  ੀ ਕੋਜਸਸ 

ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹ ੈਜਕ ਇਹ ਉਸ ਥਾਾਂ 'ਤ ੇ ਾਪ੍ਰਦਾ ਹ ੈਜਿਸ ਨ ੂੰ  ਉਦੇਸ ਲਈ ਜਡਜਾਈਨ ਕੀਤਾ ਿਾਾਂ ਅਨੁਕ ਲ 

ਬਣਾਇਆ ਜਗਆ ਹੈ। ਿੇਕਰ ਇਹ ਸੂੰਭ  ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ, ਤਾਾਂ ਪ੍ੁਜਲਸ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਦਿੱਸਗੇੀ ਜਕ ਜਕਉਾਂ।  

2.5 ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਸੂੰਦ ਦੇ ਜ ਅਕਤੀ ਨ ੂੰ  ਇੂੰਟਰਜ ਊ ਜ ਿੱਚ ਜਲਆਉਣ ਲਈ ਬੇਨਤੀ ਕਰਨ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ 

 ੀ ਹੈ। ਿੇਕਰ ਇਹ ਸੂੰਭ  ਨਹੀ ਾਂ ਹ,ੈ ਤਾਾਂ ਪ੍ੁਜਲਸ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਦਿੱਸੇਗੀ ਜਕ ਜਕਉਾਂ।  

2.6 ਿ ੇਪ੍ੁਜਲਸ ਿਾਾਂ ਕਰਾਊਨ ਪ੍ਰੌਸੀਜਕਊਸਨ ਸਰਜ ਸ ਇਹ ਮੂੰਨਦੀ ਹੈ ਜਕ ਤੁਹਾਡੇ ਸਬ ਤ ਦੀ ਗੁਣ ਿੱਤਾ ਕਮਜੋਰੀ 

ਨਾਲ ਪ੍ਰਭਾਜ ਤ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹ,ੈ ਤਾਾਂ ਉਹਨਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਇਹ ਜ ਚਾਰ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਜਕ ਕੀ ਤੁਸੀ ਾਂ ਇਿੱਕ ਰਜਿਸਟਰਡ 

ਜ ਚੋਲੇ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਲਈ ਯਗੋ ਹੋ (ਸਿੱਿਾ ਦੇਿੋ। 4) ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੀਆਾਂ ਲੋੜਾਾਂ ਦੇ ਆਿਾਰ 'ਤੇ ਕੋਈ ਹੋਰ  ਾਿਬ 

ਜ  ਸਥਾ ਕਰ ੋ

ਇਿੱਕ ਰਧਜਸਟਰਡ ਧਵਚੋਲ  ਕੀ ਹੈ? 

ਇਿੱਕ ਰਜਿਸਟਰਡ ਜ ਚੋਲਾ ਇਿੱਕ ਸ ੈ-ਰਜੁਗਾਰ ਸੂੰਚਾਰ ਮਾਹਰ ਹੁੂੰਦਾ ਹੈ ਿੋ ਕਮਜੋਰ ਪ੍ੀੜਤਾਾਂ ਅਤੇ ਗ ਾਹਾਾਂ ਦੀ 

ਸੂੰਚਾਰ ਮੁਸਕਲਾਾਂ  ਾਲੇ ਗ ਾਹਾਾਂ ਦੀ ਪ੍ੁਜਲਸ ਅਤੇ ਅਦਾਲਤ ਨ ੂੰ  ਅਪ੍ਰਾਜਿਕ ਮੁਕਿੱਦਜਮਆਾਂ ਜ ਿੱਚ ਗ ਾਹੀ ਦੇਣ ਜ ਿੱਚ 

ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ।  ਇਿੱਕ ਪ੍ੀੜਤ/ਗ ਾਹ ਨ ੂੰ  ਉਸਦੀ ਉਮਰ, ਜਸਿੱਿਣ ਜ ਿੱਚ ਅਸਮਰਥਤਾ, ਮਾਨਜਸਕ ਜ ਗਾੜ ਿਾਾਂ 

ਸਰੀਰਕ ਅਪ੍ੂੰਗਤਾ ਦੇ ਕਾਰਨ ਇਿੱਕ ਰਜਿਸਟਰਡ ਜ ਚੋਲੇ ਦੀ ਮਦਦ ਦੀ ਲੋੜ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ਿ ੋਉਹਨਾਾਂ ਦੀ ਸੂੰਚਾਰ 



ਕਰਨ ਦੀ ਯੋਗਤਾ ਨ ੂੰ  ਪ੍ਰਭਾਜ ਤ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

 

 ਉਹ ਅਕਸਰ ਗ ਾਹੀ ਦੇਣ ਦ ੇਯੋਗ ਹੋਣ ਿਾਾਂ ਨਾ ਦੇਣ ਜ ਿੱਚ ਅੂੰਤਰ ਹੁੂੰਦਾ ਹੈ। 

2.7 ਿ ੇਅਪ੍ਰਾਜਿਕ ਕਾਰ ਾਈਆਾਂ ਦੇ ਉਦੇਸਾਾਂ ਲਈ ਡਾਕਟਰੀ ਿਾਾਂਚ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਤਾਾਂ ਇਹਨਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਘਿੱਟੋ-ਘਿੱਟ ਰਿੱਜਿਆ 

ਿਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੀ ਸਜਹਮਤੀ ਦੇ ਅਿੀਨ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 

2.8 ਿ ੇਤੁਸੀ ਾਂ ਜਿਨਸੀ ਜਹੂੰਸਾ, ਜਲੂੰਗ-ਆਿਾਜਰਤ ਜਹੂੰਸਾ ਿਾਾਂ ਘਰੇਲ  ਸੋਸਣ ਦ ੇਜਸਕਾਰ ਹੋ, ਤਾਾਂ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਇਹ ਬੇਨਤੀ 

ਕਰਨ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਹੈ ਜਕ ਇੂੰਟਰਜ ਊ ਕਰਨ  ਾਲਾ ਪ੍ੁਜਲਸ ਅਜਿਕਾਰੀ ਤੁਹਾਡੀ ਪ੍ਸੂੰਦ ਦਾ ਜਲੂੰਗ ਹੈ। ਪ੍ੁਜਲਸ ਨ ੂੰ  

ਤੁਹਾਡੀ ਬੇਨਤੀ ਨ ੂੰ  ਪ੍ ਰਾ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਬਸਰਤੇ ਜਕ ਅਜਿਹਾ ਕਰਨ ਨਾਲ ਕਾਰ ਾਈ ਦੀ ਜਨਰਪ੍ਿੱਿਤਾ ਨ ੂੰ  

ਨੁਕਸਾਨ ਨਾ ਪ੍ਹੁੂੰਚੇ। ਿੇਕਰ ਅਜਿਹਾ ਹੁੂੰਦਾ ਹ,ੈ ਤਾਾਂ ਪ੍ੁਜਲਸ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਦਿੱਸੇਗੀ ਜਕ ਜਕਉਾਂ।  

ਿੇਕਰ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਕਮਜੋਰ ਸਮਜਝਆ ਿਾਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ 18 ਸਾਲ ਤੋਂ ਘਿੱਟ ਉਮਰ ਦ ੇਿਾਾਂ ਡਰਾਏ ਹੋਏ (ਦੇਿੋ 

<6)2  ਿ ੇਹੋਏ ਅਜਿਕਾਰ, ਪ੍ੁਜਲਸ ਤੁਹਾਨ ੂੰ , ਿਾਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਮਾਤਾ-ਜਪ੍ਤਾ/ਸਰਪ੍ਰਸਤ ਨ ੂੰ  ਪ੍ੁਿੱਛੇਗੀ, ਿੇਕਰ ਤੁਸੀ ਾਂ ਚਾਹੁੂੰਦੇ ਹ ੋ

ਜਕ ਤੁਹਾਡੀ ਪ੍ੁਜਲਸ ਇੂੰਟਰਜ ਊ ਨ ੂੰ   ੀਡੀਓ ਜਰਕਾਰਡ ਕੀਤਾ ਿਾ ੇ ਤਾਾਂ ਿੋ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਉਹਨਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਇਹ ਦਿੱਸਣਾ 

ਆਸਾਨ ਹੋ ਸਕੇ ਜਕ ਕੀ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਹ ਅਦਾਲਤ ਜ ਿੱਚ ਤੁਹਾਡੇ ਸਬ ਤ  ਿੋਂ ਪ੍ੇਸ ਕੀਤਾ ਿਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਤੁਸੀ ਾਂ 

ਆਪ੍ਣ ੇਅਦਾਲਤੀ ਕਰਾਸ ਇਮਜਤਹਾਨ ਦੇ ਸਬ ਤ ਨ ੂੰ  ਇਿੱਕ ਸਮੇਂ ਪ੍ਜਹਲਾਾਂ ਪ੍ ਰ -ਜਰਕਾਰਡ ਕਰਨ ਅਤੇ ਮਕੁਿੱਦਮੇ ਲਈ 

 ਿੱਿ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ  ੀ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਪ੍ੁਜਲਸ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਇਸ ਜ ਕਲਪ੍ 'ਤੇ ਚਰਚਾ ਕਰੇਗੀ। ਿੇਕਰ ਤੁਸੀ ਾਂ 

ਮੁਕਿੱਦਮੇ ਜ ਿੱਚ ਆਪ੍ਣੀ ਗ ਾਹੀ ਦੇਣਾ ਚਾਹੁੂੰਦੇ ਹੋ, ਿੇਕਰ ਯੋਗ ਹੋ, ਤਾਾਂ ਇਿੱਕ ਅਦਾਲਤ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਗ ਾਹੀ ਦੇਣ ਅਤੇ 

ਅਦਾਲਤ ਿਾਾਂ ਜਰਮੋਟ ਸਾਈਟ ਤੋਂ ਦ ਰ ਲਾਈ -ਜਲੂੰਕ ਰ ਮ ਰਾਹੀ ਾਂ ਪ੍ੁਿੱਛਜਗਿੱਛ ਕਰਨ ਦੀ ਇਿਾਜਤ ਦੇ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਤਾਾਂ ਿੋ 

ਮੁਲਾਕਾਤ ਦ ੇਿੋਿਮ ਨ ੂੰ  ਘਿੱਟ ਕੀਤਾ ਿਾ ਸਕੇ। ਹਾਲਾਾਂਜਕ, ਿਕੇਰ ਤੁਸੀ ਾਂ ਚਾਹੋ, ਤਾਾਂ ਤੁਸੀ ਾਂ ਅਦਾਲਤ ਜ ਿੱਚ ਆਪ੍ਣੀ 

ਗ ਾਹੀ ਦੇ ਸਕਦ ੇਹੋ। ਸਰਕਾਰੀ  ਕੀਲਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਗ ਾਹਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਸੁਚਤੇ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ ੈਜਕ ਿਦੋਂ ਉਹ ਇਸ ਗਿੱਲ 'ਤੇ 

ਜ ਚਾਰ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ ਜਕ ਉਹ ਗ ਾਹੀ ਜਕ ੇਂ ਦੇਣਾ ਚਾਹੁੂੰਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਅਦਾਲਤ ਨ ੂੰ  ਅਰਜੀ ਦੇ ਅਿੀਨ ਹੋ ੇਗਾ 

ਅਤੇ ਅੂੰਤਮ ਫੈਸਲਾ ਿਿੱਿ ਦਆੁਰਾ ਕੀਤਾ ਿਾ ੇਗਾ। 

ਅਧਿਕ ਰ 3: ਅਪਰ ਿ ਦੀ ਧਰਪੋਰਟ ਕਰਦੇ ਸਮੇਂ ਜ ਣਕ ਰੀ ਪਰਦ ਨ 

ਕੀਤੀ ਜ ਣੀ 

3.1 ਿ ੇਤੁਸੀ ਾਂ ਪ੍ੁਜਲਸ ਨ ੂੰ  ਜਕਸ ੇਿੁਰਮ ਦੀ ਜਰਪ੍ੋਰਟ ਕਰਦੇ ਹੋ ਿਾਾਂ ਤੁਹਾਡੀ ਤਰਫ਼ੋਂ ਕੋਈ ਇਲਜਾਮ ਦਰਿ ਕੀਤਾ ਜਗਆ 

ਹੈ, ਿਾਾਂ ਿੇ ਿਾਾਂਚ ਦੇ ਦੌਰਾਨ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਪ੍ੀੜਤ  ਿੋਂ ਸੂੰਪ੍ਰਕ ਕੀਤਾ ਿਾਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਾਾਂ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਜਲਿਤੀ ਪ੍ੁਸਟੀ ਕਰਨ 

ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਹੈ। ਇਸ ਜ ਿੱਚ ਿੁਰਮ ਦੇ ਮ ਲ  ਰੇ ,ੇ ਇਿੱਕ ਅਪ੍ਰਾਿ ਸੂੰਦਰਭ ਨੂੰ ਬਰ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਕੇਸ ਨਾਲ 

ਨਜਿਿੱਠਣ  ਾਲੇ ਪ੍ੁਜਲਸ ਅਜਿਕਾਰੀ ਦੇ ਸੂੰਪ੍ਰਕ  ੇਰ  ੇਸਾਮਲ ਹੋਣਗੇ। ਪ੍ੁਸਟੀ ਪ੍ਿੱਤਰ, ਈਮੇਲ, ਟੈਕਸਟ ਸੁਨੇਹਾ, 

ਿਾਾਂ ਇਹ ਹਿੱਥ ਨਾਲ ਜਲਜਿਆ ਿਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।  

3.2 ਜਿਿੱਥੇ ਪ੍ੁਜਲਸ ਸਮਝਦੀ ਹ ੈਜਕ ਜਲਿਤੀ ਪ੍ੁਸਟੀ ਭੇਿਣ ਤੋਂ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਨੁਕਸਾਨ ਹੋਣ ਦਾ ਿਤਰਾ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, 

ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ ਘਰੇਲ  ਬਦਸਲ ਕੀ ਦੇ ਮਾਮਜਲਆਾਂ ਜ ਿੱਚ, ਉਹਨਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਅਜਿਹੇ ਤਰੀਕ ੇਨਾਲ ਪ੍ੁਸਟੀ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਨੀ 

ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਿੋ ਸੂੰਭਾ ੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਿੋਿਮ ਜ ਿੱਚ ਨਾ ਪ੍ ੇ। 

3.3 ਪ੍ੁਜਲਸ ਦਿੱਸੇਗੀ ਜਕ ਤੁਸੀ ਾਂ ਅਪ੍ਰਾਜਿਕ ਜਨਆਾਂ ਪ੍ਰਜਕਜਰਆ ਅਤੇ ਪ੍ੀੜਤ  ਿੋਂ ਤੁਹਾਡੇ ਅਜਿਕਾਰਾਾਂ ਬਾਰ ੇਹੋਰ 

ਿਾਣਕਾਰੀ ਜਕਿੱਥੋਂ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਇਸ ਜ ਿੱਚ ਇਹ ਿਾਣਕਾਰੀ ਸਾਮਲ ਹੋ ੇਗੀ ਜਕ ਸਲਾਹ ਅਤੇ ਸਹਾਇਤਾ 



ਜਕਿੱਥੇ ਅਤੇ ਜਕ ੇਂ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ, ਜਿਿੱਥੇ ਉਜਚਤ ਅਤੇ ਉਪ੍ਲਬਿ ਹੋ ੇ, ਮੁਆ ਜਾ ਜਕ ੇਂ ਮੂੰਗਣਾ 

ਹੈ (ਸਿੱਿੇ 5 ਦੇਿੋ) ਡਾਕਟਰੀ ਸਹਾਇਤਾ ਤਿੱਕ ਪ੍ਹੁੂੰਚ, ਮਾਹਰ ਸਹਾਇਤਾ, ਜਿ ੇਂ ਜਕ ਮਨੋਜ ਜਗਆਨਕ ਸਹਾਇਤਾ 

(ਪ੍ਰੀਟਾਇਲ ਥੈਰੇਪ੍ੀ ਅਤੇ ਸਲਾਹ ਸਮੇਤ), ਅਤੇ ਜ ਕਲਪ੍ਕ ਜਰਹਾਇਸ। ਪ੍ੁਜਲਸ ਇਹ  ੀ ਦਿੱਸੇਗੀ ਜਕ ਿੇਕਰ ਤੁਸੀ ਾਂ 

ਇੂੰਗਲੈਂਡ ਅਤੇ  ੇਲਜ ਜ ਿੱਚ ਨਹੀ ਾਂ ਰਜਹੂੰਦੇ ਤਾਾਂ ਜਕਹੜੇ ਪ੍ਰਬੂੰਿ ਉਪ੍ਲਬਿ ਹਨ। 

ਸੁਰਿੱਧਖਅਤ ਧਰਹ ਇ਼ਿ ਤਿੱਕ ਪਹੁੰਚਣ  

ਿੇ ਤੁਸੀ ਾਂ ਘਰੇਲ  ਬਦਸਲ ਕੀ ਦਾ ਅਨੁਭ  ਕਰ ਰਹ ੇਹੋ ਤਾਾਂ ਬਹਤੁ ਸਾਰੀਆਾਂ ਸੂੰਸਥਾ ਾਾਂ ਹਨ ਿੋ ਸੁਰਿੱਜਿਅਤ ਜਰਹਾਇਸ 

ਤਿੱਕ ਜਕ ੇਂ ਪ੍ਹੁੂੰਚ ਕਰਨੀ ਹੈ ਬਾਰ ੇਸਲਾਹ ਅਤੇ ਸਹਾਇਤਾ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰ ਸਕਦੀਆਾਂ ਹਨ। ਨੈਸਨਲ ਡੋਮਸੇਜਟਕ 

ਅਜਬਊਜ ਹੈਲਪ੍ਲਾਈਨ ਦਾ ਸਟਾਫ਼ 24 ਘੂੰਟੇ, ਸਾਲ ਦੇ ਹਰ ਜਦਨ, ਮਾਜਹਰਾਾਂ ਦੀ ਇਿੱਕ ਸਮਰਜਪ੍ਤ ਟੀਮ ਦਆੁਰਾ 

ਕੀਤਾ ਿਾਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ 'ਤ ੇਸੂੰਪ੍ਰਕ ਕੀਤਾ ਿਾ ਸਕਦਾ ਹ:ੈ 0808 2000 247। ਸਾਮਰੀਟਨਸ ਨ ੂੰ   ੀ ਹਰ ਰਜੋ, 

ਜਦਨ ਦ ੇ24 ਘੂੰਟੇ ਸਟਾਫ ਰਿੱਜਿਆ ਿਾਾਂਦਾ ਹ,ੈ ਅਤੇ ਇਸ 'ਤੇ ਸੂੰਪ੍ਰਕ ਕੀਤਾ ਿਾ ਸਕਦਾ ਹੈ: 116 123 ਜ ਕਲਪ੍ਕ 

ਤੌਰ 'ਤ,ੇ ਸਮਾਜਿਕ ਸੇ ਾ ਾਾਂ, ਿਨਰਲ ਪ੍ਰੈਕਟੀਸਨਰਜ, ਫਾਰਮਸੇੀਆਾਂ, ਅਤੇ ਜਸਟੀਜਨ ਐਡ ਾਈਸ ਜਬਊਰ ੋਸਮੇਤ 

ਹੋਰ ਸੇ ਾ ਾਾਂ ਦੀ ਇਿੱਕ ਸਰੇਣੀ ਤੁਹਾਡੇ ਿੇਤਰ ਜ ਿੱਚ ਹੋਰ ਿਾਣਕਾਰੀ ਅਤੇ ਸਾਈਨਪ੍ੋਸਟ ਸਹਾਇਤਾ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰ ਸਕਦੀ 

ਹੈ।  

 

ਹੋਰ ਿਾਣਕਾਰੀ ਇਿੱਥੇ ਲਿੱਭੀ ਿਾ ਸਕਦੀ ਹੈ: www.gov.uk/report-domestic-abuse ਜਜਆਦਾਤਰ ਘਰੇਲ  

ਦਰੁਜ  ਹਾਰ ਸਹਾਇਤਾ ਸਾਈਟਾਾਂ ਕੋਲ ਸੀਮਤ ਸਮੇਂ  ਾਲੇ ਲੋਕਾਾਂ ਲਈ ਤੁਰੂੰਤ ਬਾਹਰ ਜਨਕਲਣ ਦੇ ਜ ਕਲਪ੍ ਹਨ। 

ਿੇਕਰ ਤੁਸੀ ਾਂ ਤੁਰੂੰਤ ਖ਼ਤਰੇ ਜ ਿੱਚ ਹੋ ਤਾਾਂ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਪ੍ੁਜਲਸ ਨਾਲ ਇਸ ਨੂੰ ਬਰ 'ਤੇ ਸੂੰਪ੍ਰਕ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ: 999 

3.4 ਿ ੇਅਪ੍ਰਾਿੀ ਇਿੱਕ ਬਾਲਗ ਹੈ, ਤਾਾਂ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਪ੍ੁਜਲਸ ਤੋਂ ਰੀਸਟੋਰੇਜਟ  ਿਸਜਟਸ ਬਾਰ ੇਿਾਣਕਾਰੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਨ 

ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਹੈ ਅਤ ੇਤੁਹਾਡੇ ਸਥਾਨਕ ਿੇਤਰ ਜ ਿੱਚ ਰੀਸਟੋਰੇਜਟ  ਿਸਜਟਸ ਸੇ ਾ ਾਾਂ ਤਿੱਕ ਜਕ ੇਂ ਪ੍ਹੁੂੰਚ ਕਰਨੀ ਹੈ। 

ਿੇਕਰ ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਦੀ ਉਮਰ 18 ਸਾਲ ਤੋਂ ਘਿੱਟ ਹੈ, ਤਾਾਂ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਯ ਥ ਔਫਜਡੂੰਗ ਟੀਮ ਤੋਂ ਰੀਸਟੋਰਜਟ  ਿਸਜਟਸ ਬਾਰ ੇ

ਿਾਣਕਾਰੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਨ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਹੈ। 

3.5 ਹਾਲਾਾਂਜਕ ਪ੍ੁਜਲਸ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਸੁਰ  ਜ ਿੱਚ ਰੀਸਟੋਰਜਟ  ਿਸਜਟਸ ਬਾਰ ੇਿਾਣਕਾਰੀ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਨ ਲਈ ਜਜੂੰਮੇ ਾਰ 

ਹੈ, ਸਾਰ ੇਸੇ ਾ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਇਹ ਜ ਚਾਰ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਜਕ ਕੀ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਅਪ੍ਰਾਜਿਕ ਜਨਆਾਂ ਪ੍ਰਜਕਜਰਆ ਦ ੇ

ਜਕਸੇ  ੀ ਪ੍ੜਾਅ 'ਤ ੇਇਹ ਿਾਣਕਾਰੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਨ ਦਾ ਲਾਭ ਹੋ ੇਗਾ।  

ਿਹ ਲ ਕਰਨ ਵ ਲ  ਧਨਆਾਂ ਕੀ ਹੈ? 

ਬਹਾਲ ਕਰਨ  ਾਲਾ ਜਨਆਾਂ ਇਿੱਕ ਪ੍ਰਜਕਜਰਆ ਹੈ ਿੋ ਅਪ੍ਰਾਿ ਦਆੁਰਾ ਨੁਕਸਾਨੇ ਗਏ ਲੋਕਾਾਂ, ਅਤੇ ਨੁਕਸਾਨ ਲਈ 

ਜਜੂੰਮੇ ਾਰ ਲੋਕਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਸੂੰਚਾਰ ਜ ਿੱਚ ਜਲਆਉਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਜਕਸੇ ਿਾਸ ਘਟਨਾ ਤੋਂ ਪ੍ਰਭਾਜ ਤ ਹਰਕੇ ਜ ਅਕਤੀ ਨ ੂੰ  

ਨੁਕਸਾਨ ਦੀ ਮੁਰੂੰਮਤ ਕਰਨ ਜ ਿੱਚ ਇਿੱਕ ਭ ਜਮਕਾ ਜਨਭਾਉਣ ਦ ੇਯੋਗ ਬਣਾਉਾਂਦਾ ਹੈ ਿੋ ਅਿੱਗੇ ਇਿੱਕ ਸਕਾਰਾਤਮਕ 

ਰਸਤਾ ਲਿੱਭਣ ਜ ਿੱਚ ਕੀਮਤੀ ਹ ੋਸਕਦਾ ਹੈ। ਸੂੰਚਾਰ ਕਈ ਰ ਪ੍ ਲੈ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਕੁਝ ਲਈ ਇਸਦਾ ਮਤਲਬ ਅਪ੍ਰਾਿੀ 

ਨ ੂੰ  ਆਹਮੋ-ਸਾਹਮਣੇ ਜਮਲਣਾ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਦ ਜਿਆਾਂ ਲਈ, ਇਹ ਜਚਿੱਠੀ, ਜਰਕਾਰਡ ਕੀਤੀਆਾਂ ਇੂੰਟਰਜ ਊਆਾਂ ਿਾਾਂ 

 ੀਡੀਓ ਰਾਹੀ ਾਂ ਸੂੰਚਾਰ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ।  

ਰੀਸਟੋਰੇਜਟ  ਿਸਜਟਸ ਦਾ ਿੋ  ੀ ਰ ਪ੍ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਸਭ ਤੋਂ ਅਨੁਕ ਲ ਹੈ, ਜਸਜਿਅਤ ਫੈਜਸਲੀਟੇਟਰ ਤੁਹਾਡੀ ਪ੍ ਰੀ 

ਜਤਆਰੀ ਅਤੇ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਨਗੇ। ਬਹਾਲ ਕਰਨ  ਾਲਾ ਜਨਆਾਂ ਸਾਰੀਆਾਂ ਜਿਰਾਾਂ ਲਈ ਸ ੈ-ਇਿੱਛਤ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ 

ਜ ਿੱਚ ਸਾਮਲ ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਾਂ ਦਆੁਰਾ ਸਜਹਮਤ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਜ ਿੱਚ ਫੈਜਸਲੀਟੇਟਰ  ੀ ਸਾਮਲ ਹਨ, ਜਕ ਇਹ 

ਅਿੱਗੇ  ਿਣਾ ਸੁਰਿੱਜਿਅਤ ਅਤੇ ਉਜਚਤ ਹੈ। 

 ਇਹ ਤਾਾਂ ਹੀ ਹੋ ੇਗਾ ਿੇਕਰ ਤੁਸੀ ਾਂ ਅਤੇ ਅਪ੍ਰਾਿੀ, ਕਸੇ ਦੇ ਮ ਲ ਤਿੱਥਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਮੂੰਨਦੇ ਹੋਏ, ਦੋ ੇਂ ਜਹਿੱਸਾ ਲੈਣਾ ਚਾਹੁੂੰਦੇ ਹੋ। 

ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਜਹਿੱਸਾ ਲੈਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ ਅਤੇ ਤੁਸੀ ਾਂ ਜਕਸ ੇ ੀ ਸਮੇਂ  ਾਪ੍ਸ ਲੈ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਤੁਸੀ ਾਂ ਉਸ ਸਮੇਂ ਰੀਸਟੋਰਜਟ  

ਿਸਜਟਸ ਜ ਿੱਚ ਜਹਿੱਸਾ ਲੈਣ ਲਈ ਕਜਹ ਸਕਦੇ ਹੋ ਿੋ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਸਹੀ ਹੋ ੇ। ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਜਹਿੱਸਾ ਲੈਣ ਦਾ ਮਕੌਾ ਜਦਿੱਤਾ ਿਾ 

https://www.gov.uk/report-domestic-abuse


ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਕਉਾਂਜਕ ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਦਾ ਹ ਾਲਾ ਜਦਿੱਤਾ ਜਗਆ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸਦਾ ਮੁਲਾਾਂਕਣ ਸੁਰਿੱਜਿਅਤ ਮੂੰਜਨਆ ਜਗਆ ਹੈ। 

1 

3.6 ਇਸ ਅਜਿਕਾਰ ਅਿੀਨ ਸਾਰੀ ਿਾਣਕਾਰੀ 5 ਕੂੰਮਕਾਿੀ ਜਦਨਾਾਂ (1 ਕੂੰਮਕਾਿੀ ਜਦਨ) ਦੇ ਅੂੰਦਰ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕੀਤੀ 

ਿਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ 

ਅਧਿਕ ਰ 4: ਉਹਨ ਾਂ ਸੇਵ ਵ ਾਂ ਦ  ਹਵ ਲ  ਧਦਿੱਤ  ਜ ਣ  ਜੋ ਪੀੜਤ ਾਂ ਦੀ 

ਸਹ ਇਤ  ਕਰਦੀਆਾਂ ਹਨ ਅਤੇ ਸੇਵ ਵ ਾਂ ਅਤੇ ਸਹ ਇਤ  ਕਰਦੀਆਾਂ 

ਹਨ 

ਮੁਲ ਾਂਕਣ ਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਹ ੈ

4.1 ਿਦੋਂ ਤੁਸੀ ਾਂ ਪ੍ੁਜਲਸ ਨ ੂੰ  ਜਕਸੇ ਅਪ੍ਰਾਿ ਦੀ ਜਰਪ੍ੋਰਟ ਕਰਦੇ ਹੋ, ਤਾਾਂ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਸਹਾਇਤਾ ਦੀ ਪ੍ੇਸਕਸ ਕੀਤੇ ਿਾਣ ਦਾ 

ਅਜਿਕਾਰ ਹੁੂੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਜ ਿੱਚ ਇਸ ਗਿੱਲ ਦਾ ਮੁਲਾਾਂਕਣ ਸਾਮਲ ਹੋ ੇਗਾ ਜਕ ਕੀ ਤੁਸੀ ਾਂ ਇਸ ਕੋਡ ਦ ੇਪ੍ੂੰਨਾ 10 'ਤੇ 

ਦਿੱਸੇ ਅਨੁਸਾਰ  ਿੇ ਹੋਏ ਅਜਿਕਾਰ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਨ ਦੇ ਹਿੱਕਦਾਰ ਹੋ ਿਾਾਂ ਨਹੀ ਾਂ। ਇਸ ਮੁਲਾਾਂਕਣ ਦੌਰਾਨ ਤੁਸੀ ਾਂ ਜਿੂੰਨੀ 

ਜਜਆਦਾ ਿਾਣਕਾਰੀ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋ, ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਏਗੀ ਜਕ ਸੇ ਾ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਤੁਹਾਡੀਆਾਂ ਲੋੜਾਾਂ ਨ ੂੰ  

ਜਬਹਤਰ ਢੂੰਗ ਨਾਲ ਪ੍ ਰਾ ਕਰਨ ਲਈ ਮਦਦ ਅਤੇ ਸਹਾਇਤਾ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹਨ। 

4.2 ਤੁਹਾਡੇ ਪ੍ ਰ ੇਕੇਸ ਦੌਰਾਨ, ਸਾਰੇ ਸੇ ਾ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਮੁੜ-ਮੁਲਾਾਂਕਣ ਕਰਨ ਦਾ ਮੌਕਾ ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ ੈ

ਿੇਕਰ ਤੁਸੀ ਾਂ ਉਨਹਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਦਿੱਸਦ ੇਹੋ ਜਕ ਤੁਹਾਡੀਆਾਂ ਲੋੜਾਾਂ ਜਕ ੇਂ ਬਦਲੀਆਾਂ ਹਨ। 

4.3 ਿ ੇਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਗ ਾਹੀ ਦੇਣ ਲਈ ਅਦਾਲਤ ਜ ਚ ਹਾਜਰ ਹੋਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਤਾਾਂ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਗ ਾਹ ਦੇਿਭਾਲ ਯ ਜਨਟ 

ਦਆੁਰਾ ਇਹ ਜਨਰਿਾਰਤ ਕਰਨ ਲਈ  ਿੱਿਰ ੇਲੋੜਾਾਂ ਦੇ ਮੁਲਾਾਂਕਣ ਦੀ ਪ੍ੇਸਕਸ ਕੀਤੀ ਿਾ ਗੇੀ ਜਕ ਕੀ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  

ਮੁਕਿੱਦਮੇ ਤੋਂ ਪ੍ਜਹਲਾਾਂ ਜਕਸੇ ਹੋਰ ਮਦਦ ਅਤੇ ਸਹਾਇਤਾ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਿਾਾਂ ਨਹੀ ਾਂ। 

ਉਹਨ ਾਂ ਸਵੇ ਵ ਾਂ ਲਈ ਰਫੈਰਲ ਜੋ ਪੀੜਤ ਾਂ ਦ  ਸਮਰਥਨ ਕਰਦੀਆਾਂ ਹਨ 

4.4 ਪ੍ੀੜਤਾਾਂ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਨ  ਾਲੀਆਾਂ ਸੇ ਾ ਾਾਂ ਤੁਹਾਡੀ ਮਦਦ ਕਰਨ ਲਈ ਹਨ ਅਤੇ, ਜਿਿੱਥੋਂ ਤਿੱਕ ਸੂੰਭ  ਹੋ ੇ, 

ਸਹਾਇਤਾ ਤਿੱਕ ਪ੍ਹੁੂੰਚ ਮੁਫ਼ਤ ਹੈ, ਭਾ ੇਂ ਿੁਰਮ ਦੀ ਪ੍ੁਜਲਸ ਨ ੂੰ  ਜਰਪ੍ਰੋਟ ਨਾ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੋ ੇ। ਆਪ੍ਣੇ ਿਤੇਰ ਜ ਿੱਚ 

ਸਹਾਇਤਾ ਬਾਰ ੇਹੋਰ ਿਾਣਕਾਰੀ ਲਈ, ਆਪ੍ਣੇ ਸਥਾਨਕ ਪ੍ੁਜਲਸ ਅਤ ੇਅਪ੍ਰਾਿ ਕਜਮਸਨਰ ਨਾਲ ਸੂੰਪ੍ਰਕ ਕਰੋ [ਫਟੁਨੋਟ 23] 

ਿਾਾਂ  ੇਿੋ: ਅਪ੍ਰਾਿ ਦਾ ਜਸਕਾਰ www.gov.uk/get-support-as-a-victim-of-crime 

4.5 ਿੇ ਤੁਸੀ ਾਂ ਪ੍ੁਜਲਸ ਨ ੂੰ  ਜਕਸੇ ਿੁਰਮ ਦੀ ਜਰਪ੍ੋਰਟ ਕਰਦੇ ਹੋ, ਤਾਾਂ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਅਜਿਹੀ ਸੇ ਾ ਲਈ ਰੈਫਰ ਕੀਤ ੇਿਾਣ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਹੈ 

ਿੋ ਪ੍ੀੜਤਾਾਂ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਜ ਿੱਚ ਰੀਸਟੋਰਜਟ  ਿਸਜਟਸ ਸੇ ਾ ਾਾਂ ਸਾਮਲ ਹਨ। ਪ੍ੁਜਲਸ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਤੁਹਾਡੇ 

https://www.gov.uk/government/publications/the-code-of-practice-for-victims-of-crime/code-of-practice-for-victims-of-crime-in-england-and-wales-victims-code
https://www.gov.uk/government/publications/the-code-of-practice-for-victims-of-crime/code-of-practice-for-victims-of-crime-in-england-and-wales-victims-code
https://www.gov.uk/government/publications/the-code-of-practice-for-victims-of-crime/code-of-practice-for-victims-of-crime-in-england-and-wales-victims-code


ਸਥਾਨਕ ਿੇਤਰ ਜ ਿੱਚ ਉਪ੍ਲਬਿ ਸਾਰੀਆਾਂ ਸਹਾਇਤਾ ਸੇ ਾ ਾਾਂ ਬਾਰ ੇਦਿੱਸੇਗੀ। ਤੁਹਾਨ ੂੰ  2 ਕੂੰਮਕਾਿੀ ਜਦਨਾਾਂ ਦੇ ਅੂੰਦਰ 

ਇਿੱਕ ਸਹਾਇਤਾ ਸੇ ਾ ਲਈ ਭੇਜਿਆ ਿਾ ੇਗਾ, ਅਤੇ ਇਹ ਸੇ ਾ ਾਾਂ ਉਪ੍ਲਬਿਤਾ ਦ ੇਅਿਾਰ 'ਤੇ ਸਹਾਇਤਾ ਤਿੱਕ ਸਮੇਂ 

ਜਸਰ ਪ੍ਹੁੂੰਚ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਜਸਸ ਕਰਨਗੀਆਾਂ। 

4.6 ਿ ੇਤੁਸੀ ਾਂ ਪ੍ੁਜਲਸ ਨ ੂੰ  ਅਪ੍ਰਾਿ ਦੀ ਜਰਪ੍ੋਰਟ ਨਾ ਕਰਨ ਦੀ ਚੋਣ ਕਰਦੇ ਹੋ, ਤਾਾਂ  ੀ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਜਕਸ ੇ ੀ ਸਮੇਂ 

ਸਹਾਇਤਾ ਸੇ ਾ ਾਾਂ ਤਿੱਕ ਪ੍ਹੁੂੰਚਣ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਹੈ। ਤੁਸੀ ਾਂ ਸਥਾਨਕ ਸਹਾਇਤਾ ਸੇ ਾ ਾਾਂ ਨਾਲ ਜਸਿੱਿਾ ਸੂੰਪ੍ਰਕ ਕਰ 

ਸਕਦੇ ਹੋ। ਆਪ੍ਣੇ ਨੇੜੇ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਸੇ ਾ ਦੀ ਿੋਿ ਕਰਨ ਲਈ, ਆਪ੍ਣੇ ਸਥਾਨਕ ਪ੍ੁਜਲਸ ਅਤੇ ਅਪ੍ਰਾਿ 

ਕਜਮਸਨਰ ਨਾਲ ਸੂੰਪ੍ਰਕ ਕਰ ੋ[ਫਟੁਨੋਟ 24] ਿਾਾਂ ਫੇਰੀ: www.gov.uk/getsupport-as-a-victim-of-

crime  

4.7 ਿਕੇਰ ਤੁਸੀ ਾਂ ਇਿੱਕ ਦਿੁੀ ਨਜਦੀਕੀ ਜਰਸਤੇਦਾਰ ਹੋ, ਤਾਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਪ੍ੁਜਲਸ ਦਆੁਰਾ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਇਿੱਕ ਪ੍ਜਰ ਾਰਕ 

ਸੂੰਪ੍ਰਕ ਅਜਿਕਾਰੀ ਜਨਯੁਕਤ ਕਰਨ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਹੈ, ਜਿਿੱਥੇ ਸੀਨੀਅਰ ਿਾਾਂਚ ਅਜਿਕਾਰੀ ਇਸਨ ੂੰ  ਉਜਚਤ ਸਮਝਦਾ 

ਹੈ (ਇਹ ਜਜਆਦਾਤਰ ਮਾਮਜਲਆਾਂ ਜ ਿੱਚ ਹੋ ੇਗਾ। ਤੁਹਾਡਾ ਪ੍ਜਰ ਾਰਕ ਸੂੰਪ੍ਰਕ ਅਜਿਕਾਰੀ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਤੁਹਾਡੇ 

ਅਤੇ ਸੇ ਾ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਾਾਂ ਜ ਚਕਾਰ ਸੂੰਪ੍ਰਕ ਦੇ ਜਸੂੰਗਲ ਪ੍ੁਆਇੂੰਟ  ਿੋਂ ਕੂੰਮ ਕਰੇਗਾ। ਿੇਕਰ ਤੁਹਾਡੇ ਕੇਸ ਜ ਿੱਚ ਕਤਲ 

ਿਾਾਂ ਕਤਲੇਆਮ ਦਾ ਇਲਜਾਮ ਸਾਮਲ ਹੈ, ਤਾਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਕਲੋ ਨੈਸਨਲ ਹੋਮੀਸਾਈਡ ਸਰਜ ਸ ਅਤੇ ਜਕਸੇ ਹੋਰ 

ਸਬੂੰਿਤ ਮਾਹਰ ਸਹਾਇਤਾ ਸੇ ਾ ਨ ੂੰ  ਰੈਫਰ ਕੀਤ ੇਿਾਣ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ  ੀ ਹੈ। ਇਹ ਪ੍ੇਸਕਸ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਤੁਹਾਡੇ 

ਪ੍ਜਰ ਾਰਕ ਸੂੰਪ੍ਰਕ ਅਫਸਰ ਦਆੁਰਾ ਕੀਤੀ ਿਾ ੇਗੀ। 

ਨੈ਼ਿਨਲ ਹੋਮੀਸ ਈਡ ਸਰਧਵਸ ਕੀ ਹੈ?  

ਨੈਸਨਲ ਹੋਮੀਸਾਈਡ ਸਰਜ ਸ ਇਿੱਕ ਮੁਫਤ ਸੇ ਾ ਹੈ ਿ ੋਕਤਲ ਿਾਾਂ ਕਤਲੇਆਮ ਤੋਂ ਦਿੁੀ ਪ੍ਜਰ ਾਰਾਾਂ ਨ ੂੰ  

ਭਾ ਨਾਤਮਕ, ਜ ਹਾਰਕ, ਮਾਹਰ ਅਤੇ ਸਾਥੀ ਸਹਾਇਤਾ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਜ ਿੱਚ ਅਿੱਤ ਾਦ ਦੀ ਕਾਰ ਾਈ ਤੋਂ 

ਬਾਅਦ  ੀ ਸਾਮਲ ਹੈ। 

4.8 ਤੁਹਾਡੀਆਾਂ ਲੋੜਾਾਂ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਕੇਸ ਦੀ ਪ੍ਰਜਕਰਤੀ ਦੇ ਆਿਾਰ 'ਤੇ, ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਮਾਹਰ ਸਹਾਇਤਾ ਦੀ ਪ੍ੇਸਕਸ ਕੀਤੀ 

ਿਾ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ ਜਕਸੇ ਸੁਤੂੰਤਰ ਜਿਨਸੀ ਜਹੂੰਸਾ ਸਲਾਹਕਾਰ ਿਾਾਂ ਜਕਸੇ ਸੁਤੂੰਤਰ ਤੋਂ। ਘਰੇਲ  ਜਹੂੰਸਾ 

ਸਲਾਹਕਾਰ। ਤੁਹਾਡਾ ਸਲਾਹਕਾਰ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਪ੍ ਰ ੇਕੇਸ ਦੌਰਾਨ ਤੁਹਾਡੇ ਸੂੰਪ੍ਰਕ ਦੇ ਇਿੱਕ ਜਬੂੰਦ   ਿੋਂ ਕੂੰਮ ਕਰੇਗਾ 

ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੀ ਤਰਫੋਂ ਪ੍ੁਜਲਸ, ਗ ਾਹ ਦੇਿਭਾਲ ਯ ਜਨਟ ਅਤ ੇਕਰਾਊਨ ਪ੍ਰੌਸੀਜਕਊਸਨ ਸਰਜ ਸ ਨਾਲ ਸੂੰਚਾਰ 

ਕਰੇਗਾ।  

ਇਿੱਕ ਸੁਤੰਤਰ ਧਜਨਸੀ ਧਹਸੰ  ਸਲ ਹਕ ਰ ਜ ਾਂ ਸੁਤੰਤਰ ਘਰੇਲ  ਧਹੰਸ  ਸਲ ਹਕ ਰ ਦੀ ਕੀ ਭ ਧਮਕ  ਹੈ?  

ਇਿੱਕ ਸੁਤੂੰਤਰ ਜਿਨਸੀ ਜਹੂੰਸਾ ਸਲਾਹਕਾਰ ਇਿੱਕ ਸਲਾਹਕਾਰ ਹ ੈਿੋ ਉਹਨਾਾਂ ਲੋਕਾਾਂ ਨਾਲ ਕੂੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਿਨਹਾਾਂ ਨੇ 

ਬਲਾਤਕਾਰ ਅਤੇ ਜਿਨਸੀ ਹਮਲੇ ਦਾ ਅਨੁਭ  ਕੀਤਾ ਹੈ, ਭਾ ੇਂ ਉਹਨਾਾਂ ਨੇ ਪ੍ੁਜਲਸ ਨ ੂੰ  ਜਰਪ੍ੋਰਟ ਕੀਤੀ ਹੋ ੇ ਿਾਾਂ ਨਹੀ ਾਂ। 

ਸੁਤੂੰਤਰ ਘਰੇਲ  ਜਹੂੰਸਾ ਦੇ ਸਲਾਹਕਾਰ ਘਰੇਲ  ਸੋਸਣ ਦ ੇਪ੍ੀੜਤਾਾਂ ਨਾਲ ਉਹਨਾਾਂ ਦੇ ਤਜਰਜਬਆਾਂ ਅਤੇ ਉਹਨਾਾਂ ਦੇ ਚਿੱਲ 

ਰਹ ੇਨੁਕਸਾਨ ਦੇ ਿੋਿਮ ਨ ੂੰ  ਸਮਝਣ ਲਈ ਕੂੰਮ ਕਰਦ ੇਹਨ। 

 

 ਉਹ ਪ੍ੀੜਤ ਦੇ ਨਾਲ ਇਿੱਕ ਜ ਅਕਤੀਗਤ ਸੁਰਿੱਜਿਆ ਯੋਿਨਾ ਜ ਕਜਸਤ ਕਰਨਗ ੇਤਾਾਂ ਿ ੋਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਇਆ 

ਿਾ ਸਕੇ ਜਕ ਉਹਨਾਾਂ ਕਲੋ ਉਹ ਸਭ ਕੁਝ ਹੈ ਜਿਸਦੀ ਉਹਨਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਸੁਰਿੱਜਿਅਤ ਬਣਨ ਲਈ ਲੋੜ ਹੈ ਅਤੇ ਦਰੁਜ  ਹਾਰ 

ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਆਪ੍ਣੀ ਜਜੂੰਦਗੀ ਨ ੂੰ  ਮੁੜ ਬਣਾਉਣਾ ਸੁਰ  ਕਰੋ। ਇਸ ਯੋਿਨਾ ਜ ਿੱਚ ਕਾਨ ੂੰ ਨੀ ਸੇ ਾ ਾਾਂ (ਜਿ ੇਂ ਜਕ ਜਸਹਤ 

ਦੇਿਭਾਲ ਅਤੇ ਜਰਹਾਇਸੀ ਸੇ ਾ ਾਾਂ) ਤਿੱਕ ਪ੍ਹੁੂੰਚ ਕਰਨ ਲਈ ਪ੍ੀੜਤਾਾਂ ਦਾ ਸਮਰਥਨ ਕਰਨਾ, ਮਲਟੀ-ਏਿੂੰਸੀ ਿੋਿਮ 

ਮੁਲਾਾਂਕਣ ਕਾਨਫਰੂੰਸ ਜ ਿੱਚ ਉਹਨਾਾਂ ਦੀ ਆ ਾਜ ਦੀ ਨੁਮਾਇੂੰਦਗੀ ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਉਹਨਾਾਂ ਦ ੇਭਾਈਚਾਜਰਆਾਂ ਜ ਿੱਚ ਹੋਰ 

ਸ ੈ-ਇਿੱਛੁਕ ਸੇ ਾ ਾਾਂ ਤਿੱਕ ਪ੍ਹੁੂੰਚ ਕਰਨਾ ਸਾਮਲ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਸੁਤੂੰਤਰ ਘਰੇਲ  ਜਹੂੰਸਾ ਸਲਾਹਕਾਰ ਕਾਨ ੂੰ ਨੀ 

ਸੇ ਾ ਾਾਂ ਤੋਂ ਸੁਤੂੰਤਰ ਹੁੂੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਪ੍ੀੜਤਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਉਨਹਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਲੋੜਾਾਂ ਮੁਤਾਬਕ ਢਕੁ ੀ ਾਂ ਿਾਣਕਾਰੀ ਅਤੇ ਸਲਾਹ ਪ੍ਰਦਾਨ 

ਕਰਨ ਦ ੇਯੋਗ ਹੁੂੰਦੇ ਹਨ। 



4.9 ਿ ੇਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਅਦਾਲਤ ਜ ਿੱਚ ਗ ਾਹੀ ਦੇਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਤਾਾਂ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਗ ਾਹ ਸਹਾਇਤਾ ਸੇ ਾ ਲਈ ਰੈਫਰਲ ਦੀ 

ਪ੍ੇਸਕਸ ਕਰਨ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਹੈ (ਦੇਿੋ ਅਜਿਕਾਰ 8)। 

4.10 ਤੁਹਾਡੇ ਕਸੇ ਦੇ ਅੂੰਤ ਜ ਿੱਚ, ਨਤੀਿੇ ਦੀ ਪ੍ਰ ਾਹ ਕੀਤ ੇਜਬਨਾਾਂ, ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਜਕਸੇ ਸਹਾਇਤਾ ਸੇ ਾ ਲਈ ਰੈਫਰਲ 

ਦੀ ਪ੍ੇਸਕਸ ਕੀਤ ੇਿਾਣ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਹੈ ਭਾ ੇਂ ਤੁਸੀ ਾਂ ਪ੍ਜਹਲਾਾਂ ਉਹਨਾਾਂ ਤਿੱਕ ਪ੍ਹੁੂੰਚ ਨਾ ਕੀਤੀ ਹੋ ੇ। ਅਜਿਹੀ ਸੇ ਾ ਦੀ 

ਿੋਿ ਕਰਨ ਲਈ ਿ ੋਤੁਹਾਡੇ ਨੇੜੇ ਪ੍ੀੜਤਾਾਂ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਆਪ੍ਣੇ ਸਥਾਨਕ ਪ੍ੁਜਲਸ ਅਤੇ ਅਪ੍ਰਾਿ 

ਕਜਮਸਨਰ ਨਾਲ ਸੂੰਪ੍ਰਕ ਕਰੋ[ਫਟੁਨੋਟ 25] ਿਾਾਂ  ੇਿ:ੋwww.gov.uk/get-support-as-a-victim-of-crime 

ਧਵ਼ੇਿ਼ਿ ਉਪ ਅ 

4.11 ਇਹ ਜਨਰਿਾਰਤ ਕਰਨ ਲਈ ਜਕ ਕੀ ਤੁਸੀ ਾਂ ਯੋਗ ਹੋ ਅਤੇ ਜ ਸੇਸ ਉਪ੍ਾ ਾਾਂ ਦੀ  ਰਤੋਂ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਗ ਾਹੀ ਦੇਣ 

ਨਾਲ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਫਾਇਦਾ ਹੋ ੇਗਾ, ਪ੍ੁਜਲਸ ਿਾਾਂ ਜ ਟਨੈਸ ਕੇਅਰ ਯ ਜਨਟ ਦਆੁਰਾ ਤੁਹਾਡੀਆਾਂ ਜਰ ਰਤਾਾਂ ਦਾ ਮੁਲਾਾਂਕਣ 

ਕਰਨ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਹੈ।[ਫਟੁਨੋਟ 26]ਪ੍ੁਜਲਸ ਿਾਾਂ ਗ ਾਹ ਦੇਿਭਾਲ ਯ ਜਨਟ ਦਿੱਸਣਗੇ ਜਕ ਕੀ ਿਾਸ ਹੈ। ਉਪ੍ਾਅ 

ਉਪ੍ਲਬਿ ਹਨ ਅਤੇ ਬਾਰੇ ਤੁਹਾਡੇ ਜ ਚਾਰ ਮੂੰਗਣਗੇ ਜਿਨਹਾਾਂ ਲਈ ਤੁਸੀ ਾਂ ਅਪ੍ਲਾਈ ਕਰਨਾ ਪ੍ਸੂੰਦ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ। 

ਖ ਸ ਉਪ ਅ ਕੀ ਹਨ? 

ਕਮਜੋਰ ਿਾਾਂ ਡਰਾਉਣ ੇਪ੍ੀੜਤ ਅਤੇ ਗ ਾਹ ਅਦਾਲਤ ਜ ਿੱਚ ਆਪ੍ਣਾ ਸਭ ਤੋਂ  ਿੀਆ ਸਬ ਤ ਦੇਣ ਅਤੇ ਗ ਾਹੀ 

ਦੇਣ ਨਾਲ ਿੜੁੇ ਤਣਾਅ ਨ ੂੰ  ਦ ਰ ਕਰਨ ਜ ਿੱਚ ਮਦਦ ਕਰਨ ਲਈ ਮੁਕਿੱਦਮੇ ਦੌਰਾਨ  ਰਤ ੇਿਾਣ  ਾਲੇ ਜ ਸੇਸ 

ਉਪ੍ਾ ਾਾਂ ਦੀ ਮੂੰਗ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ।  

ਿੇਕਰ ਯੋਗ ਹੈ, ਤਾਾਂ ਅਦਾਲਤ ਫੈਸਲਾ ਕਰੇਗੀ ਜਕ ਕੀ ਜ ਸੇਸ ਉਪ੍ਾਅ ਜਦਿੱਤੇ ਿਾਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। ਆਮ ਜ ਸੇਸ 

ਉਪ੍ਾ ਾਾਂ ਜ ਿੱਚ ਸਾਮਲ ਹਨ: ਗ ਾਹ ਬਾਕਸ ਦੇ ਆਲੇ ਦਆੁਲੇ ਸਕਰੀਨ/ਪ੍ਰਦਾ ਲਗਾਉਣਾ ਿਾਾਂ ਲਾਈ   ੀਡੀਓ-

ਜਲੂੰਕ ਦਆੁਰਾ ਗ ਾਹੀ ਦੇਣਾ, ਿਾਾਂ ਤਾਾਂ ਅਦਾਲਤ ਦੇ ਅੂੰਦਰ ਇਿੱਕ  ਿੱਿਰ ੇਕਮਰੇ ਤੋਂ ਿਾਾਂ ਅਦਾਲਤ ਦੀ ਇਮਾਰਤ ਦ ੇ

ਬਾਹਰ ਇਿੱਕ ਸਮਰਜਪ੍ਤ ਲਾਈ -ਜਲੂੰਕ ਸਾਈਟ ਤੋਂ। , ਇਸ ਲਈ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਬਚਾਓ ਪ੍ਿੱਿ ਅਤੇ ਅਦਾਲਤ ਦੇ ਜਨਰੀਿਕਾਾਂ 

ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ। ਹੋਰ ਜ ਸੇਸ ਉਪ੍ਾ ਾਾਂ ਜ ਿੱਚ ਸਾਮਲ ਹਨ:  

 
 
 

• ਅਦਾਲਤ ਦੇ ਕਮਰੇ ਜ ਿੱਚ ਜਕਸ ੇਪ੍ਰੈਿੱਸ ਿਾਾਂ ਲੋਕਾਾਂ ਦੀ ਇਿਾਜਤ ਦ ੇਜਬਨਾਾਂ ਜਨਿੱ ਿੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਗ ਾਹੀ ਦੇਣਾ; 

• ਿਿੱਿ ਦਆੁਰਾ ਪ੍ਜਹਨੇ ਹੋਏ ਜ ਿੱਗ ਅਤੇ ਗਾਊਨ ਨ ੂੰ  ਹਟਾਉਣਾ, ਅਤੇ ਕਰਾਊਨ ਕੋਰਟ ਜ ਿੱਚ ਬਚਾਅ ਪ੍ਿੱਿ 

ਅਤੇ ਇਸਤਗਾਸਾ ਪ੍ਿੱਿ ਦੇ  ਕੀਲ; 

• ਸੂੰਚਾਰ ਸਾਿਨਾਾਂ ਦੀ  ਰਤੋਂ ਿਾਾਂ ਸ ਾਲਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਸਮਝਣ ਲਈ ਜਕਸੇ ਜ ਚੋਲੇ ਦੀ ਮਦਦ ਲੈਣਾ; ਿਾਾਂ 

• ਗ ਾਹੀ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਨਾ ਿਾਾਂ ਪ੍ ਰ -ਜਰਕਾਰਡ ਕੀਤ ੇ ੀਡੀਓ ਰਾਹੀ ਾਂ ਪ੍ੁਿੱਛਜਗਿੱਛ ਕੀਤੀ ਿਾ ਰਹੀ ਹੈ, 

ਜਿਸਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਜਕ ਗ ਾਹ ਨ ੂੰ  ਮੁਕਿੱਦਮੇ ਜ ਿੱਚ ਗ ਾਹੀ ਦਣੇ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ ਾਂ ਹ ੈ(ਗ ਾਹ ਮੁਕਿੱਦਮੇ 

ਜ ਿੱਚ ਹਾਜਰ ਹੋਣ ਲਈ ਪ੍ ਰ -ਜਰਕਾਰਡ ਕੀਤ ੇਤੋਂ ਆਪ੍ਣਾ ਮਨ ਬਦਲਣ ਦ ੇਯੋਗ ਨਹੀ ਾਂ ਹਨ। ਸਬ ਤ) 

4.12 ਿਿੱਿ ਿਾਾਂ ਮੈਜਿਸਟਰੇਟ ਇਹ ਫੈਸਲਾ ਕਰਨਗੇ ਜਕ ਕੀ ਸਰਕਾਰੀ  ਕੀਲ ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਜ ਸੇਸ ਉਪ੍ਾਅ 

ਕੀਤ ੇਿਾਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। ਜ ਟਨੈਸ ਕਅੇਰ ਯ ਜਨਟ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਿਿੱਿ ਿਾਾਂ ਮੈਜਿਸਟਰੇਟ ਦ ੇਫੈਸਲੇ ਬਾਰ ੇਦਿੱਸੇਗਾ (ਸਿੱਿਾ 8 

ਦੇਿੋ) ਅਤੇ ਹਰ ਮੈਿੇਸਟੀਜ ਕਰੋਟਸ ਅਤੇ ਜਟਰਜਬਊਨਲ ਸਰਜ ਸ ਕੋਰਟ ਸਟਾਫ ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਏਗਾ ਜਕ ਤੁਹਾਡੇ 

ਲਈ ਅਦਾਲਤ ਜ ਿੱਚ ਜਦਿੱਤੇ ਗਏ ਕੋਈ ਜ ਸੇਸ ਉਪ੍ਾਅ ਉਪ੍ਲਬਿ ਹਨ। 

https://www.gov.uk/government/publications/the-code-of-practice-for-victims-of-crime/code-of-practice-for-victims-of-crime-in-england-and-wales-victims-code
https://www.gov.uk/get-support-as-a-victim-of-crime
https://www.gov.uk/government/publications/the-code-of-practice-for-victims-of-crime/code-of-practice-for-victims-of-crime-in-england-and-wales-victims-code


ਅਧਿਕ ਰ 5: ਮੁਆਵਜੇ ਿ ਰ ੇਜ ਣਕ ਰੀ ਪਰਦ ਨ ਕਰਨ ਲਈ 

ਅਦ ਲਤ ਨੇ ਮਆੁਵਜੇ ਦ  ਹੁਕਮ ਧਦਿੱਤ  

5.1 ਿ ੇਬਚਾਓ ਪ੍ਿੱਿ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਿਾਾਂ ਦੋਸੀ ਪ੍ਾਇਆ ਿਾਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਾਾਂ ਿਿੱਿ ਿਾਾਂ ਮੈਜਿਸਟਰੇਟ ਉਹਨਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਅਪ੍ਰਾਿ 

ਦੇ ਨਤੀਿੇ  ਿੋਂ ਹੋਏ ਜਕਸੇ  ੀ ਨੁਕਸਾਨ, ਨੁਕਸਾਨ ਿਾਾਂ ਸਿੱਟ ਲਈ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਮੁਆ ਜਾ ਦੇਣ ਦਾ ਹਕੁਮ ਦ ੇਸਕਦਾ ਹੈ। 

ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਪ੍ੁਜਲਸ ਦਆੁਰਾ ਇਹ ਦਿੱਸਣ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਹ ੈਜਕ ਮਆੁ ਜਾ ਜਕ ੇਂ ਮੂੰਗਣਾ ਹੈ ਅਤ ੇਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਜਕਸੇ ਨੁਕਸਾਨ 

ਿਾਾਂ ਨੁਕਸਾਨ ਦਾ ਸਬ ਤ ਦੇਣ ਲਈ ਜਕਹਾ ਿਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ ਰਸੀਦਾਾਂ ਿਾਾਂ ਿਰੁਮ ਦੌਰਾਨ ਹੋਏ 

ਨੁਕਸਾਨ ਦੀ ਮੁਰੂੰਮਤ ਲਈ ਹ ਾਲੇ। 

ਅਪਰ ਧਿਕ ਸਿੱਟ ਾਂ ਮੁਆਵਜ  ਸਕੀਮ 

5.2 ਿੇਕਰ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਜਕਸੇ ਜਹੂੰਸਕ ਿੁਰਮ ਦੇ ਜਸਿੱਿੇ ਨਤੀਿੇ  ਿੋਂ ਗੂੰਭੀਰ ਸਰੀਰਕ ਿਾਾਂ ਮਾਨਜਸਕ ਸਿੱਟ ਲਿੱਗੀ ਹੈ, ਤਾਾਂ ਤੁਸੀ ਾਂ ਜਕਰਮੀਨਲ 

ਇੂੰਿਰੀਜ ਕੂੰਪ੍ਨਸੇਸਨ ਸਕੀਮ (ਸਕੀਮ) ਰਾਹੀ ਾਂ ਮੁਆ ਜੇ ਦੇ ਹਿੱਕਦਾਰ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹੋ। [ਫਟੁਨੋਟ 27]  ਇਹ ਸਕੀਮ ਇੂੰਗਲੈਂਡ, 

 ੇਲਜ ਅਤ ੇਸਕਾਟਲੈਂਡ ਜ ਿੱਚ ਜਿਮੀ ਹੋਏ ਲੋਕਾਾਂ ਲਈ ਹ।ੈ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਪ੍ੁਜਲਸ ਦਆੁਰਾ ਇਹ ਦਿੱਸਣ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਹੈ ਜਕ 

ਸਕੀਮ [ਫਟੁਨੋਟ 28] ਰਾਹੀ ਾਂ ਮਆੁ ਜੇ ਲਈ ਅਰਜੀ ਜਕ ੇਂ ਦਣੇੀ ਹੈ। (ਸਿੱਿਾ 3 ਦੇਿੋ)। 

5.3 ਜਕਰਮੀਨਲ ਇੂੰਿਰੀਜ ਕੂੰਪ੍ਨਸੇਸਨ ਅਥਾਰਟੀ ਸਕੀਮ ਦੇ ਪ੍ਰਬੂੰਿਨ ਲਈ ਜਜੂੰਮੇ ਾਰ ਹੈ। 

5.4 ਆਪ੍ਣੀ ਅਰਜੀ ਜ ਿੱਚ ਦਰੇੀ ਨਾ ਕਰੋ। ਤੁਹਾਨ ੂੰ   ਾਿਬ ਤਰੌ 'ਤੇ ਜ ਹਾਰਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਿਲਦੀ ਤੋਂ ਿਲਦੀ ਅਰਜੀ 

ਦੇਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਘਟਨਾ ਦੀ ਜਮਤੀ ਤੋਂ ਦ ੋਸਾਲਾਾਂ ਦੇ ਅੂੰਦਰ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਜਕਰਮੀਨਲ 

ਇੂੰਿਰੀਜ ਕੂੰਪ੍ਨਸੇਸਨ ਅਥਾਰਟੀ ਜਸਰਫ ਸਮਾਾਂ ਸੀਮਾ ਾਾਂ ਨ ੂੰ   ਿਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ਜਿਿੱਥੇ ਅਸਿਾਰਨ ਹਾਲਾਤ ਹੋਣ। 29 

 ਿੱਿ- ਿੱਿ ਜਨਯਮ ਲਾਗ  ਹੁੂੰਦੇ ਹਨ ਿੇਕਰ ਘਟਨਾ ਦੇ ਸਮੇਂ ਤੁਹਾਡੀ ਉਮਰ 18 ਸਾਲ ਤੋਂ ਘਿੱਟ ਸੀ। ਮੁਆ ਜੇ ਲਈ 

ਯੋਗ ਹੋਣ ਲਈ, ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਸਕੀਮ ਦੇ ਅੂੰਦਰ ਜਨਰਿਾਰਤ ਜ ਆਪ੍ਕ ਯੋਗਤਾ ਮਾਪ੍ਦੂੰਡਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਪ੍ ਰਾ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ 

ਹੋ ੇਗੀ। 

5.5 ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਅਰਜੀ ਦੇਣ ਲਈ ਜਕਸੇ ਅਪ੍ਰਾਜਿਕ ਮੁਕਿੱਦਮ ੇਦ ੇਨਤੀਿੇ ਦੀ ਉਡੀਕ ਨਹੀ ਾਂ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ। ਤੁਹਾਡਾ 

ਦਾਅ ਾ ਜਕਸੇ ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਦੀ ਸਜਾ 'ਤੇ ਜਨਰਭਰ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ। ਹਾਲਾਾਂਜਕ, ਜਕਰਮੀਨਲ ਇੂੰਿਰੀਜ ਕੂੰਪ੍ਨਸੇਸਨ ਅਥਾਰਟੀ 

ਤੁਹਾਡੀ ਅਰਜੀ ਨ ੂੰ  ਉਦੋਂ ਤਿੱਕ ਰਕੋ ਸਕਦੀ ਹ ੈਿਦੋਂ ਤਿੱਕ ਤੁਸੀ ਾਂ ਮਕੁਿੱਦਮੇ ਦਾ ਨਤੀਿਾ ਨਹੀ ਾਂ ਿਾਣਦੇ ਹੋ, ਿੇਕਰ ਉਹਨਾਾਂ 

ਕੋਲ ਤੁਹਾਡੇ ਦਾਅ ੇ ਨ ੂੰ  ਅਿੱਗੇ  ਿਾਉਣ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋਣ ਲਈ ਲੋੜੀ ਾਂਦੀ ਿਾਣਕਾਰੀ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ।  

5.6 ਇਹ ਸਕੀਮ ਆਿਰੀ ਉਪ੍ਾਅ ਜ ਿੱਚੋਂ ਇਿੱਕ ਹੈ। ਜਿਿੱਥ ੇਜਕਤੇ ਹੋਰ ਮੁਆ ਜੇ ਦਾ ਜਪ੍ਿੱਛਾ ਕਰਨ ਦਾ ਮੌਕਾ ਮੌਿ ਦ ਹ,ੈ 

ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਅਜਿਹਾ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਸਕੀਮ ਦ ੇਅਿੀਨ ਇਿੱਕ ਅ ਾਰਡ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਕੀਤ ੇਗਏ ਹੋਰ ਮੁਆ ਜ ੇਦੇ 

ਭੁਗਤਾਨਾਾਂ ਦਾ ਲੇਿਾ-ਿੋਿਾ ਕਰਗੇਾ, ਜਿ ੇਂ ਜਕ ਅਦਾਲਤ ਦਆੁਰਾ ਹਕੁਮ ਜਦਿੱਤਾ ਜਗਆ ਮੁਆ ਜਾ ਿਾਾਂ ਜਸ ਲ ਜਨਿੱ ਿੀ 

ਸਿੱਟ ਦਾ ਅ ਾਰਡ। ਜਕਰਮੀਨਲ ਇੂੰਿਰੀਜ ਕੂੰਪ੍ਨਸੇਸਨ ਅਥਾਰਟੀ ਜਕਸੇ ਦਾਅ ੇ 'ਤੇ ਫਸੈਲਾ ਲੈਣ ਨ ੂੰ  ਉਦੋਂ ਤਿੱਕ ਟਾਲ 

ਸਕਦੀ ਹੈ ਿਦੋਂ ਤਿੱਕ ਤੁਸੀ ਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਉਪ੍ਲਬਿ ਹੋਰ ਰ ਟਾਾਂ ਰਾਹੀ ਾਂ ਮੁਆ ਜਾ ਲੈਣ ਲਈ ਉਜਚਤ ਕਦਮ ਨਹੀ ਾਂ 

ਚੁਿੱਕਦੇ ਹ ੋਅਤੇ ਉਨਹਾਾਂ ਕਦਮਾਾਂ ਦ ੇਨਤੀਿੇ ਦੀ ਉਡੀਕ ਨਹੀ ਾਂ ਕਰਦੇ ਹੋ। 

https://www.gov.uk/government/publications/the-code-of-practice-for-victims-of-crime/code-of-practice-for-victims-of-crime-in-england-and-wales-victims-code
https://www.gov.uk/government/publications/the-code-of-practice-for-victims-of-crime/code-of-practice-for-victims-of-crime-in-england-and-wales-victims-code
https://www.gov.uk/government/publications/the-code-of-practice-for-victims-of-crime/code-of-practice-for-victims-of-crime-in-england-and-wales-victims-code


5.7 ਇਿੱਕ  ਾਰ ਿਦੋਂ ਤੁਸੀ ਾਂ ਅਰਜੀ ਦੇ ਜਦੂੰਦੇ ਹੋ, ਤਾਾਂ ਜਕਰਮੀਨਲ ਇੂੰਿਰੀਜ ਕੂੰਪ੍ਨਸੇਸਨ ਅਥਾਰਟੀ ਇਸ ਗਿੱਲ ਦੀ 

ਪ੍ੁਸਟੀ ਕਰੇਗੀ ਜਕ ਤੁਹਾਡੀ ਅਰਜੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹੋ ਗਈ ਹੈ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੀ ਅਰਜੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹੋਣ ਦ ੇ20 ਕਾਰਿਕਾਰੀ ਜਦਨਾਾਂ 

ਦੇ ਅੂੰਦਰ-ਅੂੰਦਰ ਸਾਰੇ ਜਲਿਤੀ ਪ੍ਿੱਤਰ-ਜ ਹਾਰ ਦਾ ਿ ਾਬ ਦੇ ੇਗੀ।  

5.8 ਤੁਹਾਡੀ ਅਰਜੀ 'ਤੇ ਜ ਚਾਰ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ, ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਜਕਰਮੀਨਲ ਇੂੰਿਰੀਜ ਕੂੰਪ੍ਨਸੇਸਨ ਅਥਾਰਟੀ ਦ ੇਫੈਸਲੇ 

ਦੀ ਸਮੀਜਿਆ ਕਰਨ ਦੇ ਅਜਿਕਾਰ ਬਾਰ ੇਿਾਣਕਾਰੀ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕੀਤੀ ਿਾ ੇਗੀ, ਜਿਸ ਜ ਿੱਚ ਉਸ ਫੈਸਲੇ ਦੀ ਸਮੀਜਿਆ 

ਕਰਨ ਦੀ ਪ੍ਰਜਕਜਰਆ ਅਤੇ ਸਮਾਾਂ ਸੀਮਾ ਾਾਂ ਸਾਮਲ ਹਨ। 

5.9 ਮਆੁ ਜੇ ਲਈ ਅਰਜੀ ਦੇਣ ਬਾਰ ੇਹੋਰ ਿਾਣਕਾਰੀ ਇਿੱਥੇ ਜਮਲ ਸਕਦੀ ਹੈ: 

www.gov.uk/claimcompensation critical-injury ਪ੍ੁਜਲਸ ਤੋਂ, ਤੁਹਾਡੀ ਸਥਾਨਕ ਸਹਾਇਤਾ ਸੇ ਾ, ਿਾਾਂ 

0300 003 3601 'ਤੇ ਅਪ੍ਰਾਜਿਕ ਸਿੱਟਾਾਂ ਮੁਆ ਜਾ ਅਥਾਰਟੀ ਨਾਲ ਸੂੰਪ੍ਰਕ ਕਰਕੇ। 

5.10 ਿਦੋਂ ਜਕ ਇਹ ਕੋਡ ਦ ੇਦਾਇਰ ੇਤੋਂ ਬਾਹਰ ਹੈ, ਜ ਦੇਸਾਾਂ ਜ ਿੱਚ ਅਿੱਤ ਾਦੀ ਹਮਜਲਆਾਂ ਜ ਿੱਚ ਜਿਮੀ ਹੋਏ ਯ ਕੇ ਦੇ 

ਪ੍ੀੜਤ  ੀ ਜ ਕਜਟਮਜ ਆਫ਼ ਓ ਰਸੀਜ ਟੈਰੋਜਰਜਮ ਕੂੰਪ੍ਨਸੇਸਨ ਸਕੀਮ ਦਆੁਰਾ ਮੁਆ ਜੇ ਦੇ ਹਿੱਕਦਾਰ ਹੋ ਸਕਦੇ 

ਹਨ। ਮੁਆ ਜ ੇਲਈ ਅਰਜੀ ਦੇਣ ਬਾਰ ੇਹੋਰ ਿਾਣਕਾਰੀ ਇਿੱਥੇ ਜਮਲ ਸਕਦੀ ਹੈ: 

www.gov.uk/compensation-victim-terrorist-attack ਿਾਾਂ 0300 003 3601 'ਤੇ ਜਕਰਮੀਨਲ 

ਇੂੰਿਰੀਜ ਕੂੰਪ੍ਨਸੇਸਨ ਅਥਾਰਟੀ ਨਾਲ ਸੂੰਪ੍ਰਕ ਕਰਕੇ। 

ਧਸਵਲ (ਗਰੈ-ਅਪਰ ਧਿਕ) ਮਆੁਵਜ  

5.11 ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਸਿੱਕੀ ਿਾਾਂ ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਤੋਂ ਮਆੁ ਜੇ ਦੀ ਮੂੰਗ ਕਰਨਾ ਸੂੰਭ  ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਿੇਕਰ ਤੁਸੀ ਾਂ 

ਜਸ ਲ ਮੁਆ ਜ ੇਲਈ ਅਰਜੀ ਦੇਣ ਬਾਰ ੇਜ ਚਾਰ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੂੰਦੇ ਹੋ, ਤਾਾਂ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਜਕਸੇ  ਕੀਲ ਤੋਂ ਕਾਨ ੂੰ ਨੀ ਸਲਾਹ 

ਅਤੇ ਸਹਾਇਤਾ ਲੈਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। 

ਮੁਆਵਜੇ ਦ  ਦ ਅਵ  ਕਰਨ ਲਈ ਕ ਨ ੰ ਨੀ ਸਲ ਹ/ਸਹ ਇਤ  ਪਰ ਪਤ ਕਰਨ  

5.12 ਿੇਕਰ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਕਾਨ ੂੰ ਨੀ ਸਲਾਹ ਅਤੇ/ਿਾਾਂ ਸਹਾਇਤਾ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਤਾਾਂ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਜਕਸ ੇ ਕੀਲ ਨਾਲ ਸੂੰਪ੍ਰਕ 

ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਿ ੇਤੁਸੀ ਾਂ ਘਿੱਟ ਆਮਦਨੀ ਿਾਾਂ ਲਾਭਾਾਂ 'ਤੇ ਹੋ ਤਾਾਂ ਤੁਸੀ ਾਂ ਲਾਗਤ ਨ ੂੰ  ਪ੍ ਰਾ ਕਰਨ ਲਈ ਕਾਨ ੂੰ ਨੀ 

ਸਹਾਇਤਾ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਨ ਦੇ ਯਗੋ ਹ ੋਸਕਦ ੇਹੋ। ਤੁਸੀ ਾਂ ਕਾਨ ੂੰ ਨੀ ਸਹਾਇਤਾ ਲਈ ਯੋਗ ਹੋ ਿਾਾਂ ਨਹੀ ਾਂ ਇਸ ਬਾਰ ੇਹੋਰ 

ਿਾਣਕਾਰੀ ਇਿੱਥੇ ਉਪ੍ਲਬਿ ਹੈ: www.gov.uk/legal-aid 

5.13 ਸਥਾਨਕ  ਕੀਲ ਨ ੂੰ  ਲਿੱਭਣ ਲਈ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਲਾਅ ਸੋਸਾਇਟੀ ਨਾਲ ਇਿੱਥੇ ਸੂੰਪ੍ਰਕ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ 

ਹੈ:www.lawsociety.org.uk 

https://www.lawsociety.org.uk/


ਅਧਿਕ ਰ 6: ਜ ਾਂਚ ਅਤੇ ਮੁਕਿੱਦਮੇ ਿ ਰ ੇਜ ਣਕ ਰੀ ਪਰਦ ਨ ਕੀਤੀ 

ਜ ਣੀ 

6.1 ਿਦੋਂ ਤਫਤੀਸ ਬਾਰੇ ਮੁਿੱਿ ਫੈਸਲੇ ਲਏ ਿਾਾਂਦ ੇਹਨ ਤਾਾਂ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਪ੍ੁਜਲਸ ਦਆੁਰਾ ਦਿੱਸੇ ਿਾਣ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਹੈ ਅਤੇ, 

ਜਿਿੱਥੇ ਲਾਗ  ਹੁੂੰਦਾ ਹੈ, ਤੁਹਾਨ ੂੰ  5 ਕੂੰਮਕਾਿੀ ਜਦਨਾਾਂ (1 ਕੂੰਮਕਾਿੀ ਜਦਨ ਦ ੇਅਿੀਨ) ਦੇ ਅੂੰਦਰ ਕਾਰਨ ਦਿੱਸੇ ਿਾਣ ਦਾ 

ਅਜਿਕਾਰ ਹੈ। 

• ਜਗਰਫਤਾਰ; 

• ਸਾ ਿਾਨੀ ਅਿੀਨ ਇੂੰਟਰਜ ਊ ਕੀਤੀ ਗਈ;  

• ਜਬਨਾਾਂ ਜਕਸੇ ਚਾਰਿ ਦੇ ਿਾਰੀ ਕੀਤਾ ਜਗਆ; ਅਤ ੇ

• ਪ੍ੁਜਲਸ ਜਮਾਨਤ 'ਤ ੇਿਾਾਂ ਤਫ਼ਤੀਸ ਅਿੀਨ ਜਰਹਾਅ ਕੀਤਾ ਿਾਾਂਦਾ ਹੈ ਿਾਾਂ ਿਕੇਰ ਪ੍ੁਜਲਸ ਜਮਾਨਤ ਦੀਆਾਂ 

ਸਰਤਾਾਂ ਬਦਲੀਆਾਂ ਿਾਾਂ ਰਿੱਦ ਹੁੂੰਦੀਆਾਂ ਹਨ। 

ਿੇਕਰ ਪ੍ੁਜਲਸ ਤੁਹਾਡੇ ਕੇਸ ਦੀ ਿਾਾਂਚ ਨਾ ਕਰਨ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਕਰਦੀ ਹ,ੈ ਤਾਾਂ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  5 ਕੂੰਮਕਾਿੀ ਜਦਨਾਾਂ ( 1 ਕੂੰਮਕਾਿੀ ਜਦਨ) ਦੇ 

ਅੂੰਦਰ ਇਸ ਫੈਸਲੇ ਦਾ ਸਪ੍ਿੱਸਟੀਕਰਨ ਜਦਿੱਤਾ ਿਾ ੇਗਾ। ਪ੍ੁਜਲਸ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਜਕਸੇ ਸਹਾਇਤਾ ਸੇ ਾ ਲਈ ਰੈਫਰਲ ਦੀ 

ਪ੍ੇਸਕਸ  ੀ ਕਰੇਗੀ। 

6.3 ਜਿਿੱਥੇ ਪ੍ੁਜਲਸ ਤੁਹਾਡੇ ਕੇਸ ਦੀ ਿਾਾਂਚ ਕਰਦੀ ਹ,ੈ ਉਹ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਚਰਚਾ ਕਰਨਗੇ ਜਕ ਤੁਸੀ ਾਂ ਜਕੂੰਨੀ  ਾਰ 

ਅਿੱਪ੍ਡੇਟ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੂੰਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਸੂੰਪ੍ਰਕ ਕਰਨ ਦੀ ਤੁਹਾਡੀ ਤਰਿੀਹੀ ਜ ਿੀ। ਤੁਸੀ ਾਂ ਜਕਸੇ  ੀ ਸਮੇਂ 

ਆਪ੍ਣੀਆਾਂ ਤਰਿੀਹਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਅਿੱਪ੍ਡੇਟ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ। 

6.4 ਕੇਸ ਅਦਾਲਤ ਜ ਿੱਚ ਿਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਾਾਂ ਨਹੀ ਾਂ ਇਸ ਬਾਰ ੇਿਾਾਂਚ ਅਤੇ ਫੈਸਲੇ ਜ ਿੱਚ ਲੂੰਮਾ ਸਮਾਾਂ ਲਿੱਗ ਸਕਦਾ 

ਹੈ ਅਤੇ ਮੁਿੱਿ ਫੈਸਜਲਆਾਂ ਜ ਚਕਾਰ ਲੂੰਬਾ ਸਮਾਾਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਿੇਕਰ ਤੁਸੀ ਾਂ ਇਸ ਸਮੇਂ ਦੌਰਾਨ ਸੂੰਪ੍ਰਕ ਕਰਨਾ 

ਚਾਹੁੂੰਦੇ ਹੋ ਤਾਾਂ ਪ੍ੁਜਲਸ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਚਰਚਾ ਕਰੇਗੀ ਅਤੇ ਿਾਾਂਚ ਦੌਰਾਨ ਿਕੇਰ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਈ ਸ ਾਲ ਹੋਣ ਤਾਾਂ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  

ਸੂੰਪ੍ਰਕ  ੇਰ  ੇਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਨਗੇ। 

6.5 ਕਈ  ਾਰ ਅਜਿਹਾ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਿਦੋਂ ਕੋਈ ਸੇ ਾ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਅਿੱਪ੍ਡੇਟ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਨ ਜ ਿੱਚ ਅਸਮਰਿੱਥ 

ਹੁੂੰਦਾ ਹ ੈਅਤੇ/ਿਾਾਂ ਸੂੰਪ੍ਰਕ ਦੀ ਤੁਹਾਡੀ ਤਰਿੀਹੀ ਜ ਿੀ ਦੀ  ਰਤੋਂ ਕਰਨ ਜ ਿੱਚ ਅਸਮਰਿੱਥ ਹੁੂੰਦਾ ਹੈ, ਪ੍ਰ ਇਹਨਾਾਂ 

ਸਜਥਤੀਆਾਂ ਜ ਿੱਚ, ਉਹ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਨ ਦਿੱਸਣਗੇ। 

6.6 ਕੁਝ ਮਾਮਜਲਆਾਂ ਜ ਿੱਚ, ਪ੍ੁਜਲਸ ਿਾਾਂ ਕਰਾਊਨ ਪ੍ਰੌਸੀਜਕਊਸਨ ਸਰਜ ਸ ਕੇਸ ਨ ੂੰ  ਅਦਾਲਤ ਜ ਿੱਚ ਲੈ ਿਾਣ ਤੋਂ 

ਜਬਨਾਾਂ ਇਸ ਨਾਲ ਨਜਿਿੱਠਣ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਨ ੂੰ  ਅਦਾਲਤ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਜਨਪ੍ਟਾਰਾ ਜਕਹਾ ਿਾਾਂਦਾ ਹ।ੈ 

[ਫਟੁਨੋਟ 31] ਇਹ ਘਟਨਾ ਨ ੂੰ  ਮੁਕਾਬਲਤਨ ਤੇਜੀ ਨਾਲ ਨਜਿਿੱਠਣ ਦੇ ਯੋਗ ਬਣਾਉ ਾਂਦਾ ਹ ੈਅਤ ੇਹੋਰ ਅਪ੍ਰਾਿਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਰੋਕਣ ਜ ਿੱਚ 

 ਿੇਰ ੇਪ੍ਰਭਾ ਸਾਲੀ ਸਾਬਤ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

6.7 ਜਿਿੱਥੇ ਪ੍ੁਜਲਸ ਿਾਾਂ ਕਰਾਊਨ ਪ੍ਰੌਸੀਜਕਊਸਨ ਸਰਜ ਸ ਅਦਾਲਤ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਦੇ ਜਨਪ੍ਟਾਰੇ ਬਾਰ ੇਜ ਚਾਰ ਕਰ ਰਹ ੇ

ਹਨ, ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਤੁਹਾਡੇ ਜ ਚਾਰ ਮੂੰਗੇ ਿਾਣ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਹੈ ਅਤੇ ਿਦੋਂ ਕੋਈ ਫੈਸਲਾ ਜਲਆ ਿਾਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਾਂ ਇਹਨਾਾਂ 

ਜ ਚਾਰਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਜਿਆਨ ਜ ਿੱਚ ਰਿੱਜਿਆ ਿਾਾਂਦਾ ਹੈ।  ਜਿਿੱਥੇ ਇਹ ਅਮਲੀ ਕਾਰਨਾਾਂ ਕਰਕੇ ਸੂੰਭ  ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ, ਪ੍ੁਜਲਸ ਿਾਾਂ 

ਕਰਾਊਨ ਪ੍ਰੌਸੀਜਕਊਸਨ ਸਰਜ ਸ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਦਿੱਸਗੇੀ ਜਕ ਜਕਉਾਂ 

6.8 ਪ੍ੁਜਲਸ ਿਾਾਂ ਕਰਾਊਨ ਪ੍ਰੌਸੀਜਕਊਸਨ ਸਰਜ ਸ ਿੁਰਮ ਦੀਆਾਂ ਪ੍ ਰੀਆਾਂ ਸਜਥਤੀਆਾਂ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਜ ਚਾਰਾਾਂ 'ਤੇ 

ਜ ਚਾਰ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਅੂੰਜਤਮ ਫੈਸਲਾ ਲ ਗੇੀ। ਤੁਹਾਨ ੂੰ  5 ਕੂੰਮਕਾਿੀ ਜਦਨਾਾਂ ( ਿੇ ਹੋਏ ਅਜਿਕਾਰ ਦੇ ਅਿੀਨ 1 
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ਕਾਰਿਕਾਰੀ ਜਦਨ) ਦੇ ਅੂੰਦਰ ਉਨਹਾਾਂ ਦੇ ਫੈਸਲੇ ਦੇ ਕਾਰਨ ਦਿੱਸ ੇਿਾਣ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਹੈ। ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਨ ੂੰ  ਜਦਿੱਤੇ ਿਾ ਰਹ ੇ

ਅਦਾਲਤੀ ਜਨਪ੍ਟਾਰੇ ਤੋਂ ਬਾਹਰ। 

6.9 ਿਦੋਂ ਪ੍ੁਜਲਸ ਆਪ੍ਣੀ ਿਾਾਂਚ ਪ੍ ਰੀ ਕਰ ਲੈਂਦੀ ਹੈ, ਤਾਾਂ ਉਹ ਫੈਸਲਾ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ ਜਕ ਅਿੱਗੇ ਕੀ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ 

ਹੈ ਿਾਾਂ, ਹੋਰ ਗੂੰਭੀਰ ਅਪ੍ਰਾਿਾਾਂ ਲਈ, ਿਾਣਕਾਰੀ ਨ ੂੰ  ਕਰਾਊਨ ਪ੍ਰੌਸੀਜਕਊਸਨ ਸਰਜ ਸ ਨ ੂੰ  ਦੇ ਜਦਓ, ਿੋ ਜਫਰ ਫੈਸਲਾ 

ਕਰੇਗੀ। ਿੇਕਰ ਕੇਸ ਨ ੂੰ  ਅਦਾਲਤ ਜ ਿੱਚ ਜਲਿਾਣ ਲਈ ਕਾਫੀ ਸਬ ਤ ਹਨ। 

6.10 ਿੇ ਪ੍ੁਜਲਸ ਿਾਾਂ ਕਰਾਊਨ ਪ੍ਰਸੋੀਜਕਊਸਨ ਸਰਜ ਸ ਸਿੱਕੀ ਜ ਅਕਤੀ 'ਤੇ ਮੁਕਿੱਦਮਾ ਨਾ ਚਲਾਉਣ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਕਰਦੀ ਹੈ, 

ਤਾਾਂ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  5 ਕੂੰਮਕਾਿੀ ਜਦਨਾਾਂ ( ਦੇ ਤਜਹਤ 1 ਕੂੰਮਕਾਿੀ ਜਦਨ) ਦੇ ਅੂੰਦਰ ਦਿੱਸਣ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਹੈ।  ਿੇ ਹੋਏ ਅਜਿਕਾਰ) ਦੇ 

ਫੈਸਲੇ ਦੇ: 

• ਫੈਸਲੇ ਦੇ ਕਾਰਨ; 

• ਤੁਸੀ ਾਂ ਹੋਰ ਿਾਣਕਾਰੀ ਜਕ ੇਂ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰ ਸਕਦ ੇਹੋ; 

• ਰਾਸਟਰੀ ਪ੍ੁਜਲਸ ਮੁਿੀਆਾਂ ਦੀ ਕੌਂਸਲ ਿਾਾਂ ਕਰਾਊਨ ਪ੍ਰੌਸੀਜਕਊਸਨ ਸਰਜ ਸ ਜ ਕਜਟਮਜ ਰਾਈਟ ਟ  

ਰੀਜ ਊ ਸਕੀਮ ਦੇ ਤਜਹਤ ਸਮੀਜਿਆ ਜਕ ੇਂ ਮੂੰਗਣੀ ਹੈ ਅਤ ੇਪ੍ਰਤੀਜਨਿਤਾ ਜਕ ੇਂ ਕਰਨੀ ਹੈ [ਫਟੁਨੋਟ 32] 

• ਜਕਸੇ ਸਹਾਇਤਾ ਸੇ ਾ ਨ ੂੰ  ਜਕ ੇਂ ਰੈਫਰ ਕੀਤਾ ਿਾ ੇ। 

6.11 ਿੇਕਰ ਤੁਸੀ ਾਂ ਸਿੱਕੀ ਜ ਅਕਤੀ 'ਤੇ ਮੁਕਿੱਦਮਾ ਨਾ ਚਲਾਉਣ ਦੇ ਪ੍ੁਜਲਸ ਿਾਾਂ ਕਰਾਊਨ ਪ੍ਰਸੌੀਜਕਊਸਨ ਸਰਜ ਸ ਦੇ 

ਫੈਸਲੇ ਤੋਂ ਨਾਿੁਸ ਹੋ, ਤਾਾਂ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਨੈਸਨਲ ਪ੍ੁਜਲਸ ਚੀਫ਼ਸ ਕੌਂਸਲ ਿਾਾਂ ਕਰਾਊਨ ਪ੍ਰੋਸੀਜਕਊਸਨ ਸਰਜ ਸ 

ਜ ਕਜਟਮਜ ਰਾਈਟ ਟ  ਰੀਜ ਊ ਸਕੀਮਾਾਂ ਦੇ ਤਜਹਤ ਸਮੀਜਿਆ ਦੀ ਮੂੰਗ ਕਰਨ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਹੈ।  

ਪੀੜਤ ਾਂ ਦੀ ਸਮੀਧਖਆ ਕਰਨ ਦ  ਅਧਿਕ ਰ ਕੀ ਹੈ? 

ਜ ਕਜਟਮਜ ਰਾਈਟ ਟ  ਰੀਜ ਊ ਸਕੀਮ ਅਪ੍ਰਾਿ ਦ ੇਪ੍ੀੜਤਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਪ੍ੁਜਲਸ ਿਾਾਂ ਕਰਾਊਨ ਪ੍ਰੌਸੀਜਕਊਸਨ ਸਰਜ ਸ ਨ ੂੰ  

ਮੁਕਿੱਦਮਾ ਨਾ ਚਲਾਉਣ ਿਾਾਂ ਕਸੇ ਨ ੂੰ  ਰੋਕਣ ਦ ੇਫੈਸਲੇ ਦੀ ਸਮੀਜਿਆ ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਕਰਨ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਜਦੂੰਦੀ ਹੈ। 

ਪੁਧਲਸ 

ਪ੍ੀੜਤਾਾਂ ਦੀ ਸਮੀਜਿਆ ਕਰਨ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਸਕੀਮ ਪ੍ੀੜਤਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਸਿੱਕੀ ਜ ਰੁਿੱਿ ਮਕੁਿੱਦਮਾ ਨਾ ਚਲਾਉਣ ਦ ੇਪ੍ੁਜਲਸ 

ਫੈਸਲੇ ਦੀ ਸਮੀਜਿਆ ਦੀ ਮੂੰਗ ਕਰਨ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਜਦੂੰਦੀ ਹ।ੈ ਇਹ ਉਹਨਾਾਂ ਮਾਮਜਲਆਾਂ 'ਤੇ ਲਾਗ  ਹੁੂੰਦਾ ਹੈ ਜਿਨਹਾਾਂ 

ਜ ਿੱਚ ਜਕਸੇ ਸਿੱਕੀ ਦੀ ਪ੍ਛਾਣ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ ਅਤੇ ਸਾ ਿਾਨੀ ਅਿੀਨ ਇੂੰਟਰਜ ਊ ਲਈ ਗਈ ਹੈ, ਿਾਾਂ ਤਾਾਂ ਜਗਰਫਤਾਰੀ 

ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਿਾਾਂ ਆਪ੍ਣੀ ਮਰਜੀ ਨਾਲ। ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਸਮੀਜਿਆ ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਕਰਨ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਹੈ ਿੇਕਰ ਪ੍ੁਜਲਸ ਇਹ 

ਫੈਸਲਾ ਕਰਦੀ ਹੈ: 

• ਉਹਨਾਾਂ ਮਾਮਜਲਆਾਂ ਜ ਿੱਚ ਕਾਰ ਾਈ ਨਾ ਕਰਨ ਲਈ ਜਿਿੱਥੇ ਉਹਨਾਾਂ ਕੋਲ ਦੋਸ ਲਗਾਉਣ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ 

ਹੈ; ਿਾਾਂ ਜਿਿੱਥ ੇ

• ਕੇਸ ਲਈ ਕਰਾਊਨ ਪ੍ਰੌਸੀਜਕਊਸਨ ਸਰਜ ਸ ਨ ੂੰ  ਮਾਮਲੇ ਨ ੂੰ  ਰੈਫਰ ਕਰਨ ਲਈ ਟੈਸਟ ਨ ੂੰ  ਪ੍ ਰਾ ਨਹੀ ਾਂ 

ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਕਰ ਊਨ ਪਰੋਸੀਧਕਊ਼ਿਨ ਸਰਧਵਸ. 

ਜ ਕਜਟਮਜ ਰਾਈਟ ਟ  ਰੀਜ ਊ ਸਕੀਮ ਪ੍ੀੜਤਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਦੋਸ ਨਾ ਲਗਾਉਣ ਿਾਾਂ ਸਾਰੀਆਾਂ ਕਾਰ ਾਈਆਾਂ ਨ ੂੰ  ਿਤਮ ਕਰਨ 

ਦੇ ਕਰਾਊਨ ਪ੍ਰੌਸੀਜਕਊਸਨ ਸਰਜ ਸ ਦੇ ਫੈਸਲੇ ਦੀ ਸਮੀਜਿਆ ਮੂੰਗਣ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਜਦੂੰਦੀ ਹ।ੈ ਸਕੀਮ ਦ ੇਤਜਹਤ 

ਤੁਸੀ ਾਂ ਹੇਠਾਾਂ ਜਦਿੱਤੇ ਫੈਸਜਲਆਾਂ ਦੀ ਸਮੀਜਿਆ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ:  
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• ਚਾਰਿ ਨਹੀ ਾਂ ਕਰਨਾ; 

• ਸਾਰੇ ਦੋਸਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਬੂੰਦ (ਿਾਾਂ ਮੈਜਿਸਟਰੇਟ ਦੀ ਅਦਾਲਤ ਜ ਿੱਚ  ਾਪ੍ਸ ਲੈਣ) ਲਈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਸਾਰੀਆਾਂ 

ਕਾਰ ਾਈਆਾਂ ਿਤਮ ਹੋ ਿਾਣਗੀਆਾਂ; 

• ਸਾਰੀਆਾਂ ਕਾਰ ਾਈਆਾਂ ਜ ਿੱਚ ਕਈੋ ਸਬ ਤ ਪ੍ੇਸ ਨਾ ਕਰਨਾ; ਿਾਾਂ 

• ਕਾਰ ਾਈ ਜ ਿੱਚ ਸਾਰੇ ਦੋਸਾਾਂ ਨ ੂੰ  'ਫਾਈਲ 'ਤੇ ਝ ਠ ਬੋਲਣ' ਲਈ ਛਿੱਡਣਾ (ਇਹ ਉਹ ਸਬਦ ਹੈ ਿੋ ਉਹਨਾਾਂ 

ਹਾਲਤਾਾਂ ਜ ਿੱਚ  ਰਜਤਆ ਿਾਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿਿੱਥੇ ਕਰਾਊਨ ਪ੍ਰੋਸੀਜਕਊਸਨ ਸਰਜ ਸ ਅਿੱਗੇ ਨਾ  ਿਣ ਦਾ ਫੈਸਲਾ 

ਕਰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦੀ ਹੈ ਜਕ ਦੋਸਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਝ ਠ ਬਲੋਣ ਦੀ ਇਿਾਜਤ ਜਦਿੱਤੀ ਿਾ ੇ। 'ਇਸ ਅਦਾਲਤ 

ਿਾਾਂ ਅਪ੍ੀਲ ਦੀ ਅਦਾਲਤ ਦੀ ਛੁਿੱਟੀ ਤੋਂ ਜਬਨਾਾਂ ਅਿੱਗ ੇਨਾ  ਿਣ ਲਈ' ਜਚੂੰਜਨਹਤ ਫਾਈਲ') 

6.12 ਿੇ ਤੁਸੀ ਾਂ ਜਕਸੇ ਿਾਸ ਕੇਸ ਜ ਿੱਚ ਪ੍ੀੜਤ ਹੋ [ਫਟੁਨੋਟ 34] ਜਿਿੱਥੇ ਕਰਾਊਨ ਪ੍ਰੌਸੀਜਕਊਸਨ ਸਰਜ ਸ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਜਕਸੇ ਸਿੱਕੀ 'ਤ ੇ

ਦੋਸ ਨਾ ਲਗਾਉਣ ਦੇ ਫੈਸਲੇ ਬਾਰੇ ਦਿੱਸਦੀ ਹੈ, ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਮੀਜਟੂੰਗ ਦੀ ਪ੍ੇਸਕਸ ਕੀਤੇ ਿਾਣ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਹੈ ਿਦੋਂ ਤਿੱਕ ਕਰਾਊਨ 

ਪ੍ਰੋਸੀਜਕਊਸਨ ਸਰਜ ਸ ਫੈਸਲਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਕ ਮੀਜਟੂੰਗ ਨਹੀ ਾਂ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ। ਦਰੁਲਿੱਭ ਮੌਜਕਆਾਂ 'ਤ ੇਜਿਿੱਥੇ ਕਰਾਊਨ 

ਪ੍ਰੌਸੀਜਕਊਸਨ ਸਰਜ ਸ ਇਹ ਫੈਸਲਾ ਕਰਦੀ ਹੈ ਜਕ ਮੀਜਟੂੰਗ ਉਜਚਤ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ, ਇਸ ਫੈਸਲੇ ਦੀ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਜ ਆਜਿਆ 

ਕੀਤੀ ਿਾ ੇਗੀ।  

6.13 ਿਕੇਰ ਸਿੱਕੀ 'ਤ ੇਜਕਸ ੇਅਪ੍ਰਾਿ (ਅਪ੍ਰਾਿਾਾਂ) ਦਾ ਦੋਸ ਲਗਾਇਆ ਜਗਆ ਹੈ, ਤਾਾਂ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  5 ਕੂੰਮਕਾਿੀ ਜਦਨਾਾਂ ( ਦੇ 

ਅਿੀਨ 1 ਕੂੰਮਕਾਿੀ ਜਦਨ) ਦੇ ਅੂੰਦਰ ਪ੍ੁਜਲਸ ਦਆੁਰਾ ਦਿੱਸ ੇਿਾਣ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਹੈ।  ਿੇ ਹੋਏ ਅਜਿਕਾਰ ਜ ਿੱਚੋਂ: 

• ਉਹ ਿੁਰਮ ਜਿਸਦਾ ਉਹਨਾਾਂ 'ਤ ੇਦੋਸ ਲਗਾਇਆ ਜਗਆ ਹੈ; 

• ਪ੍ਜਹਲੀ ਅਦਾਲਤ ਦੀ ਸੁਣ ਾਈ ਦੀ ਜਮਤੀ, ਸਮਾਾਂ ਅਤੇ ਸਥਾਨ; ਅਤ ੇ

• ਜਿਿੱਥੇ ਸਿੱਕੀ ਨ ੂੰ  ਅਦਾਲਤ ਜ ਿੱਚ ਪ੍ੇਸ ਹੋਣ ਲਈ ਪ੍ੁਜਲਸ ਜਮਾਨਤ 'ਤੇ ਜਰਹਾਅ ਕੀਤਾ ਿਾਾਂਦਾ ਹ,ੈ ਕੋਈ 

ਜਮਾਨਤ ਦੀਆਾਂ ਸਰਤਾਾਂ ਅਤੇ ਇਹਨਾਾਂ ਜਮਾਨਤ ਦੀਆਾਂ ਸਰਤਾਾਂ ਜ ਿੱਚ ਕੋਈ ਬਦਲਾਅ। 

6.14 ਿੇਕਰ ਤੁਸੀ ਾਂ ਯੋਗਤਾ  ਾਲੇ ਕੇਸ ਜ ਿੱਚ ਇਿੱਕ ਸੋਜਗਤ ਨਜਦੀਕੀ ਜਰਸਤੇਦਾਰ ਹੋ [ਫਟੁਨੋਟ 35] ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਪ੍ੇਸਕਸ 

ਕੀਤ ੇਿਾਣ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਹੈ। ਜਕਸੇ ਸਿੱਕੀ 'ਤ ੇਦੋਸ ਲਗਾਉਣ ਿਾਾਂ ਨਾ ਕਰਨ ਬਾਰੇ ਫੈਸਲੇ ਤੋਂ ਪ੍ਜਹਲਾਾਂ ਿਾਾਂ ਬਾਅਦ 

ਜ ਿੱਚ ਕਰਾਊਨ ਪ੍ਰੌਸੀਜਕਊਸਨ ਸਰਜ ਸ ਨਾਲ ਮਲੁਾਕਾਤ। ਿਕੇਰ ਚਾਰਿ ਕਰਨ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਕੀਤਾ ਿਾਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਾਾਂ 

ਕਰਾਊਨ ਪ੍ਰੌਸੀਜਕਊਸਨ ਸਰਜ ਸ ਦਿੱਸੇਗੀ ਜਕ ਕੇਸ ਜਕ ੇਂ ਅਿੱਗੇ  ਿਣ ਦੀ ਸੂੰਭਾ ਨਾ ਹੈ ਅਤ ੇਤੁਹਾਡੇ ਜਕਸੇ  ੀ ਸ ਾਲ 

ਦਾ ਿ ਾਬ ਦੇ ੇਗਾ। ਕਰਾਊਨ ਪ੍ਰੌਸੀਜਕਊਸਨ ਸਰਜ ਸ ਤੁਹਾਡੀਆਾਂ ਲੋੜਾਾਂ ਬਾਰੇ  ੀ ਚਰਚਾ ਕਰੇਗੀ ਅਤੇ ਸਾਾਂਝੇ ਤੌਰ 

'ਤੇ ਸਜਹਮਤੀ ਦੇ ੇਗੀ ਜਕ ਤੁਸੀ ਾਂ ਜਕੂੰਨੇ ਜਨਯਜਮਤ ਤੌਰ 'ਤੇ ਅਿੱਪ੍ਡੇਟ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰੋਗੇ। 

6.15 ਿੇਕਰ, ਸਿੱਕੀ 'ਤੇ ਜਕਸੇ ਅਪ੍ਰਾਿ (ਅਪ੍ਰਾਿਾਾਂ) ਦਾ ਦੋਸ ਲਗਾਏ ਿਾਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ, ਕਰਾਊਨ ਪ੍ਰੌਸੀਜਕਊਸਨ 

ਸਰਜ ਸ ਜਕਸੇ ਦੋਸ ਨ ੂੰ  ਰੋਕਣ ਅਤੇ ਜਕਸੇ ਹੋਰ ਦੇ ਨਾਲ ਅਿੱਗੇ  ਿਣ, ਦੋਸ ਜ ਿੱਚ  ਿੱਡੀ ਤਬਦੀਲੀ ਕਰਨ ਿਾਾਂ ਕੇਸ ਨ ੂੰ  

ਰੋਕਣ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਕਰਦੀ ਹ,ੈ ਿੇਕਰ ਤੁਸੀ ਾਂ ਉਨਹਾਾਂ ਦੇ ਫਸੈਲੇ ਨਾਲ ਅਸਜਹਮਤ ਹੋ, ਤਾਾਂ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਕਾਰਨ ਦਿੱਸਣ ਦਾ 

ਅਜਿਕਾਰ ਹੈ ਅਤੇ, ਜਿਿੱਥੇ ਕਸੇ ਨ ੂੰ  ਰੋਕਣ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਹੈ, ਕਰਾਊਨ ਪ੍ਰੌਸੀਜਕਊਸਨ ਸਰਜ ਜਸਜ 'ਜ ਕਟਮਜ ਰਾਈਟ 

ਟ  ਰੀਜ ਊ ਸਕੀਮ' ਦੇ ਤਜਹਤ ਸਮੀਜਿਆ ਦੀ ਮੂੰਗ ਜਕ ੇਂ ਕਰਨੀ ਹੈ। 

ਸਿੱਜ  7: ਧਵਕਧਟਮ ਦ  ਧਨਿੱਜੀ ਧਿਆਨ ਦੇਣ  

https://www.gov.uk/government/publications/the-code-of-practice-for-victims-of-crime/code-of-practice-for-victims-of-crime-in-england-and-wales-victims-code
https://www.gov.uk/government/publications/the-code-of-practice-for-victims-of-crime/code-of-practice-for-victims-of-crime-in-england-and-wales-victims-code


7.1 ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਤੁਹਾਡੇ ਆਪ੍ਣੇ ਸਬਦਾਾਂ ਜ ਿੱਚ ਇਹ ਦਿੱਸਣ ਲਈ ਇਿੱਕ ਪ੍ੀੜਤ ਜਨਿੱ ਿੀ ਜਬਆਨ ਦਣੇ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਹੈ ਜਕ 

ਇਿੱਕ ਅਪ੍ਰਾਿ ਨੇ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਜਕ ੇਂ ਪ੍ਰਭਾਜ ਤ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਭਾ ੇਂ ਸਰੀਰਕ, ਭਾ ਨਾਤਮਕ, ਜ ਿੱਤੀ ਿਾਾਂ ਜਕਸੇ ਹੋਰ ਤਰੀਕੇ 

ਨਾਲ। ਇਹ ਗ ਾਹ ਦੇ ਜਬਆਨ ਤੋਂ  ਿੱਿਰਾ ਹੈ। ਜ ਕਜਟਮ ਪ੍ਰਸਨਲ ਸਟੇਟਮੈਂਟ ਨ ੂੰ  ਿਿੱਿ ਿਾਾਂ ਮਜੈਿਸਟਰੇਟ ਦਆੁਰਾ 

ਜ ਚਾਜਰਆ ਿਾਾਂਦਾ ਹੈ ਿਦੋਂ ਇਹ ਜਨਰਿਾਜਰਤ ਕੀਤਾ ਿਾਾਂਦਾ ਹੈ ਜਕ ਬਚਾਓ ਪ੍ਿੱਿ ਨ ੂੰ  ਜਕਹੜੀ ਸਜਾ ਜਮਲਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ 

ਅਤੇ ਇਹ ਸੇ ਾ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਇਹ ਜ ਚਾਰ ਕਰਨ ਜ ਿੱਚ ਮਦਦ  ੀ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਕ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਅਤੇ/ਿਾਾਂ ਤੁਹਾਡੇ 

ਪ੍ਜਰ ਾਰ ਨ ੂੰ  ਜਕਸ  ਾਿ  ਸਹਾਇਤਾ ਦੀ ਲੋੜ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। 

 7.2 ਿੇਕਰ ਤੁਸੀ ਾਂ ਇਿੱਕ ਦਿੁੀ ਨਜਦੀਕੀ ਜਰਸਤੇਦਾਰ ਹੋ, ਤਾਾਂ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਪ੍ੀੜਤ ਜਨਿੱ ਿੀ ਜਬਆਨ ਦੇਣ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਹੈ 

ਅਤੇ ਿਦੋਂ ਤੁਸੀ ਾਂ ਅਜਿਹਾ ਕਰਦ ੇਹੋ ਤਾਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਜਕਸ ੇਨ ੂੰ  ਰਿੱਿਣ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਹੈ, ਭਾ ੇਂ ਤੁਸੀ ਾਂ ਇਿੱਕ ਗ ਾਹ ਦੇ 

ਜਬਆਨ. 

7.3 ਇਹ ਫੈਸਲਾ ਕਰਨ ਜ ਿੱਚ ਤੁਹਾਡੀ ਮਦਦ ਕਰਨ ਲਈ ਜਕ ਕੀ ਤੁਸੀ ਾਂ ਇਿੱਕ ਬਣਾਉਣਾ ਚਾਹੁੂੰਦੇ ਹੋ, ਤੁਹਾਨ ੂੰ  

ਅਪ੍ਰਾਿ ਦੀ ਜਰਪ੍ੋਰਟ ਕਰਨ  ੇਲੇ ਪ੍ੁਜਲਸ ਦਆੁਰਾ ਪ੍ੀੜਤ ਜਨਿੱ ਿੀ ਜਬਆਨ ਪ੍ਰਜਕਜਰਆ ਬਾਰ ੇਿਾਣਕਾਰੀ ਪ੍ਰਦਾਨ 

ਕਰਨ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਹੈ। ਿੇਕਰ ਤੁਸੀ ਾਂ ਇਿੱਕ ਜਨਿੱ ਿੀ ਜਬਆਨ ਦਣੇ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਕਰਦੇ ਹੋ, ਤਾਾਂ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਇਸ ਬਾਰ ੇ

ਤੁਹਾਡੀ ਤਰਿੀਹ ਬਾਰੇ ਪ੍ੁਿੱਜਛਆ ਿਾ ੇਗਾ ਜਕ ਕੀ ਤੁਸੀ ਾਂ ਅਦਾਲਤ ਜ ਿੱਚ ਆਪ੍ਣੇ ਜਬਆਨ ਨ ੂੰ  ਉਿੱਚੀ ਆ ਾਜ ਜ ਿੱਚ 

ਪ੍ੜਹਨਾ ਚਾਹੁੂੰਦੇ ਹ ੋਿਾਾਂ ਇਸਨ ੂੰ  ਆਪ੍ਣੀ ਤਰਫ਼ੋਂ ਪ੍ੜਹਨਾ ਚਾਹੁੂੰਦ ੇਹੋ। ਤੁਸੀ ਾਂ ਪ੍ੁਜਲਸ ਤੋਂ ਇਿੱਕ ਕਾਪ੍ੀ ਲਈ  ੀ ਬੇਨਤੀ ਕਰ 

ਸਕਦੇ ਹ ੋਅਤੇ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਅਪ੍ਰਾਿ ਦੇ ਬਦਲਦੇ ਪ੍ਰਭਾ  ਨ ੂੰ  ਦਰਸਾਉਣ ਲਈ ਇਿੱਕ  ਾਿ  ਜਨਿੱ ਿੀ ਜਬਆਨ ਦੇਣ ਦਾ ਮੌਕਾ 

ਜਦਿੱਤਾ ਿਾ ੇਗਾ। 

7.4 ਿਕੇਰ ਬਚਾਓ ਪ੍ਿੱਿ ਦੋਸੀ ਮੂੰਜਨਆ ਿਾਾਂਦਾ ਹੈ, ਿਾਾਂ ਦੋਸੀ ਪ੍ਾਇਆ ਿਾਾਂਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਤੁਸੀ ਾਂ ਜਕਹਾ ਹੈ ਜਕ ਤੁਹਾਡਾ 

ਜਬਆਨ ਅਦਾਲਤ ਜ ਿੱਚ ਉਿੱਚੀ ਆ ਾਜ ਜ ਿੱਚ ਪ੍ਜੜਹਆ (ਿਾਾਂ ਚਲਾਇਆ ਜਗਆ) ਹੈ, ਤਾਾਂ ਿਿੱਿ ਿਾਾਂ ਮੈਜਿਸਟਰੇਟ ਇਹ 

ਫੈਸਲਾ ਕਰੇਗਾ ਜਕ ਕੀ ਅਤ ੇਜਕਹੜੀਆਾਂ ਿਾਰਾ ਾਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਜਨਿੱ ਿੀ ਜਬਆਨ ਨ ੂੰ  ਉਿੱਚੀ ਆ ਾਜ ਜ ਿੱਚ ਪ੍ਜੜਹਆ ਿਾਣਾ 

ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ (ਿਾਾਂ ਚਲਾਇਆ ਿਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ)ੈ, ਅਤੇ ਇਸਨ ੂੰ  ਜਕਸ ਨ ੂੰ  ਪ੍ੜਹਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਿਿੱਿ ਿਾਾਂ ਮੈਜਿਸਟਰੇਟ 

ਆਪ੍ਣਾ ਫੈਸਲਾ ਲੈਂਦੇ ਸਮੇਂ ਹਮੇਸਾ ਤੁਹਾਡੀ ਤਰਿੀਹ ਨ ੂੰ  ਜਿਆਨ ਜ ਿੱਚ ਰਿੱਿੇਗਾ, ਿਦੋਂ ਤਿੱਕ ਅਜਿਹਾ ਨਾ ਕਰਨ ਦਾ 

ਕੋਈ ਚੂੰਗਾ ਕਾਰਨ ਨਾ ਹੋ ੇ। ਜ ਟਨੈਸ ਕੇਅਰ ਯ ਜਨਟ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਿਿੱਿ ਿਾਾਂ ਮੈਜਿਸਟਰੇਟ ਦੇ ਫੈਸਲੇ ਬਾਰ ੇਦਿੱਸੇਗੀ।  

7.5 ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਆਪ੍ਣਾ ਜ ਕਜਟਮ ਪ੍ਰਸਨਲ ਸਟੇਟਮੈਂਟ ਿੁਦ ਪ੍ੜਹਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ ਿਾਾਂ ਇਸ ਨ ੂੰ  ਆਪ੍ਣੀ ਤਰਫੋਂ ਪ੍ੜਹਣ ਦੀ ਲੋੜ 

ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ। ਿੇ ਪ੍ਜਹਲਾਾਂ ਤੁਸੀ ਾਂ ਆਪ੍ਣ ੇਜਨਿੱ ਿੀ ਜਬਆਨ ਨ ੂੰ  ਉਿੱਚੀ ਆ ਾਜ ਜ ਿੱਚ ਪ੍ੜਹਨਾ ਚਣੁਦੇ ਹੋ ਪ੍ਰ ਬਾਅਦ ਜ ਿੱਚ 

ਫੈਸਲਾ ਕਰਦੇ ਹੋ ਜਕ ਤੁਸੀ ਾਂ ਇਹ ਨਹੀ ਾਂ ਚਾਹੁੂੰਦੇ ਹੋ, ਤਾਾਂ ਤੁਸੀ ਾਂ ਆਪ੍ਣਾ ਮਨ ਬਦਲ ਸਕਦੇ ਹ।ੋ ਤੁਹਾਡੇ ਜਨਿੱ ਿੀ ਜਬਆਨ 

ਨ ੂੰ  ਿਿੱਿ ਿਾਾਂ ਮੈਜਿਸਟਰੇਟ ਦਆੁਰਾ ਉਸੇ ਤਰਹਾਾਂ ਜ ਚਾਜਰਆ ਿਾ ੇਗਾ, ਭਾ ੇਂ ਇਹ ਅਦਾਲਤ ਜ ਿੱਚ ਉਿੱਚੀ ਆ ਾਜ ਜ ਿੱਚ 

ਪ੍ਜੜਹਆ (ਿਾਾਂ ਚਲਾਇਆ) ਹੋ  ੇਿਾਾਂ ਨਹੀ ਾਂ। 

7.6 ਜ ਕਜਟਮ ਪ੍ਰਸਨਲ ਸਟਟੇਮੈਂਟ ਦੇਣ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋਣ  ਾਲੇ ਜਕਸੇ ਕਾਰੋਬਾਰ ਲਈ ਸੂੰਪ੍ਰਕ ਦ ੇਨਾਮ ਦੇ ਜਬੂੰਦ  ਤੋਂ 

ਇਲਾ ਾ, ਹਰ ਆਕਾਰ ਦੇ ਕਾਰੋਬਾਰ ਕਾਰੋਬਾਰ ਲਈ ਇਿੱਕ ਪ੍ਰਭਾ  ਜਬਆਨ ਦੇ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਜ ਕਜਟਮ 

ਪ੍ਰਸਨਲ ਸਟੇਟਮੈਂਟ ਦੇ ਸਮਾਨ ਹੈ ਅਤੇ ਅਦਾਲਤ ਜ ਿੱਚ  ੀ ਇਸੇ ਤਰਹਾਾਂ  ਰਜਤਆ ਿਾ ੇਗਾ, ਪ੍ਰ ਕਾਰੋਬਾਰ ਨ ੂੰ  ਇਹ 

ਦਿੱਸਣ ਦੀ ਇਿਾਜਤ ਜਦੂੰਦਾ ਹੈ ਜਕ ਜਕਸੇ ਅਪ੍ਰਾਿ ਨੇ ਇਸ ਨ ੂੰ  ਜਕ ੇਂ ਪ੍ਰਭਾਜ ਤ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਜਿ ੇਂ ਜਕ ਜਸਿੱਿੇ ਜ ਿੱਤੀ 

ਨੁਕਸਾਨ, ਸੂੰਚਾਲਨ ਜ ਿੱਚ ਜ ਘਨ ਿਾਾਂ ਸਾਿ ਨ ੂੰ  ਨੁਕਸਾਨ। 

7.7 ਨਾਮ ਦ ੇਸੂੰਪ੍ਰਕ ਜਬੂੰਦ  ਨ ੂੰ  ਅਪ੍ਰਾਿ ਦੀ ਜਰਪ੍ੋਰਟ ਕਰਨ  ੇਲੇ ਪ੍ੁਜਲਸ ਦਆੁਰਾ ਕਾਰੋਬਾਰੀ ਪ੍ਰਜਕਜਰਆ ਲਈ 

ਪ੍ਰਭਾ  ਸਟੇਟਮੈਂਟ ਬਾਰੇ ਿਾਣਕਾਰੀ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਨ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਹੈ, ਇਹ ਫੈਸਲਾ ਕਰਨ ਜ ਿੱਚ ਉਹਨਾਾਂ ਦੀ ਮਦਦ 

ਕਰਨ ਲਈ ਜਕ ਕੀ ਕਾਰੋਬਾਰ ਇਿੱਕ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੂੰਦਾ ਹੈ।  

7.8 ਪ੍ੀੜਤ ਜਨਿੱ ਿੀ ਜਬਆਨ ਅਤੇ ਕਾਰੋਬਾਰੀ ਪ੍ਰਭਾ  ਜਬਆਨ ਪ੍ਰਜਕਜਰਆ ਬਾਰ ੇਹੋਰ ਿਾਣਕਾਰੀ ਪ੍ੁਜਲਸ ਤੋਂ ਅਤੇ ਇਿੱਥੇ 

ਉਪ੍ਲਬਿ ਹੈ: www.gov.uk/ government/publications/victimpersonal-statement 



ਮੈਂ ਧਵਕਧਟਮ ਦ  ਧਨਿੱਜੀ ਧਿਆਨ ਕਦੋਂ ਦੇ ਸਕਦ /ਸਕਦੀ ਹ ਾਂ?  

ਤੁਸੀ ਾਂ ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਨ ੂੰ  ਸਜਾ ਸੁਣਾਉਣ ਤੋਂ ਪ੍ਜਹਲਾਾਂ ਜਕਸੇ  ੀ ਸਮੇਂ ਜ ਕਜਟਮ ਦਾ ਜਨਿੱ ਿੀ ਜਬਆਨ ਦੇ ਸਕਦੇ ਹ,ੋ ਹਾਲਾਾਂਜਕ 

ਅਦਾਲਤ ਦੀ ਸੁਣ ਾਈ ਸੁਰ  ਹੋਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਅਜਿਹਾ ਕਰਨ ਦਾ ਮੌਕਾ ਨਹੀ ਾਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਿਾਸ 

ਕਰਕੇ ਿ ੇਬਚਾਓ ਪ੍ਿੱਿ ਦੋਸੀ ਮੂੰਨਦਾ ਹੈ। ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਪ੍ੀੜਤਾਾਂ ਲਈ, ਜ ਕਜਟਮ ਪ੍ਰਸਨਲ ਸਟੇਟਮੈਂਟ ਦੇਣ ਦਾ ਸਭ 

ਤੋਂ  ਿੀਆ ਸਮਾਾਂ ਹੁੂੰਦਾ ਹੈ ਿਦੋਂ ਉਹਨਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਦਿੱਜਸਆ ਿਾਾਂਦਾ ਹ ੈਜਕ ਸਿੱਕੀ 'ਤੇ ਦੋਸ ਲਗਾਇਆ ਜਗਆ ਹੈ ਅਤੇ ਅਪ੍ਰਾਿ 

ਦਾ ਪ੍ ਰਾ ਪ੍ਰਭਾ  ਸਪ੍ਿੱਸਟ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਤੁਹਾਡੀਆਾਂ ਲੋੜਾਾਂ ਦਾ ਮੁਲਾਾਂਕਣ ਕਰਨ ਿਾਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਗ ਾਹ ਦੇ ਜਬਆਨ 

ਲੈਣ  ੇਲੇ ਪ੍ੁਜਲਸ ਅਿੇ  ੀ ਸੁਰ ਆਤੀ ਪ੍ਰਭਾ  ਦੇ  ੇਰ  ੇਮੂੰਗ ਸਕਦੀ ਹੈ।  

 ਕੀ ਮੈਂ ਆਪਣ  ਮਨ ਿਦਲ ਸਕਦ /ਸਕਦੀ ਹ ਾਂ ਜ ਾਂ ਆਪਣੇ ਧਵਕਧਟਮ ਪਰਸਨਲ ਸਟਟੇਮੈਂਟ ਨ ੰ  ਅਪਡੇਟ 

ਕਰ ਸਕਦ /ਸਕਦੀ ਹ ਾਂ? 

ਇਿੱਕ  ਾਰ ਿਦੋਂ ਤੁਸੀ ਾਂ ਜ ਕਜਟਮ ਪ੍ਰਸਨਲ ਸਟੇਟਮੈਂਟ ਬਣਾ ਲੈਂਦੇ ਹੋ, ਤਾਾਂ ਇਹ ਅਦਾਲਤੀ ਕਾਗਜਾਾਂ ਦਾ ਜਹਿੱਸਾ ਬਣ 

ਿਾਾਂਦਾ ਹ ੈਅਤੇ ਤੁਸੀ ਾਂ ਇਸਨ ੂੰ   ਾਪ੍ਸ ਿਾਾਂ ਬਦਲ ਨਹੀ ਾਂ ਸਕਦੇ। ਹਾਲਾਾਂਜਕ, ਿਕੇਰ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਕੁਝ ਮਹਿੱਤ ਪ੍ ਰਨ ਯਾਦ ਹੈ, 

ਿਾਾਂ ਮਜਹਸ ਸ ਹੁੂੰਦਾ ਹ ੈਜਕ ਤੁਹਾਡੇ 'ਤੇ ਅਪ੍ਰਾਿ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾ  ਬਦਲ ਜਗਆ ਹੈ, ਤਾਾਂ ਤੁਸੀ ਾਂ ਕੋਈ ਹੋਰ ਜਬਆਨ ਦੇ ਸਕਦੇ 

ਹੋ।  

ਕੀ ਿਚ ਓ ਪਿੱਖ ਮੇਰ  ਧਵਕਧਟਮ ਧਨਿੱਜੀ ਧਿਆਨ ਦੇਖ ਸਕੇਗ ? 

ਿੇਕਰ ਕੇਸ ਅਦਾਲਤ ਜ ਿੱਚ ਪ੍ਹੁੂੰਚਦਾ ਹੈ, ਤਾਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਾਦੀ ਨ ੂੰ  ਆਮ ਤਰੌ 'ਤ ੇਤੁਹਾਡਾ ਜਨਿੱ ਿੀ ਜਬਆਨ ਪ੍ੜਹਨ ਦੀ ਇਿਾਜਤ ਜਦਿੱਤੀ 

ਿਾ ੇਗੀ। ਹੋਰ ਸਬ ਤਾਾਂ  ਾਾਂਗ, ਿ ੇਅਦਾਲਤ ਸਜਹਮਤ ਹੈ ਜਕ ਇਹ ਕੇਸ ਨਾਲ ਸੂੰਬੂੰਜਿਤ ਹੈ, ਤਾਾਂ ਬਚਾਅ ਪ੍ਿੱਿ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  

ਤੁਹਾਡੇ ਜਨਿੱ ਿੀ ਜਬਆਨ ਦੀ ਸਮਿੱਗਰੀ ਬਾਰ ੇਸ ਾਲ ਪ੍ੁਿੱਛ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਿੇ ਤੁਹਾਡਾ ਜਬਆਨ ਅਦਾਲਤ ਜ ਿੱਚ ਉਿੱਚੀ 

ਆ ਾਜ ਜ ਿੱਚ ਪ੍ਜੜਹਆ ਿਾਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਾਾਂ ਮੀਡੀਆ ਦਆੁਰਾ ਕੀ ਜਕਹਾ ਿਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।  

ਹੋਰ ਸਵ ਲ ਜ ਾਂ ਤੁਹ ਡੇ ਪੀੜਤ ਧਨਿੱਜੀ ਧਿਆਨ ਨ ੰ  ਧਰਕ ਰਡ ਕਰਨ ਧਵਿੱਚ ਮਦਦ 

ਿੇਕਰ ਤੁਹਾਡੇ ਕਲੋ ਜ ਕਜਟਮ ਪ੍ਰਸਨਲ ਸਟੇਟਮੈਂਟ ਦੇਣ ਬਾਰ ੇਸ ਾਲ ਹਨ, ਇਸਦੀ  ਰਤੋਂ ਜਕ ੇਂ ਕੀਤੀ ਿਾ ੇਗੀ 

ਿਾਾਂ ਕੀ ਸਾਮਲ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਤਾਾਂ ਤੁਸੀ ਾਂ ਪ੍ੁਜਲਸ, ਜ ਟਨੈਸ ਕੇਅਰ ਯ ਜਨਟ ਿਾਾਂ ਅਪ੍ਰਾਿ ਦ ੇਪ੍ੀੜਤਾਾਂ ਲਈ ਸਹਾਇਤਾ 

ਸੇ ਾ ਨਾਲ ਗਿੱਲ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਉਹ ਇਸਨ ੂੰ  ਜਰਕਾਰਡ ਕਰਨ ਜ ਿੱਚ ਤੁਹਾਡੀ ਮਦਦ  ੀ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। 

ਪੈਰੋਲ ਦੀ ਸੁਣਵ ਈ ਜ ਾਂ ਟੈਧਰਫ ਸਮੀਧਖਆ ਧਵਿੱਚ ਪੀੜਤ ਦੇ ਧਨਿੱਜੀ ਧਿਆਨ [ਫੁਟਨੋਟ 36] 

7.9 ਤੁਸੀ ਾਂ ਕਜਹ ਸਕਦੇ ਹੋ ਜਕ ਤੁਹਾਡਾ ਅਸਲ ਜ ਕਜਟਮ ਪ੍ਰਸਨਲ ਸਟੇਟਮੈਂਟ ਟੈਜਰਫ ਸਮੀਜਿਆ ਸੁਣ ਾਈਆਾਂ 

ਅਤੇ ਪ੍ੈਰੋਲ ਬੋਰਡ ਦੀਆਾਂ ਸੁਣ ਾਈਆਾਂ ਜ ਿੱਚ  ਰਜਤਆ ਿਾ ।ੇ ਹਾਲਾਾਂਜਕ, ਤੁਸੀ ਾਂ ਇਹਨਾਾਂ ਸੁਣ ਾਈਆਾਂ ਲਈ ਇਿੱਕ 

ਨ ਾਾਂ ਜ ਕਜਟਮ ਪ੍ਰਸਨਲ ਸਟੇਟਮੈਂਟ ਜਲਿਣ ਦ ੇਹਿੱਕਦਾਰ ਹੋ, ਜਿਿੱਥੇ ਤੁਸੀ ਾਂ ਇਹ ਦਿੱਸਣ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋ ਜਕ ਅਪ੍ਰਾਿ 

ਤੁਹਾਡੇ ਅਤੇ/ਿਾਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਪ੍ਜਰ ਾਰ ਨ ੂੰ  ਜਕ ੇਂ ਪ੍ਰਭਾਜ ਤ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਇਹਨਾਾਂ ਸੁਣ ਾਈਆਾਂ ਜ ਿੱਚੋਂ ਜਕਸੇ ਇਿੱਕ ਦੇ 

ਨਤੀਿੇ ਦਾ ਤੁਹਾਡੇ ਉਿੱਤੇ ਕੀ ਪ੍ਰਭਾ  ਪ੍ੈ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਪ੍ੈਰੋਲ ਬੋਰਡ ਨ ੂੰ  ਜਦਿੱਤੇ ਗਏ ਜ ਕਜਟਮ ਦੇ ਜਨਿੱ ਿੀ ਜਬਆਨ 'ਤ ੇ ਿੱਿ-

 ਿੱਿ ਜਨਯਮ ਲਾਗ  ਹੁੂੰਦੇ ਹਨ, (ਦੇਿੋ ਸਿੱਿਾ 11)। 



ਅਧਿਕ ਰ 8: ਮੁਕਿੱਦਮੇ, ਮੁਕਿੱਦਮੇ ਦੀ ਪਰਧਕਧਰਆ ਅਤੇ ਗਵ ਹ ਵਜੋਂ 

ਤੁਹ ਡੀ ਭ ਧਮਕ  ਿ ਰ ੇਜ ਣਕ ਰੀ ਧਦਿੱਤੀ ਜ ਣੀ। 

8.1 ਿੇਕਰ ਕੇਸ ਅਦਾਲਤ ਜ ਿੱਚ ਿਾਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਾਾਂ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  5 ਕੂੰਮਕਾਿੀ ਜਦਨਾਾਂ ( ਦ ੇਅਿੀਨ 1 ਕੂੰਮਕਾਿੀ ਜਦਨ ਦ ੇਅੂੰਦਰ 

ਗ ਾਹ ਦੇਿਭਾਲ ਯ ਜਨਟ ਦਆੁਰਾ ਦਿੱਸਣ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਹੈ।  ਿੇ ਹੋਏ ਅਜਿਕਾਰ) ਅਦਾਲਤ ਤੋਂ ਿਾਣਕਾਰੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ 

ਕਰ ਰਹ ੇਹਨ, ਿੋ ਜਕ ਸੂੰਬੂੰਜਿਤ ਸੁਣ ਾਈ ਦੇ ਨਤੀਿੇ ਦੇ 5 ਕਾਰਿਕਾਰੀ ਜਦਨਾਾਂ ਦੇ ਅੂੰਦਰ ਹੋ ੇਗੀ: 

•  ਜਕਸੇ  ੀ ਸੁਣ ਾਈ ਦਾ ਸਮਾਾਂ, ਜਮਤੀ ਅਤੇ ਸਥਾਨ (ਸਾਰੇ ਪ੍ੀੜਤਾਾਂ ਲਈ 1 ਕੂੰਮਕਾਿੀ ਜਦਨ ਦ ੇਅੂੰਦਰ); 

•  ਜਕਸੇ  ੀ ਜਮਾਨਤ ਦੀ ਸੁਣ ਾਈ ਦਾ ਨਤੀਿਾ (ਅਤੇ ਸੂੰਬੂੰਜਿਤ ਜਮਾਨਤ ਦੀਆਾਂ ਸਰਤਾਾਂ, ਇਹਨਾਾਂ 

ਜਮਾਨਤ ਦੀਆਾਂ ਸਰਤਾਾਂ ਜ ਿੱਚ ਕੋਈ ਢਕੁ ੀ ਾਂ ਤਬਦੀਲੀਆਾਂ ਅਤੇ ਉਹਨਾਾਂ ਤਬਦੀਲੀਆਾਂ ਦ ੇਕਾਰਨ); 

• ਿੇਕਰ ਸਿੱਕੀ ਲਈ ਜਗਰਫਤਾਰੀ  ਾਰੂੰਟ ਿਾਰੀ ਕੀਤਾ ਜਗਆ ਹੈ ਅਤੇ ਿੇਕਰ ਸਿੱਕੀ ਨ ੂੰ  ਦਬੁਾਰਾ ਜਗਰਫਤਾਰ 

ਕੀਤਾ ਿਾਾਂਦਾ ਹ ੈਤਾਾਂ ਸੁਣ ਾਈ ਦਾ ਨਤੀਿਾ; ਅਤ ੇ

• ਜਕਸੇ  ੀ ਸੁਣ ਾਈ ਦਾ ਨਤੀਿਾ ਿੇਕਰ ਸਿੱਕੀ ਨ ੂੰ  ਦਬੁਾਰਾ ਜਗਰਫਤਾਰ ਕੀਤਾ ਜਗਆ ਹੈ। 

8.2 ਿਕੇਰ ਸਿੱਕੀ ਜ ਅਕਤੀ ਦਸੋੀ ਨਹੀ ਾਂ ਮੂੰਨਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਅਦਾਲਤ ਜ ਿੱਚ ਹਾਜਰ ਹੋਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਤਾਾਂ 

ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਇਹ ਅਜਿਕਾਰ ਹ:ੈ 

• ਨ ੂੰ  ਜ ਟਨੈਸ ਕੇਅਰ ਯ ਜਨਟ ਦਆੁਰਾ ਦਿੱਜਸਆ ਿਾ ੇ ਿਕੇਰ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਕਰਾਊਨ ਪ੍ਰਸੌੀਜਕਊਸਨ ਸਰਜ ਸ ਤੋਂ 

ਿਾਣਕਾਰੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਨ  ਾਲੇ 1 ਕੂੰਮ  ਾਲੇ ਜਦਨ (ਸਾਰੇ ਪ੍ੀੜਤਾਾਂ ਲਈ) ਦੇ ਅੂੰਦਰ ਗ ਾਹੀ ਦਣੇ ਦੀ 

ਲੋੜ ਹੈ; 

• ਤੁਹਾਡੀਆਾਂ ਲੋੜਾਾਂ ਦਾ ਮਲੁਾਾਂਕਣ ਕਰ ਾਓ ਅਤੇ ਜਕਸੇ ਗ ਾਹ ਸਹਾਇਤਾ ਸੇ ਾ ਨ ੂੰ  ਰੈਫਰਲ ਦੀ ਪ੍ੇਸਕਸ 

ਕੀਤੀ ਿਾ ੇ ਿ ੋਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਨ ੂੰ  ਇਮਾਰਤ, ਿਾਾਂ ਜਕਸ ੇਹੋਰ ਸਹਾਇਤਾ ਸੇ ਾ ਤੋਂ ਿਾਣ  ਕਰ ਾਉਣ ਲਈ 

ਮੁਕਿੱਦਮੇ ਦੀ ਜਮਤੀ ਤੋਂ ਪ੍ਜਹਲਾਾਂ ਅਦਾਲਤ ਦ ੇਦੌਰੇ ਦਾ ਪ੍ਰਬੂੰਿ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹ ੈ(ਸਿੱਿਾ 4 ਦੇਿੋ); ਅਤੇ 

• ਜਕਸੇ ਜ ਸੇਸ ਉਪ੍ਾਅ ਐਪ੍ਲੀਕੇਸਨ ਦ ੇਨਤੀਿੇ ਬਾਰ ੇਦਿੱਜਸਆ ਿਾ ੇ (ਸਿੱਿਾ 4 ਦੇਿੋ) 

8.3 ਿ ੇਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਗ ਾਹੀ ਦੇਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹ,ੈ ਤਾਾਂ ਤੁਸੀ ਾਂ ਆਪ੍ਣੇ ਗ ਾਹ ਦੇ ਜਬਆਨ ਨ ੂੰ  ਪ੍ੜਹ ਕੇ (ਿਾਾਂ ਇਹ ਦੇਿ ਕੇ ਜਕ 

ਇਹ ਜਕਿੱਥੇ ਜਰਕਾਰਡ ਕੀਤਾ ਜਗਆ ਹੈ) ਆਪ੍ਣੀ ਯਾਦਦਾਸਤ ਨ ੂੰ  ਤਾਜਾ ਕਰ ਸਕੋਗੇ। ਜਿਿੱਥੇ ਸੂੰਭ  ਹੋ ੇ, ਿੇਕਰ 

ਅਦਾਲਤ ਇਿਾਜਤ ਜਦੂੰਦੀ ਹ,ੈ ਤਾਾਂ  ਕੀਲ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਅਦਾਲਤ ਜ ਿੱਚ ਿਾਣ ਤੋਂ ਪ੍ਜਹਲਾਾਂ ਇਹ ਦਿੱਸਣ ਲਈ ਜਮਲੇਗਾ ਜਕ 

ਕੀ ਹੋ ੇਗਾ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਜਕਸੇ  ੀ ਸ ਾਲ ਦਾ ਿ ਾਬ ਹੋ ੇਗਾ। 

8.4 ਿਕੇਰ ਤੁਸੀ ਾਂ ਇਿੱਕ ਦਿੁੀ ਨਜਦੀਕੀ ਜਰਸਤੇਦਾਰ ਹੋ, ਤਾਾਂ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਆਪ੍ਣੇ ਪ੍ਜਰ ਾਰਕ ਸੂੰਪ੍ਰਕ ਅਫਸਰ ਿਾਾਂ 

ਗ ਾਹ ਦੇਿਭਾਲ ਯ ਜਨਟ ਤੋਂ, ਮੁਕਿੱਦਮੇ ਦੀ ਜਮਤੀ ਤੋਂ ਪ੍ਜਹਲਾਾਂ ਅਦਾਲਤ ਜ ਿੱਚ ਮਲੁਾਕਾਤ ਲਈ ਬੇਨਤੀ ਕਰਨ ਦਾ 

ਅਜਿਕਾਰ ਹੈ। ਜਬਲਜਡੂੰਗ, ਭਾ ੇਂ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਗ ਾਹੀ ਦੇਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਿਾਾਂ ਨਹੀ ਾਂ। ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਕਰਾਊਨ ਪ੍ਰੌਸੀਜਕਊਸਨ 

ਸਰਜ ਸ ਦੇ  ਕੀਲ ਿਾਾਂ  ਕੀਲ ਨਾਲ ਮੁਲਾਕਾਤ ਦੀ ਪ੍ੇਸਕਸ ਕਰਨ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ  ੀ ਹੈ ਿ ੋਅਦਾਲਤ ਜ ਿੱਚ ਕੇਸ 

ਪ੍ੇਸ ਕਰੇਗਾ। ਇਹ ਮੀਜਟੂੰਗ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤ ੇਮੁਕਿੱਦਮੇ ਤੋਂ ਥੋੜਹੀ ਦੇਰ ਪ੍ਜਹਲਾਾਂ ਹੁੂੰਦੀ ਹੈ ਅਤ ੇਇਹ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਿਾਣ-

ਪ੍ਛਾਣ ਕਰਨ ਅਤ ੇਤੁਹਾਡੇ ਕਈੋ  ੀ ਸ ਾਲ ਪ੍ੁਿੱਛਣ ਦਾ ਮਕੌਾ ਹੈ। 

8.5 ਅਦਾਲਤ ਜ ਿੱਚ ਹਾਜਰ ਹੋਣ  ੇਲੇ, ਅਤ ੇਜਿਿੱਥੇ ਸੂੰਭ  ਹੋ ੇ, ਤੁਸੀ ਾਂ ਬਚਾਓ ਪ੍ਿੱਿ ਦੇ ਇਿੱਕ  ਿੱਿਰ ੇਪ੍ਰ ੇਸ ਦਆੁਰ ਰਾਹੀ ਾਂ ਦਾਿਲ ਹ ੋ

ਸਕਦੇ ਹ ੋਅਤ ੇਤੁਹਾਡੇ ਕੇਸ ਦੀ ਸੁਣ ਾਈ ਤੋਂ ਪ੍ਜਹਲਾਾਂ ਅਤ ੇਬਾਅਦ ਜ ਿੱਚ ਇਿੱਕ  ਿੱਿਰ ੇਉਡੀਕ ਿਤੇਰ ਜ ਿੱਚ ਉਡੀਕ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹ।ੋ 

ਕੁਝ ਅਦਾਲਤੀ ਇਮਾਰਤਾਾਂ ਜ ਿੱਚ  ਰਤਮਾਨ ਜ ਿੱਚ ਪ੍ੀੜਤਾਾਂ ਲਈ  ਿੱਿਰ ੇਪ੍ਰ ੇਸ ਦਆੁਰ ਨਹੀ ਾਂ ਹਨ, ਹਾਲਾਾਂਜਕ, ਜਿਿੱਥੇ 

ਸ ਜਚਤ ਕੀਤਾ ਜਗਆ ਹ,ੈ ਹਰ ਮੈਜਿਸਟੀਜ ਕੋਰਟਸ ਅਤੇ ਜਟਰਜਬਊਨਲ ਸਰਜ ਸ ਸਟਾਫ ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ 

ਲਈ ਪ੍ਰਬੂੰਿ ਕਰੇਗਾ ਜਕ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਪ੍ਹੁੂੰਚਣ 'ਤ ੇਬਚਾਅ ਪ੍ਿੱਿ ਨ ੂੰ  ਦਿੇਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਾ ਪ੍ ੇ। 

https://www.gov.uk/government/publications/the-code-of-practice-for-victims-of-crime/code-of-practice-for-victims-of-crime-in-england-and-wales-victims-code
https://www.gov.uk/government/publications/the-code-of-practice-for-victims-of-crime/code-of-practice-for-victims-of-crime-in-england-and-wales-victims-code
https://www.gov.uk/government/publications/the-code-of-practice-for-victims-of-crime/code-of-practice-for-victims-of-crime-in-england-and-wales-victims-code


8.6 ਮਕੁਿੱਦਮੇ ਦੇ ਦੌਰਾਨ, ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਗ ਾਹੀ ਦੇਣ ਲਈ ਇੂੰਤਜਾਰ ਕਰਨਾ ਪ੍ੈ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਹਰ ਮੈਿੇਸਟੀਜ ਕੋਰਟਸ 

ਅਤੇ ਜਟਰਜਬਊਨਲ ਸਰਜ ਸ ਕਰੋਟ ਸਟਾਫ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਅਦਾਲਤ ਜ ਿੱਚ ਇਿੱਕ ਸੂੰਪ੍ਰਕ ਜਬੂੰਦ  ਦੇ ਗੇਾ (ਿੋ ਜਕਸੇ ਗ ਾਹ ਦਾ 

ਮੈਂਬਰ ਹ ੋਸਕਦਾ ਹੈ। ਮੁਕਿੱਦਮ ੇਦੀ ਪ੍ਰਗਤੀ ਬਾਰ ੇਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਅਿੱਪ੍ਡੇਟ ਰਿੱਿਣ ਲਈ ਸਹਾਇਤਾ ਸੇ ਾ) ਅਤੇ ਉਹ ਿਾਾਂ 

ਕਰਾਊਨ ਪ੍ਰੌਸੀਜਕਊਸਨ ਸਰਜ ਸ ਦੇ  ਕੀਲ ਿਾਾਂ  ਕੀਲ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਦਿੱਸੇਗਾ ਜਕ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਜਕੂੰਨਾ ਸਮਾਾਂ ਉਡੀਕ ਕਰਨੀ 

ਪ੍ ੇਗੀ।  

8.7 ਕਈ  ਾਰ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਜਕਸ ੇਹੋਰ ਜਦਨ ਅਦਾਲਤ ਜ ਿੱਚ  ਾਪ੍ਸ ਆਉਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹ ੋਸਕਦੀ ਹੈ, ਿੇਕਰ ਅਜਿਹਾ 

ਹੁੂੰਦਾ ਹ,ੈ ਤਾਾਂ ਹਰ ਮੈਿਸੇਟੀਜ ਕੋਰਟਸ ਅਤੇ ਜਟਰਜਬਊਨਲ ਸਰਜ ਸ ਕੋਰਟ ਸਟਾਫ ਿਾਾਂ ਕਰਾਊਨ ਪ੍ਰੌਸੀਜਕਊਸਨ 

ਸਰਜ ਸ ਦੇ  ਕੀਲ ਿਾਾਂ ਐਡ ਕੋੇਟ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਨ ਦਿੱਸੇਗਾ। 

 ਅਦ ਲਤ ਧਵਿੱਚ ਹ ਜਰ ਹੋਣ ਵੇਲੇ ਮਦਦ  

ਜਕਸੇ  ੀ ਪ੍ੀੜਤ ਲਈ ਅਦਾਲਤ ਜ ਿੱਚ ਹਾਜਰ ਹੋਣਾ ਜਚੂੰਤਾਿਨਕ ਅਨੁਭ  ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਹਾਲਾਾਂਜਕ, ਮਕੁਿੱਦਮੇ ਤੋਂ 

ਪ੍ਜਹਲਾਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਜ ਟਨੈਸ ਕੇਅਰ ਯ ਜਨਟ ਦਆੁਰਾ ਸੂੰਪ੍ਰਕ ਕੀਤਾ ਿਾ ੇਗਾ। ਪ੍ੈਰ ੇ8.1, 8.2 ਅਤੇ 8.4 ਜ ਿੱਚ 

ਸ ਚੀਬਿੱਿ ਅਜਿਕਾਰ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਨ ਦੇ ਨਾਲ, ਉਹ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਜ ਹਾਰਕ ਮਾਰਗਦਰਸਨ ਅਤੇ ਸਲਾਹ  ੀ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰ 

ਸਕਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਜ ਿੱਚ ਸਾਮਲ ਹਨ 

• ਇਸ ਬਾਰੇ ਦਿੱਜਸਆ ਿਾ ਜਰਹਾ ਹੈ ਜਕ ਅਦਾਲਤ ਜ ਿੱਚ ਕੀ ਉਮੀਦ ਕਰਨੀ ਹੈ ਅਤੇ ਕੋਰਟ ਬਾਰ ੇਤੁਹਾਡੇ 

ਜਕਸੇ  ੀ ਸ ਾਲ ਦਾ ਿ ਾਬ ਦਣੇਾ ਹੈ 

• ਿੇਕਰ ਪ੍ੀੜਤ ਦੀ ਉਮਰ 18 ਸਾਲ ਤੋਂ ਘਿੱਟ ਹੈ, ਨੌਿ ਾਨ ਗ ਾਹਾਾਂ ਲਈ ਿਾਣਕਾਰੀ ਜਦਿੱਤੀ ਿਾ ਰਹੀ ਹੈ; 

1> 

• ਅਦਾਲਤ ਦੇ ਜਨਰਦੇਸਾਾਂ ਅਤੇ ਯੋਿਨਾ ਬਣਾਉਣ ਅਤੇ/ਿਾਾਂ ਯਾਤਰਾ ਿਾਾਂ ਜਰਹਾਇਸ ਦਾ ਪ੍ਰਬੂੰਿ ਕਰਨ ਜ ਿੱਚ 

ਮਦਦ ਦੀ ਪ੍ੇਸਕਸ ਕੀਤੀ ਿਾ ਰਹੀ ਹੈ;  

• ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਅਦਾਲਤ ਜ ਿੱਚ ਹਾਜਰ ਹੋਣ ਦੀ ਇਿਾਜਤ ਦੇਣ ਲਈ ਬਾਲ ਦੇਿਭਾਲ ਿਾਾਂ  ਾਿ  ਸਹਾਇਤਾ ਦਾ 

ਪ੍ਰਬੂੰਿ ਕਰਨ ਜ ਿੱਚ ਮਦਦ ਦੀ ਪ੍ੇਸਕਸ ਕੀਤੀ ਿਾ ਰਹੀ ਹੈ;  

• ਗ ਾਹਾਾਂ ਦੇ ਿਰਜਚਆਾਂ ਅਤ ੇਭਿੱਜਤਆਾਂ ਦਾ ਦਾਅ ਾ ਕਰਨ ਬਾਰ ੇਿਾਣਕਾਰੀ ਜਦਿੱਤੀ ਿਾ ਰਹੀ ਹੈ; 

• ਕਰਾਊਨ ਪ੍ਰੌਸੀਜਕਊਸਨ ਸਰਜ ਸ ਕੋਲ ਭੇਜਿਆ ਿਾ ਜਰਹਾ ਹੈ, ਿ ੋਸਜਾ ਬਾਰ ੇਤੁਹਾਡੇ ਜਕਸ ੇ ੀ ਸ ਾਲ ਦਾ 

ਿ ਾਬ ਦੇ ੇਗਾ, ਜਿਸਦਾ ਿ ਾਬ ਗ ਾਹ ਦੇਿਭਾਲ ਯ ਜਨਟ ਦੇਣ ਦੇ ਯੋਗ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ; ਅਤੇ  

• ਉਹਨਾਾਂ ਸੇ ਾ ਾਾਂ ਲਈ ਰੈਫਰਲ ਦੀ ਪ੍ੇਸਕਸ ਕੀਤੀ ਿਾ ਰਹੀ ਹੈ ਿ ੋਤੁਹਾਡੇ ਹਾਜਰ ਹੋਣ ਤੋਂ ਪ੍ਜਹਲਾਾਂ, 

ਦੌਰਾਨ ਿਾਾਂ ਬਾਅਦ ਜ ਿੱਚ ਪ੍ੀੜਤਾਾਂ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਦੀਆਾਂ ਹਨ 

ਅਧਿਕ ਰ 9: ਕੇਸ ਦੇ ਨਤੀਜ ੇਅਤੇ ਧਕਸੇ ਵੀ ਅਪੀਲ ਿ ਰ ੇਜ ਣਕ ਰੀ 

ਧਦਿੱਤੀ ਜ ਣੀ ਹੈ 

9.1 ਕੇਸ ਦੇ ਅੂੰਤ ਜ ਿੱਚ, ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਨਤੀਿਾ ਦਿੱਸਣ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਹੈ, ਜਿਿੱਥੇ ਉਪ੍ਲਬਿ ਹੋ ੇ, ਫਸੈਲੇ ਦੇ ਕਾਰਨਾਾਂ ਦਾ 

ਇਿੱਕ ਸੂੰਿੇਪ੍ ਸਾਰ, [ਫਟੁਨੋਟ 37] ਜ ਟਨੈਸ ਕੇਅਰ ਯ ਜਨਟ ਦਆੁਰਾ, ਉਹਨਾਾਂ ਤੋਂ ਿਾਣਕਾਰੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਨ ਦੇ 1 

ਕਾਰਿਕਾਰੀ ਜਦਨ ਦ ੇਅੂੰਦਰ ਅਦਾਲਤ, ਿ ੋਜਕ ਕਸੇ ਦੇ ਨਤੀਿੇ ਦ ੇ5 ਕਾਰਿਕਾਰੀ ਜਦਨਾਾਂ ਦੇ ਅੂੰਦਰ ਹੋ ੇਗੀ। 



ਿੇਕਰ ਤੁਹਾਡੇ ਕਲੋ ਉਸ ਸਜਾ ਬਾਰ ੇਕੋਈ ਸ ਾਲ ਹਨ ਜਿਸ ਦਾ ਿ ਾਬ ਗ ਾਹ ਦੇਿਭਾਲ ਯ ਜਨਟ ਦੇਣ ਜ ਿੱਚ 

ਅਸਮਰਿੱਥ ਹੈ, ਤਾਾਂ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਕਰਾਊਨ ਪ੍ਰੌਸੀਜਕਊਸਨ ਸਰਜ ਸ ਕੋਲ ਭੇਿੇ ਿਾਣ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਹੈ, ਿੋ ਜਕਸੇ  ੀ ਅਜਿਹੇ 

ਸ ਾਲ ਦਾ ਿ ਾਬ ਦੇ ੇਗੀ ਜਿਸਦਾ ਿ ਾਬ ਗ ਾਹ ਦੇਿਭਾਲ ਯ ਜਨਟ ਦੇਣ ਦੇ ਯੋਗ ਨਹੀ ਾਂ ਹ।ੈ  ਿੇਕਰ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ 

ਉਸ ਸਜਾ ਬਾਰ ੇਕੋਈ ਸ ਾਲ ਹਨ ਜਿਸ ਦਾ ਿ ਾਬ ਗ ਾਹ ਦੇਿਭਾਲ ਯ ਜਨਟ ਦੇਣ ਜ ਿੱਚ ਅਸਮਰਿੱਥ ਹੈ, ਤਾਾਂ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  

ਕਰਾਊਨ ਪ੍ਰੌਸੀਜਕਊਸਨ ਸਰਜ ਸ ਕੋਲ ਭੇਿੇ ਿਾਣ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਹੈ, ਿ ੋਜਕਸੇ  ੀ ਅਜਿਹੇ ਸ ਾਲ ਦਾ ਿ ਾਬ ਦੇ ੇਗੀ 

ਜਿਸਦਾ ਿ ਾਬ ਗ ਾਹ ਦੇਿਭਾਲ ਯ ਜਨਟ ਦੇਣ ਦੇ ਯੋਗ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ।  

9.3 ਿੇਕਰ ਤੁਸੀ ਾਂ ਇਿੱਕ ਦਿੁੀ ਨਜਦੀਕੀ ਜਰਸਤੇਦਾਰ ਹੋ, ਤਾਾਂ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਕਰਾਊਨ ਪ੍ਰਸੌੀਜਕਊਸਨ ਸਰਜ ਸ ਨਾਲ ਮਲੁਾਕਾਤ 

ਦੀ ਪ੍ੇਸਕਸ ਕਰਨ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਹ:ੈ 

• ਦੋਸੀ ਠਜਹਰਾਏ ਿਾਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ, ਪ੍ਰ ਬਚਾਓ ਪ੍ਿੱਿ ਦੀ ਸਜਾ ਸੁਣਾਉਣ ਤੋਂ ਪ੍ਜਹਲਾਾਂ, ਇਹ ਪ੍ੁਸਟੀ 

ਕਰਨ ਲਈ ਜਕ ਜ ਕਜਟਮ ਦਾ ਜਨਿੱ ਿੀ ਜਬਆਨ ਜਦਿੱਤਾ ਜਗਆ ਹ ੈਿਾਾਂ ਇਹ ਪ੍ੁਸਟੀ ਕਰਨ ਲਈ ਜਕ ਇਹ 

ਅਿੱਪ੍ ਟ  ਡੇਟ ਹੈ (ਇਹ ਮੀਜਟੂੰਗ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਅਦਾਲਤ ਜ ਿੱਚ ਹੋ ੇਗੀ) 

• ਜਦਿੱਤੀ ਗਈ ਸਜਾ ਦੀ ਜ ਆਜਿਆ ਕਰਨ ਲਈ ਸਜਾ ਦੀ ਸੁਣ ਾਈ ਤੋਂ ਬਾਅਦ (ਇਹ ਮੀਜਟੂੰਗ ਆਮ 

ਤੌਰ 'ਤੇ ਹੋ ੇਗੀ) 

• ਉਹਨਾਾਂ ਕੇਸਾਾਂ ਜ ਿੱਚ ਜਿਿੱਥੇ ਬਚਾਓ ਪ੍ਿੱਿ ਦੋਸੀ ਨਹੀ ਾਂ ਪ੍ਾਇਆ ਜਗਆ ਹੈ ਿਾਾਂ ਘਿੱਟ ਗੂੰਭੀਰ ਦੋਸ ਲਈ ਦੋਸੀ 

ਪ੍ਾਇਆ ਜਗਆ ਹੈ, ਇਿੱਕ ਮੀਜਟੂੰਗ ਦੀ ਪ੍ੇਸਕਸ ਕੇਸ ਦੇ ਜਸਿੱਟ ੇਹੋਣ ਤੋਂ ਕੁਝ ਹਫ਼ਜਤਆਾਂ ਬਾਅਦ ਕੀਤੀ 

ਿਾ ੇਗੀ, ਿਦੋਂ ਤਿੱਕ ਕਰਾਊਨ ਪ੍ਰੌਸੀਜਕਊਸਨ ਸਰਜ ਸ ਇਹ ਫੈਸਲਾ ਨਹੀ ਾਂ ਕਰਦੀ ਜਕ ਇਹ ਅਣਉਜਚਤ 

ਹੈ। ਦਰੁਲਿੱਭ ਮੌਜਕਆਾਂ 'ਤੇ ਜਿਿੱਥੇ ਉਹ ਇਹ ਫੈਸਲਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜਕ ਇਿੱਕ ਮੀਜਟੂੰਗ ਉਜਚਤ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ, ਇਹ 

ਫੈਸਲਾ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਸਮਝਾਇਆ ਿਾ ੇਗਾ। ਮੀਜਟੂੰਗ ਦਾ ਅਸਲ ਸਮਾਾਂ ਪ੍ਜਰ ਾਰ ਦੀਆਾਂ ਇਿੱਛਾ ਾਾਂ ਦਆੁਰਾ 

ਸ ਜਚਤ ਕੀਤਾ ਿਾ ੇਗਾ ਅਤੇ ਇਹ ਕਦੋਂ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਬਾਰ ੇਚਰਚਾ ਕਰਨ ਲਈ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ 

ਸੂੰਪ੍ਰਕ ਕੀਤਾ ਿਾ ੇਗਾ; ਅਤ ੇ

• ਇਿੱਕ ਕਤਲ ਕੇਸ ਜ ਿੱਚ ਜਿਿੱਥੇ ਸਾਰ ੇਬਚਾਅ ਪ੍ਿੱਿ ਸਾਰੇ ਦੋਸਾਾਂ ਲਈ ਦੋਸੀ ਨਹੀ ਾਂ ਪ੍ਾਏ ਿਾਾਂਦੇ ਹਨ, ਪ੍ੁਜਲਸ 

ਅਤੇ ਕਰਾਊਨ ਪ੍ਰੌਸੀਜਕਊਸਨ ਸਰਜ ਸ ਸੋਗ ਪ੍ੀੜਤ ਪ੍ਜਰ ਾਰਾਾਂ ਲਈ ਸਹਾਇਤਾ ਦੇ ਰਾਸਟਰੀ ਜਮਆਰਾਾਂ 

ਜ ਿੱਚ ਜਨਰਿਾਰਤ ਪ੍ਰਜਕਜਰਆ ਦੀ ਪ੍ਾਲਣਾ ਕਰੇਗੀ। ਸਹਾਇਤਾ ਦੇ ਰਾਸਟਰੀ ਜਮਆਰ ਕਰਾਊਨ ਪ੍ਰੌਸੀਜਕਊਸਨ 

ਸਰਜ ਸ ਦੀ  ੈਿੱਬਸਾਈਟ 'ਤੇ ਇਿੱਥੇ ਉਪ੍ਲਬਿ ਹਨ: www.cps.gov.uk ਅਤੇ ਕਾਪ੍ੀ ਪ੍ੁਜਲਸ ਦਆੁਰਾ ਪ੍ਰਦਾਨ 

ਕੀਤੀ ਿਾਾਂਦੀ ਹੈ। ਪ੍ੁਜਲਸ ਸੋਗ ਪ੍ਕੈ ਦੇ ਜਹਿੱਸੇ  ਿੋਂ ਦਿੁੀ ਪ੍ਜਰ ਾਰ। 

ਜੇ ਤੁਸੀ ਾਂ ਸੋਚਦੇ ਹੋ ਧਕ ਅਪਰ ਿੀ ਨ ੰ  ਧਦਿੱਤੀ ਗਈ ਸਜ  ਿਹੁਤ ਘਿੱਟ ਹ ੈ

9.4 ਕਰਾਊਨ ਕੋਰਟ ਜ ਿੱਚ ਸਜਾ ਸੁਣਾਏ ਗਏ ਕੁਝ (ਪ੍ਰ ਸਾਰੇ ਨਹੀ ਾਂ) ਕੇਸਾਾਂ ਲਈ ਤੁਸੀ ਾਂ [ਫਟੁਨੋਟ 38] ਅਟਾਰਨੀ 

ਿਨਰਲ [ਫਟੁਨੋਟ 39]  ਨ ੂੰ  ਅਪ੍ੀਲ ਦੀ ਅਦਾਲਤ ਨ ੂੰ  ਸਜਾ ਦਾ ਹ ਾਲਾ ਦੇਣ ਲਈ ਇਸ 'ਤੇ ਮੁੜ ਜ ਚਾਰ ਕਰੋ। 

ਇਹ ਤਾਾਂ ਹੀ ਕੀਤਾ ਿਾ ਸਕਦਾ ਹ ੈਿੇਕਰ ਅਟਾਰਨੀ ਿਨਰਲ ਇਹ ਸੋਚਦਾ ਹੈ ਜਕ ਸਜਾ ਜਸਰਫ਼ ਨਰਮ ਨਹੀ ਾਂ ਸੀ, ਸਗੋਂ 'ਬੇ ਿਹਾ 

ਉਦਾਰ, [ਫਟੁਨੋਟ 40] ਜਿ ੇਂ ਜਕ ਸਜਾ ਸੁਣਾਉਣ  ਾਲੇ ਿਿੱਿ ਨੇ ਇਿੱਕ ਗੂੰਭੀਰ ਗਲਤੀ ਕੀਤੀ ਹ ੈਿਾਾਂ ਕੇਸ ਦੀਆਾਂ ਸਜਥਤੀਆਾਂ 

ਜ ਿੱਚ ਮੁਨਾਸਬ ਰ ਪ੍ ਜ ਿੱਚ ਉਪ੍ਲਬਿ ਸਜਾ ਾਾਂ ਦੀ ਸੀਮਾ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਸਜਾ ਲਗਾਈ ਹ।ੈ 

9.5 ਿ ੇਅਟਾਰਨੀ ਿਨਰਲ ਇਹ ਸਮਝਦਾ ਹ ੈਜਕ ਸਜਾ 'ਬੇ ਿਹਾ ਨਰਮ' ਹੋਣ ਦੇ ਜਮਆਰ ਨ ੂੰ  ਪ੍ ਰਾ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਤਾਾਂ 

ਕੇਸ ਨ ੂੰ  ਅਪ੍ੀਲ ਦੀ ਅਦਾਲਤ ਨ ੂੰ  ਭੇਜਿਆ ਿਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਅਟਾਰਨੀ ਿਨਰਲ ਨ ੂੰ  ਸਜਾ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਜਿੂੰਨੀ ਿਲਦੀ ਸੂੰਭ  

ਹੋ ਸਕੇ ਮਾਮਲੇ 'ਤ ੇਜ ਚਾਰ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤ ੇਸਜਾ ਸੁਣਾਏ ਿਾਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ 28 ੇਂ ਕਲੈੂੰਡਰ ਜਦਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ 

https://www.cps.gov.uk/
https://www.cps.gov.uk/
https://www.cps.gov.uk/
https://www.gov.uk/government/publications/the-code-of-practice-for-victims-of-crime/code-of-practice-for-victims-of-crime-in-england-and-wales-victims-code
https://www.gov.uk/government/publications/the-code-of-practice-for-victims-of-crime/code-of-practice-for-victims-of-crime-in-england-and-wales-victims-code
https://www.gov.uk/government/publications/the-code-of-practice-for-victims-of-crime/code-of-practice-for-victims-of-crime-in-england-and-wales-victims-code


ਨਹੀ ਾਂ (ਕਾਰੋਬਾਰੀ ਘੂੰਜਟਆਾਂ ਜ ਿੱਚ ਅਤੇ ਜ ਚਾਰ ਲਈ ਲੋੜੀ ਾਂਦ ੇਸਮੇਂ ਦੇ ਨਾਲ)। ਿੇਕਰ ਅਪ੍ੀਲ ਕੋਰਟ ਸਜਹਮਤ ਹੁੂੰਦੀ 

ਹੈ, ਤਾਾਂ ਇਹ ਸਜਾ  ਿਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। 

9.6 ਜ ਟਨੈਸ ਕੇਅਰ ਯ ਜਨਟ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਸਕੀਮ ਬਾਰ ੇਦਿੱਸੇਗਾ, ਿਦੋਂ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਕੇਸ ਿਕੇਰ ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਅਪ੍ੀਲ ਕਰਦਾ ਹ ੈ

ਜੇਕਰ ਅਪਰ ਿੀ ਅਪੀਲ ਕਰਦ  ਹ ੈ

9.7 ਕਈ  ਾਰ ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਅਦਾਲਤ ਨ ੂੰ  ਕੇਸ ਿਾਾਂ ਸਜਾ ਨ ੂੰ  ਦਬੁਾਰਾ ਦੇਿਣ ਲਈ ਕਹੇਗਾ। ਇਸ ਨ ੂੰ  ਅਪ੍ੀਲ ਜਕਹਾ 

ਿਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਅਿੱਗੇ ਕੀ ਹੋ ੇਗਾ ਇਹ ਇਸ ਗਿੱਲ 'ਤੇ ਜਨਰਭਰ ਕਰਗੇਾ ਜਕ ਕੀ ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਨ ੂੰ  ਅਪ੍ੀਲ ਕਰਨ ਦੀ 

ਇਿਾਜਤ ਹੈ ਅਤੇ ਿਕੇਰ ਅਜਿਹਾ ਹੈ, ਤਾਾਂ ਉਸ ਅਪ੍ੀਲ ਦਾ ਨਤੀਿਾ। 

ਜੇਕਰ  ਮੈਧਜਸਟਰੇਟ ਦੀ ਅਦ ਲਤ ਧਵਿੱਚ ਸਜ   ਅਧਜਹ  ਹੈ, ਤ ਾਂ ਉਸ ਅਪੀਲ ਦ  ਨਤੀਜ । 

9.8 ਿ ੇਅਪ੍ਰਾਿੀ ਕਰਾਊਨ ਕੋਰਟ ਨ ੂੰ  ਅਪ੍ੀਲ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤਾਾਂ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਅਦਾਲਤ ਤੋਂ ਿਾਣਕਾਰੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹੋਣ ਦੇ 1 

ਕਾਰਿਕਾਰੀ ਜਦਨ ਦ ੇਅੂੰਦਰ ਗ ਾਹ ਦੇਿਭਾਲ ਯ ਜਨਟ ਦਆੁਰਾ ਦਿੱਸਣ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਹ,ੈ ਿੋ ਜਕ 5 ਦ ੇਅੂੰਦਰ 

ਹੋ ੇਗਾ। ਸੁਣ ਾਈ ਦੇ ਨਤੀਿੇ ਦੇ ਕੂੰਮਕਾਿੀ ਜਦਨ: 

•  ਜਕ ਅਪ੍ੀਲ ਦਾ ਨੋਜਟਸ ਕੀਤਾ ਜਗਆ ਹੈ;  

• ਜਕਸੇ  ੀ ਸੁਣ ਾਈ ਦੀ ਜਮਤੀ, ਸਮਾਾਂ ਅਤੇ ਸਥਾਨ; ਅਤ ੇ

• ਅਪ੍ੀਲ ਦਾ ਨਤੀਿਾ, ਅਸਲ ਸਜਾ ਜ ਿੱਚ ਜਕਸ ੇ ੀ ਤਬਦੀਲੀ ਸਮੇਤ 

9.9 ਿਕੇਰ ਤੁਸੀ ਾਂ ਅਪ੍ੀਲ 'ਤੇ ਹਾਜਰ ਹੋਣਾ ਚਾਹੁੂੰਦੇ ਹੋ, ਤਾਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਅਦਾਲਤੀ ਸਟਾਫ ਲਈ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ 

ਪ੍ਰਬੂੰਿ ਕਰਨ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਹੈ:  

• ਜਿਿੱਥੇ  ੀ ਸੂੰਭ  ਹੋ ੇ ਇੂੰਤਜਾਰ ਕਰ ੋਅਤੇ ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਅਤੇ ਉਨਹਾਾਂ ਦੇ ਪ੍ਜਰ ਾਰ ਅਤੇ ਦੋਸਤਾਾਂ ਤੋਂ  ਿੱਿਰ ੇ

ਿੇਤਰ ਜ ਿੱਚ ਅਦਾਲਤ ਜ ਿੱਚ ਬਠੋੈ;  

• ਕਰਾਊਨ ਕੋਰਟ ਜ ਿ ੇਸੂੰਪ੍ਰਕ ਜਬੂੰਦ  ਪ੍ਰਦਾਨ ਕੀਤਾ ਿਾ ;ੇ ਅਤ ੇ

• ਉਹਨਾਾਂ ਸੇ ਾ ਾਾਂ ਬਾਰ ੇਿਾਣਕਾਰੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿ ੋਪ੍ੀੜਤਾਾਂ ਦਾ ਸਮਰਥਨ ਕਰਦ ੇਹਨ ਜਿਿੱਥੇ 

ਉਜਚਤ ਅਤੇ ਉਪ੍ਲਬਿ ਹੋ ੇ। 

ਜੇ ਧਕਸ ੇਦੋ਼ਿੀ ਠਧਹਰ ਏ ਜ ਣ ਜ ਾਂ ਸਜ  ਦੇ ਧਵਰੁਿੱਿ ਅਪੀਲ ਕਰੋਟ ਧਵਿੱਚ ਅਪੀਲ ਕਰਨ ਲਈ 

ਅਰਜੀ ਧਦਿੱਤੀ ਜ ਾਂਦੀ ਹੈ, ਜ ਾਂ ਕ ਨ ੰ ਨ ਦੇ ਇਿੱਕ ਧਿਦੰ  ਉਿੱਤੇ ਇਿੱਕ ਅਪਰ ਧਿਕ ਕਸੇ ਧਵਿੱਚ ਯ ਕੇ ਦੀ 

ਸੁਪਰੀਮ ਕਰੋਟ ਧਵਿੱਚ ਅਰਜੀ ਜ ਾਂ ਅਪੀਲ ਕੀਤੀ ਜ ਾਂਦੀ ਹ ੈ



9.10 ਿੇਕਰ ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਕੋਰਟ ਆਫ ਅਪ੍ੀਲ ਿਾਾਂ ਯ ਕੇ ਦੀ ਸੁਪ੍ਰੀਮ ਕੋਰਟ ਜ ਿੱਚ ਅਪ੍ੀਲ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤਾਾਂ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  5 

ਕੂੰਮਕਾਿੀ ਜਦਨਾਾਂ ( ਅਿੀਨ 1 ਕੂੰਮਕਾਿੀ ਜਦਨ) ਦੇ ਅੂੰਦਰ ਗ ਾਹ ਦੇਿਭਾਲ ਯ ਜਨਟ ਦਆੁਰਾ ਦਿੱਸਣ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ 

ਹੈ।  ਿ ੇਹੋਏ ਅਜਿਕਾਰ ) ਅਦਾਲਤ ਤੋਂ ਿਾਣਕਾਰੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰ ਰਹ ੇਹਨ, ਿ ੋਜਕ ਨਤੀਿੇ ਦ ੇ5 ਕਾਰਿਕਾਰੀ ਜਦਨਾਾਂ 

ਦੇ ਅੂੰਦਰ ਹੋ ੇਗੀ। ਸੂੰਬੂੰਜਿਤ ਸੁਣ ਾਈ: 

• ਿੇਕਰ ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਨ ੂੰ  ਸਜਾ, ਸਜਾ ਿਾਾਂ ਜਬੂੰਦ  ਦ ੇਜ ਰੁਿੱਿ ਅਪ੍ੀਲ ਕਰਨ ਦੀ ਇਿਾਜਤ ਜਦਿੱਤੀ ਗਈ ਹੈ 

• ਜਕਸੇ  ੀ ਸੁਣ ਾਈ ਦੀ ਜਮਤੀ, ਸਮਾਾਂ ਅਤੇ ਸਥਾਨ, ਅਤੇ ਇਸ ਿਾਣਕਾਰੀ ਜ ਿੱਚ ਕੋਈ ਬਦਲਾਅ (ਸਾਰੇ 

ਪ੍ੀੜਤਾਾਂ ਲਈ 1 ਕੂੰਮਕਾਿੀ ਜਦਨ ਦੇ ਅੂੰਦਰ); 

• ਿੇ ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਨ ੂੰ  ਜਮਾਨਤ ਤੋਂ ਪ੍ਜਹਲਾਾਂ ਦੀ ਅਪ੍ੀਲ 'ਤੇ ਜਰਹਾਅ ਕੀਤਾ ਿਾਣਾ ਹੈ ਿਾਾਂ ਿੇ ਜਮਾਨਤ ਦੀਆਾਂ 

ਸਰਤਾਾਂ ਬਦਲੀਆਾਂ ਗਈਆਾਂ ਹਨ (ਸਾਰੇ ਪ੍ੀੜਤਾਾਂ ਲਈ 1 ਕੂੰਮਕਾਿੀ ਜਦਨ ਦ ੇਅੂੰਦਰ);  

• ਜਕਰਮੀਨਲ ਅਪ੍ੀਲ ਦਫਤਰ ਿਾਾਂ ਯ ਕੇ ਸੁਪ੍ਰੀਮ ਕੋਰਟ ਦ ੇਸਟਾਫ ਲਈ ਸੂੰਪ੍ਰਕ ਦਾ ਨਾਮ;  

• ਅਪ੍ੀਲ ਦਾ ਨਤੀਿਾ, ਅਸਲ ਸਜਾ ਜ ਿੱਚ ਜਕਸ ੇ ੀ ਤਬਦੀਲੀ ਸਮੇਤ, ਅਤ ੇ

• ਇਿੱਕ  ਾਰ ਪ੍ਰਕਾਜਸਤ ਹੋਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਕੇਸ ਜ ਿੱਚ ਅਦਾਲਤ ਦ ੇਫੈਸਲੇ ਦੀ ਜਕਰਮੀਨਲ ਅਪ੍ੀਲ ਦਫਤਰ 

ਿਾਾਂ ਯ ਕੇ ਸੁਪ੍ਰੀਮ ਕੋਰਟ ਦੇ ਸਟਾਫ ਤੋਂ ਇਿੱਕ ਕਾਪ੍ੀ ਦੀ ਬਨੇਤੀ ਜਕ ੇਂ ਕਰਨੀ ਹੈ। 

9.11 ਿੇਕਰ ਤੁਸੀ ਾਂ ਅਪ੍ੀਲ 'ਤੇ ਹਾਜਰ ਹੋਣਾ ਚਾਹੁੂੰਦੇ ਹੋ, ਤਾਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਅਦਾਲਤੀ ਸਟਾਫ ਿਾਾਂ ਯ ਕੇ ਸੁਪ੍ਰੀਮ ਲਈ 

ਅਜਿਕਾਰ ਹੈ। 

• ਜਿਿੱਥੇ  ੀ ਸੂੰਭ  ਹੋ ੇ, ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਪ੍ਜਰ ਾਰ ਅਤੇ ਦਸੋਤਾਾਂ ਤੋਂ  ਿੱਿਰ ੇਿੇਤਰ ਜ ਿੱਚ ਅਦਾਲਤ 

ਜ ਿੱਚ ਉਡੀਕ ਕਰਨ ਅਤੇ ਬੈਠਣ ਲਈ; ਅਤ ੇ

• ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਜ ਸੇਸ ਪ੍ਰਬੂੰਿ ਕੀਤੇ ਿਾਣੇ ਹਨ ਿਕੇਰ ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਮੌਿ ਦ ਹੈ ਅਤੇ ਤੁਸੀ ਾਂ ਅਦਾਲਤ ਦੇ 

ਕਮਰੇ ਜ ਿੱਚ ਬੈਠਣਾ ਨਹੀ ਾਂ ਚਾਹੁੂੰਦੇ ਹੋ (ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਲਈ ਸੁਪ੍ਰੀਮ ਕੋਰਟ ਜ ਿੱਚ ਸੁਣ ਾਈ ਜ ਿੱਚ ਹਾਜਰ 

ਹੋਣਾ ਬਹਤੁ ਘਿੱਟ ਹੁੂੰਦਾ ਹ)ੈ। 

9.12 ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਨ ੂੰ  ਅਪ੍ੀਲ ਕਰਨ ਦੀ ਇਿਾਜਤ ਦੇਣ ਦ ੇਫੈਸਲੇ ਤੋਂ ਬਾਅਦ, ਿੇਕਰ ਤੁਸੀ ਾਂ ਇਿੱਕ ਦਿੁੀ ਨਜਦੀਕੀ 

ਜਰਸਤੇਦਾਰ ਹ,ੋ ਤਾਾਂ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਅਪ੍ੀਲ ਦੀ ਪ੍ਰਜਕਰਤੀ ਦੀ ਜ ਆਜਿਆ ਕਰਨ ਲਈ ਕਰਾਊਨ ਪ੍ਰਸੌੀਜਕਊਸਨ ਸਰਜ ਸ 

ਨਾਲ ਮੁਲਾਕਾਤ ਦੀ ਪ੍ੇਸਕਸ ਕਰਨ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਹੈ ਅਤੇ ਅਦਾਲਤੀ ਪ੍ਰਜਕਜਰਆ ਾਾਂ 

9.13 ਸਜਾ ਦੇ ਜ ਰੁਿੱਿ ਅਪ੍ੀਲ ਜਨਰਿਾਰਤ ਕਰਨ ਜ ਿੱਚ, ਅਦਾਲਤ ਹਮੇਸਾਾਂ ਜਕਸੇ  ੀ ਜ ਕਜਟਮ ਦੇ ਜਨਿੱ ਿੀ ਜਬਆਨ 

ਨ ੂੰ  ਜਿਆਨ ਜ ਿੱਚ ਰਿੱਿੇਗੀ ਜਿਸਨ ੂੰ  ਸਜਾ ਸੁਣਾਉਣ  ਾਲੀ ਅਦਾਲਤ ਦਆੁਰਾ ਜ ਚਾਜਰਆ ਜਗਆ ਸੀ। 

9.14 ਕੋਰਟ ਆਫ ਅਪ੍ੀਲ ਨ ੂੰ  ਹੋਰ ਜਨਿੱ ਿੀ ਜਬਆਨ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਨ ਲਈ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਇਹ ਜਰ ਰੀ ਨਹੀ ਾਂ ਹੁੂੰਦਾ ਹੈ। 

ਹਾਲਾਾਂਜਕ, ਿਕੇਰ ਅਜਿਹੀ ਿਾਣਕਾਰੀ ਹੈ ਜਕ ਅਦਾਲਤ ਨ ੂੰ  ਤੁਹਾਡੇ 'ਤੇ ਅਪ੍ਰਾਿ ਦੇ ਲਗਾਤਾਰ ਪ੍ਰਭਾ  ਬਾਰ ੇਪ੍ਤਾ 

ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ,ੈ ਤਾਾਂ ਪ੍ੁਜਲਸ ਿਾਾਂ ਕਰਾਊਨ ਪ੍ਰੌਸੀਜਕਊਸਨ ਸਰਜ ਸ ਦਆੁਰਾ ਅਦਾਲਤ ਨ ੂੰ  ਇਿੱਕ ਨ ਾਾਂ ਿਾਾਂ ਹੋਰ 

ਪ੍ੀੜਤ ਜਨਿੱ ਿੀ ਜਬਆਨ ਭੇਜਿਆ ਿਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

ਫੌਜਦ ਰੀ ਕੇਸ ਾਂ ਦੀ ਸਮੀਧਖਆ ਕਧਮ਼ਿਨ 



9.15 ਜਕਰਮੀਨਲ ਕੇਸ ਰੀਜ ਊ ਕਜਮਸਨ ਇੂੰਗਲੈਂਡ,  ੇਲਜ ਅਤੇ ਉਿੱਤਰੀ ਆਇਰਲੈਂਡ ਜ ਿੱਚ ਅਪ੍ਰਾਜਿਕ ਜਨਆਾਂ ਦ ੇ

ਕਜਥਤ ਗਰਭਪ੍ਾਤ ਦੀ ਿਾਾਂਚ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਕੋਈ ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਆਪ੍ਣੇ ਦੋਸਾਾਂ ਅਤੇ/ਿਾਾਂ ਸਜਾ ਦੀ ਸਮੀਜਿਆ ਕਰਨ ਲਈ 

ਕਜਮਸਨ ਕੋਲ ਅਰਜੀ ਦੇ ਸਕਦਾ ਹੈ ਿੇਕਰ ਕੋਈ ਨ ੀ ਾਂ ਿਾਣਕਾਰੀ ਿਾਾਂ ਨ ੀ ਾਂ ਦਲੀਲ ਹੈ ਜਿਸਦਾ ਮਤਲਬ ਹੋ ਸਕਦਾ 

ਹੈ ਜਕ ਸਜਾ ਅਸੁਰਿੱਜਿਅਤ ਹੈ ਿਾਾਂ ਸਜਾ ਬਹਤੁ ਲੂੰਮੀ ਹੈ। 

9.16 ਕਜਮਸਨ, ਜਕਸ ੇਕੇਸ ਦੀ ਸਮੀਜਿਆ ਕਰਦੇ ਸਮੇਂ, ਤੁਹਾਡੇ 'ਤੇ ਸੂੰਭਾ ੀ ਪ੍ਰਭਾ  ਦਾ ਮੁਲਾਾਂਕਣ ਕਰੇਗਾ ਅਤ ੇ

ਫੈਸਲਾ ਕਰੇਗਾ ਜਕ ਕੀ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਸ ਜਚਤ ਕੀਤਾ ਿਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 

9.17 ਕਜਮਸਨ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਜਸਰਫ਼ ਇਸ ਲਈ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਸੂੰਪ੍ਰਕ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਜਸਸ ਨਹੀ ਾਂ ਕਰੇਗਾ ਜਕਉਾਂਜਕ 

ਉਨਹਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਅਰਜੀ ਜਮਲੀ ਹੈ। ਇਹ ਇਸ ਲਈ ਹੈ ਜਕਉਾਂਜਕ ਜਜਆਦਾਤਰ ਸਮੀਜਿਆ ਾਾਂ ਕੋਰਟ ਆਫ਼ ਅਪ੍ੀਲ ਨ ੂੰ  

ਰੈਫਰਲ ਨਹੀ ਾਂ ਕਰਨਗੀਆਾਂ, ਅਤੇ ਇਸ ਲਈ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਚੇਤਾ ਨੀ ਦੇਣ ਦੀ ਕੋਈ ਲੋੜ ਨਹੀ ਾਂ ਹ ੈਜਕ ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਨੇ 

ਅਰਜੀ ਜਦਿੱਤੀ ਹੈ। ਹਾਲਾਾਂਜਕ, ਕਜਮਸਨ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਦਿੱਸੇਗਾ ਜਕ ਕੀ ਉਹ ਸੋਚਦੇ ਹਨ ਜਕ ਕੋਈ  ਾਿਬ ਮੌਕਾ ਹੈ ਜਕ 

ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਪ੍ਤਾ ਲਿੱਗ ਸਕਦਾ ਹ ੈਜਕ ਉਹ ਮੀਡੀਆ ਿਾਾਂ ਜਕਸੇ ਹੋਰ ਸਰੋਤ ਦਆੁਰਾ ਕਸੇ ਨ ੂੰ  ਦੇਿ ਰਹੇ ਹਨ। ਕਜਮਸਨ 

ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਜਕਸੇ ਅਰਜੀ ਬਾਰ ੇਸ ਜਚਤ ਕਰਨ ਲਈ ਪ੍ੁਜਲਸ ਨਾਲ ਕੂੰਮ ਕਰੇਗਾ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ 

ਦਬੁਾਰਾ ਸੂੰਪ੍ਰਕ ਕਰੇਗਾ ਿਦੋਂ ਇਹ ਫੈਸਲਾ ਜਲਆ ਿਾ ਗੇਾ ਜਕ ਕੀ ਉਹ ਕਸੇ ਦਾ ਹ ਾਲਾ ਜਦੂੰਦੇ ਹਨ ਿਾਾਂ ਨਹੀ ਾਂ। 

9.18 ਿ ੇਕਜਮਸਨ ਇਹ ਫੈਸਲਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਕ ਸਮੀਜਿਆ ਦੌਰਾਨ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਸੂੰਪ੍ਰਕ ਕਰਨਾ ਉਜਚਤ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ, 

ਪ੍ਰ ਬਾਅਦ ਜ ਿੱਚ ਅਦਾਲਤਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਦੋਸੀ ਠਜਹਰਾਉਣ ਿਾਾਂ ਸਜਾ ਦਾ ਹ ਾਲਾ ਦੇਣ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤਾਾਂ ਕਜਮਸਨ 

ਪ੍ਜਹਲਾਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਸੂੰਪ੍ਰਕ ਕਰਨ ਦੀ ਪ੍ ਰੀ ਕੋਜਸਸ ਕਰੇਗਾ। ਕੇਸ ਨ ੂੰ  ਅਪ੍ੀਲ ਲਈ ਭੇਜਿਆ ਿਾਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਸਿੱਜ  10: ਖਰਧਚਆਾਂ ਦ  ਭੁਗਤ ਨ ਕਰਨ  ਅਤੇ ਸੰਪਤੀ ਨ ੰ  ਵ ਪਸ 

ਕਰਨ  

10.1 ਿ ੇਤੁਸੀ ਾਂ ਅਦਾਲਤ ਜ ਿੱਚ ਹਾਜਰ ਹੁੂੰਦੇ ਹੋ [ਫਟੁਨੋਟ]  ਗ ਾਹੀ ਦੇਣ ਲਈ, ਤੁਹਾਡੇ ਕਲੋ ਕਰਾਊਨ ਪ੍ਰੋਸੀਜਕਊਸਨ 

ਸਰਜ ਸ, [ਫਟੁਨੋਟ 42] ਤੋਂ ਕੁਝ ਿਰਜਚਆਾਂ ਦਾ ਦਾਅ ਾ ਕਰਨ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਹੈ। ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ, ਯਾਤਰਾ, 

ਬਿੱਜਚਆਾਂ ਦੀ ਦੇਿਭਾਲ, ਕਮਾਈ ਦੇ ਨੁਕਸਾਨ, ਜਰਫਰੈਸਮੈਂਟ ਅਤੇ ਭੋਿਨ ਲਈ (ਹੋਰ  ੇਰ  ੇਕਰਾਊਨ ਪ੍ਰੋਸੀਜਕਊਸਨ 

ਸਰਜ ਸ ਦੀ  ੈਿੱਬਸਾਈਟ 'ਤ ੇਉਪ੍ਲਬਿ ਹਨ। www.cps.gov.uk ਿੇਕਰ ਕਲੇਮ ਕਰਨ ਦ ੇਿਰਜਚਆਾਂ ਬਾਰ ੇਤੁਹਾਡੇ 

ਕੋਈ ਸ ਾਲ ਹਨ ਤਾਾਂ ਜ ਟਨੈਸ ਕੇਅਰ ਯ ਜਨਟ ਮਦਦ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋ ੇਗਾ। 

10.2 ਕਰਾਊਨ ਪ੍ਰੋਸੀਜਕਊਸਨ ਸਰਜ ਸ ਸਹੀ ਢੂੰਗ ਨਾਲ ਭਜਰਆ ਹੋਇਆ ਕਲੇਮ ਫਾਰਮ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਨ ਦੇ 10 

ਕੂੰਮਕਾਿੀ ਜਦਨਾਾਂ ਦੇ ਅੂੰਦਰ ਤੁਹਾਡੇ ਜਕਸੇ  ੀ ਿਰਚੇ ਦਾ ਭੁਗਤਾਨ ਕਰੇਗੀ। 

10.3 ਿ ੇਪ੍ੁਜਲਸ ਨੇ ਸਬ ਤ  ਿੋਂ ਤੁਹਾਡੀ ਕੋਈ  ੀ ਿਾਇਦਾਦ ਲੈ ਲਈ ਹੈ, ਤਾਾਂ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਇਸ ਨ ੂੰ  ਿਲਦੀ ਤੋਂ ਿਲਦੀ 

 ਾਪ੍ਸ ਲੈਣ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਹ ੈਜਕਉਾਂਜਕ ਇਸਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ। ਿੇਕਰ ਤੁਹਾਡੀ ਿਾਇਦਾਦ ਦੀ  ਾਪ੍ਸੀ ਬਾਰ ੇਤੁਹਾਡੇ 

ਕੋਈ ਸ ਾਲ ਹਨ ਤਾਾਂ ਪ੍ੁਜਲਸ ਮਦਦ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋ ੇਗੀ। 

https://www.gov.uk/government/publications/the-code-of-practice-for-victims-of-crime/code-of-practice-for-victims-of-crime-in-england-and-wales-victims-code


ਅਧਿਕ ਰ 11: ਸਜ  ਤੋਂ ਿ ਅਦ ਅਪਰ ਿੀ ਿ ਰ ੇਜ ਣਕ ਰੀ ਧਦਿੱਤੀ 

ਜ ਣੀ  

ਪੀੜਤ ਸੰਪਰਕ ਸਕੀਮ 

11.1 ਿੇਕਰ ਤੁਸੀ ਾਂ ਪ੍ੀੜਤ ਿਾਾਂ ਸੋਗ  ਾਲੇ ਪ੍ਜਰ ਾਰ ਦ ੇਜਰਸਤਦੇਾਰ ਹੋ ਅਤੇ ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਨ ੂੰ  ਇਿੱਕ ਜਨਸਜਚਤ ਜਹੂੰਸਕ 

ਿਾਾਂ ਜਿਨਸੀ ਿੁਰਮ ਲਈ ਦੋਸੀ ਠਜਹਰਾਇਆ ਜਗਆ ਸੀ, 43 ਅਤੇ 12 ਮਹੀਨੇ ਿਾਾਂ ਇਸ ਤੋਂ  ਿੱਿ ਿੇਲਹ  ਜ ਿੱਚ ਸਜਾ 

ਜਦਿੱਤੀ ਗਈ ਹੈ (ਿਾਾਂ ਮਾਨਜਸਕ ਜਸਹਤ ਐਕਟ 1983 ਦੇ ਤਜਹਤ ਇਲਾਿ ਲਈ ਹਸਪ੍ਤਾਲ ਜ ਿੱਚ ਨਜਰਬੂੰਦ ਕੀਤਾ 

ਜਗਆ ਹੈ। ਜਕਸੇ ਪ੍ਾਬੂੰਦੀ ਆਰਡਰ 45 ਦ ੇਨਾਲ ਿਾਾਂ ਇਸ ਤੋਂ ਜਬਨਾਾਂ), ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਸਜਾ ਸੁਣਾਏ ਿਾਣ ਦੇ 10 

ਕਾਰਿਕਾਰੀ ਜਦਨਾਾਂ ਦ ੇਅੂੰਦਰ ਨੈਸਨਲ ਪ੍ਰੋਬੇਸਨ ਸਰਜ ਸ ਜ ਕਜਟਮ ਸੂੰਪ੍ਰਕ ਸਕੀਮ ਨ ੂੰ  ਆਪ੍ਣ ੇਆਪ੍ ਰੈਫਰ ਕੀਤ ੇ

ਿਾਣ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਹੈ ਅਤੇ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਜ ਕਜਟਮ ਲਾਇਜਨ ਅਫਸਰ ਜਨਯੁਕਤ ਕੀਤਾ ਿਾ ਗੇਾ। ਜ ਕਜਟਮ ਲਾਇਜਨ 

ਅਫਸਰ ਰੈਫਰਲ ਦੇ 20 ਕੂੰਮਕਾਿੀ ਜਦਨਾਾਂ ਦੇ ਅੂੰਦਰ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਸੂੰਪ੍ਰਕ ਕਰੇਗਾ।  

11.2 ਜਿਿੱਥੇ ਤੁਸੀ ਾਂ ਪ੍ੀੜਤ ਸੂੰਪ੍ਰਕ ਸਕੀਮ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਨ ਦੀ ਚੋਣ ਕਰਦੇ ਹੋ, ਤੁਸੀ ਾਂ ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਦੀ ਸਜਾ ਦ ੇਮੁਿੱਿ 

ਪ੍ੜਾ ਾਾਂ 'ਤੇ ਿਾਣਕਾਰੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਨ ਦੇ ਹਿੱਕਦਾਰ ਹੋ ( ੇਿੋ 11.3)। ਿਦੋਂ ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਆਪ੍ਣੀ ਸਜਾ/ਹਸਪ੍ਤਾਲ 

ਆਰਡਰ ਦੀ ਸੇ ਾ ਕਰ ਜਰਹਾ ਹ ੋੇ ਤਾਾਂ ਤੁਸੀ ਾਂ ਜਕਸੇ  ੀ ਸਮੇਂ ਜ ਕਜਟਮਜ ਸੂੰਪ੍ਰਕ ਸਕੀਮ ਲਈ ਔਪ੍ਟ-ਆਊਟ ਅਤੇ 

 ਾਪ੍ਸ ਚਣੁ ਸਕਦ ੇਹੋ।  

11.3 ਜ ਕਜਟਮ ਲਾਇਜਨ ਅਫਸਰ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਦਿੱਸੇਗਾ: 

• ਿੇਲ ਿਾਾਂ ਹਸਪ੍ਤਾਲ ਜ ਿੱਚ ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਦੀ ਨਜਰਬੂੰਦੀ ਦੇ ਸੂੰਦਰਭ ਜ ਿੱਚ ਅਦਾਲਤ ਦੀ ਸਜਾ ਦਾ ਕੀ 

ਅਰਥ ਹੈ, ਅਤ ੇਿੇਕਰ ਉਹਨਾਾਂ ਦੀ ਸਜਾ ਜ ਿੱਚ ਕੋਈ ਤਬਦੀਲੀਆਾਂ ਹਨ; 

• ਿਦੋਂ ਿੇਲਹ  ਜ ਿੱਚ ਕੋਈ ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਿੁਿੱਲੀ ਸਰਤਾਾਂ ਜ ਿੱਚ ਤਬਦੀਲ ਕਰਨ ਲਈ ਜ ਚਾਰ ੇਿਾਣ ਦ ੇਯੋਗ ਬਣ 

ਿਾਾਂਦਾ ਹੈ; 

• ਿੇਕਰ ਕੋਈ ਕੈਦੀ ਿੁਿੱਲਹ ੀਆਾਂ ਹਾਲਤਾਾਂ ਜ ਿੱਚ ਿਾਾਂਦਾ ਹ;ੈ 

• ਿਦੋਂ ਜਕਸ ੇਅਪ੍ਰਾਿੀ ਨ ੂੰ  ਜਰਹਾਈ ਲਈ ਿਾਾਂ ਸਰਤੀਆ ਜਡਸਚਾਰਿ ਲਈ ਜ ਚਾਜਰਆ ਿਾ ਜਰਹਾ ਹੋ ੇ; 

• ਿਦੋਂ ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਨ ੂੰ  ਜਰਹਾ ਕੀਤਾ ਿਾਾਂਦਾ ਹੈ, ਿਾਾਂ ਹਸਪ੍ਤਾਲ ਤੋਂ ਛੁਿੱਟੀ ਜਦਿੱਤੀ ਿਾਾਂਦੀ ਹੈ, ਅਤੇ ਿੇ ਉਹਨਾਾਂ ਨ ੂੰ  

ਕੈਦੀ ਨ ੂੰ   ਾਪ੍ਸ ਬੁਲਾਇਆ ਿਾਾਂਦਾ ਹੈ 

• ਜ ਕਜਟਮ ਦਾ ਜਨਿੱ ਿੀ ਜਬਆਨ ਜਕ ੇਂ ਦੇਣਾ ਹੈ ਜਿਿੱਥੇ ਇਹ ਫੈਸਲਾ ਕਰਨ ਲਈ ਪ੍ੈਰੋਲ ਬੋਰਡ ਕਲੋ 

ਆਉਾਂਦਾ ਹੈ ਜਕ ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਨ ੂੰ  ਿੇਲਹ  ਤੋਂ ਜਰਹਾਅ ਕਰਨ ਦਾ ਜਨਰਦੇਸ ਦੇਣਾ ਹੈ ਿਾਾਂ ਨਹੀ ਾਂ; 

• ਪ੍ੈਰੋਲ ਬੋਰਡ ਨ ੂੰ  ਆਪ੍ਣਾ ਜ ਕਜਟਮ ਪ੍ਰਸਨਲ ਸਟੇਟਮੈਂਟ ਪ੍ੜਹਨ ਲਈ ਅਰਜੀ ਜਕ ੇਂ ਦੇਣੀ ਹੈ, ਿਾਾਂ ਇਸ 

ਨ ੂੰ  ਤੁਹਾਡੀ ਤਰਫੋਂ ਪ੍ੜਹ ਕ ੇਸੁਣਾਉਣਾ ਹੈ, ਿਾਾਂ ਉਹਨਾਾਂ ਮਾਮਜਲਆਾਂ ਜ ਿੱਚ ਰ -ਜਰਕਾਰਜਡੂੰਗ ਜਕ ੇਂ ਕਰਨੀ ਹ ੈ

ਜਿਿੱਥੇ ਪ੍ੈਰੋਲ ਬੋਰਡ ਜੁਬਾਨੀ ਸੁਣ ਾਈ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

• ਕਜਮਊਜਨਟੀ ਜ ਿੱਚ ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਨਾਲ ਤੁਹਾਡੇ ਸਾਹਮਣੇ ਆਉਣ ਦੀ ਸੂੰਭਾ ਨਾ ਨ ੂੰ  ਘਟਾਉਣ ਲਈ, ਿਾਾਂ 

ਉਹਨਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਸੂੰਪ੍ਰਕ ਕਰਨ ਤੋਂ ਰੋਕਣ ਲਈ ਲਾਇਸੈਂਸ/ਜਡਸਚਾਰਿ ਸਰਤਾਾਂ ਲਈ ਅਰਜੀ 

ਜਕ ੇਂ ਦੇਣੀ ਹੈ;  

• ਜਕਸੇ  ੀ ਲਾਇਸੈਂਸ/ਜਡਸਚਾਰਿ ਸਰਤਾਾਂ ਬਾਰ ੇਿ ੋਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਸਬੂੰਿਤ ਹਨ ਅਤੇ ਉਹਨਾਾਂ ਦੇ ਿਤਮ 

ਹੋਣ ਦੀ ਜਮਤੀ ਿਾਾਂ ਜਿਿੱਥੇ ਉਹਨਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਬਦਲਣ ਿਾਾਂ ਹਟਾਉਣ ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ; 



• ਪ੍ੈਰੋਲ ਬੋਰਡ ਦੇ ਫੈਸਲੇ ਦਾ ਸਾਰ ਜਕ ੇਂ ਮੂੰਗਣਾ ਹੈ ਅਤ ੇਪ੍ੇਸਕਾਰੀ ਜਕ ੇਂ ਕਰਨੀ ਹੈ ਜਿਿੱਥੇ ਪ੍ੈਰੋਲ ਬੋਰਡ 

ਇਹ ਫੈਸਲਾ ਕਰਦਾ ਹ ੈਜਕ ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਨ ੂੰ  ਜਰਹਾਅ ਕਰਨਾ ਸੁਰਿੱਜਿਅਤ ਹੈ 

• ਿੇਕਰ ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਜਹਰਾਸਤ ਤੋਂ ਬਚ ਿਾਾਂਦਾ ਹੈ ਿਾਾਂ ਫਰਾਰ ਹੋ ਿਾਾਂਦਾ ਹੈ; 

•  ਿਾਣਕਾਰੀ ਲਈ ਜਕ ੇਂ ਪ੍ੁਿੱਛਣਾ ਹੈ ਿੇਕਰ ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਨ ੂੰ  ਸਭ ਤੋਂ ਗੂੰਭੀਰ ਅਪ੍ਰਾਿ ਲਈ ਦੋਸੀ 

ਠਜਹਰਾਇਆ ਿਾ ੇ ( ੇਿੋ 11.18 - 11.19) 

• ਮੁੜ ਜ ਚਾਰ ਕਰਨ ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਜਕ ੇਂ ਕਰਨੀ ਹੈ (ਜਿਿੱਥੇ ਯੋਗ ਹ)ੈ (ਦੇਿੋ 11.9 - 11.10) 

11.4 ਕਾਨ ੂੰ ਨੀ ਅਪ੍ਰਾਿਾਾਂ ਤੋਂ ਇਲਾ ਾ ਜਿਿੱਥੇ ਜ ਕਜਟਮਸ ਸੂੰਪ੍ਰਕ ਸਕੀਮ ਦੀ ਪ੍ਸੇਕਸ ਕੀਤੀ ਿਾਾਂਦੀ ਹੈ, ਨੈਸਨਲ 

ਪ੍ਰੋਬੇਸਨ ਸਰਜ ਸ ਪ੍ੀੜਤਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਉਸ ਸਕੀਮ ਤਿੱਕ ਪ੍ਹੁੂੰਚ ਦੀ  ੀ ਪ੍ੇਸਕਸ ਕਰੇਗੀ ਜਿਿੱਥੇ ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਨ ੂੰ  12 ਮਹੀਨੇ ਿਾਾਂ 

ਇਸ ਤੋਂ  ਿੱਿ ਕੈਦ ਦੀ ਸਜਾ ਜਦਿੱਤੀ ਿਾਾਂਦੀ ਹੈ (ਿਾਾਂ ਨਜਰਬੂੰਦ ਮੈਂਟਲ ਹੈਲਥ ਐਕਟ 1983 ਦੇ ਤਜਹਤ ਜਕਸੇ ਪ੍ਾਬੂੰਦੀ 

ਆਰਡਰ ਦੇ ਨਾਲ ਿਾਾਂ ਜਬਨਾਾਂ ਇਲਾਿ ਲਈ ਹਸਪ੍ਤਾਲ ਜ ਿੱਚ) ਲਈ: 

• ਲਾਪ੍ਰ ਾਹੀ ਿਾਾਂ ਅਣਗਜਹਲੀ ਨਾਲ ਡਰਾਈਜ ੂੰਗ ਕਰਕ ੇਮੌਤ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣਨਾ (ਸੜਕ ਆ ਾਿਾਈ 

ਐਕਟ 1988); 

• ਿਤਰਨਾਕ ਡਰਾਈਜ ੂੰਗ (ਰੋਡ ਟਰੈਜਫਕ ਐਕਟ 1988) ਦਆੁਰਾ ਗੂੰਭੀਰ ਸਿੱਟ ਲਿੱਗਣੀ; ਿਾਾਂ 

• ਗ ੜਹੇ ਿਾਾਂ ਪ੍ਜਰ ਾਰਕ ਸਬੂੰਿਾਾਂ ਜ ਿੱਚ ਜਨਯੂੰਤਰਣ ਿਾਾਂ ਜਬਰਦਸਤੀ ਜ  ਹਾਰ (ਗੂੰਭੀਰ ਅਪ੍ਰਾਿ ਐਕਟ 

2015)। 

ਅਪਰ ਿੀਆਾਂ ਦੇ ਪੀੜਤ ਜੋ 18 ਸ ਲ ਤੋਂ ਘਿੱਟ ਉਮਰ ਦੇ ਹਨ 

11.5 ਿੇਕਰ ਤੁਹਾਡੇ ਕੇਸ ਜ ਿੱਚ ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਦੀ ਉਮਰ 18 ਸਾਲ ਤੋਂ ਘਿੱਟ ਹੈ ਅਤ ੇਤੁਸੀ ਾਂ ਜ ਕਜਟਮਜ ਸੂੰਪ੍ਰਕ ਸਕੀਮ 

ਲਈ ਯੋਗ ਨਹੀ ਾਂ ਹ,ੋ ਤਾਾਂ ਯ ਥ ਔਫਜਡੂੰਗ ਟੀਮ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਜਸਿੱਿਾ ਸੂੰਪ੍ਰਕ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਉਹਨਾਾਂ 

ਮਾਮਜਲਆਾਂ ਜ ਿੱਚ ਹ ੈਜਿਿੱਥੇ ਇਿੱਕ ਨੌਿ ਾਨ ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਨ ੂੰ  12 ਮਹੀਜਨਆਾਂ ਤੋਂ ਘਿੱਟ ਜਹਰਾਸਤ ਜ ਿੱਚ, 12 ਮਹੀਨੇ ਿਾਾਂ 

ਇਸ ਤੋਂ  ਿੱਿ ਗੈਰ-ਜਿਨਸੀ ਿਾਾਂ ਗੈਰ-ਜਹੂੰਸਕ ਅਪ੍ਰਾਿ ਿਾਾਂ ਕਜਮਊਜਨਟੀ-ਆਿਾਜਰਤ ਆਦੇਸ ਲਈ ਸਜਾ ਜਦਿੱਤੀ ਿਾਾਂਦੀ 

ਹੈ। ਕਜਮਊਜਨਟੀ-ਆਿਾਜਰਤ ਆਦੇਸ ਿੇਲਹ  ਦੀ ਬਿਾਏ ਭਾਈਚਾਰੇ ਜ ਿੱਚ ਸਜਾ ਕਿੱਟ ਰਹ ੇਅਪ੍ਰਾਿੀ 'ਤੇ ਸਰਤਾਾਂ ਰਿੱਿਦਾ 

ਹੈ।  

11.6 ਨੌਿ ਾਨ ਅਪ੍ਰਾਿ ਕਰਨ  ਾਲੀ ਟੀਮ ਸਜਾ ਸੁਣਾਉਣ ਤੋਂ ਪ੍ਜਹਲਾਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਜ ਚਾਰ ਲੈ ਸਕਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ 

ਪ੍ਤਾ ਲਗਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ਜਕ ਕੀ ਤੁਸੀ ਾਂ ਜਕਸੇ ਬਹਾਲੀ ਦ ੇਜਨਆਾਂ ਪ੍ਜਹਲਕਦਮੀਆਾਂ ਜ ਿੱਚ ਸਾਮਲ ਹੋਣਾ ਚਾਹੁੂੰਦੇ ਹੋ (ਦੇਿੋ 

ਸਿੱਿਾ 3), ਜਿਿੱਥੇ ਉਜਚਤ ਅਤੇ ਉਪ੍ਲਬਿ ਹੋ ੇ। 

11.7 ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਨੌਿ ਾਨ ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਟੀਮ ਤੋਂ ਹੇਠ ਜਲਿੀ ਿਾਣਕਾਰੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਨ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਹੈ:  

• ਬੇਨਤੀ ਕਰਨ 'ਤੇ ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਦ ੇਕੇਸ ਦੀ ਪ੍ਰਗਤੀ ਬਾਰੇ ਿਾਣਕਾਰੀ; ਅਤੇ 

• ਉਜਚਤ ਸੇ ਾ ਾਾਂ ਬਾਰ ੇਿਾਣਕਾਰੀ ਿੋ ਪ੍ੀੜਤਾਾਂ ਦਾ ਸਮਰਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕੇਰ ਤੁਸੀ ਾਂ  ਾਿ  ਸਹਾਇਤਾ 

ਦੀ ਮੂੰਗ ਕਰਦੇ ਹੋ।  



ਪੈਰੋਲ ਿਰੋਡ 

11.8 ਪ੍ੈਰੋਲ ਬੋਰਡ [ਫਟੁਨੋਟ 46] ਲਾਜਮੀ:  

•  ਉਹਨਾਾਂ ਸਾਰੀਆਾਂ ਪ੍ਰਤੀਜਨਿੀਆਾਂ 'ਤੇ ਜ ਚਾਰ ਕਰ ੋਿੋ ਪ੍ੀੜਤਾਾਂ ਨੇ ਲਾਇਸੈਂਸ ਦੀਆਾਂ ਸਰਤਾਾਂ ਬਾਰ ੇਕੀਤੀਆਾਂ 

ਹਨ; ਜਿਿੱਥੇ ਇਿੱਕ ਪ੍ੀੜਤ ਨੇ ਇਿੱਕ ਲਾਇਸੈਂਸ ਸਰਤ ਦੀ ਬਨੇਤੀ ਕੀਤੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨ ੂੰ  ਸਾਮਲ ਨਹੀ ਾਂ ਕੀਤਾ 

ਜਗਆ ਹੈ, ਿਾਾਂ ਸੋਜਿਆ ਜਗਆ ਹੈ, ਅਤੇ ਇਸ ਗੈਰ-ਸਾਮਲ ਿਾਾਂ ਸੋਿ ਲਈ ਇਿੱਕ ਸਪ੍ਿੱਸਟੀਕਰਨ ਪ੍ਰਦਾਨ 

ਕਰਦਾ ਹੈ; 

• ਇਿੱਕ ਜ ਕਜਟਮ ਪ੍ਰਸਨਲ ਸਟਟੇਮੈਂਟ ਪ੍ੜਹੋ ਿੇਕਰ ਇਿੱਕ ਿਮਹਾ ਕੀਤਾ ਿਾਾਂਦਾ ਹ ੈ

• ਪ੍ੀਜੜਤ ਦਆੁਰਾ ਜਕਸੇ  ੀ ਅਰਜੀ ਨ ੂੰ  ਸੁਣ ਾਈ ਜ ਿੱਚ ਹਾਜਰ ਹੋਣ ਅਤੇ ਉਹਨਾਾਂ ਦੇ ਜ ਕਜਟਮ ਦੇ ਜਨਿੱ ਿੀ 

ਜਬਆਨ ਨ ੂੰ  ਪ੍ੜਹਨ ਿਾਾਂ ਉਹਨਾਾਂ ਦੀ ਤਰਫੋਂ ਜਕਸੇ ਹੋਰ ਦਆੁਰਾ ਇਸਨ ੂੰ  ਪ੍ੜਹਨ ਦੀ ਆਜਗਆ ਦਣੇ ਲਈ 

ਜ ਚਾਰ ਕਰੋ; 

• ਿਦੋਂ ਤਿੱਕ ਅਜਿਹਾ ਨਾ ਕਰਨ ਦਾ ਕੋਈ ਠੋਸ ਕਾਰਨ ਨਾ ਹੋ ੇ, ਪ੍ੀੜਤ ਿਾਾਂ ਉਨਹਾਾਂ ਦੀ ਤਰਫੋਂ ਜਕਸੇ ਹੋਰ 

ਜ ਅਕਤੀ ਦਆੁਰਾ ਸੁਣ ਾਈ ਦੌਰਾਨ ਪ੍ੜਹੇ ਿਾ ਰਹ ੇਜਬਆਨ ਨਾਲ ਸਜਹਮਤ ਹੋ ੋ, ਅਤ ੇ

• ਅਰਜੀ 'ਤੇ ਪ੍ੈਰੋਲ ਦੇ ਫੈਸਲੇ ਦਾ ਸਾਰ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਿਦੋਂ ਤਿੱਕ ਅਜਿਹਾ ਨਾ ਕਰਨ ਦਾ ਕਈੋ ਚੂੰਗਾ ਕਾਰਨ ਨਾ 

ਹੋ ੇ। [ਫਟੁਨੋਟ 47] 

ਪੈਰੋਲ ਿੋਰਡ ਅਤੇ ਪੀੜਤ ਦੇ ਧਨਿੱਜੀ ਧਿਆਨ 

ਮੈਂ ਪੈਰੋਲ ਿੋਰਡ ਨ ੰ  ਧਵਕਧਟਮ ਦ  ਧਨਿੱਜੀ ਧਿਆਨ ਕਦੋਂ ਦ ੇਸਕਦ /ਸਕਦੀ ਹ ਾਂ? 

ਤੁਸੀ ਾਂ ਪ੍ੈਰੋਲ ਦੀ ਸਮੀਜਿਆ ਤੋਂ ਪ੍ਜਹਲਾਾਂ ਜਕਸੇ  ੀ ਸਮੇਂ ਇਿੱਕ ਨ ਾਾਂ ਜ ਕਜਟਮ ਪ੍ਰਸਨਲ ਸਟੇਟਮੈਂਟ ਦ ੇਸਕਦੇ ਹੋ, ਪ੍ਰ 

ਪ੍ੈਰੋਲ ਬੋਰਡ ਦਆੁਰਾ ਇਸਨ ੂੰ  ਪ੍ੜਹਣ ਲਈ ਇਸ ਨ ੂੰ  ਸਹੀ ਸਮੇਂ ਜ ਿੱਚ ਿਮਹਾਾਂ ਕਰਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਿੇ ਪ੍ੈਰੋਲ ਦੀ 

ਜੁਬਾਨੀ ਸੁਣ ਾਈ ਹੋਣੀ ਹੈ ਤਾਾਂ ਜ ਕਜਟਮ ਦਾ ਜਨਿੱ ਿੀ ਜਬਆਨ ਘਿੱਟੋ-ਘਿੱਟ ਅਿੱਠ ਹਫ਼ਤੇ ਪ੍ਜਹਲਾਾਂ ਪ੍ੇਸ ਕੀਤਾ ਿਾਣਾ 

ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਿੱਕ ਪ੍ੈਰੋਲ ਦੀ ਸੁਣ ਾਈ ਜ ਿੱਚ ਦੇਰੀ ਹੋਣ ਦੀ ਸੂੰਭਾ ਨਾ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ ਤਾਾਂ ਜਕ ਇਿੱਕ ਦੇਰ ਨਾਲ ਪ੍ੀੜਤ ਦੇ 

ਜਨਿੱ ਿੀ ਜਬਆਨ ਨ ੂੰ  ਪ੍ੇਸ ਕੀਤਾ ਿਾ ਸਕੇ। 

ਕੀ ਮੈਂ ਆਪਣ  ਮਨ ਿਦਲ ਸਕਦ /ਸਕਦੀ ਹ ਾਂ ਜ ਾਂ ਆਪਣੇ ਧਵਕਧਟਮ ਪਰਸਨਲ ਸਟਟੇਮੈਂਟ ਨ ੰ  ਅਪਡੇਟ 

ਕਰ ਸਕਦ /ਸਕਦੀ ਹ ਾਂ? 

ਤੁਸੀ ਾਂ ਆਪ੍ਣਾ ਜ ਕਜਟਮ ਪ੍ਰਸਨਲ ਸਟੇਟਮੈਂਟ ਅਿੱਪ੍ਡੇਟ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ ਿਾਾਂ ਨ ਾਾਂ ਜਲਿ ਸਕਦੇ ਹੋ, ਪ੍ਰ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  

ਪ੍ਜਹਲਾਾਂ ਇਿੱਕ ਜਪ੍ਛਲਾ ਸੂੰਸਕਰਣ  ਾਪ੍ਸ ਲੈਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੋ ਗੇੀ। ਤੁਸੀ ਾਂ ਹਰੇਕ ਪ੍ੈਰੋਲ ਸਮੀਜਿਆ ਲਈ ਨ ਾਾਂ 

ਜਬਆਨ ਜਲਿ ਸਕਦੇ ਹੋ ਿ ੋਹ ੋਸਕਦੀ ਹੈ। 

ਕੀ ਅਪਰ ਿੀ ਮੇਰ  ਪੀੜਤ ਧਨਿੱਜੀ ਧਿਆਨ ਦੇਖ ਸਕੇਗ ? 

ਓ ਰਰਾਈਜਡੂੰਗ ਜਸਿਾਾਂਤ ਇਹ ਹੈ ਜਕ ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਪ੍ੈਰੋਲ ਸਮੀਜਿਆ ਨਾਲ ਸਬੂੰਿਤ ਸਾਰੀ ਿਾਣਕਾਰੀ ਦੇਿੇਗਾ, ਿਦੋਂ 

ਤਿੱਕ ਜਕ ਬਹਤੁ ਹੀ ਅਸਿਾਰਨ ਹਾਲਤਾਾਂ ਜ ਿੱਚ ਪ੍ੈਰੋਲ ਬੋਰਡ ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਨ ੂੰ  ਇਸਦਾ ਿੁਲਾਸਾ ਨਾ ਕਰਨ ਲਈ 

ਸਜਹਮਤ ਨਹੀ ਾਂ ਹੁੂੰਦਾ। ਇਹ ਅਜਭਆਸ ਸਾਡੀ ਅਪ੍ਰਾਜਿਕ ਜਨਆਾਂ ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਦੇ ਬੁਜਨਆਦੀ ਜਸਿਾਾਂਤਾਾਂ ਨਾਲ ਮਲੇ ਿਾਾਂਦਾ 

ਹੈ। ਹਾਲਾਾਂਜਕ, ਿਕੇਰ ਤੁਸੀ ਾਂ ਨਹੀ ਾਂ ਚਾਹੁੂੰਦੇ ਹੋ ਜਕ ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਤੁਹਾਡਾ ਜਬਆਨ ਪ੍ੜਹ ੇਤਾਾਂ ਤੁਸੀ ਾਂ ਇਿੱਕ ਗੈਰ-ਿੁਲਾਸਾ ਕਰਨ 

 ਾਲੀ ਅਰਜੀ ਦੇ ਤਜਹਤ, ਆਪ੍ਣੇ ਜ ਕਜਟਮ ਲਾਇਜਨ ਅਫਸਰ ਨ ੂੰ  ਜਬਆਨ ਨ ੂੰ  ਰੋਕਣ ਲਈ ਅਰਜੀ ਦੇਣ ਲਈ 

ਕਜਹ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਇਸ ਬਾਰ ੇਜਨਯਮ ਹਨ ਜਿਨਹਾਾਂ ਦੀ ਪ੍ਾਲਣਾ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੋ ੇਗੀ, ਜਿਸ ਜ ਿੱਚ ਬੇਨਤੀ ਕਰਨ 

ਲਈ ਸਖ਼ਤ ਸਮਾਾਂ ਸੀਮਾ (ਮੌਜਿਕ ਸੁਣ ਾਈ ਤੋਂ ਅਿੱਠ ਹਫ਼ਤੇ ਪ੍ਜਹਲਾਾਂ) ਅਤੇ ਿਾਣਕਾਰੀ ਨ ੂੰ  ਕਦੋਂ ਰੋਜਕਆ ਿਾ ਸਕਦਾ 

ਹੈ ਦ ੇਿਾਸ ਕਾਰਨ ਸਾਮਲ ਹਨ, ਿੋ ਪ੍ੈਰੋਲ ਬੋਰਡ ਜਨਯਮ 2019 ਜ ਿੱਚ ਜਨਰਿਾਰਤ ਕੀਤ ੇਗਏ ਹਨ। ਅੂੰਤਮ ਫੈਸਲਾ 

https://www.gov.uk/government/publications/the-code-of-practice-for-victims-of-crime/code-of-practice-for-victims-of-crime-in-england-and-wales-victims-code
https://www.gov.uk/government/publications/the-code-of-practice-for-victims-of-crime/code-of-practice-for-victims-of-crime-in-england-and-wales-victims-code
https://www.gov.uk/government/publications/the-code-of-practice-for-victims-of-crime/code-of-practice-for-victims-of-crime-in-england-and-wales-victims-code


ਪ੍ੈਰੋਲ ਬੋਰਡ ਕੋਲ ਹੈ। ਿਕੇਰ ਬੋਰਡ ਤੁਹਾਡੇ ਜ ਕਜਟਮ ਪ੍ਰਸਨਲ ਸਟੇਟਮੈਂਟ ਦਾ ਿੁਲਾਸਾ ਨਾ ਕਰਨ ਲਈ 

ਸਜਹਮਤ ਹੁੂੰਦਾ ਹੈ, ਤਾਾਂ ਕੈਦੀ ਦੇ  ਕੀਲ ਦੀ ਅਿ ੇ ੀ ਇਸਦੀ ਨਜਰ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹ,ੈ ਹਾਲਾਾਂਜਕ ਉਸਨ ੂੰ  ਕੈਦੀ ਨ ੂੰ  ਇਸ 

ਦਾ ਿੁਲਾਸਾ ਨਾ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਿੇਕਰ ਤੁਸੀ ਾਂ ਗੈਰ-ਿੁਲਾਸੇ ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦ ੇਹੋ ਅਤੇ ਪ੍ੈਰੋਲ ਬੋਰਡ 

ਇਸਨ ੂੰ  ਠੁਕਰਾ ਜਦੂੰਦਾ ਹੈ, ਤਾਾਂ ਤੁਸੀ ਾਂ ਆਪ੍ਣਾ ਜ ਕਜਟਮ ਪ੍ਰਸਨਲ ਸਟੇਟਮੈਂਟ  ਾਪ੍ਸ ਲੈ ਸਕਦ ੇਹੋ। 

ਹੋਰ ਸਵ ਲ ਜ ਾਂ ਤੁਹ ਡੇ ਪੀੜਤ ਧਨਿੱਜੀ ਧਿਆਨ ਨ ੰ  ਧਰਕ ਰਡ ਕਰਨ ਧਵਿੱਚ ਮਦਦ 

ਿੇਕਰ ਤੁਹਾਡੇ ਕਲੋ ਜ ਕਜਟਮ ਪ੍ਰਸਨਲ ਸਟੇਟਮੈਂਟ ਬਣਾਉਣ ਬਾਰ ੇਸ ਾਲ ਹਨ, ਇਸਦੀ  ਰਤੋਂ ਜਕ ੇਂ ਕੀਤੀ 

ਿਾ ੇਗੀ ਿਾਾਂ ਕੀ ਸਾਮਲ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਤਾਾਂ ਤੁਸੀ ਾਂ ਆਪ੍ਣੇ ਜ ਕਜਟਮ ਲਾਇਜਨ ਅਫਸਰ ਨਾਲ ਗਿੱਲ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ। 

ਉਹ ਤੁਹਾਡੀ ਜਨਿੱ ਿੀ ਸਟੇਟਮੈਂਟ ਜਰਕਾਰਡ ਕਰਨ ਜ ਿੱਚ  ੀ ਤੁਹਾਡੀ ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। 

ਪ੍ੈਰੋਲ ਦੇ ਫੈਸਲੇ ਦੀ ਸਮੀਜਿਆ ਕਰਨ ਲਈ ਪ੍ੁਿੱਛਣਾ [ਫਟੁਨੋਟ 48] (ਮੁੜ ਜ ਚਾਰ ਜ ਿੀ)  

11.9 ਪ੍ੈਰੋਲ ਬੋਰਡ ਕੁਝ ਅਪ੍ਰਾਿੀਆਾਂ ਨ ੂੰ  ਪ੍ੈਰੋਲ (ਲਾਈਸੈਂਸ 'ਤੇ ਜਰਹਾਈ) ਿਾਾਂ ਰੀਕਾਲ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਮੁੜ-ਜਰਲੀਜ 

ਲਈ ਜ ਚਾਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਿਨਤਾ ਨ ੂੰ  ਨੁਕਸਾਨ ਪ੍ਹੁੂੰਚਾਉਣ ਦੇ ਿੋਿਮ ਦੇ ਆਿਾਰ 'ਤੇ ਅਜਿਹਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

11.10 ਿੇਕਰ ਪ੍ੈਰੋਲ ਬੋਰਡ ਇਹ ਫੈਸਲਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਕ ਜਕਸੇ ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਨ ੂੰ  ਜਰਹਾਅ ਕਰਨਾ ਸੁਰਿੱਜਿਅਤ ਹੈ ਤਾਾਂ ਇਹ ਫੈਸਲਾ 

ਜਜਆਦਾਤਰ ਮਾਮਜਲਆਾਂ ਜ ਿੱਚ 2149 ਕੈਲੂੰਡਰ ਜਦਨਾਾਂ ਲਈ ਆਰਜੀ ਹੈ (ਸਟੈਂਡਰਡ ਜਨਰਿਾਜਰਤ ਰੀਕਾਲ ਨ ੂੰ  ਛਿੱਡ ਕੇ ਰਾਿ ਦਾ 

ਸਕਿੱਤਰ ਇਸ ਜਮਆਦ ਦੇ ਦੌਰਾਨ ਪ੍ੈਰੋਲ ਬੋਰਡ ਨ ੂੰ  ਫੈਸਲੇ 'ਤੇ ਮੁੜ ਜ ਚਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਕਜਹ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਿੇਕਰ 

ਉਸ ਕੋਲ ਕੋਈ ਬਜਹਸਯੋਗ ਕਸੇ ਹ ੈਜਕ: - ਪ੍ੈਰੋਲ ਲਈ ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਦੀ ਸਮੀਜਿਆ ਜ ਿੱਚ ਸਹੀ ਪ੍ਰਜਕਜਰਆ ਦੀ 

ਪ੍ਾਲਣਾ ਨਹੀ ਾਂ ਕੀਤੀ ਗਈ ਸੀ - ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ, ਮਹਿੱਤ ਪ੍ ਰਨ ਸਬ ਤ ਨ ੂੰ  ਜਿਆਨ ਜ ਿੱਚ ਨਹੀ ਾਂ ਜਲਆ ਜਗਆ ਸੀ। 

ਿਾਤਾ; ਿਾਾਂ - ਫੈਸਲਾ ਤਰਕਹੀਣ ਸੀ - ਿੋਜਿਮ ਦ ੇਸਬ ਤ ਦੇ ਆਿਾਰ 'ਤੇ ਫੈਸਲੇ ਨ ੂੰ  ਿਾਇਜ ਨਹੀ ਾਂ ਠਜਹਰਾਇਆ ਿਾ 

ਸਕਦਾ ਜਿਸ 'ਤ ੇਜ ਚਾਰ ਕੀਤਾ ਜਗਆ ਸੀ। 

ਇਿੱਕ ਪ੍ੀੜਤ ਹੋਣ ਦੇ ਨਾਤੇ, ਤੁਸੀ ਾਂ ਰਾਿ ਦੇ ਸਕਿੱਤਰ ਨ ੂੰ  ਇਿੱਕ ਬੇਨਤੀ ਿਮਹਾਾਂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ ਜਿਸ ਜ ਿੱਚ ਪ੍ੁਨਰ ਜ ਚਾਰ ਲਈ ਅਰਜੀ 

ਜਦਿੱਤੀ ਿਾ ੇ, ਿੇਕਰ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਲਿੱਗਦਾ ਹੈ ਜਕ ਇਹ ਫੈਸਲਾ ਇਹਨਾਾਂ ਜ ਿੱਚੋਂ ਜਕਸੇ ਇਿੱਕ ਟੈਸਟ ਨ ੂੰ  ਪ੍ ਰਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਤੁਹਾਡੀ ਬਨੇਤੀ ਨ ੂੰ  

21-ਜਦਨਾਾਂ ਦੀ ਅਸਥਾਈ ਜ ੂੰਡੋ ਦੇ ਅੂੰਦਰ ਿਮਹਾਾਂ ਕਰਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਰਾਿ ਦਾ ਸਕਿੱਤਰ ਜਸਰਫ ਅਜਿਹਾ ਕਰੇਗਾ 

ਜਿਿੱਥੇ ਸਬ ਤ ਹੋਣ ਜਕ ਮਾਪ੍ਦੂੰਡ ਪ੍ ਰ ੇਕੀਤ ੇਗਏ ਹਨ। ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਇਿੱਕ ਪ੍ਿੱਤਰ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹੋ ੇਗਾ ਜਿਸ ਜ ਿੱਚ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਸ ਜਚਤ 

ਕੀਤਾ ਿਾ ੇਗਾ ਜਕ ਕੀ ਰਾਿ ਦਾ ਸਕਿੱਤਰ ਮੁੜ ਜ ਚਾਰ ਲਈ ਅਰਜੀ ਜਦੂੰਦਾ ਹੈ ਿਾਾਂ ਨਹੀ ਾਂ। 

ਧਜਨਸੀ ਅਪਰ ਿੀ ਸ ਚਨ  ਲੋੜ ਾਂ ਦੀ ਸਮੀਧਖਆ ਪਰਧਕਧਰਆ 

11.11 ਰਜਿਸਟਰਡ ਜਿਨਸੀ ਅਪ੍ਰਾਿੀ 'ਸ ਚਨਾ ਲੋੜਾਾਂ' ਦੇ ਅਿੀਨ ਹਨ। ਇਸਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਜਕ ਉਹਨਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਆਪ੍ਣੇ ਕੁਝ 

ਜਨਿੱ ਿੀ  ੇਰਜ ਆਾਂ ਬਾਰ ੇਪ੍ੁਜਲਸ ਨ ੂੰ  ਦਿੱਸਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਨੋਟੀਜਫਕੇਸਨ ਦੀਆਾਂ ਜਰ ਰਤਾਾਂ ਜਿਨਸੀ ਅਪ੍ਰਾਿ ਐਕਟ 

2003 ਦੇ ਅਿੀਨ ਅਨੁਸ ਚੀ 3 ਦੇ ਅਪ੍ਰਾਿ ਲਈ, ਦਸੋੀ ਠਜਹਰਾਉਣ ਿਾਾਂ ਸਾ ਿਾਨੀ ਦਾ ਇਿੱਕ ਸ ੈਚਜਲਤ ਨਤੀਿਾ 

ਹਨ, ਪ੍ਰ ਇਿੱਕ ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਨ ੂੰ  ਜਦਿੱਤੀ ਗਈ ਸਜਾ ਦੇ ਆਿਾਰ 'ਤੇ ਲੋੜਾਾਂ ਦੇ ਅਿੀਨ ਰਜਹਣ ਦੀ ਜਮਆਦ  ਿੱਿ- ਿੱਿ 

ਹੋ ੇਗੀ। ਨੋਟੀਜਫਕੇਸਨ ਦੀਆਾਂ ਸਰਤਾਾਂ ਦੀ ਉਲੂੰਘਣਾ ਕਰਨਾ ਇਿੱਕ ਫੌਿਦਾਰੀ ਿੁਰਮ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸਦੀ ਸਜਾ ਪ੍ੂੰਿ 

ਸਾਲ ਤਿੱਕ ਦੀ ਸਜਾ ਹੈ। 

https://www.gov.uk/government/publications/the-code-of-practice-for-victims-of-crime/code-of-practice-for-victims-of-crime-in-england-and-wales-victims-code
https://www.gov.uk/government/publications/the-code-of-practice-for-victims-of-crime/code-of-practice-for-victims-of-crime-in-england-and-wales-victims-code


11.12 ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਿੋ ਿੀ ਨ ਲਈ ਸ ਚਨਾ ਲੋੜਾਾਂ ਦੇ ਅਿੀਨ ਹਨ, ਉਹਨਾਾਂ ਦੀ ਪ੍ਜਹਲੀ ਸ ਚਨਾ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਇਿੱਕ 

ਜਨਸਜਚਤ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਇਸਦੀ ਸਮੀਜਿਆ ਕਰ ਾਉਣ ਲਈ ਅਰਜੀ ਦੇ ਸਕਦ ੇਹਨ, ਿੋ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਿੇਲਹ  ਤੋਂ 

ਜਰਹਾਅ ਹੋਣ 'ਤ ੇਹੁੂੰਦੀ ਹੈ। ਜਨਰਿਾਰਤ ਸਮੇਂ ਦੀ ਜਮਆਦ ਬਾਲਗਾਾਂ ਲਈ 15 ਸਾਲ ਅਤੇ ਨਾਬਾਲਗਾਾਂ ਲਈ 8 ਸਾਲ 

ਹੈ। ਿੇਕਰ ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਅਜਿਹੀ ਕੋਈ ਅਰਜੀ ਜਦੂੰਦਾ ਹੈ, ਤਾਾਂ ਪ੍ੁਜਲਸ ਜਫਰ ਇਿੱਕ ਸਮੀਜਿਆ ਕਰੇਗੀ, ਜਿਸ ਜ ਿੱਚ ਇਹ 

ਫੈਸਲਾ ਕਰਨ ਲਈ ਇਿੱਕ ਿੋਿਮ ਮੁਲਾਾਂਕਣ  ੀ ਸਾਮਲ ਹੈ ਜਕ ਕੀ ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਦੀਆਾਂ ਸ ਚਨਾ ਲੋੜਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਰੋਜਕਆ ਿਾ 

ਸਕਦਾ ਹੈ। ਜਿਨਸੀ ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਜਿਨਹਾਾਂ ਦਾ ਮਲੁਾਾਂਕਣ ਅਿੇ  ੀ ਿੋਿਮ  ਿੋਂ ਕੀਤਾ ਜਗਆ ਹੈ, ਉਹ ਸ ਚਨਾ ਲੋੜਾਾਂ ਦੇ 

ਅਿੀਨ ਰਜਹਣਗੇ ਅਤੇ ਿੇ ਲੋੜੀ ਾਂਦੇ ਹਨ ਤਾਾਂ ਿੀ ਨ ਭਰ ਲਈ ਅਜਿਹਾ ਕਰਨਗੇ। 

11.13 ਿੇ ਤੁਸੀ ਾਂ ਅਜਿਹੀ ਅਰਜੀ ਦੇਣ  ਾਲੇ ਜਕਸੇ ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਦ ੇਜਸਕਾਰ ਹੋ, ਤਾਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਕਲੋ ਆਪ੍ਣੀ ਸਮੀਜਿਆ 

ਦੇ ਜਹਿੱਸ ੇ ਿੋਂ ਅਰਜੀ 'ਤ ੇਆਪ੍ਣੇ ਜ ਚਾਰ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਨ ਲਈ ਪ੍ੁਜਲਸ ਦਆੁਰਾ ਸੂੰਪ੍ਰਕ ਕੀਤੇ ਿਾਣ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ 

ਹੈ। ਤੁਹਾਡਾ ਜ ਕਜਟਮ ਲਾਇਜਨ ਅਫਸਰ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਇਸ ਪ੍ਰਜਕਜਰਆ ਬਾਰ ੇਹੋਰ ਿਾਣਕਾਰੀ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰੇਗਾ 

ਧਵਦੇ਼ਿੀ ਰ ਼ਿਟਰੀ ਅਪਰ ਿੀ 

11.14 ਿੇ ਤੁਸੀ ਾਂ ਜਕਸੇ ਜ ਦੇਸੀ ਨਾਗਜਰਕ ਅਤੇ ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਦਆੁਰਾ ਕੀਤ ੇਗਏ ਜਕਸ ੇਿੁਰਮ ਦਾ ਜਸਕਾਰ ਹੋਏ ਹੋ: - ਦ ੇ

ਜ ਰੁਿੱਿ ਜਕਸੇ ਿੁਰਮ ਲਈ 12 ਮਹੀਨੇ ਿਾਾਂ  ਿੱਿ ਦੀ ਕੈਦ ਦੀ ਸਜਾ, ਿਾਾਂ ਹਸਪ੍ਤਾਲ ਦਾ ਹਕੁਮ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹੋਇਆ ਹੈ। 

ਤੁਸੀ ਾਂ; - ਤੁਹਾਡੇ ਜ ਰੁਿੱਿ ਜਕਸੇ ਿਰੁਮ ਲਈ ਦੇਸ ਜਨਕਾਲੇ ਲਈ ਅਦਾਲਤ ਦਆੁਰਾ ਜਸਫਾਰਸ ਕੀਤੀ ਗਈ ਸੀ; ਿਾਾਂ - 

ਜਹੂੰਸਕ ਿਾਾਂ ਜਿਨਸੀ ਿੁਰਮ 1> ਲਈ ਿੇਲਹ  ਜ ਿੱਚ ਜਮਆਦ ਦੀ ਸਜਾ ਜਦਿੱਤੀ ਗਈ ਸੀ 

ਜਫਰ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਦੇ ਦੇਸ ਜਨਕਾਲੇ ਬਾਰ ੇਿਾਣਕਾਰੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਨ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਹੈ। ਤੁਸੀ ਾਂ ਇਹ ਿਾਣਕਾਰੀ 

ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਨਾ ਕਰਨ ਦੀ ਚੋਣ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਨੈਸਨਲ ਪ੍ਰੋਬੇਸਨ ਸਰਜ ਸ (ਪ੍ੀੜਤ ਸੂੰਪ੍ਰਕ ਅਜਿਕਾਰੀ ਅਤੇ 

ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਪ੍ਰਬੂੰਿਕ) ਨ ੂੰ  ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਇਮੀਗਰੇਸਨ ਅਜਿਕਾਰੀਆਾਂ ਨਾਲ ਕੂੰਮ ਕਰਨ ਲਈ ਸਾਰੇ 

ਉਜਚਤ ਕਦਮ ਚੁਿੱਕਣ ੇਚਾਹੀਦੇ ਹਨ, ਜਿਿੱਥੋਂ ਤਿੱਕ ਸੂੰਭ  ਹੋ ੇ, ਕਦੈੀ ਦੀ ਇਮੀਗਰੇਸਨ ਸਜਥਤੀ ਅਤੇ ਦੇਸ ਜਨਕਾਲੇ ਬਾਰ ੇ

ਕੋਈ  ੀ ਿਾਣਕਾਰੀ ਪ੍ੀੜਤਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਜਦਿੱਤੀ ਿਾਾਂਦੀ ਹੈ। 

11.15 ਿੇ ਤੁਸੀ ਾਂ 11.14 ਜ ਿੱਚ ਦਿੱਸੇ ਗਏ ਜਕਸ ੇਅਪ੍ਰਾਿ ਦ ੇਜਸਕਾਰ ਹੋਏ ਹੋ, ਤਾਾਂ ਜ ਕਜਟਮ ਸੂੰਪ੍ਰਕ ਸਕੀਮ ( ੇਿੋ 11.1) 

ਦਆੁਰਾ ਜਨਰਿਾਰਤ ਤੁਹਾਡਾ ਜ ਕਜਟਮ ਸੂੰਪ੍ਰਕ ਅਫਸਰ ਹੋਮ ਆਜਫਸ ਤੋਂ ਅਪ੍ਡੇਟਸ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਨ ਦ ੇਯੋਗ ਹੋ ੇਗਾ। 

ਤੁਹਾਡੀ ਤਰਫ਼ੋਂ। 

11.16 ਿਕੇਰ ਤੁਸੀ ਾਂ ਜ ਕਜਟਮਜ ਸੂੰਪ੍ਰਕ ਸਕੀਮ ਲਈ ਯੋਗ ਨਹੀ ਾਂ ਹੋ ਿਾਾਂ ਇਸ ਸਕੀਮ ਤੋਂ ਹਟਣ ਦੀ ਚੋਣ ਕੀਤੀ ਹੈ, 

ਪ੍ਰ ਤੁਸੀ ਾਂ ਮਾਪ੍ਦੂੰਡਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਪ੍ ਰਾ ਕਰਦੇ ਹ ੋ( ੇਿੋ 11.14) ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਜ ਦਸੇੀ ਦੇ ਇਮੀਗਰੇਸਨ ਕੇਸ ਦੇ ਸਬੂੰਿ ਜ ਿੱਚ  

ਅਿੱਪ੍ਡੇਟ ਮੂੰਗਣ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਹੈ। ਰਾਸਟਰੀ ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਜਸਿੱਿੇ ਹੋਮ ਆਜਫਸ ਦੀ ਜ ਕਜਟਮ ਸਪ੍ੋਰਟ ਟੀਮ ਤੋਂ।  

1.17 ਹੋਮ ਆਜਫਸ ਜ ਕਜਟਮ ਸਪ੍ੋਰਟ ਟੀਮ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਦਿੱਸ ਸਕਦੀ ਹੈ: - ਕੀ ਹੋਮ ਆਜਫਸ ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਦੇ ਜਿਲਾਫ ਦੇਸ 

ਜਨਕਾਲੇ ਦੀ ਕਾਰ ਾਈ ਕਰਨ ਦਾ ਇਰਾਦਾ ਰਿੱਿਦਾ ਹੈ; - ਦੇਸ ਜਨਕਾਲੇ ਜ ਰੁਿੱਿ ਜਕਸ ੇਅਪ੍ੀਲ ਦਾ ਅੂੰਤਮ ਨਤੀਿਾ; - 

ਿਦੋਂ ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਨ ੂੰ  ਇਮੀਗਰੇਸਨ ਨਜਰਬੂੰਦੀ ਤੋਂ ਜਰਹਾ ਕੀਤਾ ਿਾਣਾ ਹੈ; - ਿਦੋਂ ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਨ ੂੰ  ਦਸੇ ਜਨਕਾਲਾ ਜਦਿੱਤਾ 

ਜਗਆ ਹੈ; ਿਾਾਂ - ਿੇਕਰ ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਨ ੂੰ  ਦੇਸ ਜਨਕਾਲਾ ਨਹੀ ਾਂ ਜਦਿੱਤਾ ਿਾ ਜਰਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਿਕੇਰ ਸੂੰਭ  ਹੋ ੇ, ਤਾਾਂ ਇਸਦੇ 

ਕਾਰਨ। 



ਗੰਭੀਰ ਹਰੋ ਅਪਰ ਿ ਸਮੀਧਖਆਵ ਾਂ। 

11.18 ਿੇ ਕੋਈ ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਹਰੋ ਗੂੰਭੀਰ ਅਪ੍ਰਾਿ ਕਰਦਾ ਹੈ [ਫਟੁਨੋਟ 51] ਿਦੋਂ ਉਹ ਪ੍ਰੋਬੇਸਨ ਸੇ ਾ ਾਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਦਾਤਾ 

ਦਆੁਰਾ ਕਾਨ ੂੰ ਨੀ ਜਨਗਰਾਨੀ ਅਿੀਨ ਹੁੂੰਦੇ ਹਨ, ਿਾਾਂ ਇਹ ਜਨਗਰਾਨੀ ਿਤਮ ਹੋਣ ਤੋਂ ਥੋੜਹੀ ਦਰੇ ਬਾਅਦ, ਪ੍ਰੋਬੇਸਨ 

ਸੇ ਾ ਾਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਇਿੱਕ ਗੂੰਭੀਰ ਹੋਰ ਅਪ੍ਰਾਿ ਸਮੀਜਿਆ ਕਰੇਗਾ, ਇਹ ਿਾਾਂਚ ਕਰਨ ਲਈ ਜਕ ਕੇਸ ਦਾ ਪ੍ਰਬੂੰਿਨ 

ਜਕ ੇਂ ਕੀਤਾ ਜਗਆ ਸੀ ਅਤੇ ਕੀ ਕੋਈ  ੀ ਹ ੈਿਾਾਂ ਨਹੀ ਾਂ। ਭਜ ਿੱਿ ਦ ੇਕੇਸਾਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਬੂੰਿਨ ਕਰਨ ਲਈ ਸੁਿਾਰ ਕੀਤੇ ਿਾਣ 

ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। 

11.19 ਸਭ ਤੋਂ ਗੂੰਭੀਰ ਮਾਮਜਲਆਾਂ ਜ ਿੱਚ, ਪ੍ਰੋਬੇਸਨ ਸੇ ਾ ਾਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਨ ੂੰ  ਦੋਸੀ ਠਜਹਰਾਏ ਿਾਣ ਤੋਂ 

ਬਾਅਦ ਪ੍ੀੜਤ ਿਾਾਂ ਉਨਹਾਾਂ ਦੇ ਪ੍ਜਰ ਾਰਾਾਂ ਨਾਲ ਇਿੱਕ ਗੂੰਭੀਰ ਹਰੋ ਅਪ੍ਰਾਿ ਸਮੀਜਿਆ ਦੇ ਨਤੀਜਿਆਾਂ ਨ ੂੰ  ਸਾਾਂਝਾ ਕਰਨ 

ਦੀ ਪ੍ੇਸਕਸ ਕਰਨਗੇ। ਿਕੇਰ ਅਜਿਹਾ ਹੁੂੰਦਾ ਹੈ ਤਾਾਂ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਆਪ੍ਣੇ ਜ ਕਜਟਮ ਲਾਇਜਨ ਅਫਸਰ ਦਆੁਰਾ ਸੂੰਪ੍ਰਕ 

ਕਰਨ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਹੈ, ਇਹ ਪ੍ੁਿੱਛੇ ਿਾਣ ਲਈ ਜਕ ਕੀ ਤੁਸੀ ਾਂ ਗੂੰਭੀਰ ਹੋਰ ਅਪ੍ਰਾਿ ਸਮੀਜਿਆ ਦੀਆਾਂ ਿੋਿਾਾਂ ਬਾਰ ੇ

ਗਿੱਲ ਕਰਨ ਲਈ ਪ੍ਰੋਬੇਸਨ ਸ ੇਾ ਾਾਂ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਨ  ਾਲੇ ਦੇ ਸੀਨੀਅਰ ਮੈਨੇਿਰ ਨਾਲ ਮਲੁਾਕਾਤ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੂੰਦੇ ਹੋ, 

ਅਤੇ ਿੇਕਰ ਤੁਸੀ ਾਂ ਜਰਪ੍ੋਰਟ ਦੀ ਕਾਪ੍ੀ ਚਾਹੁੂੰਦੇ ਹਨ। 

ਅਧਿਕ ਰ 12: ਤੁਹ ਡੇ ਅਧਿਕ ਰ ਾਂ ਦੀ ਪ ਰਤੀ ਨ  ਹੋਣ ਿ ਰ ੇਧ਼ਿਕ ਇਤ 

ਕਰਨ ਲਈ 

12.1 ਿ ੇਤੁਸੀ ਾਂ ਮੂੰਨਦੇ ਹ ੋਜਕ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਇਸ ਕੋਡ ਦੇ ਤਜਹਤ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਈ ਅਜਿਕਾਰ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਨਹੀ ਾਂ ਹੋਏ ਹਨ, ਤਾਾਂ ਤੁਸੀ ਾਂ 

ਜਸਕਾਇਤ ਕਰ ਸਕਦ ੇਹੋ। ਪ੍ਜਹਲੀ ਸਜਥਤੀ ਜ ਿੱਚ, ਅਤ ੇਿੇਕਰ ਤੁਸੀ ਾਂ ਅਜਿਹਾ ਕਰਨ ਜ ਿੱਚ ਅਰਾਮਦੇਹ ਮਜਹਸ ਸ 

ਕਰਦੇ ਹ,ੋ ਤਾਾਂ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਉਸ ਜ ਅਕਤੀ ਨਾਲ ਆਪ੍ਣੀ ਜਸਕਾਇਤ ਬਾਰ ੇਚਰਚਾ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਤੁਸੀ ਾਂ 

ਸੂੰਬੂੰਜਿਤ ਸੇ ਾ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਨਾਲ ਪ੍ੇਸ ਆ ਰਹ ੇਹੋ। 

12.2 ਿ ੇਤੁਸੀ ਾਂ ਨਾਿੁਸ ਰਜਹੂੰਦੇ ਹੋ, ਿਾਾਂ ਿੇ ਤੁਸੀ ਾਂ ਉਸ ਜ ਅਕਤੀ ਨਾਲ ਜਸਕਾਇਤ ਬਾਰ ੇਚਰਚਾ ਕਰਨ ਜ ਿੱਚ ਅਰਾਮ 

ਮਜਹਸ ਸ ਨਹੀ ਾਂ ਕਰਦ ੇਹੋ ਜਿਸ ਨਾਲ ਤੁਸੀ ਾਂ ਕੂੰਮ ਕਰ ਰਹ ੇਹ,ੋ ਤਾਾਂ ਤੁਸੀ ਾਂ ਸੇ ਾ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਦੀ ਅੂੰਦਰ ਨੀ ਜਸਕਾਇਤਾਾਂ ਦੀ 

ਪ੍ਰਜਕਜਰਆ ਦਆੁਰਾ ਜਸਕਾਇਤ ਕਰ ਸਕਦ ੇਹੋ। [ਫਟੁਨੋਟ 52] ਉਹ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਆਪ੍ਣੀ ਜਸਕਾਇਤ ਦੀ ਪ੍ਰਜਕਜਰਆ ਬਾਰ ੇ

ਿਾਣਕਾਰੀ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਨਗੇ ਅਤੇ ਇਸ ਪ੍ਰਜਕਜਰਆ ਜ ਿੱਚ ਜਨਰਿਾਰਤ ਸਮੇਂ ਦੇ ਅੂੰਦਰ ਿ ਾਬ ਦੇਣਗੇ। 

12.3 ਿ ੇਤੁਸੀ ਾਂ ਆਪ੍ਣੀ ਜਸਕਾਇਤ ਗਲਤ ਸੇ ਾ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਨ ੂੰ  ਭੇਿਦੇ ਹੋ ਿਾਾਂ ਇਿੱਕ ਤੋਂ  ਿੱਿ ਸੇ ਾ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਦਆੁਰਾ ਇਸ 

ਨਾਲ ਨਜਿਿੱਠਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਤਾਾਂ ਉਹ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਸ ਜਚਤ ਕਰਨਗ।ੇ 

12.4 ਿ ੇਤੁਸੀ ਾਂ ਸੇ ਾ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਦੀ ਜਸਕਾਇਤ ਪ੍ਰਜਕਜਰਆ ਨ ੂੰ  ਪ੍ ਰਾ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ  ੀ ਸੂੰਤੁਸਟ ਨਹੀ ਾਂ ਹੋ, ਿਾਾਂ ਉਹ 

ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ  ਾਪ੍ਸ ਆਉਣ ਲਈ ਬਹਤੁ ਸਮਾਾਂ ਲੈ ਰਹ ੇਹਨ, ਤਾਾਂ ਤੁਸੀ ਾਂ ਆਪ੍ਣੇ ਸੂੰਸਦ ਮੈਂਬਰ ਨ ੂੰ  ਹ ਾਲਾ ਦੇਣ ਲਈ 

ਕਜਹ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਪ੍ਾਰਲੀਮੈਂਟਰੀ ਅਤੇ ਹੈਲਥ ਸਰਜ ਸ ਓਮਬਡਸਮੈਨ ਨ ੂੰ  ਤੁਹਾਡੀ ਜਸਕਾਇਤ। ਓਮਬਡਸਮੈਨ 

ਉਹਨਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਭੇਿੀ ਗਈ ਜਕਸੇ  ੀ ਜਸਕਾਇਤ 'ਤੇ ਜ ਚਾਰ ਕਰੇਗਾ ਅਤੇ, ਜਿਿੱਥ ੇਉਜਚਤ ਹੋ ੇ, ਇਿੱਕ ਸੁਤੂੰਤਰ ਿਾਾਂਚ 

ਕਰੇਗਾ।  

ਓਮਬਡਸਮੈਨ ਨ ੂੰ  ਜਸਕਾਇਤ ਕਰਨ ਬਾਰ ੇਹੋਰ ਿਾਣਕਾਰੀ ਉਹਨਾਾਂ ਦ ੇwww.ombudsman.org.uk 'ਤੇ ਿਾਾਂ 

ਕਾਲ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕੀਤੀ ਿਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਉਹਨਾਾਂ ਦੀ ਗਾਹਕ ਹੈਲਪ੍ਲਾਈਨ 'ਤੇ: 0345 015 4033 



1. ਜ ਕਜਟਮਜ ਕੋਡ ਘਰੇਲ  ਜਹੂੰਸਾ, ਅਪ੍ਰਾਿ ਅਤ ੇਪ੍ੀੜਤ ਐਕਟ 2004 ਦੀ ਿਾਰਾ 32 ਦੇ ਤਜਹਤ ਜਨਆਾਂ ਲਈ ਰਾਿ ਦੇ 

ਸਕਿੱਤਰ ਦਆੁਰਾ ਿਾਰੀ ਕੀਤਾ ਿਾਾਂਦਾ ਹੈ। 

2. ਕਾਨ ੂੰ ਨੀ ਜ ਅਕਤੀ (ਜਿ ੇਂ ਜਕ ਕਾਰਬੋਾਰ ਿਾਾਂ ਹੋਰ ਉਿੱਦਮ ਜਿ ੇਂ ਜਕ ਚੈਜਰਟੀਜ) ਪ੍ੀੜਤ ਦੀ ਪ੍ਜਰਭਾਸਾ ਜ ਿੱਚ ਸਾਮਲ 

ਨਹੀ ਾਂ ਕੀਤੇ ਿਾਾਂਦੇ ਹਨ। ਹਾਲਾਾਂਜਕ, ਕਾਰੋਬਾਰ ਅਤ ੇਹੋਰ ਉਿੱਦਮ ਜਿ ੇਂ ਜਕ ਚੈਜਰਟੀਜ ਇਸ ਸੂੰਜਹਤਾ ਜ ਿੱਚ ਸੇ ਾ ਾਾਂ 

ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ ਅਤ ੇਇਿੱਕ ਪ੍ਰਭਾ  ਜਬਆਨ ਦੇ ਸਕਦੇ ਹਨ ਜਿਿੱਥੇ ਉਹਨਾਾਂ ਦੇ ਜ ਰੁਿੱਿ ਇਿੱਕ ਅਪ੍ਰਾਜਿਕ 

ਅਪ੍ਰਾਿ ਕੀਤਾ ਜਗਆ ਹ,ੈ ਸਬੂੰਿਤ ਸੇ ਾ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਨ ੂੰ  ਇਿੱਕ ਨਾਜਮਤ ਸੂੰਪ੍ਰਕ ਜਬੂੰਦ  ਦੀ ਜ  ਸਥਾ ਦੇ ਅਿੀਨ। 

ਬਣਾਉਣ ਬਾਰ ੇਹੋਰ ਿਾਣਕਾਰੀ  

3. ਇਸ ਕੋਡ ਦੇ ਉਦੇਸਾਾਂ ਲਈ 'ਅਪ੍ਰਾਜਿਕ ਿੁਰਮ' ਦਾ ਮਤਲਬ ਅਜਿਹਾ ਅਪ੍ਰਾਿ ਹੈ ਿੋ ਇੂੰਗਲੈਂਡ ਅਤ ੇ ਲੇਜ ਜ ਿੱਚ 

ਅਪ੍ਰਾਜਿਕ ਕਾਰ ਾਈਆਾਂ ਦੇ ਅਿੀਨ ਕੀਤਾ ਜਗਆ ਹੈ। 

4. ਇਹ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਿੀ ਨ ਸਾਥੀ, ਸਾਥੀ, ਜਸਿੱਿੀ ਲਾਈਨ ਜ ਿੱਚ ਜਰਸਤੇਦਾਰਾਾਂ, ਭੈਣ-ਭਰਾ ਅਤੇ ਪ੍ੀੜਤ ਦੇ 

ਆਸਜਰਤਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਦਰਸਾਉਾਂਦਾ ਹੈ। ਸੇ ਾ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਦੇ ਜ  ੇਕ 'ਤੇ ਸਰਪ੍ਰਸਤ ਅਤੇ ਦੇਿਭਾਲ ਕਰਨ  ਾਲੇ 

ਸਮੇਤ ਪ੍ਜਰ ਾਰ ਦੇ ਹੋਰ ਮੈਂਬਰਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਨਜਦੀਕੀ ਜਰਸਤੇਦਾਰ ਮੂੰਜਨਆ ਿਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।  

5. ਿਦੋਂ ਤਿੱਕ ਮਾਤਾ-ਜਪ੍ਤਾ ਿਾਾਂ ਸਰਪ੍ਰਸਤ ਿਾਾਂਚ ਅਿੀਨ ਨਹੀ ਾਂ ਹਨ ਿਾਾਂ ਪ੍ੁਜਲਸ ਦਆੁਰਾ ਿੁਰਮ ਦੇ ਸਬੂੰਿ ਜ ਿੱਚ ਚਾਰਿ 

ਨਹੀ ਾਂ ਕੀਤਾ ਜਗਆ ਹੈ ਿਾਾਂ ਿੇ, ਸਾਮਲ ਸੇ ਾ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਦੀ  ਾਿਬ ਰਾਏ ਜ ਿੱਚ, ਇਹ ਪ੍ੀੜਤ ਦੇ ਭਲੇ ਜ ਿੱਚ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ। 

ਅਜਿਹੀਆਾਂ ਸੇ ਾ ਾਾਂ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਨ ਲਈ ਤੁਹਾਡੇ ਮਾਤਾ-ਜਪ੍ਤਾ ਿਾਾਂ ਸਰਪ੍ਰਸਤ ਦੀਆਾਂ ਜਦਲਚਸਪ੍ੀਆਾਂ।  

6. www.gov.uk/government/publications/the-witness-charter-standards-of-
care-for-witnesses-in-the-criminal-justice-system↩ 

7. ਇਹ ਪ੍ਤੀ-ਪ੍ਤਨੀ, ਸਾਥੀ, ਜਸਿੱਿੀ ਲਾਈਨ ਜ ਿੱਚ ਜਰਸਤੇਦਾਰਾਾਂ, ਭੈਣ-ਭਰਾ ਅਤੇ ਆਸਜਰਤਾਾਂ ਨ ੂੰ  

ਦਰਸਾਉਾਂਦਾ ਹੈ ਜ ਦੇਸ, ਰਾਸਟਰਮੂੰਡਲ ਅਤ ੇਜ ਕਾਸ ਦਫਤਰ ਦੇ ਜ  ੇਕ 'ਤੇ ਸਰਪ੍ਰਸਤ ਅਤ ੇਦੇਿਭਾਲ ਕਰਨ 

 ਾਲੇ ਸਮੇਤ ਪ੍ਜਰ ਾਰ ਦੇ ਹੋਰ ਮੈਂਬਰਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਨਜਦੀਕੀ ਜਰਸਤੇਦਾਰ ਮੂੰਜਨਆ ਿਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

8. ਜਦਨ ਜ ਿੱਚ 24 ਘੂੰਟੇ, ਹਫ਼ਤੇ ਜ ਿੱਚ 7 ਜਦਨ ਉਪ੍ਲਬਿ। ਿੇਕਰ ਤੁਸੀ ਾਂ ਯ ਨਾਈਜਟਡ ਜਕੂੰਗਡਮ ਜ ਿੱਚ ਨਹੀ ਾਂ ਹੋ, 

ਤਾਾਂ ਤੁਸੀ ਾਂ ਨਜਦੀਕੀ ਜਬਰਜਟਸ ਦ ਤਾ ਾਸ, ਹਾਈ ਕਜਮਸਨ ਿਾਾਂ ਕੌਂਸਲੇਟ ਔਨਲਾਈਨ ਦੇ ਸੂੰਪ੍ਰਕ  ੇਰ  ੇਲਿੱਭ 

ਸਕਦੇ ਹੋ। 

9. ਹਰ ਮਹਾਰਾਿ ਦੀ ਿੇਲ ਅਤ ੇਪ੍ਰੋਬਸੇਨ ਸੇ ਾ ਨ ੂੰ  ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਇਿੱਕ ਟੈਲੀਫਨੋ ਹੈਲਪ੍ਲਾਈਨ 

(ਜ ਕਟਮ ਹੈਲਪ੍ਲਾਈਨ) ਨ ੂੰ  ਕਾਇਮ ਰਿੱਿਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਤਾਾਂ ਿੋ ਪ੍ੀੜਤਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਜਕਸੇ ਕੈਦੀ ਤੋਂ ਅਣਚਾਹੇ ਸੂੰਪ੍ਰਕ 

ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹੋਣ 'ਤ ੇਜਰੂੰਗ ਕਰਨ ਲਈ ਇਿੱਕ ਨੂੰ ਬਰ ਹੋ  ੇ

10. ਸੋਮ ਾਰ - ਸੁਿੱਕਰ ਾਰ, ਸ ੇਰੇ 9.00  ਿੇ - ਸਾਮ 4.00  ਿ।ੇ  

11. ਇਸ ਜ ਿੱਚ ਇਸ ਕੋਡ ਦੇ ਅਜਿਕਾਰ 3, 4, 5, 6, 8, 9 ਅਤ ੇ11 ਦੇ ਅਿੀਨ ਸੂੰਚਾਰ ਿਾਣਕਾਰੀ ਸਾਮਲ ਹੋ ਸਕਦੀ 

ਹੈ। 

12. www.gov.uk/contempt-of-court↩ 

13. www.nhs.uk/live-well/sexual-health/help-after-rape-and-sexual-assault/↩ 

14. ਜ ਟਨੈਸ ਕੇਅਰ ਯ ਜਨਟ ਪ੍ੁਜਲਸ ਦੀ ਅਗ ਾਈ  ਾਲੇ ਫੂੰਕਸਨ ਦਾ  ਰਣਨ ਕਰਨ ਲਈ ਇਿੱਕ ਆਮ 

ਨਾਮ ਹੈ ਿੋ ਅਪ੍ਰਾਜਿਕ ਜਨਆਾਂ ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਦਆੁਰਾ ਅਿੱਗੇ  ਿ ਰਹ ੇਮਾਮਜਲਆਾਂ ਜ ਿੱਚ ਪ੍ੀੜਤਾਾਂ ਅਤੇ 

ਗ ਾਹਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਿਾਣਕਾਰੀ ਅਤੇ ਸਹਾਇਤਾ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਯ ਜਨਟ ਨ ੂੰ  ਤੁਹਾਡੇ ਸਥਾਨਕ ਿੇਤਰ 

ਜ ਿੱਚ ਜਕਸੇ ਹੋਰ ਨਾਮ ਨਾਲ ਿਾਜਣਆ ਿਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਪ੍ੁਜਲਸ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਉਸ ਯ ਜਨਟ ਦਾ ਨਾਮ ਦਿੱਸੇਗੀ 

ਿੋ ਇਸ ਕੋਡ ਜ ਿੱਚ ਗ ਾਹ ਦੇਿਭਾਲ ਯ ਜਨਟ ਨ ੂੰ  ਜਦਿੱਤੇ ਗਏ ਅਜਿਕਾਰ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

15. ਇਹ ਜਸਰਫ਼ ਉਸ ਹਿੱਦ ਤਿੱਕ ਲਾਗ  ਹੁੂੰਦਾ ਹ ੈਿਦੋਂ ਸੇ ਾ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਨੇ ਰਸਮੀ ਤੌਰ 'ਤ ੇਅਪ੍ਰਾਿ ਦੀ 

ਅਪ੍ਰਾਜਿਕ ਿਾਾਂਚ ਕਰਨ ਦੀ ਜਜੂੰਮੇ ਾਰੀ ਸ ੀਕਾਰ ਕੀਤੀ ਹ ੈਿਾਾਂ ਮੁਕਿੱਦਮਾ ਚਲਾਉਣ ਦਾ ਫਸੈਲਾ ਕਰਨ 

ਲਈ ਰਸਮੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਜਜੂੰਮੇ ਾਰੀ ਸ ੀਕਾਰ ਕੀਤੀ ਹੈ। 
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16. ਇਹ ਜ ਸੇਸ ਉਪ੍ਾ ਾਾਂ ਲਈ ਯੋਗਤਾ ਜਨਰਿਾਰਤ ਕਰਨ ਲਈ ਅਦਾਲਤ ਲਈ ਯ ਥ ਿਸਜਟਸ ਐਾਂਡ ਜਕਰਮੀਨਲ 

ਐ ੀਡੈਂਸ ਐਕਟ 1999 ਦੀ ਿਾਰਾ 16 ਜ ਿੱਚ ਮਾਪ੍ਦੂੰਡਾਾਂ 'ਤੇ ਅਿਾਰਤ ਹੈ। 

17. ਇਸ ਕੋਡ ਦੇ ਅਿੀਨ ਆਮ  ਿੇ ਹੋਏ ਅਜਿਕਾਰਾਾਂ ਲਈ। ਹਾਲਾਾਂਜਕ, ਯ ਥ ਿਸਜਟਸ ਅਤ ੇਜਕਰਮੀਨਲ ਐ ੀਡੈਂਸ 

ਐਕਟ 1999 ਦੀ ਿਾਰਾ 16 ਦੇ ਅਿੀਨ ਜ ਸੇਸ ਉਪ੍ਾ ਾਾਂ ਲਈ ਯੋਗ ਹੋਣ ਲਈ, ਸੁਣ ਾਈ ਦੇ ਸਮੇਂ ਤੁਹਾਡੀ ਉਮਰ 

18 ਸਾਲ ਤੋਂ ਘਿੱਟ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।  

18. ਇਹ ਯ ਥ ਿਸਜਟਸ ਐਾਂਡ ਜਕਰਮੀਨਲ ਐ ੀਡੈਂਸ ਐਕਟ 1999 ਦੀ ਿਾਰਾ 17 ਜ ਿੱਚ ਜ ਸੇਸ ਉਪ੍ਾ ਾਾਂ ਲਈ 

ਯੋਗਤਾ ਮਾਪ੍ਦੂੰਡਾਾਂ 'ਤ ੇਅਿਾਰਤ ਹੈ। 

19. ਇਸ ਜ ਿੱਚ ਬੋਲੇ ਿਾਣ  ਾਲੇ ਅਤੇ ਗੈਰ-ਬੋਲਣ  ਾਲੇ ਦੋ ੇਂ ਤਰਹਾਾਂ ਦੀ ਜ ਆਜਿਆ ਸਾਮਲ ਹੈ, 

ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ ਿੇਕਰ ਕੋਈ ਪ੍ੀੜਤ ਬੋਲਾ ਹੈ ਿਾਾਂ ਸੁਣਨ ਜ ਿੱਚ ਮੁਸਕਲ ਹੈ।  

20. ਿੇ ਤੁਸੀ ਾਂ ਅੂੰਗਰੇਜੀ ਨਹੀ ਾਂ ਬੋਲਦੇ ਹ ੋਤਾਾਂ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਉਸ ਭਾਸਾ ਜ ਿੱਚ ਿੁਰਮ ਦੀ ਜਰਪ੍ੋਰਟ ਕਰਨ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਹੈ ਿੋ 

ਤੁਸੀ ਾਂ ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਿਾਾਂ ਲੋੜੀ ਾਂਦੀ ਭਾਸਾਈ ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਲ। 

21. ਪ੍ੀੜਤਾਾਂ ਦੇ ਸਮੀਜਿਆ ਦੇ ਅਜਿਕਾਰ ਦੀ ਜ ਆਜਿਆ ਲਈ ਸਿੱਿਾ 6 ਦੇਿੋ।  

22.  ੈਲਸ ਭਾਸਾ ਐਕਟ 1993 ਦੀ ਿਾਰਾ 22(1) ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ: " ੇਲਜ ਜ ਿੱਚ ਜਕਸ ੇ ੀ ਕਾਨ ੂੰ ਨੀ 

ਕਾਰ ਾਈ ਜ ਿੱਚ  ੈਲਸ ਭਾਸਾ ਜਕਸੇ  ੀ ਜਿਰ, ਗ ਾਹ ਿਾਾਂ ਹੋਰ ਜ ਅਕਤੀ ਦਆੁਰਾ ਬੋਲੀ ਿਾ ਸਕਦੀ ਹੈ 

ਿੋ ਇਸਨ ੂੰ   ਰਤਣਾ ਚਾਹੁੂੰਦਾ ਹ"ੈ। ਮੈਜਿਸਟਰੇਟਾਾਂ ਦੀ ਅਦਾਲਤੀ ਕਾਰ ਾਈ ਜ ਿੱਚ  ੈਲਸ ਭਾਸਾ ਦੀ 

 ਰਤੋਂ ਕਰਨ ਲਈ ਜਕਸੇ ਪ੍ ਰ  ਨੋਜਟਸ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ। ਹਾਲਾਾਂਜਕ, ਕਈ  ਾਰ ਜ ਆਜਿਆ ਦਾ ਪ੍ਰਬੂੰਿ 

ਕਰਨਾ ਜਰ ਰੀ ਹੁੂੰਦਾ ਹੈ, ਅਤ ੇਲੋੜੀ ਾਂਦੇ ਪ੍ਰਬੂੰਿ ਕਰਨ ਲਈ  ੈਲਸ ਭਾਸਾ ਯ ਜਨਟ ਨ ੂੰ  ਪ੍ਜਹਲਾਾਂ ਨੋਜਟਸ ਜਦਿੱਤਾ 

ਿਾ ੇਗਾ। 

23. ਯ ਥ ਔਫਜਡੂੰਗ ਟੀਮ ਇਿੱਕ ਮਲਟੀ-ਏਿੂੰਸੀ ਟੀਮ ਹੈ ਿੋ 10 ਤੋਂ 17 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਦੇ ਬਿੱਜਚਆਾਂ ਨਾਲ 

ਕੂੰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ ਜਿਨਹਾਾਂ ਨੇ ਨਾਰਾਜ ਕੀਤਾ ਹੈ ਿਾਾਂ ਅਪ੍ਰਾਿ ਦ ੇਿਿੋਮ ਜ ਿੱਚ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਾਂ ਦਾ 

ਤਾਲਮੇਲ ਇਿੱਕ ਜਦਿੱਤੇ ਗਏ ਸਥਾਨਕ ਅਥਾਰਟੀ ਦਆੁਰਾ ਕੀਤਾ ਿਾਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤ ੇਯੁ ਾ ਜਨਆਾਂ ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਦੇ ਜਹਿੱਸੇ  ਿੋਂ 

ਯ ਥ ਿਸਜਟਸ ਬੋਰਡ ਦਆੁਰਾ ਜਨਗਰਾਨੀ ਕੀਤੀ ਿਾਾਂਦੀ ਹੈ। 

24. www.apccs.police.uk/find-your-pcc/↩ 

25. www.apccs.police.uk/find-your-pcc/↩ 

26. ਯ ਥ ਿਸਜਟਸ ਐਾਂਡ ਜਕਰਮੀਨਲ ਐ ੀਡੈਂਸ ਐਕਟ 1999 ਨੇ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਉਪ੍ਾਅ ਪ੍ੇਸ ਕੀਤ ੇਹਨ ਜਿਨਹਾਾਂ 

ਦੀ  ਰਤੋਂ ਕਮਜੋਰ ਅਤ ੇਡਰਾਉਣ ੇਗ ਾਹਾਾਂ ਦਆੁਰਾ ਸਬ ਤ ਇਕਿੱਠੇ ਕਰਨ ਅਤੇ ਦੇਣ ਦੀ ਸਹ ਲਤ 

ਲਈ ਕੀਤੀ ਿਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਉਪ੍ਾ ਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਸਮ ਜਹਕ ਤੌਰ 'ਤੇ 'ਜ ਸੇਸ ਉਪ੍ਾਅ'  ਿੋਂ ਿਾਜਣਆ ਿਾਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਜ ਸੇਸ ਉਪ੍ਾਅ ਗ ਾਹੀ ਦੇਣ ਨਾਲ ਿੁੜੇ ਕੁਝ ਤਣਾਅ ਨ ੂੰ  ਦ ਰ ਕਰਨ ਜ ਿੱਚ ਮਦਦ ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਤ ੇਇਸਤਗਾਸਾ 

ਅਤ ੇਬਚਾਅ ਪ੍ਿੱਿ ਦੇ ਗ ਾਹਾਾਂ 'ਤੇ ਲਾਗ  ਹੁੂੰਦੇ ਹਨ, ਪ੍ਰ ਬਚਾਓ ਪ੍ਿੱਿ ਨ ੂੰ  ਨਹੀ ਾਂ। 

27. ਿੇਕਰ ਤੁਸੀ ਾਂ ਅਪ੍ਰਾਜਿਕ ਸਿੱਟਾਾਂ ਦੇ ਮੁਆ ਜੇ ਲਈ ਅਪ੍ਰਾਜਿਕ ਸਿੱਟਾਾਂ ਦੇ ਮੁਆ ਜੇ ਲਈ ਅਰਜੀ ਦੇਣ ਬਾਰੇ ਜ ਚਾਰ 

ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ, ਤਾਾਂ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਇਹ ਸੁਚੇਤ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਜਕ ਿਦੋਂ ਤਿੱਕ ਤੁਸੀ ਾਂ ਹਮਲਾ ਰ ਨ ੂੰ  ਜਲਆਉਣ ਜ ਿੱਚ ਉਜਚਤ 

ਤੌਰ 'ਤੇ ਜ  ਹਾਰਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਸਜਹਯੋਗ ਨਹੀ ਾਂ ਕਰਦੇ, ਤਾਾਂ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਇਿੱਕ ਪ੍ੁਰਸਕਾਰ ਰੋਕ ਜਦਿੱਤਾ ਿਾ ੇਗਾ। 

28.  ਜਕਰਮੀਨਲ ਇੂੰਿਰੀਜ ਕੂੰਪ੍ਨਸੇਸਨ ਅਥਾਰਟੀ ਤੋਂ ਮੁਆ ਜੇ ਲਈ ਯਗੋਤਾ ਤੁਹਾਡੀ ਜਰਹਾਇਸ ਿਾਾਂ ਕੌਮੀਅਤ 'ਤੇ 

ਜਨਰਭਰ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਿਦੋਂ ਤਿੱਕ ਜਕ ਤੁਸੀ ਾਂ ਜਕਸੇ ਯੋਗ ਅਥਾਰਟੀ ਦਆੁਰਾ ਮਨੁਿੱ ਿੀ ਤਸਕਰੀ ਦੇ ਜਸਕਾਰ  ਿੋਂ ਪ੍ਛਾਣੇ 

ਨਹੀ ਾਂ ਿਾਾਂਦੇ ਿਾਾਂ ਇਮੀਗਰੇਸਨ ਜਨਯਮਾਾਂ ਦੀ ਿਾਰਾ 3(2) ਦੇ ਅਿੀਨ ਬਣਾਏ ਗਏ ਇਮੀਗਰੇਸਨ ਜਨਯਮਾਾਂ ਦੇ ਤਜਹਤ 

ਸਰਨ ਜਦਿੱਤੀ ਿਾਾਂਦੀ ਹੈ। 

29. ਅਸਿਾਰਨ ਹਾਲਾਤਾਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨ ਪ੍ਜਹਲਾਾਂ ਕੋਈ ਅਰਜੀ ਨਹੀ ਾਂ ਜਦਿੱਤੀ ਿਾ ਸਕਦੀ ਸੀ, ਅਤੇ ਇਸ ਗਿੱਲ ਦੇ 

ਸਬ ਤ ਉਪ੍ਲਬਿ ਹਨ ਜਕ ਜਹੂੰਸਾ ਦਾ ਅਪ੍ਰਾਿ ਹੋਇਆ ਹੈ ਅਤ ੇਦਾਅ ਾ ਕਰਨ  ਾਲਾ ਅਜਿਕਾਰੀ ਜਬਨਾਾਂ 

ਹੋਰ ਜ ਆਪ੍ਕ ਪ੍ੁਿੱਛਜਗਿੱਛ ਦੇ ਫਸੈਲਾ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
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30. ਸੋਮ ਾਰ - ਸੁਿੱਕਰ ਾਰ, ਸ ੇਰੇ 10:00  ਿੇ - ਸਾਮ 3:00  ਿ ੇ

31. ਮੁਕਿੱਦਮਾ ਚਲਾਉਣ ਦੇ ਜ ਕਲਪ੍, ਜਿ ੇਂ ਜਕ ਸਾ ਿਾਨੀ, ਸਰਤੀਆ ਸਾ ਿਾਨੀਆਾਂ ਅਤ ੇਜ ਗਾੜ ਲਈ ਿੁਰਮਾਨੇ ਦੇ 

ਨੋਜਟਸ, ਹੇਠਲੇ ਪ੍ਿੱਿਰ ਨਾਲ ਨਜਿਿੱਠਣ ਦਾ ਇਰਾਦਾ, ਅਕਸਰ ਪ੍ਜਹਲੀ  ਾਰ ਅਪ੍ਰਾਿ, ਜਿਿੱਥੇ ਮੁਕਿੱਦਮਾ ਿਨਤਕ 

ਜਹਿੱਤ ਜ ਿੱਚ ਨਹੀ ਾਂ ਹੋ ੇਗਾ। 

32.  ਹੋਰ ਸੇ ਾ ਪ੍ਰਦਾਤਾ (ਇਸ ਕੋਡ ਦੇ ਪ੍ੂੰਨਾ 8 'ਤੇ ਸ ਚੀਬਿੱਿ) ਦਿੱਸਣਗੇ ਜਕ ਉਨਹਾਾਂ ਦੀ ਆਪ੍ਣੀ ਸਕੀਮ ਰਾਹੀ ਾਂ 

ਸਮੀਜਿਆ ਜਕ ੇਂ ਮੂੰਗਣੀ ਹੈ। 

33. ਪ੍ੀੜਤਾਾਂ ਦਾ ਸਮੀਜਿਆ ਕਰਨ ਦਾ ਅਜਿਕਾਰ ਜ ਸੇਸ ਤੌਰ 'ਤੇ ਮੁਕਿੱਦਮਾ ਨਾ ਚਲਾਉਣ ਦੇ ਫੈਸਜਲਆਾਂ ਨਾਲ ਸਬੂੰਿਤ 

ਹੈ। ਇਹ ਅਪ੍ਰਾਿ-ਜਰਕਾਰਜਡੂੰਗ ਫੈਸਜਲਆਾਂ ਿਾਾਂ ਪ੍ੁਿੱਛਜਗਿੱਛ ਨ ੂੰ  ਿਾਰੀ ਨਾ ਰਿੱਿਣ ਦੇ ਫੈਸਜਲਆਾਂ ਨ ੂੰ  ਕ ਰ 

ਨਹੀ ਾਂ ਕਰਦਾ ਹੈ।  

34. ਜਨਸਜਚਤ ਕੇਸ ਜਿਿੱਥ ੇਪ੍ੀੜਤ ਕਰਾਊਨ ਪ੍ਰੋਸੀਜਕਊਸਨ ਸਰਜ ਸ ਨਾਲ ਜਮਲਣ ਦ ੇਹਿੱਕਦਾਰ ਹਨ: ਬਾਲ 

ਦਰੁਜ  ਹਾਰ; ਜਿਨਸੀ ਅਪ੍ਰਾਿ; ਨਸਲੀ ਅਤੇ ਿਾਰਜਮਕ ਤੌਰ 'ਤੇ  ਿੇ ਹੋਏ ਅਪ੍ਰਾਿ; ਹੋਮੋਫੋਜਬਕ ਿਾਾਂ 

ਟਰਾਾਂਸਫੋਜਬਕ ਤਿੱਤ  ਾਲੇ ਅਪ੍ਰਾਿ; ਅਪ੍ਾਹਿਤਾ ਦੇ ਅਿਾਰ ਤ ੇਦਸੁਮਣੀ ਦਆੁਰਾ  ਿ ੇਹੋਏ ਅਪ੍ਰਾਿ; ਅਤੇ 

ਉਮਰ ਦੇ ਅਿਾਰ 'ਤੇ ਦਸੁਮਣੀ ਦਆੁਰਾ ਪ੍ਰੇਜਰਤ ਕੇਸ। 

35. ਉਹ ਕੇਸ ਜਿਿੱਥੇ ਦਿੁੀ ਪ੍ਜਰ ਾਰ ਕਰਾਊਨ ਪ੍ਰੌਸੀਜਕਊਸਨ ਸਰਜ ਸ ਨਾਲ ਜਮਲਣ ਦ ੇਹਿੱਕਦਾਰ ਹਨ: ਕਤਲ, 

ਕਤਲ, ਕਾਰਪ੍ੋਰੇਟ ਕਤਲ, ਪ੍ਜਰ ਾਰਕ ਕਤਲ, ਿਤਰਨਾਕ ਡਰਾਈਜ ੂੰਗ ਕਰਕੇ ਮੌਤ ਦਾ ਕਾਰਨ 

ਬਣਨਾ, ਲਾਪ੍ਰ ਾਹੀ ਨਾਲ ਡਰਾਈਜ ੂੰਗ ਕਰਕੇ ਮੌਤ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣਨਾ ਿਦੋਂ ਜਕ ਅਯੋਗ ਹੈ। ਸਰਾਬ 

ਿਾਾਂ ਨਸੀਲੇ ਪ੍ਦਾਰਥ, ਲਾਪ੍ਰ ਾਹੀ ਨਾਲ ਡਰਾਈਜ ੂੰਗ ਿਾਾਂ ਅ ੇਸਲੇ ਡਰਾਈਜ ੂੰਗ ਦਆੁਰਾ ਮਤੌ ਦਾ 

ਕਾਰਨ ਬਣਨਾ, ਜਬਨਾਾਂ ਲਾਇਸੈਂਸ, ਅਯੋਗ ਿਾਾਂ ਬੀਮਾ ਰਜਹਤ ਅਤੇ  ਿੇ ਹੋਏ  ਾਹਨ ਨ ੂੰ  ਲੈ ਕੇ ਜਿਿੱਥੇ ਮੌਤ 

ਹੋਈ ਹੈ ਉਿੱਥੇ ਗਿੱਡੀ ਚਲਾਉਣ ਨਾਲ ਮੌਤ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣਨਾ। 

36. ਮਹਾਰਾਿ ਦੀ ਿੁਸੀ ਜ ਿੱਚ ਨਜਰਬੂੰਦ ਕੀਤੇ ਗਏ ਅਪ੍ਰਾਿੀਆਾਂ ਦੀ ਘਿੱਟੋ-ਘਿੱਟ ਜਮਆਦ ਦੀ ਹਾਈ ਕੋਰਟ 

ਦਆੁਰਾ ਸਮੀਜਿਆ ਕੀਤੀ ਿਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ਿਦੋਂ ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਨੇ ਆਪ੍ਣੀ ਮ ਲ ਘਿੱਟੋ-ਘਿੱਟ ਜਮਆਦ ਦਾ 

ਅਿੱਿਾ ਕੂੰਮ ਪ੍ ਰਾ ਕਰ ਜਲਆ ਹ,ੈ ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਦਆੁਰਾ ਕੀਤੀ ਤਰਿੱਕੀ ਅਤੇ ਜ ਕਾਸ ਦੇ ਮਿੱਦਨੇਜਰ। . ਇਹ 

ਇਸ ਤਿੱਥ ਨ ੂੰ  ਦਰਸਾਉਾਂਦਾ ਹੈ ਜਕ ਨੌਿ ਾਨ ਬਾਲਗਾਾਂ ਨਾਲੋਂ  ਜਜਆਦਾ ਤਜੇੀ ਨਾਲ ਬਦਲਦੇ ਹਨ, ਅਜਿਹੇ 

ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਿ ੋਸਜਾ ਦੇ ਸਮੇਂ ਪ੍ ਰੀ ਤਰਹਾਾਂ ਸਪ੍ਿੱਸਟ ਨਹੀ ਾਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਸੀ। ਪ੍ੀੜਤ ਿਾਾਂ ਜਮਰਤਕ ਪ੍ੀੜਤ ਦਾ 

ਪ੍ਜਰ ਾਰ ਹਾਈ ਕੋਰਟ ਜ ਿੱਚ ਜ ਕਜਟਮ ਦਾ ਜਨਿੱ ਿੀ ਜਬਆਨ ਦਰਿ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

37.  ਿੇ ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਨ ੂੰ  ਜਿਊਰੀ ਦਆੁਰਾ ਦੋਸੀ ਨਹੀ ਾਂ ਪ੍ਾਇਆ ਜਗਆ ਹੈ, ਤਾਾਂ ਗ ਾਹ ਦੇਿਭਾਲ ਯ ਜਨਟ ਸਪ੍ਿੱਸਟੀਕਰਨ 

ਦੇਣ ਜ ਿੱਚ ਅਸਮਰਿੱਥ ਹੋ ੇਗੀ, ਜਕਉ ਾਂਜਕ ਜਿਊਰੀ ਨ ੂੰ  ਆਪ੍ਣੇ ਫੈਸਲੇ ਲਈ ਕਾਰਨ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ। 

38. ਕਰਾਊਨ ਪ੍ਰੌਸੀਜਕਊਸਨ ਸਰਜ ਸ ਅਟਾਰਨੀ ਿਨਰਲ ਨਾਲ  ੀ ਸੂੰਪ੍ਰਕ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ ਿੇਕਰ ਉਹਨਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਸਜਾ 

ਬਾਰ ੇਜਚੂੰਤਾ ਾਾਂ ਹਨ। 

39. ਅਟਾਰਨੀ ਿਨਰਲ ਕਰਾਊਨ ਦਾ ਮੁਿੱਿ ਕਾਨ ੂੰ ਨੀ ਸਲਾਹਕਾਰ ਹੁੂੰਦਾ ਹੈ ਅਤ ੇਉਸ ਕੋਲ ਕਈ ਸੁਤੂੰਤਰ ਿਨਤਕ ਜਹਿੱਤ 

ਕਾਰਿ ਹੁੂੰਦੇ ਹਨ, ਨਾਲ ਹੀ ਲਾਅ ਅਫਸਰਾਾਂ ਦੇ ਜ ਭਾਗਾਾਂ ਦੀ ਜਨਗਰਾਨੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

40.  ਇਿੱਕ  ਾਕ 'ਬੇਲੋੜੀ ਨਰਮ' ਹੁੂੰਦਾ ਹੈ ਿੇਕਰ ਇਹ  ਾਕਾਾਂ ਦੀ ਆਮ ਰੇਂਿ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਆਉਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਾਂ ਿਿੱਿ  ਾਿਬ ਤੌਰ 

'ਤੇ ਉਜਚਤ ਮੂੰਜਨਆ ਿਾਾਂਦਾ ਹੈ।  

41. ਿੇ ਤੁਸੀ ਾਂ ਪ੍ੈਰੋਲ ਬੋਰਡ ਪ੍ੈਨਲ ਨ ੂੰ  ਆਪ੍ਣਾ ਪ੍ੀੜਤ ਜਨਿੱ ਿੀ ਜਬਆਨ ਪ੍ਸੇ ਕਰਨ ਲਈ ਿੇਲਹ  ਜ ਿੱਚ ਿਾਾਂਦੇ ਹੋ ਤਾਾਂ ਤੁਸੀ ਾਂ 

ਪ੍ੈਰੋਲ ਬੋਰਡ ਤੋਂ ਕੁਝ ਿਰਜਚਆਾਂ ਦਾ ਦਾਅ ਾ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋ, ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ, ਯਾਤਰਾ, ਿਾਾਂ ਜਰਫਰਸੈਮੈਂਟ ਅਤ ੇ

ਭੋਿਨ ਲਈ। ਿੇਕਰ ਇਹਨਾਾਂ ਿਰਜਚਆਾਂ ਦਾ ਦਾਅ ਾ ਕਰਨ ਬਾਰ ੇਤੁਹਾਡੇ ਕੋਈ ਸ ਾਲ ਹਨ ਤਾਾਂ ਤੁਹਾਡਾ 

ਜ ਕਜਟਮ ਲਾਈਜਨ ਅਫਸਰ ਮਦਦ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋ ੇਗਾ। 
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42. ਜਕਸੇ ਿੁਰਮ ਦਾ ਮੁਕਿੱਦਮਾ ਚਲਾਉਣ ਲਈ ਜਜੂੰਮੇ ਾਰ ਹੋਰ ਸੇ ਾ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਾਾਂ ਕਲੋ ਅਜਿਹੇ ਜਨਯਮ ਹੋਣ ੇਚਾਹੀਦੇ ਹਨ 

ਜਿਨਹਾਾਂ ਦੇ ਤਜਹਤ ਪ੍ੀੜਤਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਗ ਾਹੀ ਦੇਣ ਲਈ ਅਦਾਲਤ ਜ ਿੱਚ ਹਾਜਰ ਹੋਣ ਤੋਂ ਹੋਏ ਿਰਜਚਆਾਂ ਦੀ ਭਰਪ੍ਾਈ ਦੀ 

ਸੂੰਭਾ ਨਾ ਹੁੂੰਦੀ ਹ।ੈ  

43. ਜਿ ੇਂ ਜਕ ਘਰੇਲ  ਜਹੂੰਸਾ, ਅਪ੍ਰਾਿ ਅਤ ੇਪ੍ੀੜਤ ਐਕਟ 2004 ਦੀ ਿਾਰਾ 45(2) ਜ ਿੱਚ ਪ੍ਜਰਭਾਜਸਤ ਕੀਤਾ ਜਗਆ ਹ।ੈ  

44. ਇਸ ਕੇਸ ਜ ਿੱਚ ਿੇਲਹ  ਦਾ ਮਤਲਬ ਜਕਸੇ  ੀ ਥਾਾਂ ਤੋਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਜ ਿੱਚ ਜ ਅਕਤੀ ਨ ੂੰ  ਨਜਰਬੂੰਦ ਕੀਤਾ ਿਾ 

ਸਕਦਾ ਹੈ, ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ ਇਿੱਕ ਨੌਿ ਾਨ ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਸੂੰਸਥਾ।  

45. ਜਕਸੇ ਮਰੀਜ 'ਤੇ ਪ੍ਾਬੂੰਦੀਆਾਂ ਲਗਾਈਆਾਂ ਿਾਣਗੀਆਾਂ ਿੇਕਰ ਅਦਾਲਤ ਇਹ ਸਮਝਦੀ ਹੈ ਜਕ ਇਹ ਗੂੰਭੀਰ 

ਨੁਕਸਾਨ ਤੋਂ ਦ ਜਿਆਾਂ ਦੀ ਸੁਰਿੱਜਿਆ ਲਈ ਜਰ ਰੀ ਹੈ। ਰਾਿ ਦਾ ਸਕਿੱਤਰ 'ਪ੍ਰਤੀਬੂੰਜਿਤ ਮਰੀਜਾਾਂ' ਦ ੇਪ੍ਰਬੂੰਿਨ 

ਜ ਿੱਚ ਸਾਮਲ ਹੈ। ਇਸਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਜਕ ਰਾਿ ਦਾ ਸਕਿੱਤਰ ਅਪ੍ਰਾਿੀ ਦ ੇਮੁੜ  ਸੇਬੇ ਬਾਰ ੇਫੈਸਲੇ 

ਕਰਗੇਾ। 'ਗੈਰ-ਪ੍ਰਤੀਬੂੰਜਿਤ ਮਰੀਜ' ਦਾ ਪ੍ਰਬੂੰਿਨ ਡਾਕਟਰੀ ਕਰਮਚਾਰੀਆਾਂ ਅਤੇ ਹਸਪ੍ਤਾਲ ਪ੍ਰਬੂੰਿਕਾਾਂ 

ਦਆੁਰਾ ਕੀਤਾ ਿਾਾਂਦਾ ਹੈ। 

46. ਬਹਤੁੇ ਕੈਦੀ ਪ੍ੈਰੋਲ ਬੋਰਡ ਤੋਂ ਜਬਨਾਾਂ ਜਕਸੇ ਸਮ ਲੀਅਤ ਦ ੇਆਪ੍ਣ ੇਆਪ੍ ਜਰਹਾਅ ਹੋ ਿਾਾਂਦ ੇਹਨ। ਪ੍ੈਰੋਲ 

ਬੋਰਡ ਕੈਦੀਆਾਂ ਦੀਆਾਂ ਮੁਿੱਿ ਸਰਣੇੀਆਾਂ ਦੀ ਜਰਹਾਈ ਲਈ ਅਨੁਕ ਲਤਾ 'ਤੇ ਜ ਚਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਜਜੂੰਮੇ ਾਰ 

ਹੈ: a), ਜ ਸਜਤਰਤ ਜਨਰਿਾਜਰਤ ਸਜਾ  ਾਲੇ ਕੈਦੀ ਜਿਨਹਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਆਪ੍ਣੀ ਸਜਾ ਦਾ ਇਿੱਕ ਜਨਸਜਚਤ ਜਹਿੱਸਾ 

ਜਹਰਾਸਤ ਜ ਿੱਚ ਕਿੱਟਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਲਾਇਸੈਂਸ 'ਤੇ ਜਰਹਾਅ ਕੀਤਾ ਿਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, b) ਅਣਜਮਿੱਥੇ ਸਜਾ 

 ਾਲੇ ਕੈਦੀ ਜਿ ੇਂ ਜਕ ਜਿ ੇਂ ਜਕ ਉਹ ਉਮਰ ਕੈਦ ਿਾਾਂ ਿਨਤਕ ਸੁਰਿੱਜਿਆ ਲਈ ਕੈਦ ਦੀ ਸਜਾ ਕਿੱਟ ਰਹ ੇ

ਹਨ, ਅਤੇ c) ਸਟੈਂਡਰਡ ਜਨਰਿਾਜਰਤ ਸਜਾ  ਾਲੇ ਕੈਦੀ ਜਿਨਹਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਉਨਹਾਾਂ ਦ ੇਲਾਇਸੈਂਸ ਦੀਆਾਂ ਸਰਤਾਾਂ 

ਦੀ ਉਲੂੰਘਣਾ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਜਹਰਾਸਤ ਜ ਿੱਚ  ਾਪ੍ਸ ਬੁਲਾਇਆ ਜਗਆ ਹੈ। 

47. ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ, ਜਿਿੱਥੇ ਇਹ ਜਕਸੇ ਨ ੂੰ  - ਅਪ੍ਰਾਿੀ, ਪ੍ੀੜਤ ਿਾਾਂ ਹੋਰ ਜ ਅਕਤੀ ਨ ੂੰ  ਿਤਰ ੇਜ ਿੱਚ ਪ੍ਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

48. https://www.gov.uk/guidance/challenge-a-parole-decision↩ 

49. ਅਸਿਾਰਨ ਸਜਥਤੀਆਾਂ ਜ ਿੱਚ ਇਸ ਜਮਆਦ ਨ ੂੰ  ਘਟਾਉਣ ਲਈ ਬੇਨਤੀਆਾਂ ਕੀਤੀਆਾਂ ਿਾ ਸਕਦੀਆਾਂ ਹਨ, ਿੇਕਰ 

ਅਜਿਹਾ ਪ੍ੀੜਤਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਹੁੂੰਦਾ ਹ ੈ 

50. ਇਿੱਕ ਜਨਰਿਾਜਰਤ ਕੈਦ ਦੀ ਸਜਾ ਇਿੱਕ ਜਨਸਜਚਤ ਸਮੇਂ ਲਈ ਹੁੂੰਦੀ ਹੈ। ਕੈਦੀ ਸਜਾ ਦਾ ਪ੍ਜਹਲਾ ਅਿੱਿ ਿਾਾਂ 

ਦੋ-ਜਤਹਾਈ ਜਹਿੱਸਾ (ਸਜਾ ਅਤੇ ਿੁਰਮ ਦੀ ਸਮੁਿੱਚੀ ਲੂੰਬਾਈ 'ਤੇ ਜਨਰਭਰ ਕਰਦਾ ਹੈ) ਿੇਲਹ  ਜ ਿੱਚ ਅਤੇ 

ਬਾਕੀ ਬਜਚਆ ਜਹਿੱਸਾ ਕਜਮਊਜਨਟੀ ਜ ਿੱਚ 'ਲਾਈਸੈਂਸ' 'ਤੇ ਿਰਚ ਕਰੇਗਾ। ਿੇਕਰ ਉਹ ਲਾਇਸੂੰਸ ਦੀਆਾਂ 

ਸਰਤਾਾਂ ਦੀ ਉਲੂੰਘਣਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ ਉਹ ਮਾੜੇ ਜ  ਹਾਰ ਦਾ ਪ੍ਰਦਰਸਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿੋ 

ਉਹਨਾਾਂ ਦੇ ਿੋਿਮ ਨ ੂੰ   ਿਾਉਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਾਾਂ ਉਹਨਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਬਾਕੀ ਬਚੀ ਸਜਾ ਪ੍ ਰੀ ਕਰਨ ਲਈ  ਾਪ੍ਸ ਿੇਲਹ  

ਭੇਜਿਆ ਿਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।  

51. ਪ੍ਰੋਬੇਸਨ ਇੂੰਸਟਰਕਸਨ 15/2014 ਦੇ ਅਨੁਸ ਜਚਤ ਸੀ ਜ ਿੱਚ ਸ ਚੀਬਿੱਿ ਇਿੱਕ ਅਪ੍ਰਾਿ 'ਗੂੰਭੀਰ ਹੋਰ 

ਅਪ੍ਰਾਿਾਾਂ ਲਈ ਨੋਟੀਜਫਕੇਸਨ ਅਤੇ ਸਮੀਜਿਆ ਪ੍ਰਜਕਜਰਆ ਾਾਂ' (ਸਮੇਂ-ਸਮੇਂ 'ਤੇ ਸੋਜਿਆ ਿਾਾਂਦਾ ਹੈ)। 

ਇਹ  ਰਤਮਾਨ ਜ ਿੱਚ ਸਾਰੇ ਗੂੰਭੀਰ ਜਹੂੰਸਕ ਿਾਾਂ ਜਿਨਸੀ ਅਪ੍ਰਾਿ ਹਨ ਿੋ  ਿੱਿ ਤੋਂ  ਿੱਿ 14 ਸਾਲ ਦੀ 

ਕੈਦ ਿਾਾਂ ਅਣਜਮਿੱਥੇ ਸਮੇਂ ਦੀ ਸਜਾ ਨ ੂੰ  ਆਕਰਜਸਤ ਕਰਦ ੇਹਨ। 

52. ਸੇ ਾ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਾਾਂ ਕੋਲ ਸਪ੍ਿੱਸਟ ਤਰੌ 'ਤੇ ਪ੍ਛਾਣੀ ਗਈ ਜਸਕਾਇਤ ਪ੍ਰਜਕਜਰਆ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਰਾਹੀ ਾਂ ਪ੍ੀੜਤ 

ਜਸਕਾਇਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ ਿੇਕਰ ਇਸ ਕੋਡ ਦੇ ਅਿੀਨ ਉਨਹਾਾਂ ਦੇ ਅਜਿਕਾਰਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਪ੍ ਰਾ ਨਹੀ ਾਂ ਕੀਤਾ ਜਗਆ ਹੈ। 

53. ਸੋਮ ਾਰ -  ੀਰ ਾਰ, 8.30am - 5.00pm, ਅਤੇ ਸੁਿੱਕਰ ਾਰ, 8.30am - 12:00pm  

 

https://www.gov.uk/guidance/challenge-a-parole-decision
https://www.gov.uk/government/publications/the-code-of-practice-for-victims-of-crime/code-of-practice-for-victims-of-crime-in-england-and-wales-victims-code#fnref:48
https://www.gov.uk/government/publications/the-code-of-practice-for-victims-of-crime/code-of-practice-for-victims-of-crime-in-england-and-wales-victims-code
https://www.gov.uk/government/publications/the-code-of-practice-for-victims-of-crime/code-of-practice-for-victims-of-crime-in-england-and-wales-victims-code

