HM Government

NHS

Wypis ze szpitala: przeniesienie lub
powrot do innego miejsca opieki

A

Niniejsza ulotka wyjasnia powdd wypisu
ze szpitala oraz czego mozna sie

‘:/ spodziewac po wypisie.

Dlaczego wychodze ze szpitala?

Zespot zajmujgcey sie opiekg nad
Panem/Panig uzgodnit, ze opieka
szpitalna nie jest juz wymagana i moze
Pan/Pani w bezpieczny sposob przenie$¢
sie do innego miejsca opieki, aby
kontynuowac tam swojg
rekonwalescencje.

Dlaczego nie moge zosta¢ w szpitalu?

Kiedy opieka szpitalna nie jest juz
konieczna, lepiej jest kontynuowac
rekonwalescencje poza szpitalem.
Dtuzszy niz jest to konieczne pobyt w
szpitalu moze powodowacé zmniejszenie
samodzielnosci, utrate sity miesniowej i
narazi¢ pacjenta na zakazenia.
Opuszczenie szpitala w momencie, gdy
pacjent jest na to gotowy jest nie tylko
najlepsze dla tego pacjenta, ale takze
oznacza, ze zwalnia sie t6zko dla osoby,
ktorej stan zdrowia jest bardzo zly.

Naszym najwazniejszym celem jest to,
aby pacjent byt we wtasciwym miejscu we
wiasciwym czasie, dzieki czemu jego
powrot do zdrowia bedzie jak najlepszy.
W tym momencie najlepszym dla
Pana/Pani miejsce jest t6zko w placowce
pozaszpitalnej, ktora najlepiej zaspokoi
Pana/Pani potrzeby. Mieszkancy domow
opieki wracajg najczesciej do swoich
placowek.

Czego moge oczekiwac?

Zespot swiadczgcy opieke omowi z
Panem/Panig (oraz Pana/Pani
opiekunami, cztonkami rodziny i/lub
znajomymi, jezeli takie jest Pana/Pani
zyczenie) kwestie transportu oraz inne
ustalenia. Osoby zakazone
koronawirusem otrzymajg stosowne
porady.

Jezeli obecnie potrzebuje Pan/Pani wigcej
wsparcia i opieki niz w czasie przyjecia do
szpitala, zespot Swiadczgcy opieke omowi
z Panem/Panig dostepne opcje w
zakresie opieki i wsparcia po wypisie.
Zespot omowi rowniez, kiedy nalezy
poddac Pana/Panig ocenie pod kgtem
zapewnienia dtugoterminowej opieki i
wsparcia. Moze zaistnie¢ koniecznosc¢
pokrycia przez Pana/Panig czesci
kosztéw opieki i wsparcia, jezeli bedg
nadal wymagane.

Z kim moge sie skontaktowac? N

2\
Jezeli po opuszczeniu szpitala bedzie
Pan/Pani chciat/-a z kim$ porozmawiac,
nalezy skontaktowac sie z:
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