
 

 

 

 

            

     

 

     

                      

                    

                      

            

                    

                   

                        

                     

                      

                   

    

                     

                     

                      

                     

                   

                 

   

                   

                      

                     

              

 و تملاس شخب رد نويسانيسکاو هعسوت دروم رد هاگديد بسک یارب هرواشم

 هدرتسگ یعامتجا یاه تبقارم

 هرواشم فده

 شرتسگ یارب ار دوجوم ینوناق تامازلا دياب تلود ايآ هک عوضوم نيا هب عجار یياهەاگديد هک تسا نيا هرواشم نيا زا فده

 یاهطيحم رياس یارب )19-ديوک( انورک سوريو ربارب رد ار دنتسه بلطواد اي دننکيم راک تبقارم هناخ رد هک یناسک نويسانيسکاو

 هب ،ازنلاوفنآ ربارب رد هدرتسگ نويسانيسکاو یارب ینوناق یمازلا یفرعم ايآ ،نيا رب هولاع و ريخ اي دهد شرتسگ ینامرد و یتشادهب

 .تسا ريذپ بيسآ مدرم زا تظافح ینعم

 لصف و ،2-ديوک-سراس-19-ديوک 14a لصف زبس باتک رد درگيم رارق هطيح نيا رد یسک هچ دنادب هکنيا یارب تلود عورش

 نويسانيسکاو یعامتجا و یتشادهب یاهتبقارم نانکراک هب دياب هک دهديم هئارا ار یحضاو یاههيصوت هک ازنلاوفنآ :دوب دهاوخ 19

 هک یدارفا زا تيامح هب و هداد شهاک یعامتجا و یتشادهب یاهتبقارم یاهلحم رد ار لاقتنا و هدرک تظفاحم اهنآ زا :ات دوش هئارا

 .دنک یريگولج اهنآ یتبقارم تامدخ رد للاتخا زا و دنک کمک دنشاب هتشادن دوخ نويسانيسکاو هب تبسن یبولطم شنکاو تسا نکمم

 هک یدارفا همه هک دوش لصاح نانيمطا ات دوشيم ارجا تاررقم رييغت قيرط زا ،دشاب هدش یفرعم هک یتروص رد ،یمازلا نينچ

 مازعا (CQC) تبقارم تيفيک نويسيمک طسوت هدش ميظنت یاهتيلاعف زا یشخب ناونع هب یصخش تبقارم اي ميقتسم نامرد یارب

 .دناهدش هنيسکاو ،دناهدش

 هک تسا حضاو ،دوشیم لصاح نانيمطا اهنآ یلااب ینميا زا ،زوجم رودص زا لبق ازناولفنآ و19- ديووک یاهنسکاو نيا مغريلع

 عياش ام هعماج زا یصاخ یاههورگ رد رتشيب و دراد دوجو یخرب یارب یعقاو ینارگن کي ناونع هب نويسانيسکاو رد ديدرت

 هنيسکاو هک دنريگب ميمصت نانچمه یعامتجا و یتشادهب یاهتبقارم نانکراک زا یخرب هک دراد دوجو رطخ نيا ،بيترت نيا هب .تسا

 یاهراشف دناوتيم دوخ هبون هب ،نامرد و تشادهب نانکراک دادعت شهاک .دنرادن ار مازعا یارب مزلا طيارش رگيد نياربانب و دنوشن

 تامادقا رب موادم هيکت ،ینوناق تارييغت یارب نيزگياج هنيزگ .دنک دراو یتشادهب یاهتبقارم و یعامتجا یاهشخب رب ار یرتشيب

 .دوب دهاوخ تسا هدش صخشم ريز رد فلا تسويپ رد هک روطنامه نويسانيسکاو ماجنا قيوشت یارب ینوناقريغ

 هنيشيپ

 ،راک یورين زا تظافح ،تبقارم شخب و (NHS) یلم تشادهب تامدخ ،تلود یلصا ینارگن ،سوريو یريگ همه لوط رد

 یکشزپ رد هچ و اهناتسراميب رد هچ ،هناخ رد هچ ،یتبقارم یاههناخ رد هچ .تسا هدوب تامدخ زا ناگدننک هدافتسا و ناراميب

 یارب ار تيلوئسم نيلوا ،تسا راک هب لوغشم ريذپ بيسآ دارفا اب یعامتجا و یتشادهب یاهتبقارم هناخ رد هک یسکره ،یمومع

 .دريذپيم ،دنتسه تبقارم تحت هک یدارفا هب یريگشيپ لباق یاهبيسآ زا یريگولج



 

                   

                       

                     

                       

            

                     

                

                       

     

                    

                      

                      

                       

                    

           

                       

                     

                  

              

                   

                     

           

  

                   

                 

                    

                  

                     

               

                

                    

                     

                       

                      

                     

 لاس رد دصرد 14 زا ار یتشادهب تامدخ رد نويسانيسکاو یلم خرن ازنلاوفنآ نويسانيسکاو هنابلطواد درکيور ،یريگهمه زا لبق

 نيا ،لاح نيا اب .داد شيازفا یتبقارم یاههناخ رد دصرد 33 هب ،یعامتجا یاهتبقارم رد و هتشذگ لاس رد دصرد 76 هب 2002

 دصرد 53 ات نآ نازيم اهناتسراميب زا یخرب رد ،دنتشاد ار یرتفيعض رايسب نويسانيسکاو ماجنا ،قطانم زا یخرب رد یلم صاخشا

 زا ايآ هک ،دراد و تشاد دوجو نانيمطا مدع نيا ،اهنآ ناتسود و اههداوناخ و تبقارم یاههناخ نانکاس ،ناراميب دروم رد .دوب نيياپ

 .ريخ اي دنوشيم رادروخرب هدش هنيسکاو نانکراک یفاضا تيامح

 تبقارم یاههناخ و اهناتسراميب رد ٩١-ديوک یريگهمه ريثأت ،دندوب هتفريذپ یهار ناونع هب ار نيا هتشذگ رد یخرب هک یلاح رد

 .دوش هتفريذپ راجنه کي ناونع هب نانچمه دياب نيا ايآ هک دنکيم داجيا ار لاوس نيا

 رد هک یدارفا یارب ار ب تيتاپه نسکاو هک تشاد دوجو یلغش تشادهب تاررقم و راک لحم ینميا و تشادهب ،یريگهمه زا لبق

 .تسناديم یرورض دندوب رقتسم اجنآ

 .تسا هدش ماجنا اهنسکاو هب یسرتسد ناکما یارب یرمتسم شلات ،19- ديووک یاهنسکاو هعسوت لابند هب ،ريگهمه یراميب لوط رد

 نيا اب .تسا هدش یعامتجا یاهتبقارم و تشادهب نانکراک هلمج زا19-ديوک نسکاو هب مدرم تيعمج ندش هنيسکاو هب رجنم رما نيا

 83 زا دناوتيم ندش هنيسکاو نازيم ، NHS نادنمراک یارب- دراد دوجو عونت یتشادهب و یتبقارم یاهطيحم رد مه زونه ،لاح

 81 ،یعامتجا یاهتبقارم رد .دشاب توافتم )زود ود ره یارب دصرد 94 ات دصرد 78( زود نيلوا یارب دصرد 97 ات دصرد

 هدرک تفايرد )تسوگآ 19 ات( نسکاو زود 1 رگيد یاهطيحم رد نانکراک زا دصرد75 و یلخاد یاهتبقارم نانکراک زا دصرد

 .دينک هعجارم ناگدش هنيسکاو شخب هب رتشيب تاعلاطا یارب .دندوب

 ربماون 11 زا هک تسا ینعم نيا هب هک تسا هدش ارجلاا مزلا رضاح لاح رد تاررقم ،ندرک هنيسکاو نازيم رتشيب شيازفا یارب

 زا تيفاعم اي دوخ19-ديوک نويسانيسکاو تيعضو دياب دننکيم راک هنابلطواد اي دننکيم راک تبقارم هناخ رد هک یناسک همه ، 2021

 تبقارم و تشادهب یاهشخب رد درکيور یربارب راتساوخ یعامتجا یاهتبقارم ناعفنيذ زا یدادعت .دننک تابثا ار نسکاو نتشاد

 .دنوشيم تظفاحم یطيحم ره رد دارفا نيرتريذپبيسآ هک یروط هب ،دناهدش یعامتجا

 یرابجا یاهنسکاو نينچمه تسا رکفمه هدحتم تلاايا نينچمه و یياپورا یاهروشک رياس اب عوضوم نيا قيقد یسررب رد تلود

19-ديوک نويسانيسکاو هک تسا هدرک ملاعا هسنارف تلود ،لاثم ناونع هب .دوشیم ارجا و هدش هتفرگ رظن رد صاخ نادنمراک یارب

 .دوشيم یرابجا تبقارم و تشادهب نانکراک یارب ربماتپس زا

 ینيلاب هيجوت

 ايناتيرب رد ناتسمز نيلوا 2022 ات 2021 ناتسمز هک تسا هدرک هيصوت (JCVI) یزاس نميا و نويسانيسکاو کرتشم هتيمک

 نايرج رد یلصف یازنلاوفنا یاهسوريو هلمج زا ،یسفنت یاهسوريو رياس رانک رد٢-ديوک-سراس دوريم راظتنا هک ،دوب دهاوخ

 روطب هک دنراد ار ليسناتپ نيا2-ديوک-سراس و یلصف یازنلاوفنآ یاهسوريو ،یريگ همه زا لبق یاهراجنه هب تشگزاب اب .دشاب

تيارس ینامزمه تروص ردًاصوصخم ،دنوش هارمه دوشيم وربور نآ اب NHS هک "یناتسمز یاهیتخس" اب یهجوت لباق

 متسيس نينچمه و ريذپ بيسآ دارفا زا تظافح رد مهم ماگ کي ازنلاوفنآ و19-ديوک هيلع نويسانيسکاو .سوريو ود ره جاوما

 .تسا هدنيآ یاهلاس و لاسما تخس ناتسمز ربارب رد رتهدرتسگ ینامرد و یتشادهب

 تشادهب و (UKHSA) ناتسلگنا تشادهب تينما سناژآ اب هک (DHSC) یعامتجا تبقارم و تشادهب ترازو تاماقم

 ار ازنلاوفنآ و19-ديوک یارب ندرک هنيسکاو نازيم لقادح ناوتيم ايآ هک دناهتفرگ رظن رد دننکيم راک (PHE) ناتسلگنا یمومع

19-ديوک ندرک هنينسکاو نازيم درکيور نيا .درک تبقارم ،دناتبقارم تحت هک یدارفا و ناراميب زا ناوتب هکنيا ببس هب درک نييعت

 هب تبقارم یاههناخ صاخ یاهرتماراپ ساسا رب هک دوب یداهنشيپ و درک نييعت نانکاس رد دصرد 90 و نانکراک رد دصرد 80 ار

 ،اهناتسراميب دننام یياهطيحم رد ار یهباشم درکيور ناوتيمن هک ميراد رظن رد ام ،لاح نيا اب .دوب هدش هتفرگ هتسب طيحم ناونع

 دوجو یرتشيب یياجهباج یهجوت لباق روط هب جراخ و لخاد رد اريز ،درک ذاختا مدرم یاههناخ و یکشزپنادند اي یمومع ناکشزپ
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 و هدولآ مه دنناوتيم هدش هنيسکاو دارفا طيارش همه رد هک تسا هدش صخشم نونکا .دوشيم طولخم طيحم اب هک زين نيا نينچمه دراد

 .دشاب زاين دروم ندرک هنيسکاو هنوگره یريگرس زا یسررب هدنيآ رد تسا نکمم نياربانب ،دنشاب ینوفع مه

(دنوش هتفرگ رظن رد دياب هک دراد دوجو رطخ هزوح 3 ،ضوع رد  هب طيحم زا جراخ و لخاد دادعت ینعي نيا( لماعت رطخ )1:

 زا یشان رطخ )3( و ؛دارفا یريذپ بيسآ رطخ )2( ؛)تبقارم هناخ دننام "رتهتسب طيارش" لباقم رد یمومع کشزپ ،لاثم ناونع

 ).یکشزپنادند هسورپ ،لاثم ناونع هب( رطخرپ یاهشور اب یطيحم

 یوق یملع دروم هک دوب هدرک هيصوتًلابق)SAGE( یرارطضا عقاوم یارب یملع هرواشم هورگ یعامتجا تبقارم هورگ راک

 هب هجوت اب ،تبقارم یاههناخ و NHS یرتسب زکارم نيب ینابيتشپ و نويسانيسکاو داهنشيپ تيولا اب اهدرکيور یربارب یارب

 .دراد دوجو طيحم ود ره رد عون ره زا نادنمراک و ناراميب اي نانکاس نيب هباشم یناشوپمه و هباشم یاضف

19-ديوک نويسانيسکاو

 زا شيب ،تنوفع نويليم 24.4 ات 823.زاًاميقتسم19-ديوک نويسانيسکاو همانرب هک دهديم ناشن PHE ليلحت و هيزجت

 .تسا هدرک یريگشيپ گرم 109.500 ات 102.500 نيب و ناتسراميب رد یرتسب 82.100

 نسکاو ود ره هک دهديم ناشن ريم و گرم یاههداد و نويسانيسکاو یاههداد ،19-ديوک هعماج یاههداد شيامزآ اب طبترم تاعلاطم

 زود کي زا سپ )افلآ عون(19-ديوک زا یشان گرم زا یريگولج رد دصرد 85 ات 70 دودح اکنزارتسآ-دروفسکآ و کتنويب-رزياف

 نسکاو زود 2 اب و دصرد 99 ات 95 دودح کتنويب-رزياف نسکاو زود 2 اب ريم و گرم ربارب رد نسکاو رثا 21 .دنتسه رثوم

 .تسا دصرد 99 ات 75 دودح اکنزارتسآ-دروفسکآ

 یاههناخ نانکاس ،یتشادهب یاهتبقارم نانکراک رب ار افلآ19-ديوک عون تنوفع ربارب رد نسکاو یشخبرثا رضاح لاح رد تاعلاطم

 ،دصرد 70 ات 55 نيب تنوفع ربارب رد یشخبرثا دروآرب ،کتنويب-رزياف نسکاو یارب .تسا هدرک شرازگ مدرم مومع و تبقارم

 ات 65 دودح رد تنوفع ربارب رد نسکاو رثا زود 2 زا 2 اب 6543 .تسا هدوب دصرد 70 ات 60 نيب اکنزارتسآ-دروفسکآ نسکاو یارب

 34.دوشيم دروآرب دصرد 90

-دروفسکآ و کتنويب-رزياف یاهنسکاو یشخبرثا" نارگيد و یا ريسيت ،یج وتس ،یس نوتربار ،یس رواگ ،نا زوردنآ ،یج لانرب زپول1
 هعلاطم-یفنم دراوم شيامزآ :ناتسلگنا رد نسم دارفا رد ريم و گرم و ناتسراميب رد ندش یرتسب ،19- ديووک هب طوبرم مئلاع رب اکنزارتسآ
 n1،088 ، 373 دلج :2021 ايناتيرب یکشزپ هلجم ."یزاس لرتنک
mRNA نسکاو رثا" نارگيد و یا ريسيت ،یج وتس ،یس نوتربار ،یس رواگ ،نا زوردنآ ،یج لانرب زپول2 BNT162b2 نسکاو و 
 PHE 2021 پاچ شيپ ." 19-ديوک زا یشان ريم و گرم رب ChAdOx1 سوريووندآ

 رد2-ديوک-سراس دراوم رب نويسانيسکاو ريثأت"3.نارگيد و ،ید-یک اتهيو ،وا زگنيتگ ،ويلباد ید هريا ،نا رسوتس ،یس یپ ويتم ،یا دراچير
 2021.04.22.21255913 ."ناتسلگنا19-ديوک تنوفع یسررب زا هدافتسا اب تيعمج ساسا رب هعلاطم کي :هعماج
 یاهتبقارم نانکراک یور رب19-ديوک نسکاو ششوپ"4 .نارگيد و یا تلراچ ،یب یتوگا ،نا زوردنا ،یا یياس ،سا زکلوف ،یج یو لاه
mRNA نسکاو یشخبرثا و ناتسلگنا رد یتشادهب BNT162b2 تنوفع ربارب رد )SIREN :( یزکرم دنچ ،رگن هدنيآ هعلاطم کي." 

 202 تسنلا
ChAdOx1 نسکاو زود نيلوا رثا"5.نارگيد و سا ورارابوس ،یب یمزا ،رآ زگنيديگ ،یت رملاپ ،ما وکيتورک ،ما یرتورش nCoV -19و 

BNT162b2 ناتسلگنا رد تدم ینلاوط تبقارم زکارم نانکاس رب2-ديوک-سراس تنوفع ربارب رد )VIVALDI :( رگن هدنيآ هعلاطم کي". 
 2021 ینوفع یاهيراميب تسنلا
 زا سپ2-ديوک-سراس تنوفع و نسکاو یبناج ضراوع 6 .نارگيد و اسول ،یج لايودپک ،لا یروديلوپ ،یا یم ،یک رسلاک ،یس ینم
"رگن هدنيآ هعلاطم کي :ناتسلگنا رد ديوک مئلاع اب ناربراک هعلاطم رد نويسانيسکاو  2021 تسنلا ینوفع یاهيراميب .
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 یشخبرثا و راد تملاع یاهيراميب ربارب رد نسکاو یشخبرثا رد کدنا توافت کي اهنت تاعلاطم ،اتلد عون19-ديوک دروم رد

 ار اکنزارتسآ-دروفسکآ نسکاو اي کتنويب-رزياف نسکاو زود ود ره زا سپ ناتسراميب رد ندش یرتسب ربارب رد هباشم نسکاو

 87 .تسا هداد شرازگ

 .دناهدرک هئارا تنوفع زا یريگولج رد اهنسکاو ندوب رثوم رب ینبم یدهاوش هعلاطم نيدنچ ،دش هداد حيضوت لااب رد هک روطنامه

 .دنتسه رثوم لاقتنا زا یريگولج رد نينچمه اهنسکاو ،نياربانب .دنهد لاقتنا دنناوتيمن هدولآ ريغ دارفا

 اي تدم لوط شهاک ليلد هب نويسانيسکاو دوجو اب هک یدارفا طسوت لاقتنا شهاک یايازم تسا نکمم ،تنوفع زا یريگولج زا رتارف

 دراوم یگناخ یاهطابترا هک داد ناشن ناتسلگنا رد یگناخ لاقتنا هعلاطم کي .دشاب هتشاد دوجو زين ،دنوشيم هدولآ سوريو حطس
ً9  . دهديم شهاک ار هدش دييات دروم کي هب ندش ليدبت رطخ دصرد 50 ات 35 ابيرقت دنا هدش هنيسکاو زود کي اب هک افلآ19-ديوک

 ازنلاوفنآ نويسانيسکاو

 ضرعم رد رتشيب هک ینيلاب رطخ یاههورگ زا ميقتسم تظفاحم فده اب ،ناتسلگنا رد 1960 ههد رخاوا زا ازناولفنآ نويسانيسکاو

 لاس جنپ یارب ناتسلگنا رد ینيمخت یاهريم و گرم دادعتطسوتم .تسا هدش هيصوت دنتسه ازنلاوفنآ زا یشان ريم و گرم و لاتبا

 زا شيب ات 2019 ات 2018 رد گرم 4000زاًابيرقت نازيم نيا .تسا هدوب دروم 11000 زا شيب هنلااس 2020 ات 2015

 .تسا ريغتم 2018 ات 2017 رد گرم 22000

 تسد زا ار دوخ ناج دنتسين رطخ هورگ رد هک یدارفا زا رتشيب ربارب 11 دودح دنتسه رطخ ضرعم رد یاههورگ رد هک یدارفا

 ازنلاوفنآ یاهتنوفع دصرد 50 ات 30ًابيرقت هک تسا هداد ناشن یتشادهب یاهتبقارم ناصصختم رب یکيژولورس تاعلاطم .دنهديم

 .دنکيم داجيا ريذپبيسآ دارفا تملاس یارب هجوت لباق یرطخ ازنلاوفنآ اي19-ديوک هب لاتبا 10 .دنشاب تملاع نودب دنناوتيم

 6 ابيرقت و دنهديم تسد زا ار دوخ ناج یياهنت هب19-ديوک هب لاتبم دارفا زا رتشيب ربارب ود19-ديوک و ازنلاوفنآ هب لاتبم دارفا

19. 11-ديووک هن و دنراد ازنلاوفنآ هن هک یدارفا زا رتشيب ربارب

 روط هب- دراد هدش هنيسکاو درف نس و نسکاو عون ،شدرگ رد یاههيوس ،نسکاو بيکرت هب یگتسب ازنلاوفنآ نسکاو یشخبرثا

 .تسا رثوم دصرد 70 ات 30 دودح ملاس نلااسگرزب رد لومعم

 .دوشيم یريگولج زين لاقتنا زا ،دوش یريگولج تنوفع زا رگا19-ديوک نسکاو دننام

 ندرک هنيسکاو

 حوطس رد توافت .دهديم هئارا یعامتجا یاهتبقارم و تشادهب نانکراک طسوت ندرک هنيسکاو دروم رد یتاعلاطا شخب نيا

 .تسا مهم ،دشاب یرورض تسا نکمم تلود یوس زا یرتشيب تامادقا ايآ هکنيا کرد یارب نويسانيسکاو

 هخسن هيلع19- ديووک یاهنسکاو یشخبرثا"7.نارگيد و سا لاولد،رآ زنوميس ،یا رقلااگ ،یس رواگ ،نا زوردنا ،یج لانرب زپول
B.1.617.2 )2021 دنلگناوين یکشزپ هلجم )".اتلد 

 رد ندش یرتسب صوصخ رد19-ديوک نسکاو یشخبرثا"8 .نارگيد و رآ زنوميس ،لا یستوي ،یا رقلااگ ،یس رواگ ،نا زوردنا ،یج وتس
 B.1.617.2)." 2021( اتلد عون اب ناتسراميب
 ."هداوناخ هب ناتسلگنا رد2-ديوک-سراس لاقتنا رب نويسانيسکاو ريثأت"9.یج اررباد ،یک یج رابنود ،یج نا زوردنا ،یا یديز ،یجرآ سيره
 2021 ناتسلگنا یلم تشادهب

(ناراکمه و یج تنيورس ،یا یج نلايم یس ما ،یا یج دليو 10  کي :یتشادهب یاهتبقارم ناصصختم رب ازنلاوفنآ نسکاو رثا ) 1999.
 13-281:908 امج .یفداصت یيامزآراک

 و 2-ديوک-سراس نيب لخادت" لانرب زپول یج ،یسمار ما ،زوردنا نا ،نوبماز ما ،یدابيپ-رلوم یب ،یاگ را ،واژ چا ،ريست یا ،وتسا یج11
 3.5.2021،یژولويمديپا یللملا نيب هلجم" یشيامزآ یفنم حرط کي :یراميب تدش رب اهتنوفع ريثات و ازنلاوفنآ
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19-ديوک نسکاو

 یعامتجا تبقارم

 ماجنا ،2021 تسوگآ 19 ات .دناهداد ماجنا ار نويسانيسکاو ناتسلگنا رد یعامتجا تبقارم دنمراک نويليم 1.2 زا شيب نونکا

 شهاک دصرد 89 هب مقر نيا ندنل رد هچرگا دوب دصرد JCVI 1 91 هورگ رد طيارش دجاو نانکراک نيب رد نويسانيسکاو

JCVI هورگ یارب .دباييم  نانکراک یارب دصرد 81 ،ناوج نلااسگرزب یتبقارم یاههناخ نانکراک یارب دصرد 87 ، 2

 ،لاح نيا اب.دندوب هدرک تفايرد نسکاو زود 1)تسوگآ 19 ات( رگيد یاهطيحم رد نانکراک یارب دصرد 75 و یلخاد یاهتبقارم

 زا دصرد 73 یتبقارم یاههناخ رد ناوج لاسگرزب نانکراک دصرد 86 ندنل رد ،دراد دوجو هقطنم حطس رد تارييغت یخرب

 .دنا هدرک تفايرد زود 1 اه طيحم رياس رد نانکراک زا دصرد 69 و یلخاد یاهتبقارم نانکراک

 یتشادهب یاهتبقارم

 88 و تسا یلم حطس رد دصرد 92 دودح دناهدرک تفايرد )یلک روط هب( زود 1 لقادح هک NHS هيداحتا نانکراک دصرد

 زا ريغ هب ،قطانم مامت رد دننکيم تفايرد ار زود نيلوا هک ینانکراک دصرد .دناهدرک تفايرد ار زود ود ره نانکراک زا دصرد

 .تسا 29.8.2021 ات نويسانيسکاو لماش ،31.8.2021 ات اههداد همه .تسا دصرد 86 ،ندنل

 نازيم ، NHS نانکراک نيب هک دنهديم ناشن NHS یاههداد ،تسا توافتم NHS یاهنامزاس رد ندش هنيسکاو حوطس

 ندش هنيسکاو .دشاب ريغتم )زود ود ره یارب دصرد 94 ات 78( زود نيلوا یارب دصرد 97 ات 83 دودح دناوتيم ندش هنيسکاو

 ات نويسانيسکاو لماش ،2.8.2021 ات اههداد همه .تسا دصرد 90 یلااب NHS نانکراک مراهچ هس زا شيب لوا یاهزود

 .تسا 31.8.2021

 ،تسا هقطنم حطس رد رتشيب یاهظحلام لباق فلاتخا اب لوا زود دصرد 87 هيلوا یاهتبقارم نانکراک نيب رد نويسانيسکاو 76

 31.7.2021 ات نويسانيسکاو لماش ،10.8.2021 ات اههداد همه .یبرغ بونج رد دصرد 94 ات ناتسلگنا قرش رد دصرد

 .تسا

 ازنلاوفنآ نسکاو

 یتشادهب یاهتبقارم

 هتفاي شيازفا هتشذگ لاس رد دصرد 76.8 هب 2003 ات 2002 لاس رد دصرد 14 زا یتبقارم نانکراک یازنلاوفنآ نويسانيسکاو

 :2021 ات 2020 لاس رد .دراد دوجو روشک رسارس رد یاهدرتسگ تافلاتخا نانچمه .تسا

هک دحتم کي اب ،تسا هدوب دصرد 100 ات 53 نيب NHS 100 هيداحتا نانکراک یلصف یازنلاوفنآ نويسانيسکاو  
 دوب هدش هنيسکاو دصرد

دنتفاي تسد نويسانيسکاو هب رتشيب اي دصرد نازيم هب ) زا NHS )129 نانکراک زا دصرد 59.4 217 75  

طسوت هدش یروآ عمج( لقتسم شخب یتشادهب تامدخ ناگدنهد هئارا و یمومع ناکشزپ یلصف یازناولفنآ نويسانيسکاو  
 زا 32(( 76.2 عومجم رد .تسا ريغتم دصرد 92.6 ات 60.8 زا ،)(STP) 42) لوحتم و رادياپ یاهتکراشم

75 STPs دندرک شرازگ ار رتشيب اي دصرد ندش هنيسکاو 

اب طيارش دجاو ناراتسرپ نيب رد ناتسلگنا رد نانکراک هورگ طسوت یلصف یازناولفنآ نويسانيسکاو نازيم نيرتلااب  
 دوب ینيلاب نانکراک یارب دصرد نويسانيسکاو نازيم نيرتمک .دمآ تسد هب دصرد 84.8 75 نازيم
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 یعامتجا یاهتبقارم

 33 دودح هتشذگ لاس رد تبقارم یاههناخ رد یعامتجا ناراکددم نايم رد ازناولفنآ نويسانيسکاو ،رکرت یتيسپک شرازگ ساسا رب

 راک هب لوغشم سناژآ کي قيرط زا هک یناسک یارب دصرد 36و دندرکيم راکًاميقتسم هک یدارفا یارب دصرد 48- دوب دصرد

 "هدشن ملاعا" اي "هتخانشان" یازنلاوفنآ نويسانيسکاو دراوم لماش دادعا نيا .دوب رتمک رايسب19-ديوک نسکاو هب تبسن- دندوب

 .دوشيمن

 یعامتجا و یتملاس یاههمانرب رد نويسانيسکاو ندرب شيپ یارب هدش ماجنا تامادقا دروم رد یرتشيب تايئزج لماش فلا تسويپ

 تسا19-ديوک و ازنلاوفنآ

 تاررقم موهفم دروم رد تارظن

 شرتسگ یارب ار دوجوم ینوناق تامازلا دياب تلود ايآ هک عوضوم نيا هب عجار یياههاگديد هک تسا نيا هرواشم نيا زا فده

 یاهطيحم رياس یارب )19-ديوک( انورک سوريو ربارب رد ار دنتسه بلطواد اي دننکيم راک تبقارم هناخ رد هک یناسک نويسانيسکاو

 هب ،ازنلاوفنآ ربارب رد هدرتسگ نويسانيسکاو یارب ینوناق یمازلا یفرعم ايآ ،نيا رب هولاع و ريخ اي دهد شرتسگ ینامرد و یتشادهب

 .تسا ريذپبيسآ مدرم زا تظافح ینعم

SAGE تسا یياهطيحم رد19-ديوک و ازنلاوفنآ ود ره لاقتنا زا یريگولج یارب یرازبا نويسانيسکاو هک تسا هدرک هيصوت 

 .دنريگيم رارق تبقارم تحت ريذپبيسآ دارفا زا هک

دادعت هچ ره .دهديم شهاک ار لاقتنا رطخ دوخ هبون هب هک ،دهديم شهاک ار تنوفع رطخ نويسانيسکاو ،دش هتفگًلابق هک روطنامه

 رتشيب تبقارم تحت ريذپ بيسآ دارفا تظفاحم لامتحا ،دشاب رتشيب دنوشيم هنيسکاو 19 ديوک و ازنلاوفنآ ربارب رد یرتشيب لنسرپ

 .دنوشيم تظفاحم زين اهنآ ناراکمه و دنوشيم تظفاحم دوخ نانکراک .تسا

 لامتحا هب ريذپ بيسآ دارفا هک دهديم شهاک یعقاوم رد ار یراميب دايز لامتحا هب نويسانيسکاو زا یرتلااب حطس ،نيا رب هولاع

 نانکراک رد )زور 7 رد( طسوتم یراميب ليلد هب تبيغ دادعت ،4.8.2021 ات .دنراد جايتحا یعامتجا و یتشادهب یاهتبقارم هب دايز

72، 696 NHSبياغ یگنيطنرق دوخ هب زاين هلمج زا ٩١-ديوک اب طبترم ليلاد هب نآ نانکراک زا رفن 18000 دودح هک دوب 

 .دوب ) 2019 تسوگآ رد( یريگهمه زا لبق 4.1 طسوتم روط هب هک ،دندوب بياغ نانکراک زا 5.6 دودح هک دهديم ناشن نيا .دندوب

 .ديسر دصرد 12 زا شيب هب نانکراک تبيغ نازيم ،2020 ليروآ رد19-ديوک جوم نيلوا رد
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 زا ،امش زا هک یدارفا رد ازنلاوفنآ و19-ديوک نويسانيسکاو تيعضو دروم رد ار امش حيجرت ريز دراوم زا کي مادک.1 لاوس

 ؟دنکيم فيصوت ار دننکيم تبقارم امش ناتسود زا اي هداوناخ یاضعا

 .ديهد هئارا هناگادج خساپ ازنلاوفنآ نويسانيسکاو و19-ديوک نويسانيسکاو یاربًافطل

 

 

 

 

 

 

 یارب ازناولفنآ نويسانيسکاو و19-ديوک نويسانيسکاو ندش یرابجا دروم رد ار امش حيجرت ريز دراوم زا کي مادک .2 لاوس

 ؟دنکيم فيصوت ،دننکیم تبقارم امش ناتسود اي امش هداوناخ یاضعا زا ،امش زا هک یدارفا

 .ديهد هئارا هناگادج خساپ ازنلاوفنآ نويسانيسکاو و19-ديوک نويسانيسکاو یاربًافطل

 

 

 

 

 

 

 تامدخ هب هدنيآ رد تسا نکمم اريز مينکيم لابقتسا امش هاگديد زا نانچمه ام ،ديتسين یلعف سيورس راميب اي ربراک امش رگا

 .ديشاب هتشاد زاين یعامتجا تبقارم اي یتشادهب

 امش زا هک یدارفا رد ازنلاوفنآ و19-ديوک نويسانيسکاو تيعضو دروم رد ار امش حيجرت ريز دراوم زا کي مادک.3 لاوس
 ؟دنکيم فيصوت دننکيم تبقارم

 .ديهد هئارا هناگادج خساپ ازنلاوفنآ نويسانيسکاو و19-ديوک نويسانيسکاو یاربًافطل

 

 

 

 

 

 

 دنوش هنيسکاو دياب هک منکيم ساسحا تدش هب نم

 دنوش هنيسکاو مهديم حيجرت

 مرادن یلکشم تهج ود ره زا نم

 دنوشن هنيسکاو مهد یم حيجرت

 دنوش هنيسکاو ديابن اهنآ هک منکيم ساسحا تدش هب نم

 مناديمن نم

 دشاب یرابجا دياب نويسانيسکاو هک منکيم ساسحا تدش هب نم

 مرادن یلکشم تهج ود ره زا نم دشاب یرابجا نويسانيسکاو مهديم حيجرت

 مرادن یلکشم تهج ود ره زا نم

 دشاب یرابجا نويسانيسکاو مهد یم حيجرت

 دشاب یرابجا دياب نويسانيسکاو هک منکيم ساسحا تدش هب نم

 مناديمن نم

 دنوش هنيسکاو دياب هک منکيم ساسحا تدش هب نم

 دنوش هنيسکاو مهديم حيجرت

 مرادن یلکشم تهج ود ره زا نم

 دنوشن هنيسکاو مهديم حيجرت

 دنوش هنيسکاو ديابن اهنآ هک منکيم ساسحا تدش هب نم

 مناديمن نم
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 یارب ازناولفنآ نويسانيسکاو و19-ديوک نويسانيسکاو ندش یرابجا دروم رد ار امش حيجرت ريز دراوم زا کي مادک .4 لاوس

 ؟دنک یم فيصوت دننک یم تبقارم امش زا هک یدارفا

 .ديهد هئارا هناگادج خساپ ازنلاوفنآ نويسانيسکاو و19-ديوک نويسانيسکاو یاربًافطل

 

 

 

 

 

 

 ؟ديهديم هئارا سيورس ناربراک اي ناراميب هب ار یعامتجا یاهتبقارم اي/و یتشادهب یاهتبقارم ايآ.5 لاوس

 هلب 

 هن 

 مناديمن 

 دنهديم هئارا تامدخ ناربراک اي ناراميب هب ار یعامتجا یاهتبقارم اي/و یتشادهب یاهتبقارم هک تسا یناسک یارب لاوس نيا

 هب هک امش ناراکمه و امش هب ازنلاوفنآ و19-ديوک نويسانيسکاو تيعضو دروم رد ار امش حيجرت ريز دراوم زا کي مادک .6 لاوس
 ؟دنک یم فيصوت وحن نيرتهب هب دنهديم هئارا تبقارم تامدخ ناربراک

 .ديهد هئارا هناگادج خساپ ازنلاوفنآ نويسانيسکاو و19-ديوک نويسانيسکاو یاربًافطل

 

 

 

 

 

 

 دشاب یرابجا دياب نويسانيسکاو هک منکيم ساسحا تدش هب نم

 دشاب یرابجا نويسانيسکاو مهديم حيجرت

 مرادن یلکشم تهج ود ره زا نم

 دشابن یرابجا نويسانيسکاو مهديم حيجرت

 دشاب یرابجا ديابن نويسانيسکاو هک منکيم ساسحا تدش هب نم

 مناديمن نم

 ميوش هنيسکاو دياب هک منکيم ساسحا تدش هب نم

 مينزب نسکاو مهديم حيجرت

 مرادن یلکشم تهج ود ره زا نم

 مينزن نسکاو مهديم حيجرت

 ميوش هنيسکاو ديابن هک منکيم ساسحا تدش هب نم

 مناديمن نم
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 دنهديم هئارا تامدخ ناربراک اي ناراميب هب ار یعامتجا اي/و یتشادهب یاهتبقارم هک تسا یناسک یارب لاوس نيا

 هب هک امش ناراکمه و امش یارب ازنلاوفنآ نويسانيسکاو ندوب یرابجا دروم رد ار امش حيجرت ريز دراوم زا کي مادک .7 لاوس

 ؟دنکيم فيصوت دنهديم هئارا تامدخ ناربراک

 .ديهد هئارا هناگادج خساپ ازنلاوفنآ نويسانيسکاو و19-ديوک نويسانيسکاو یاربًافطل

 

 

 

 

 

 

 طرش ناونع هب نويسانيسکاو یارب ینوناق مازلا کي هنوگچ هک دهديم حيضوت حوضو هب تلود هک تسا نيا هرواشم زا یمهم شخب

 .دوشيم لامعا یناسک هچ یارب و دوش لامعا دناوتيم رارقتسا

 نانکراک- ازنلاوفنآ: 19 لصف ٢-ديوک-سراس ٩١-ديوکa ۴١ لصف ،زبس باتک زا عوضوم نيا یسررب رد تلود عورش هطقن

اي راميب زا تبقارم ردًاميقتسم و دنراد ناگدننک هعجارم اي ناراميب اب یروضح ررکم طابترا هک یعامتجا و یتشادهب یاهتبقارم

 دنراد تکراشم یعامتجا یاهطيحم اي هيلوا اي هيوناث یاهتبقارم رد هدننک هعجارم

 نوناق 2014 لاس تاررقم حلاصا قيرط زا دياب ینوناق تامازلا هنيمز رد تلود درکيور ،هرواشم یاهخساپ نتفرگ رظن رد اب

 تبقارم و تشادهب نوناق( تبقارم هناخ تاررقم هباشم یشور هب .دشاب )تراظن تحت یاهتيلاعف( یعامتجا تبقارم و تشادهب

(هدش ررقم یاهتيلاعف( 2008 یعامتجا (هيحلاصا)  رد ار تامازلا هک ميتسه نيا لابند هب ام ،)2021 تاررقم )انورک سوريو)

 و صيخشت ،یريگشيپ ،رطخ دياب ،نميا نامرد و تبقارم هئارا زا یشخب ناونع هب ناگدنهد هئارا هک ميناجنگب 2014 یلعف تاررقم

 یاهدرادناتسا ،3 تمسق( دننک یريگولج نآ زا و هدرک یبايزرا ار یتشادهب یاهتبقارم اب طبترم دراوم زا ،اهتنوفع شرتسگ لرتنک

) 12 تاررقم ،یساسا

 زا یشخب ناونع هب یصخش تبقارم اي ميقتسم نامرد ماجنا یارب هک یدارفا همه یارب نويسانيسکاو ،درکيور نيا ساسا رب

 و ريذپبيسآ دارفا زا نويسانيسکاو ششوپ هک دنکيم نيمضت رما نيا .دوشيم لامعا دناهدش رقتسم CQC تراظن تحت یاهتيلاعف

 رد نينچمه و یمومع کشزپ ،اهناتسراميب ،هب دودحم هن اما ،هلمج زا یعامتجا و یتشادهب یاهتبقارم یاهطيحم رد یدرف نادنمراک

 .دنکيم تظفاحم ،دارفا هناخ

 .دش دهاوخ لامعا ،دنوشيم نيمأت یصوصخ اي یتلود تروص هب هک نيا زا معا CQC تراظن تحت یاهتيلاعف یارب ،مازلا نيا

 اب اي دوشيم ماجنا سناژآ نانکراک قيرط زا هدش ميظنت یاهتيلاعف هک یدراوم رد یواسم روط هب مازلا هک تسا نيا دصق نينچمه

 .دوش لامعا دوشيم هتسب دادرارق یرگيد هدنهد هئارا

 دشاب یرابجا دياب نويسانيسکاو هک منکيم ساسحا تدش هب نم

 دشاب یرابجا نويسانيسکاو مهديم حيجرت

 تسين مهم ميارب تهج ود ره زا نم

 دشابن یرابجا نويسانيسکاو مهديم حيجرت

 دشاب یرابجا ديابن نويسانيسکاو هک منکيم ساسحا تدش هب نم

 مناديمن نم

 ؟دنوش هنيسکاو دياب یدارفا هچ

CQC 
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یصخش تبقارم  

دنراد یراتسرپ اي یصخش یاهتبقارم هب زاين هک یدارفا یارب ناکسا  

دنراد نامرد هب زاين داوم فرصم ءوس ليلد هب هک یدارفا یارب ناکسا  

بيسآ اي للاتخا ،یراميب نامرد  

دناهدش تشادزاب 1983 یناور تملاس نوناق تحت هک یدارفا یارب یکشزپ نامرد اي یبايزرا  

یحارج یاهشور  

یرگلابرغ و یصيخشت یاهشور  

نوخ زا قتشم یاههدروآرف و نوخ هضرع تيريدم  

دوشيم هئارا رود هار زا یکشزپ هرواشم و ژايرت ،لقن و لمح تامدخ  

یيامام و ینامياز تامدخ  

یگلماح ناياپ  

یرغلا یاهکينيلک رد تامدخ  

یراتسرپ یاهتبقارم  

هداوناخ ميظنت تامدخ  

 تحت یاهتيلاعف زا یشخب ناونع هب یصخش تبقارم اي ميقتسم نامرد ماجنا یارب هک یدارفا ايآ هکنيا دروم رد امش تارظن زا ام

 رازگرب یياج رد ،دشاب هدودحم زا جراخ هک یتيلاعف .مينکيم لابقتسا ،ريخ اي دنوش ینثتسم دياب ،دناهدش رقتسم CQC تراظن

 .تسا هدش هئارا رود هار زا یکشزپ هرواشم و ژايرت ،لاثم ناونع هب ،درادن دوجو ريذپبيسآ درف اب یروضح طابترا هک دش دهاوخ

 هک ميتسه نيا یسررب لاح رد نينچمه ام .دنراد رارق یصخش تبقارم اي ميقتسم نامرد تحت هک دوشيم یناسک لماش درکيور نيا

 لاثم ناونع هب( دوشيم هئارا یرتسب یاهطيحم اي ینوکسم یاهطيحم رد هک CQC طسوت هدش ميظنت یاهتيلاعف زا یخرب ايآ

 مازلا نيا لومشم دياب )ندرک یگدنز ینابيشپ تامدخ و هدش تبث یفاضا یاهتبقارم و ،هانپرس ،ناداتعم یارب نکسم یبايزاب تامدخ

یاههناخ رد رارقتسا طرشًلابق ام .دنراد تهابش تبقارم یاههناخ هب یفاک هزادنا هب اهنآ تيهام هک تسا ليلد نيا هب رما نيا .دشاب

 رد امش یاههاگديد زا ام ،نياربانب .دنوش هنيسکاو دنتسه بلطواد اي دننکيم راک اجنآ رد هک یدارفا ات مياهدرک یفرعم ار تبقارم

 .مينکيم لابقتسا دننک یوريپ درکيور نامه زا دياب یصاخ طيارش ايآ هکنيا دروم

 دروم ار دناهدرک قفاوت هدش مان تبث صخش اب هک یاهداوناخ اي ناتسود زا هتسد نآ-"یرورض نيبقارم" راک ميهاوخيم نينچمه ام

 تاررقم زا هک تسا نيا ام دصق .دنهديم هئارا ار یصخش یاهتبقارم و دننکیم تاقلام ار اهنآ مظنم روط هب هک ميهد رارق یسررب

 نيا نياربانب و مينک یوريپ تبقارم یاههناخ رد رارقتسا طرش ناونع هب نويسانيسکاو نوماريپ یلبق هرواشم خساپ رد هدش نييعت

 .ميهدن ميمعت یرورض نيبقارم هب ار تاررقم

 هناخ اي یعامتجا و یتشادهب یاهتبقارم یاهطيحم رد یدارفا زا هک هداوناخ یاضعا و ناتسود یارب ار تاررقم نيا ميرادن دصق ام

یعامتجا و یتشادهب یاهتبقارم زكارم هب هك دوخ هداوناخ یاضعا و ناتسودًاديدش ام .ميهد شرتسگ ،دننکيم ديدزاب یصخش

 ناگدننكديدزاب هك یطرش هب ،مينكيم قيوشت ار ،دنتسه ازناولفنآ و19-ديوک نويسانيسكاو هب یسرتسد طيارش دجاو و دننکيم هعجارم

 ار تاررقم هک مينکيمن داهنشيپ ام ،دننک تياعر ار صاخ طيحم کي رد (IPC) تنوفع لرتنک و یريگشيپ هب طوبرم یاههيصوت

 .ميهد طسب هداوناخ ناگدننکديدزاب هب

 تبقارم اي ميقتسم نامرد اما ،دناهدش رقتسم یرگيد نابلطواد اي ناصصختم ايآ هکنيا دروم رد امش یاههاگديد زا ام ،نيا رب هولاع

 تحت سيورس کي یارب دارفا نيا .مينکيم لابقتسا دنريگ رارق یداهنشيپ تاررقم هدودحم رد دياب اما ،دنهديمن ماجنا ار یصخش

 دناوتيم نيا .دنهد یمن هئارا درف کي صاخ یاهتبقارم زا یشخب ناونع هب ار یصخش نامرد اي تبقارم اما دننکيم راک تراظن

 اي یقرب نگاو یور رب ار نيعجارم اي ناراميب هک یناسک ،دننکيم ورس و هيهت ار اهاذغ هک یناسک دننام لنسرپ زا یاهدرتسگ فيط

 .دوش لماش ار ،تيريدم و شريذپ نانکراک اي ،دننکيم اجباج رچليو
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 اي ميقتسم نامرد ماجنا یارب هک یدارفا :دنکيم فيصوت رتشيب تامازلا دروم رد ار امش رظن ريز دراوم زا کي مادک .8 لاوس

 زا( یعامتجا یاهتبقارم اي یتشادهب یاهتبقارم یاهطيحم رد CQC هدش لرتنک یاهتيلاعف زا یشخب ناونع هب یصخش تبقارم

 ؟دنشاب هتشاد ازنلاوفنآ و19-ديوک نويسانيسکاو دياب ،دناهدش رقتسم )یصخش هناخ رد هلمج

 یاهناگادج خساپ ديهاوخب تسا نکمم نينچمه .ديهد هئارا هناگادج خساپ ازنلاوفنآ نويسانيسکاو و19-ديوک نويسانيسکاو یاربًافطل

 .ديهد هئارا یعامتجا تبقارم یاه طيحم و یتشادهب تبقارم یاهطيحم یارب

 

 

 

 

 

 

.ديهد هئارا ار تايئزج ،دوخ خساپ زا ینابيتشپ یاربًافطل

 زا اي دنتسه رقتسم )یصخش هناخ هلمج زا( یعامتجا اي یتشادهب یاهتبقارم زکارم رد هک دنتسه یدارفا دينکيم رکف ايآ .9 لاوس

 دنهديمن ماجنا ار یصخش تبقارم اي ميقتسم نامرد CQC تراظن تحت یاهتيلاعف زا یشخب ناونع هب هک دننکيم نديد اجنآ دارفا
 ؟دنريگ رارق ازنلاوفنآ و19-ديوک نسکاو نتفرگ دجاو دياب اما

 

 

 

 یدربراک دراوم همه( ؟دنوش ازنلاوفنآ نويسانيسکاو و19-ديوک نويسانيسکاو تامازلا لماش دياب یدارفا هچ امش رظن هب . 10 لاوس
 )دينزب تملاع ار

 .ديهد هئارا هناگادج خساپ ازنلاوفنآ نويسانيسکاو و19-ديوک نويسانيسکاو یاربًافطل

 

 

 

 

 

 

 تراظن تحت یاهتيلاعف زا یشخب ناونع هب هک دنراد دوجو یدارفا ازنلاوفنآ و19-ديوک نويسانيسکاو یارب ايآ . 11 لاوس

CQC ؟دنريگ رارق تاررقم هدودحم رد ديابن ،دنراد ار دارفا زا یصخش تبقارم اي ميقتسم تبقارم تيلوئسم 

 .ديهد هئارا هناگادج خساپ ازنلاوفنآ نويسانيسکاو و19-ديوک نويسانيسکاو یاربًافطل

 متسه هدننک تيامح

 متسه هدننک تيامح رتشيب

 تيامح نودب هن و هدننک تيامح هن

 متسه هدننک تيامح رتمک

 متسين هدننک تيامح

 مناديمن

 هلب

 هن

 مناديمن نم

 ناگدننک لمح

 یرادا نانکراک

 نيمدختسم

 نابلطواد

 )دينک صخشم افطل( دراوم رگيد

 مناديمن نم
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 

 

 

ديهد حيضوت ار دوخ خساپًافطل

 نلااسگرزب زا تبقارم یاههناخ هباشم یشور دياب هک دراد دوجو یعامتجا و یتشادهب یاهبقارم یارب یرگيد طيحم ايآ- 12 لاوس
 اي دنشاب هتشاد19-ديوک نويسانيسکاو دياب دنتسه بلطواد اي دننکيم راک تبقارم هناخ رد هک یناسک همه ینعي( درک تياعر ار
 ؟)دنشاب هتشاد تيفاعم

 

 

 

 

 

 

 

 

 لاس 18 ريز

 اهنت هلاس 17 ات 16 دارفا و دندوبن نويسانيسکاو طيارش دجاو لاس 16 ريز دارفا ،19-ديوک نويسانيسکاو همانرب لوا هلحرم رد

 کسير رد ناشدوخ رگا( دننک تياعر ار نلااسگرزب همانرب 1 هلحرم یاهرايعم هک دندوب نويسانيسکاو طيارش دجاو یتروص رد

 رد هک یناسک لاثم ناونع هب ،دنداديم شيازفا ريذپبيسآ دارفا هب ار لاقتنا رطخ اي دندوب19-ديوک زا یشان یدج یاهدمايپ یلااب

 هک هلاس 17 ات 16 دارفا هب).دننکيم راک )دزمتسد نودب اي دزمتسد اب( نيبقارم و یعامتجا و یتشادهب یاهتبقارم یاهشخب

 تدش هب19-ديوک زا یشان یدج یاهدمايپ رطخ .دش هئارا نلااسگرزب زود لماک نويسانيسکاو هرود ،دنتشاد ار 1 طيارش یاهرايعم

 هدافتسا هب طوبرم یاههداد هک اجنآ زا .تسا زيچان رايسب یدج یاهدمايپ رطخ لاس 18 ريز دارفا رثکا یارب و تسا طبترم نس اب

 ريز دارفا هب نويسانيسکاو همانرب 2 زافJCVI ،دوب هيلوا لحارم رد زونه لاسما هيروف رد لاس 18 ريز دارفا رد نسکاو زا

 .درکن هيصوت ار لاس 18

 رطخ نتفرگ رظن رد اب .تسا هدش رهاظ هلاس 17 ات 16 ناناوجون یارب تارطخ و ايازم دروم رد یرتشيب دهاوش ،نامز نآ زا

 ،نادرم هژيو هب و رتناوج ینس یاههورگ رد کتنويب-رزياف نسکاو یبناج هضراع ناونع هب تيدراکيرپ اي تيدراکويم ردان

JCVIرگا و دوشيم یسررب دروم نيا ريثأت .دوش هئارا ملاس یاههلاس 17 ات 16 همه یارب هيلوا زود هک تسا هدرک هيصوت 

JCVI ازنلاوفنآ دروم رد .دوش زيوجت مود زود دوشيم هيصوت ،دشاب یضار، JCVI یارب ار نويسانيسکاو رضاح لاح رد 

 .دنکيم هيصوت لاس 49 ات 16 رطخ ضرعم رد یاههورگ یارب و رتلااب و هلاس 50 اي 15 ات 2 دارفا همه

 هرآ

 هن

 مناديمن نم

 هلب

 هن

 مرادن یرظن چيه

.دينک صخشمًافطل ،تسا رگيد دراوم رگا .دينک باختنا ار ريز رد هدش رکذ طيحمًافطل ، هلب رگا هدزيس لاوس

 ناتسراميب

 لکلا و ردخم داوم یارب نکسم یبايزاب تامدخ

 یگدنز نارذگ یارب یتامدخ و هدش تبث یفاضا یاهتبقارم

 هدش هتشاذگ کارتشا هب هدش تبث یاهسيورس

 دراوم رگيد
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 یشخب ناونع هب یصخش تبقارم اي ميقتسم نامرد ماجنا یارب هک هلاس 17 و 16 دارفا ايآ هک دنکيم یسررب تقد هب تلود نياربانب

 نيا .ريخ اي دوش ماجنا اهنآ یارب ازنلاوفنآ و19-ديوک هيلع نويسانيسکاو دياب ،دناهدش مازعا CQC لرتنک تحت یاهتيلاعف زا

 زا ات دنکيم فاعم ار لاس 18 ريز دارفا رضاح لاح رد هک تسا تبقارم هناخ هب طوبرم نيناوق حلاصا نتفرگ رظن رد لماش رما

 ميمصت تلود ،JCVI هيصوت ساسا رب .دوش لصاح نانيمطا یعامتجا تبقارم و تشادهب شخب رد مجسنم و دحاو درکيور کي

 .دنتسه19-ديوک نويسانيسکاو طيارش دجاو ینس هورگ مادک هک تفرگ دهاوخ

 لاح رد ،دنراد نس لاس 18 ريز هک یدارفا :دنکيم فيصوت رتشيب تامازلا دروم رد ار امش رظن ريز دراوم زا کي مادک 14 لاوس

 یاهتبقارم اي یتشادهب یاهطيحم رد( CQC لرتنک تحت یاهتيلاعف زا یشخب ناونع هب یصخش تبقارم اي ميقتسم نامرد

 ؟دننک تفايرد ار ازنلاوفنآ و19-ديوک نويسانيسکاو دياب ،دنتسه )یصخش هناخ رد هلمج زا ،یعامتجا

 یارب یاهناگادج خساپ تسا نکمم رگا نينچمه .ديهد هئارا هناگادج خساپ ازنلاوفنآ نويسانيسکاو و19-ديوک نويسانيسکاو یاربًافطل

 .ديهد هئارا یعامتجا تبقارم یاهطيحم و یتشادهب تبقارم یاهطيحم

 

 

 

 

 

 

.ديهد هئارا ار تايئزج ،دوخ خساپ زا ینابيتشپ یاربًافطل

 اهتيفاعم

 هنوگره نياربانب .تسين بسانم اهنآ یارب ازنلاوفنآ اي/و19-ديوک نويسانيسکاو هک تسا نيا ینيلاب هيصوت دارفا زا یخرب یارب

-ديوک( تسا ینوفع یاهيراميب ربارب رد یزاس نميا هنيمز رد زبس باتک اب قباطم هک دوشيم یکشزپ یاهتيفاعم لماش ینوناق مازلا

 تروص رد .دنکيم سکعنم ار ینيلاب یاههيصوت هک JCVI و)19 لصف ،زبس باتک :ازنلاوفنآ 14a لصف ،زبس باتک : 19

 هحفص 14a لصف:19-ديوک( دنوش یم فاعم تامازلا زا دارفا ،تسا هدش رکذ زبس باتک رد هک یطيارش اي تيساسح نتشاد

 .نسکاو زا ءزج کي هب کيژرلآ شنکاو لاثم ناونع هب ،نسکاو قيرزت مدع یارب یليلد ) 17 هحفص ،19 لصف ازنلاوفنآ ؛16

 اب اهنآ تيفاعم دروم رد هک دنکيم هيصوت JCVI اي زبس باتک هک دنشاب هتشاد یطيارش اي یژرلآ تسا نکمم دارفا زا یخرب

 .دينک تروشم صصختم کشزپ

 یياسانش19-ديوک رادراب نانز نويسانيسکاو اب هطبار رد ینميا لانگيس چيه نونکات ،یللملا نيب حطس رد مه و یلم حطس رد مه

 اب نامزمه دياب رادراب نانز هک دهديم ناشن رضاح لاح رد هک ،درک زور هب ليروآ 19 رد ار دوخ یاههيصوت JCVI.تسا هدشن

 .دناهدش هداد حيجرت انردم و رزياف یاهنسکاو و دنوش هنيسکاو ینيلاب رطخ هورگ و نس ساسا رب ،رادراب ريغ نانز

 نانز هب دياب ازنلاوفنآ نسکاو هک تسا هدمآ ) 17 هحفص ،19 لصف ازنلاوفنآ لصف( زبس باتک رد ، ازنلاوفنآ نويسانيسکاو یارب

 ناشن تاعلاطم زا یدادعت ،نيا رب هولاع .تسا رتشيب رادراب نانز رد ازنلاوفنآ زا یشان یدج یراميب رطخ اريز دوش هئارا رادراب

 متسه هدننک تيامح

 متسه هدننک تيامح رتشيب

 تيامح نودب هن و هدننک تيامح هن

 متسه هدننک تيامح رتمک

 متسين هدننک تيامح

 مناديمن
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 لوا هام دنچ رد نادازون رد ازنلاوفنآ ربارب رد لاعفريغ ینميا داجيا ثعاب یرادراب نارود رد ازنلاوفنآ نويسانيسکاو هک دنهديم

 15141312 .دوشيم دلوت زا سپ یگدنز

 ناشن ،تسا هدش ارجا تبقارم یاههناخ اب هطبار ردًلابق هک یدرکيور اب هک دريگيم رظن رد مدرم یارب ار هار نيرتکيدزن تلود

19-ديوک نويسانيسکاو زا یکشزپ ظاحل زا دارفا هک دهد

"تسا هدش هدناجنگ یدعب  ".یزاس هدايپ هب طوبرم تاظحلام:

 شخب رد عوضوم نيا هب طوبرم تلااوس .دنتسه ینثتسم ازنلاوفنآ اي/و

 هب لاثم یارب دشاب هتشاد دوجو-19 ديوک اي/و ازنلاوفنآ نسکاو هب طيارش دجاو نادنمراک یسرتسد زا عنام یهجوت لباق عناوم رگا

 .دوشيم ینيبزاب تاررقم نيا ینيلاب یلم یامنهار رد رييغت اي نسکاو هضرع هب طوبرم لئاسم ليلد

19-ديوک نويسانيسکاو زا تيفاعم هک ديتسه نيا فلاخم اي قفاوم ايآ لاوس 15
 ؟دشاب

19-ديوک نويسانيسکاو یاربً

 یکشزپ ليلاد ساسا رب طقف ازناولفنآ نويسانيسکاو و

 .ديهد هئارا هناگادج خساپ ازنلاوفنآ نويسانيسکاو و افطل

 

 

 

 

 

 

 مقفاوم لاماک

 مقفاوم یدودح ات

 فلاخم هن و قفاوم هن

 مفلاخم یدودح ات

 فلاخم تدش هب

 مناديمن نم

 ؟دشاب فاعم مازلا نيا زا دياب صخش ،یرگيد یانبم هچ ساسا رب 16 لاوس

 یلامتحا تاريثأت نتفرگ رظن رد

 2010 یربارب نوناق

 هب ازنلاوفنآ و-19 ديوک نويسانيسکاو داجيا هک دهديم ناشن ام (PSED) هفيظو یربارب یمومع هيلوا شخب یاه ليلحت و هيزجت

 ساسا رب اهليلحت و هيزجت .دهد رارق ريثأت تحت ار یصاخ یاههورگ دناوتيم یعامتجا و یتشادهب یاهتبقارم رد راک طرش ناونع

(ناراکمه و ید یک یسيرگ ،یب ید وتيسوپسا ،یا زتيونب12  رد ندش یرتسب ،دوشيم هداد رادراب نانز هب هک ازنلاوفنآ نسکاو ) 2010.
 51 1355- 61. ینيلاب ینوفع یاهيراميب .دهديم شهاک اهنآ نادازون رد ازنلاوفنآ ليلد هب ار ناتسراميب

(ناراکمه و یا وميلک ،ما یت یکيوي ،یا یا کيا  نادازون رد ازنالاوفنآ سوريو تنوفع رب نآ ريثأت و ردام یازنلاوفنآ نويسانيسکاو ) 2010 .
-144.ناوج 165 .Arch Pediatr Adolesc Med 

V2-A0917 
 .نادازون ندش یرتسب رب ازنلاوفنآ لباقم رد ردام نويسانيسکاو ريثات ) 2011( ناراکمه و یا ما ،تاتس ،یج یپ یگلايزس ،یا یک گنيلهوپ

 Epub [6 Suppl 1.] S141-8:204 23.02. 06.2011 لوکنيگ تتسبا یج ما یا
 N Engl J Med نادازون و ناردام رد ردام یازنلاوفنآ نويسانيسکاو یشخبرثا ) 2008( ناراکمه و یا سا نيفيرا ،یا یور ،یک ناماز

144- :359 

V2-A0917 

14 

13

002 

14 

002 



 

                   

                     

                     

                   

                     

                   

            

                    

                     

     

                      

                    

                    

                      

                       

                   

                      

    

                        

                        

                   

         

      
                    

                  

    

                       

                        

                        

                                            

 
                     

                      
                  

             

 هک یلاح رد .تسا هدش رشتنم لاتيجيد NHS طسوت هک تسا یمومع راک یورين و NHS16 یناسنا یورين تاعلاطا

 هک درادن دوجو یکردم چيه ،دهديم ناشن ار نانکراک ريثأت تحت یاههورگ )اهنآ همه هن اما( رتشيب دوجوم راک یورين یاههداد

 .دراد ريثأت تحت نانکراک یاههورگ لماک تسيل بيکرت اب یهجوت لباق توافت ،ريز رد هدش هراشا راک یورين بيکرت دهد ناشن

 .تسا هدمآ یس تسويپ رد دنتسه هدش تظفاحم یاهيگژيو یاراد هک یناسک رب تاريثأت هظحلام و رتشيب تايئزج

 رارق ديدج تاررقم نيا ريثأت تحت یرگيد قيرط هب ارجا تروص رد یهورگ چيه هک مينک لصاح نانيمطا ميتسه قاتشم ام

 یاهطيحم رد هک تسا ازنلاوفنآ تنوفع و ٩١-ديوک یلامتحا رضم یاهدمايپ زا یدارفا تظفاحم هب کمک ام فده .دريگيمن

 .دنريگيم رارق تيامح و تبقارم تحت یعامتجا و یتشادهب یاهتبقارم

 زا یخرب رد ازنلاوفنآ تنوفع اي 19-ديوکیاهدمايپ رب یديفم ريثأتًلاامتحا ،دوشيم ليدبت رارقتسا طرش هب هک نويسانيسکاو

 .دنشاب هتشادن تنوفع ربارب رد یتظفاحم تسا نکمم اهنآ هجيتن رد و تسا رتمک نويسانيسکاو نآ رد هک دراد نانکراک یاههورگ

 رتهدرتسگ ريثات

 رظن رد تقد اب ار نوناق رييغت هنوگره ینوناق تاريثأت ميهاوخ یم نينچمه ام ،یمومع شخب یربارب یبايزرا یارب ،نيا رب هولاع

 .دريگيم رظن رد لغاشم یارب ار یياههنيزه نينچمه و تاررقم زا یرتعيسو یايازم و اههنيزه رما نيا .ميريگب

 اهنآ یارب ینيلاب رظن زا نويسانيسکاو رگا یتح ،دنوشن هنيسکاو تسا نکمم نانکراک یاضعا زا یخرب هک تسا هدش یياسانش

 و یتشادهب یاهتبقارم طيحم کي رد دنناوتن رگيد اهنآ هک دوش ثعاب تسا نکمم تاررقم یارجا ،طيارش نيا رد .دشاب بسانم

 حوطس رب یلامتحا ريثأت دروم رد یلاوس هرواشم نيا رد ام .دشاب هتشاد کرت هب ميمصت نانکراک زا یوضع اي دننک راک یعامتجا

 ار یعامتجا تبقارم و تشادهب راک یورين نويسانيسکاو یاج هب نانکراک یاضعا ،ديايب شيپ هيضق نيا رگا ،ميسرپيم نانکراک

 ،دراد دوجو اهورين بذج رد یتلاکشم اي تسا رتمک اهنآ نويسانيسکاو هک یلحم قطانم زا یخرب رد تسا نکمم نيا .دننکيم کرت

 دشاب یصاخ هلئسم

 راک نوناق یاهدمايپ و دارفا رب هدش ینيب شيپ ريثأت دروم رد نايامرفراک اب ميقتسم روط هب ميراد دصق ام ،هرواشم هرود لوط رد

 لااب تيفيک اب و نميا یاهتبقارم هئارا رد یتابث یب داجيا ثعاب هک یوحن هب رما نيا تيريدم یارب ناگدنهد هئارا زا .مينک وگتفگ

 ار تاررقم یاهدمايپ ات دوشيم رشتنم ناگدنهد هئارا یارب یتايلمع یامنهار ،تاررقم یارجا تروص رد .دش دهاوخ تيامح ،دوشن

 .دنک صخشم نانکراک یاضعا و ناريدم یارب

 نويسانيسکاو شيازفا یارب نيزگياج درکيور

 و ٩١-ديوک نويسانيسکاو قيوشت یارب ینوناقريغ تامادقا هب نانچمه هک تسا نيا نيزگياج درکيور کي ،دش نايبًلابق هک روطنامه

 هدمآ فلا تسويپ رد ازنلاوفنآ نسکاو و ٩١-ديوک نويسانيسکاو شيازفا یارب هدش ماجنا تامادقا هصلاخ .دينک هيکت ازنلاوفنآ

 .تسا

 دروم رد دهديم هزاجا مدرم هب نينچمه و دوش بانتجا نانکراک حوطس رب یلامتحا تاريثأت رطخ زا هک تسا نيا درکيور نيا تيزم

 یناسک همه هکنيا فده اب یدرکيور نينچ هک دراد دوجو رطخ نيا ،لاح نيا اب .دننک ظفح ار دوخ یصخش باختنا نويسانيسکاو

 .دوشن ققحم ،دنوش هنيسکاو دوخ تبقارم تحت دارفا زا تظفاحم روظنم هب دناهدش رقتسم ميقتسم نامرد و تبقارم هئارا رد هک

 تملاس تامدخ و NHS ناتسراميب نانکراک هناهام دادعت ،تسا هدش رشتنم لاتيجيد NHS طسوت هک NHS راک یورين هب طوبرم یاههداد 16
 یاههداد عبانم .دهديم ناشن ار )هيلوا یاه تبقارم نانکراک باستحا نودب( دننکيم راک ناتسلگنا رد CCGs و NHS رد هک (HCHS) هعماج
 ريغ/تسرپرس نانکراک و ناراميب زا ميقتسم تبقارم ،ناراتسرپ ،یمومع ناکشزپ هرابرد لاتيجيد NHS طسوت یمومع کشزپ راک یورين
 .تسا هدش رشتنم دننکيم راک ناتسلگنا رد یمومع کشزپ رد هک ینيلاب
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 رگيد و ،رتهدرتسگ تاريثأت رياس ،یربارب اب هطبار رد یلامتحا تاريثأت اب هطبار رد ريز تلااوس دروم رد امش یاههاگديد زا ام

 .مينکيم لابقتسا ،درک هدافتسا نارگنامرد و نابقارم نويسانيسکاو رتشيب شيازفا یارب ناوتيم هک ینوناق ريغ تامادقا

 نويسانيسکاو تبثم ريثات تحت هک دنراد دوجو هدش تظفاحم یاهيگژيو اب یدارفا دننام دارفا زا یصاخ یاههورگ ايآ 17 لاوس
 ؟دنشاب هتفرگ رارق ،تسا یعامتجا تبقارم و یتشادهب تبقارم یاهطيحم رد رارقتسا طرش هک ازنلاوفنآ نويسانيسکاو و19-ديوک

 

 

 

 ؟ارچ و دنريگ رارق تبثم ريثأت تحت تسا نکمم صاخ یاههورگ مادک 18 لاوس

 هب 19- ديووک یفنم ريثأت تحت ،دنتسه هدش تظفاحم یاهيگژيو یاراد هک یدارفا دننام دارفا زا یصاخ یاههورگ ايآ 19 لاوس
 ؟دناهتفرگ رارق یعامتجا و یتشادهب تبقارم یاهطيحم رد رارقتسا ليلد

 

 

 

 ؟ارچ و دنريگ رارق یفنم ريثأت تحت تسا نکمم صاخ یاههورگ مادک 20 لاوس

 .دننکيم تيريدم انورک اب هزرابم طخ رد ار ینامرد و یتشادهب یاهتبقارم نانکراک هک تسا یناسک صتخم تلااوس نيا

 هنوگچ هک دينکيم ینيب شيپ ،دناهدشن هنيسکاو اما دنتسه نويسانيسکاو هب مزلم نانکراک نآ رد هک یطيارش هب هجوت اب 21 لاوس
 ؟داد ديهاوخ خساپ

 

 

 

 

 هرآ

 هن

 متسين نئمطم

 هلب

 هن

 متسين نئمطم

دينک رقتسمًاددجم ار هدشن هنيسکاو نانکراک

 هدشن هنيسکاو نانکراک یارب راک فقوت

 )دينک صخشم افطل( دراوم رگيد

 خساپ نودب
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 ؟ديراد ینارگن نميا تامدخ هئارا رد امش نامزاس یياناوت رب نويسانيسکاو تامازلا ريثأت دروم رد ايآ 22 لاوس

 

 

 

 یدربراک دراوم همه( ؟تسا امش نامزاس رب نويسانيسکاو تامازلا ريثات دروم رد امش ینارگن ريز دراوم زا کي مادک 23 لاوس
 )دينزب تملاع ار

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ᢕ 
᠍ 

دᘮᒯد هئارا ᣠامتحا ᣂثأت ساᘮقم زا یدروآرب افطل ۴۲ لاوس

 

 

 

 

 

 

 هلب

 هن

 متسين نئمطم

 دننک کرت ار دوخ یلعف لغش و دننزن نسکاو تسا نکمم نانکراک زا یخرب

 دننک کرت ار لحم ،تاررقم نيا هب ضارتعا رد تسا نکمم ،دشاب هتشاد ترياغم اهنآ یصخش تاداقتعا اب راک نيا رگا

 دوش فيعض ناشهيحور و دنشاب یضاران مازلا نيا زا تسا نکمم هدنام یقاب نانکراک

 دنشاب هاگداد رد نايامرفراک هب ضارتعا لابند هب تسا نکمم نانکراک

 تسا سرتسد رد نيزگياج هديد شزومآ یناسنا یورين نيمأت

 تدم هاتوک نانکراک هنيزه

 ديدج مئاد یورين بذج هنيزه

 یمئاد ديدج یورين بذج یارب مزلا نامز تدم

 نانکراک ديدج یاضعا شزومآ یارب مزلا نامز

 )دينک صخشم افطل( دراوم رگيد

 مناديمن نم

 ديدش ريثات

 هدمع ريثات

 طسوتم ريثات

 یئزج ريثات

 زيچان ريثات

 مناديمن نم
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 یعامتجا و یتشادهب یاه تبقارم راک یورين رب ار نويسانيسکاو تامازلا یفنم ريثات دناوت یم یزيچ هچ ،امش رظن هب 25 لاوس
 )دينزب تملاع ار یدربراک دراوم همه( ؟دناسرب لقادح هب

نويسانيسکاو هب یسرتسد تلوهس  

زور هب تاعلاطا هب یسرتسد  

یلحم نويسانيسکاو ناگدننک قيوشت تيامح  

مناديمن نم  

کي چيه  

دننک کرت ار دوخ یلعف لغش و دننزن نسکاو تسا نکمم نانکراک زا یخرب  

 دننک کرت ار لحم ،تاررقم نيا هب ضارتعا رد تسا نکمم ،دشاب هتشاد ترياغم اهنآ یصخش تاداقتعا اب راک نيا رگا

 هجوت لباق رايسب تعفنم

 هجوت لباق تعفنم

 طسوتم تعفنم

 یئزج تعفنم

 زيچان تعفنم

 مناديمن نم

ناگدننک هعجارم اي ناراميب ريم و گرم اي یراميب شهاک  

یراميب عويش زا یريگشيپ  

راميب نانکراک تبيغ حطس شهاک  

دننکيم هنيطنرق ار دوخ ،هدوب تبثم -19 ديوک یارب اهنآ شيامزآ هک یدرف اب طابترا زا دعب هک ینانکراک دادعت شهاک  

راميب نانکراک تبيغ ششوپ یارب سناژآ اي کناب یاههنيزه رد یيوج هفرص  

راميب نانکراک تبيغ ششوپ یارب رتمک یورين بذج هب زاين هجوت اب تقو رد یيوجهفرص  

هداوناخ اي ناتسود هب نآ لاقتنا اي /و-19 ديوک هب لاتبا دروم رد نانکراک بارطضا شهاک  

دنتسه تبقارم تحت هک یناسک ناتسود و هداوناخ بارطضا شهاک  

کي چيه  

  )دينک صخشم افطل( دراوم رگيد

مناديمن نم  

᠍ 
 دᘮᒯد هئارا ᣠامتحا تعفنم ساᘮقم زا یدروآرب افطل 27 لاوس

 

 

 

 

 

 
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 ناگدنهد هئارا هک دوش ینوناق تامازلا رياس اب ضراعت داجيا ثعاب دناوتيم نويسانيسکاو یمازلا نوناق دينکيم رکف ايآ 28 لاوس
 ؟دننک تياعر دياب یعامتجا یاهتبقارم اي یتشادهب یاهتبقارم

 

 

 

 

یرتشيب تايئزج ،دشاب هتشاد ترياغم اهنآ اب دناوتيم نويسانيسکاو یمازلا نوناق هک ینوناق تامازلا رياس دروم ردًافطل 29 لاوس
 .ديهد هئارا

 نسᜯاو شریذᗺ هᗷرجنم هکیرثوم تامادقا لحارمودندوبددرم نویسانᚑسᜯاو یارب ادتبارد هکدوخ نانکراᜇهᗷ هجوتاᗷ 30 لاوس
 ؟تسᛴچ ،دش نانکراᜇ نآ طسوت

 یزاس هدايپ هب طوبرم تاظحلام

 یدرف ،تسا هدش تبث ريدم اي تامدخ هدنهد هئارا ،تراظن تحت یاهتيلاعف اب هطبار رد هدش تبث صخش- شخب نيا فادها یارب

 دوخ تسين رارق هدنهد هئارا هک تسا هدش نييعت اهنآ زا یگدنيامن هب تراظن تحت یاهتيلاعف تيريدم یارب هدنهد هئارا طسوت هک تسا

 یاه تيلوئسم یاراد هدش تبث ريدم ،هدش تبث صخش کي ناونع هب .دشاب هتشاد هدهع رب ار هدش ميظنت یاهتيلاعف هنازور تيلوئسم

 .تسا تيعقوم نآ اب هطبار رد ینوناق

 قيرط زا ،نوناق ساسا رب نويسانيسکاو تامازلا دروم رد تلود درکيور ،هرواشم نيا هجيتن رد هدمآ تسد هب تارظن هب هجوت اب

 .تسا 2014)تراظن تحت یاهتيلاعف( 2008 یعامتجا تبقارم و تشادهب نوناق حلاصا

 هک( 12 تاررقم رد دايز لامتحا هب ،تاررقم 3 شخب یساسا یاهدرادناتسا رد ديدج هدام کي ناونع هب ار مازلا یاهيحلاصا نينچ

(2) 12 تاررقم لمکم ناونع هب )دزادرپيم نميا نامرد و تبقارم هب (h)، و تبقارم هئارا زا یشخب ناونع هب هک دنکيم دراو 

 یتشادهب یاهتبقارم اب طبترم دراوم هلمج زا ،اهتنوفع شرتسگ لرتنک و صيخشت ،یريگشيپ ،رطخ دياب ناگدنهد هئارا ،نميا نامرد

 زور هب زين نآ هب طوبرم یامنهار و تنوفع لرتنک و یريگشيپ درکلمع نوناق نينچمه .دننک یريگولج نآ زا و هدرک یبايزرا ار

 هئارا و تسا هدش رداص 2008 یعامتجا تبقارم و تشادهب نوناق 21 دنب ساسا رب هجراخ روما ريزو طسوت نوناق نيا .دوشيم

 هرواشم نيا رانک رد نوناق تاحلاصا سيون شيپ .دننک هجوت نآ هب دياب 12 تاررقم قبط دوخ تادهعت تياعر ماگنه ناگدنهد

 .مينکيم لابقتسا هنيمز نيا رد امش هاگديد زا ريز تلااوس هب خساپ اب ام ).دينک هعجارم ب هميمض هب( تسا هدش رشتنم

 یدهاوش هک تسا نيا )تسا هدش تبث ريدم اي تامدخ هدنهد هئارا هک( CQC هدش تبث صخش تيلوئسم ،درکيور نيا ساسا رب

 تراظن تحت یاهتيلاعف زا یشخب ناونع هب یصخش تبقارم اي ميقتسم نامرد ماجنا یارب هک یدارفا دهديم ناشن هک دنک یسررب ار

CQC رد ار یکرادم دياب نادنمراک هک تسانعم نادب نيا .دنتسه فاعم نويسانيسکاو زا یکشزپ رظن زا اي ،دناهدش هنيسکاو 

 .تسا هدش هنيسکاو دهدب ناشن هک دنهد رارق هدش تبث درف رايتخا

 ناونع هب تسا نکمم نيا .تسا هدش مان تبث صخش هب دارفا ندش هنيسکاو تابثا یارب هار نيرتهب یسررب لاح رد تقد اب تلود

 یاهسرد .دشاب )یهاوگ یپک( یلاتيجيد ريغ هار کي قيرط زا اي هارمه نفلت همانرب کي رد نويسانيسکاو تيعضو نداد ناشن ،لاثم

 هلب

 هن

 مناديمن نم

 خساپ نودب
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 کمک یعامتجا و یتشادهب تبقارم یاهطيحم رياس رد نآ یارجا هب تبقارم هناخ رد19-ديوک تاررقم یارجا زا هدش هتخومآ

 .درک دهاوخ

 .دوب دهاوخ ینامز هچ ،ديدج تاررقم ندش ارجلاا مزلا زا لبق بسانم تلهم هک تسا نيا یسررب لاح رد نينچمه تلود

 .دراد هگن دوخ یلغش تملاس اي یمادختسا قباوس زا یشخب ناونع هب ار نويسانيسکاو قباوس هدش تبث درف هک تسا نيا ام راظتنا

 نويسانيسکاو یلااب حوطس هب یبايتسد ،لاح نيا اب .مينک یتلودريغ شخب رد رارقتسا طرش ار نويسانيسکاو هک تسين نيا ام دصق

 ديدش یاهدمايپ اب تبقارم تحت دارفا زا یهجوت لباق دادعت اريز ،تسا یتايح رايسب دننکيم راک تامدخ نيا یارب هک یدارفا نيب رد

 هب تلود قيوشت یگنوگچ دروم رد امش یاههاگديد زا ام نياربانب .دش دنهاوخ هجاوم ازنلاوفنآ تنوفع اي19-ديوک زا دعب

 .مينکيم لابقتسا یتلودريغ شخب رد نويسانيسکاو

 یراکمه یعامتجا تبقارم و تملاس شخب رد دوخ یاکرش اب ام ،هرواشم هب هجوت اب تاررقم نيا زا تلود یوريپ تروص رد

 .مينک داجيا نآ ندرک یيارجا ليهست یارب ار یتايلمع یاهييامنهار ات مينکيم

 توافتم یاهزود و اههدننک تيوقت

 تبقارم هناخ رد هک یناسک همه هک تسا نآ مزلتسم ،تبقارم یاههناخ رد رارقتسا طرش ناونع هب نويسانيسکاو هب طوبرم تاررقم

 نامز رد .دنشاب ینثتسم هکنيا رگم ،دنوش هنيسکاو MHRA زوجم قبط19-ديوک نسکاو زود لماک هرود کي اب دنتسه رقتسم

 تيوقت دروم رد یاهيصوت هلحرم نيا رد JCVI اريز دوبن هدننک تيوقت زود لماش لماک هرود کي تاررقم نيا بيوصت

 تسا نيا19-ديوک هدننک تيوقت یاهنسکاو دروم رد JCVI تقوم هيصوت .دوب هدرکن هئارا19-ديوک نسکاو یلامتحا یاههدننک

 ضرعم رد نيرياس زا رتشيب هک یدارفا رد تظفاحم رثکادح ات دوش عورش 2021 ربماتپس زا دياب هوقلاب هدننک تيوقت همانرب ره هک

 ملاعا یدوز هب یاهدننک تيوقت همانرب ره دروم رد JCVI یياهن هيصوت .دسرب رثکادح هب ناتسمز ات ،دنتسه19-ديوک هب لاتبا

 رظن رد هرود ليمکت یارب مازلا ار هيلوا زود رب هولاع ،هدننک تيوقت زود ره ندوزفا تلود ،هيصوت نيا زا یوريپ اب .دوشيم

 .دريگيم

 رد موادم و دحاو درکيور کي زا ات دنک حلاصا موزل تروص رد ار تبقارم هناخ تاررقم ايآ هک دريگيم رظن رد نينچمه تلود

 هيصوت عبات یياهن ميمصت ره .دوش لصاح نانيمطا زاين دروم نسکاو عون و دادعت هب هجوت اب یعامتجا و یتشادهب یاهتبقارم شخب

JCVI تسا. 

 نسکاو طلتخم یاهزود هک یتروص رد ،دناهدرک قيرزت نسکاو هک ار یدارفا رضاح لاح رد تبقارم یاههناخ هب طوبرم تامازلا

 دوجو تقد اب تلود .دسانشيمن تيمسر هب ،دناهدرک تفايرد ار MHRA ريغ نسکاو لماک هرود اي دناهدرک قيرزت ار19-ديوک

 طوبرم هرواشم تساوخرد هلمج زا ،هدنيآ تامازلا رد دياب ،فلتخم یاهزود دوجو تروص رد و ،دنکيم یسررب ار فلتخم یاهزود

 هرادا اي لرتنک روشک زا جراخ رد هک یياهنسکاو ايآ هک دنکيم یسررب تقد هب نينچمه تلود .دوش ظاحل ،یمومع تملاس هب

 .ريخ اي دوش هدناجنگ یمومع تملاس هب طوبرم هرواشم تساوخرد هلمج زا ،هدنيآ تامازلا رد دياب ،دنوشيم

 تبقارم تيفيک نويسيمک شقن

 .تسا بسانم دراوم رد یيارجا تامادقا ماجنا و تراظن CQC هفيظو ،دش رکذ لااب رد هک یدرکيور قبط

 تحت یاهتيلاعف ماجنا یارب هک یدارفا دهد ناشن هک دهد هئارا یدهاوش دياب هدش تبث صخش ،یسرزاب ماگنه و مان تبث نامز رد

 .دناهدش هنيسکاو MHRA طسوت هدش دييأت ازنلاوفنآ و19-ديوک یاهنسکاو اب دناهدش رقتسم تراظن

20 



 

                     

                    

                     

                   

                        

                        

        

                       

                      

                     

                        

                      

                       

                         

                     

 

                    

                     
   

 
    

   

   

      

 

                 
       

                       
           

 
    

   

   

      

 
 

 همه و دريگيم رظن رد ندرک یرابجا یارب ار بسانتم و کسير ساسا رب یدرکيور CQC ،نيناوق تياعر مدع تروص رد

 یاراد CQC.دنکيم یسررب ار دوشيم هدروآرب نآ یيارجا تاررقم قباطم یمومع عفانم نومزآ ايآ هکنيا و هدش یياسانش دهاوش

 .دشاب بسانم تسا نکمم هدش تبث ريدم اي هدنهد هئارا هيلع یرفيک یارجا ،دراوم نيرتيدج رد و تسا یندم یارجا تارايتخا

 اي رييغت ،لامعا یارب ميمصت اي داهنشيپ هيعلاطا رودص ،راطخا رودص :زا دنترابع CQC سرتسد رد یندم یارجا یاههنيزگ

 رد مان تبث یروف وغل یارب هاگداد هب تساوخرد هئارا ،مان تبث وغل اي قيلعت هب ميمصت اي داهنشيپ هيعلاطا رودص ،تبث طيارش فذح

 رد تبث طيارش رييغت اي قيلعت یارب ميمصت زا یروف راطخا رودص و دزادنايم رطخ هب ار صخش هافر اي یتملاس ،ناج هک یدراوم

 .دراد دوجو صخش هب همدص رطخ هک یدراوم

یمازلا لماش نيا .دنکيم ليمحت نميا نامرد و تبقارم هئارا یارب هدش تبث ناريدم و ناگدنهد هئارا هب ار یمازلا 12 تاررقم

 اب طبترم دراوم هلمج زا ،اه تنوفع شرتسگ" لرتنک و صيخشت ،یريگولج ،رطخ یبايزرا یارب هدش تبث ريدم و هدنهد هئارا یارب

 2008 یعامتجا تبقارم و تشادهب نوناق 21 دنب قباطم هک هجراخ روما ريزو IPC نوناق اب نيا .تسا "یتشادهب یاهتبقارم

 لباق بيسآ زا یهجوت لباق رطخ اي بانتجا لباق بيسآ هب رجنم 12تاررقم ضقن هک یدراوم رد .دوشيم ليمکت ،تسا هدش رشتنم

 یسررب CQC و دشاب هدش یرفيک مرج کي بکترم تسا نکمم هدش تبث ريدم اي هدنهد هئارا ،دوش تامدخ ربراک یارب بانتجا

 یدراوم رد ،تسا دنوپ 000،4 اي دنوپ 000،2 تباث تازاجم هيراطخا رثکادح .ريخ اي دهد ماجنا ار یرفيک مادقا ايآ هک درک دهاوخ

 دنک تباث هک تسا یعافد هدش مان تبث صخش یارب نيا .تسا هدش بکترم هدش تبث هدنهد هئارا اي ريدم طسوت بيترت هب مرج هک

 .دنک یريگولج تاررقم ضقن زا ات تسا هتفرگ راک هب ار دوخ شلات مامت و هداد ماجنا ار یقطنم تامادقا مامت

 .دنهديم هئارا تامدخ زا ناگدننک هدافتسا و ناراميب هب ار ینامرد و یتشادهب تامدخ هک تسا یدارفا صوصخم ريز لاوس

 فاعم نويسانيسکاو زا اي دياهدش هنيسکاو19-ديوک یارب مه و ازنلاوفنآ یارب مه هک ديهد ناشن هنوگچ ديهديم حيجرت 31 لاوس
 ؟ديتسه

 

 

 

 

 نانکراک هب هنوگچ ناريدم ميمهفب ميهاوخيم اريز ،تسا یعامتجا یاهتبقارم و یتشادهب یاهتبقارم ناريدم صوصخم لاوس نيا
 .دنهديم ناشن شنکاو هدشن هنيسکاو

 زا اي دناهدش هنيسکاو19-ديوک یارب مه و ازنلاوفنآ یارب مه هک دنهد ناشن دنناوتب دياب دينکيم رقتسم هک ار یدارفا 32 لاوس
 ؟ديهد ماجنا ار راک نيا هنوگچ ديهديم حيجرت .دنتسه فاعم نويسانيسکاو

 

 

 

 

 هارمه نفلت همانرب

 یبتک هيملاعا

 مناديمن نم

 )دينک صخشم افطل( دراوم رگيد

 هارمه نفلت همانرب

 یبتک هيملاعا

 مناديمن نم

 )دينک صخشم افطل( دراوم رگيد
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19-ديوک نسکاو ندز یارب دنتسه راک هب لوغشم یتلود ريغ یاهلغش رد هک یناسک قيوشت یارب تلود لاوس 33
 ؟دنکب دناوتيم

 هچ ازنلاوفنآ و

34 -

35 

 10 رايعم یلمع نوناق هب هدش هفاضا داهنشيپ- مينکيم لابقتسا ب هميمض اب هطبار رد امش رظن هنوگره زا ام لاوس

 .مينکيم لابقتسا ديشاب هتشاد هرواشم نيا اب هطبار رد هک یرگيد رظن هنوگ ره زا ام لاوس
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 هتشاذگ کارتشا هب اهلاناک عاونا رد )یعامتجا یاههناسر رد یراذگ کارتشا لباق دراوم و هوزج ،مليف ،رتسوپ( یطابترا دراوم

 تسا هدش

 شيازفا ار نسکاو هب دامتعا ات دهديم رارق فده یلاتيجيد تاغيلبت اب ار یعامتجا یاهتبقارم نانکراک یلوپ یتاغيلبت نيپمک کي

 دنکيم قيوشت سيورس گنيکوب لانشن تياس رد نسکاو ورزر هب ار مدرم و هداد

 )یطابترا دراوم و یيامنهار ،خساپ و شسرپ( ناعفنيذ راتيخا رد رازبا هعومجم

اب هلباقم و دامتعا شيازفا یاربًلابق هک تبقارم یاههناخ نانکراک و ناربهر ،اهرسنئولفنيا زا هدافتسا اب تبثم یاهمايپ

 دناهدش هنيسکاو زادنا طلغ تاعلاطا

 اب طبترم یاوتحم داجيا رد یراکمه هب دنمقلاع هک فلتخم یاههورگ اب یهيجوت تاسلج و فلتخم یاهنابز هب اوتحم ديلوت

 دنتسه نسکاو

 ناراکددم یاهينارگن و تلااوس هب ینيلاب ناصصختم هک یدراوم هلمج زا ،یعامتجا یاهتبقارم نانکراک یارب یياهرانيبو

 دنداد خساپ نسکاو دروم رد یعامتجا

 :اهينارگن عفر و تاعلاطا هئارا یارب دامتعا دروم یاهناسر مايپ زا هدافتسا

 و نانکراک هکبش ناتسرپرس ،یلحم ینيلاب ناتسرپرس زا هدافتسا اب ناگدنهد هئارا هب " رهش یزاجم یاهنلاس" ليوحت

 اهينارگن هب یگديسر یارب نويناحور

 فلا هميمض

 تسا هداد ماجنا یعامتجا یاهتبقارم و تشادهب رد19-ديوک نويسانيسکاو قيوشت یارب تلود هچنآ

 یسرتسد یارب مزلا تامادقا ليبق زا ،تسا ارجا لاح رد نسکاو تفايرد تهج نونکا مه هک یياههمانرب دروم رد رتشيب تاعلاطا

 نويسانيسکاو تفايرد حرط رد ،دنشاب ددرم نسکاو تفايرد رد تسا نکمم هک یناسک ینارگن عفر نيچمه و نسکاو هب دارفا رتشيب

). 2021 هيروف 13 رد هدش رشتنم( تسا هدش هئارا ناتسلگنا 19-ديووک

 یعامتجا تبقارم

 روظنم هب .ميهديم هئارا یعامتجا یاهتبقارم نانکراک نيب رد نويسانيسکاو ماجنا زا تيامح یارب ار دنمفده یراک همانرب کي ام

 :تسا ريز دراوم لماش هک مياهدرک هئارا هدرتسگ یطابترا همانرب کي ام ،راک یورين نيب رد نسکاو دروم رد دامتعا داجيا

 

 

 

 

 

 

 شيازفا یارب یلم و یاهقطنم ،یلحم حطس رد رتشيب تامادقا تفرشيپ و یياسانش یارب ناعفنيذ و اکرش اب کيدزن یراکمه هب ام

 .ميهديم همادا لاسگرزب یعامتجا تبقارم نانکراک نيب رد نويسانيسکاو

 یتشادهب یاهتبقارم

NHS راک یورين یاهينارگن و تلااوس هب ميقتسم نداد شوگ تروص هب ،تسا هدرک ذاختا روحم هداد لماعت یژتارتسا کي 

NHS راک یورين یاضعا زا کي ره هکنيا زا نانيمطا روظنم هب یتيامح هويش هب تاطابترا نداد رارق فده و NHS هب رداق 

 :زا دنترابع دوش یم ماجنا نويسانيسکاو شيازفا یارب هک یصاخ تامادقا .دنتسه نويسانيسکاو ماجنا دروم رد هناهاگآ یريگ ميمصت

 

 
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 زا کرد شرتسگ و اهثيدح و فرح ندرب نيب زا یارب یناسنا عبانم ناريدم یارب لوادتم تلااوس و تکراشم هسلج

 دنتسه روشک رسارس رد یلصا ستسارت یگدنيامن هک ،دندرک تکرش HRDs نکراک 100 زا شيب- نسکاو

 یاهداهن ،یرگراک یاههيداحتا ،هتسجرب ناققحم زا ینيلاب نارواشم یلصا هورگ (CPO) یناسنا عبانم دشرا ريدم

 نويسانيسکاو هب ليامت ندربلااب یارب سلاجم رد تيوضع اب- دننکيم تيوقت ار اهمايپ هدنيامن

 یگدنيامن هب ستسارت یلصا یاهنامزاس یاههدنيامن و ربتعم یاهتکرش ناگدنيامن- (CPO) یناسنا عبانم دشرا ريدم

 تاناکما و کلاما نانکراک 000،185 زا شيب زا

 ،دهديم ماجنا ار NHS یاهيبهذم زا دصرد 90 زا شيب یگەدنيامن- تيناحور و ناميا ،روتساپ ناربهر هورگ

 دنمراک 000،200 زا شيب مادختسا اب ینامزاس ناگدنيامن

 و یکشزپ ،یعامتجا ،یبهذم ربهر 30 زا شيب زا لکشتم یاههورگ – بيئاراک یاقيرفآ و ناناملسم شنيب هورگ

 لماش هورگ نيا .دناهدرک رازگرب رفن 000،100 زا شيب یسرتسد اب رانيبو 100 زا شيب ناربهر نيا .یهاگشناد

 داهن نيرتگرزب و ناملسم یتشادهب یاهتبقارم نانکراک هدنيامن نيرتگرزب ،ناملسم ینويزيولت هکبش 3 رد تيوضع

 .دوب روشک نيا رد یلاموس یگدنيامن

 دشرا وضع یاهثيدحو فرح اهويديو .دراد زکرمت یرادراب و یروراب رب ندنل نانکراک خساپ و سرپ هسلج 5

 درب نيب زا ار یروراب و نسکاو دروم رد هتسجرب ناکشزپ و یيامام

 

 

 

 

 

 

 

 

CPO (NHS) نانيمطا تسا هتساوخ اهنآ زا و تشون همان یناسنا عبانم و هيداحتا دشرا ناريدم همه یارب 

 یاهينارگن ات دناهتشاد هرفن کت یتيامح هملاکم )دمتعم یصخش اي( طخ ريدم اب NHS نانکراک همه هک دننک لصاح

 کي داديم ناشن هک دوب هدش هتفرگداي هيلوا یاهتبقارم زا نيا .دننک فرطرب ار نويسانيسکاو دروم رد دوخ صاخ

 اههملاکم نيا زا سپ .دوش نسکاو زا هيلوا عانتما در ثعاب هملاکم نيا دصرد 70 ات دناوتيم هرفن کت هدنزومآ هملاکم

 تشاد دوجو شيازفا دصرد 10 زا شيب یحاون زا یخرب رد رد داد خر اههيحان همه رد نويسانيسکاو رد یشيارفا

 

 طابترا و نسکاو یماح ناونع هب راک یارب نامز زا هدافتسا- دنراد دوجو هيداحتا ره رد حوضو هب "نسکاو نايماح "

 دندوب نارگن دوخ شخب رد هک یناسک اب

 اهنآ یزاسدامتعا هب نانکراک ديدرت رييغت یارب بلغا نانيمطا لباق یکشزپ هتفگ- تسا مهم ینيلاب شنيب زا نانيمطا

 دصرد 70 رد دناوتيم کشزپ اب هرفن کت یوگتفگ هک دهديم ناشن هيلوا یاهتبقارم زا ام یاههتخومآ .تسا مهم رايسب

 .دنک ليدبت دامتعا هب ار ديدرت دراوم

 کارتشا هب ار دوخ درکلمع بوخًاتبسن درکلمع هيداحتا نانکراک اب بوخ درکلمع اب هيداحتا نانکراک- نتسويپ مه هب

 .دنريگيم داي ار نويسانيسکاو یاهيژتارتسا و دنراذگيم

 رما نيا .دنکيم تکراشم نسکاو شرتسگ نيپمک رد دوخ یبهذم ناربهر اب نانچمه هيداحتا- یبهذم ناربهر زا هدافتسا

 یارب هيداحتا ناملسم ناربهر زا هدافتسا یارب درف هب رصحنم یتصرف هک ،دوب زيمآتيقفوم ناضمر هام رد هژيو هب

 .دوب ناضمر هام رد راک لحم یلم تاظحلام زا هدافتسا اب نسکاو زا تيامح هب کمک

 

 

 

 

 :یتيامح تاملاکم

 :زا دنترابع دنتسه رقتسم ندنل رد هک یياهنآ هلمج زا هيداحتا طسوت هجوت لباق لحارم
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  .دننکيم مهارف ار راک زا دعب تاعاس و هنابش نانکراک هک نسکاو زکارم- نسکاو زکارم هب یسرتسد و ريذپفاطعنا نامز

 دوخ نسکاو ات دباييم همادا اههناخوراد دننام نسکاو رگيد یاهناکم رد دوخ یياسانش هئارا یارب نانکراک هب یناسر مايپ

 .دننک تفايرد بسانم ناکم و نامز رد ار

BAME نانکراک یاههکبش زا هدافتسا و هباشم یاههکبش و نانز ، یاههکبش تکراشم و یهدنامزاس زا تيامح-  

 نانکراک روضح قيوشت

ار تصرف نيا ،ندنل رسارس رد نانکراک یاضعا روضح اب- یروراب دروم رد یزاجم یاهداديور خساپ و شسرپ  

 نز و درم یاضعا نيب رد یروراب رب نسکاو ريثات هرابرد ار دوخ یاهينارگن و تلااوس ات دنکيم داجيا ناراکمه یارب

 .دننک حرطم لنسرپ

 تسا هداد ماجنا یراک هچ ازنلاوفنا نويسانيسکاو ماجنا هب قيوشت یارب تلود

 یعامتجا یاهتبقارم نانکراک

 ار ازنلاوفنآ نسکاو لمکم داهنشيپ هلاس ره تلود ،ازنلاوفنآ نسکاو هب یعامتجا یاهتبقارم نانکراک همه یسرتسد زا نانيمطا یارب

 نسکاو هب یسرتسد هب رداق هک لاسگرزب یعامتجا تبقارم نانکراک همه هک دوش لصاح نانيمطا ات دنکيم نيمأت NHS قيرط زا

 یارب .دننک تفايرد هناخوراد اي یمومع کشزپ قيرط زا ار نسکاو ناگيار تروص هب دنناوتيم دنتسين دوخ راک لحم قيرط زا

 اهنآ هکنيا زا رظن فرص لاسگرزب یعامتجا تبقارم نانکراک همه هب ناگيار دصرد 100 داهنشيپ تلود ، 2021 ات 2020 لاس

 :زا دنترابع تسا هداد ماجنا نويسانيسکاو شيازفا یارب تلود هک یرگيد تامادقا .داد ،دندوب یلغش تشادهب حرط یاراد

یياسانش تراک تامازلا ،لاثم ناونع هب ،درک فرطرب ار نويسانيسکاو عناوم  

ناراکددم هک انعم نيدب ،دندرک اهنآ راک لحم رد لاسگرزب یعامتجا یاهتبقارم نانکراک نويسانيسکاو هب رداق ار نازاسوراد  

 .دندوبن نآ تفايرد یارب ترفاسم اي راک زا جورخ هب روبجم دوخ نسکاو تفايرد یارب یعامتجا

،تبقارم همانرب رد هک )یعامتجا یاههناسر رد یراذگ کارتشا لباق دراوم و هوزج ،وئديو ،رتسوپ( یطابترا دراوم ديلوت  

 دوشيم هتشاذگ کارتشا هب DHSC یعامتجا یاهلاناک و نلااسگرزب یعامتجا یاهتبقارم و یگتفه همانربخ

یارب دامتعا داجيا یارب یلاتيجيد تاغيلبت اب یعامتجا یاهتبقارم نانکراک نداد رارق فده اب یلوپ یغيلبت یاهنيپمک  

 نويسانيسکاو

یشخب ناونع هب نانکراک هب ازنلاوفنآ نسکاو نداد یارب )هدش تبث ناراتسرپ هلمج زا( یتشادهب یاهتبقارم ناصصختم ليهست  

 یلحم تاماقم یلغش تشادهب حرط اي NHS زا

 تملاس هصرع نانکراک

 هداد ناشن دوخ زا یتبثم ريثأت ،نويسانيسکاو نازيم اب هسياقم تروص رد هک تسا هدش ماجنا یددعتم تلاخادم 2011 لاس زا

 :تسا

 طسوت هک ،"ازنلاوفنآ اب هزرابم" نيپمک ،نويسانيسکاو نيياپ نازيم اب هلباقم حرط زا یشخب ناونع هب 2012 ات 2011 لاس رد

 نويسانيسکاو زا یرتلااب حوطس قيوشت یارب( یلعف DHSC) تشادهب ترازو طسوت ،دش هئارا NHS نايامرفراک

 
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 هب یبايرازاب نيپمک ليوحت تيلوئسم ،2020 ات 2019لاس رد .دش یراذگ هيامرس تملاس هصرع نانکراک رد ازناولفنآ

PHEو NHSEI ات 2013 لاس رد دش راذگاو DHSC 2014

دش زيهجت یروآون و تيفيک یزادنا هار حرط و داد رارق ار یدصرد 75 (CQUIN) درادناتسا  

دوش ليمکت نانکراک طسوت تسيابيم "فارصنا" مرف 2019 ات 2018 لاس رد  

و لااب درکلمع - 2020 ات 2019 لاس رد NHSEI اب ار هيداحتا نانکراک هک درک یفرعم "نتسويپ مه هب " متسيس کي  

 دهديم دنويپ مهاب نيياپ

  .دنشاب هتشاد تکراشم یفلتخم نيبطاخم اب ات

یازنلاوفنآ نويسانيسکاو تيمها هب هراشا روظنم هب هيداحتا لماع ريدم یارب ناتسلگنا NHS دشرا ناکشزپ زا یاهمان  

 نويسانيسکاو یارب نانکراک قيوشت و نانکراک

زا یديلک یاههتخومآ و کرتشم هويش نيرتهب ،یتشادهب یاهتبقارم نانکراک نويسانيسکاو یارب یدروم تاعلاطم هعومجم  

 لااب نويسانيسکاو اب هيداحتا نانکراک

درک رشتنم عفنيذ یاهلاناک و یعامتجا یاههناسر ،اهنتلوب قيرط زا ار نيپمک یلصا یاهمايپ  

 و تفرگ رارق تراظن تحت تقد هب ناتسلگنا NHS طسوت یتشادهب یاهتبقارم نانکراک نويسانيسکاو ،تلاخادم نيا رب هولاع

 هداد بيترت هجوت هب زاين دروم دراوم ندرک هتسجرب و هيداحتا نانکراک تفرشيپ یسررب یارب قطانم اب یمظنم تکراشم تاسلج

 .دش
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 رايعم- یتايلمع نوناق هب ندرک هفاضا داهنشيپ- ب هميمض 10

 هدش ميظنت یاهتيلاعف ناگدنهد هئارا

 دننک لصاح نانيمطا19-ديوک و ازنلاوفنآ نويسانيسکاو هب طوبرم دنور و تاررقم17

 دياب ،دناهدش رقتسم CQC لرتنک تحت یاهتيلاعف زا یشخب ناونع هب ميقتسم یصخش تبقارم اي نامرد ماجنا یارب هک یدارفا

 طسوت هک ار ازنآولفنآ نسکاو و19-ديوک نسکاو زاين دروم یاهزود دهديم ناشن هک دنهد رارق هدش تبث درف رايتخا رد ار یدهاوش

MHRA دنهد هئارا ار یدهاوش دنناوتيم دناهدش رقتسم هک یدارفا :هکنيا رگم ،دناهدرک تفايرد هدش ررقم تلهم رد هدش دييات 

 ربارب رد نويسانيسکاو زبس باتک اب قباطم ،دوش هنيسکاو ازنلاوفنآ اي/و19-ديوک زاجم نسکاو هب ديابن هک دراد ینيلاب ليلاد هک

 ینوفع یاهيراميب

 و دننکيم ليمکت ار کسير یبايزرا )لداعم درف اي( هدش تبث ناريدم ،دنتسين نويسانيسکاو هب رداق ینيلاب ليلاد هب هک یناسک یارب

 دنهديم ماجنا تارطخ شهاک یارب ار مزلا تامادقا

 :هک دهد ناشن دناوتب دياب هدش تبث هدنهد هئارا

 زا تظافح نوناق تياعر اب هدنورپ نيا .تسا هدش هئارا لااب رد هدش رکذ دهاوش دنکيم دييأت هک دراد دوجو دنس کي
 دوشيم یرادهگن نميا روط هب )لداعم صخش اي( هدش تبث ريدم طسوت 2018 اههداد

 دوشيم یسررب 12 تاررقم قباطم مظنم روط هب دناهدش رقتسم هک یدارفا نويسانيسکاو تيحلاص

 دراد دوجو دناهدش هتفرگ رقتسم نسکاو اب هطبار رد هک یدارفا بسانم شزومآ و تيامح

 .دوشيم هئارا نويسانيسکاو هب یسرتسد یارب بسانم ینابيتشپ دناهدش رقتسم هک یناسک یارب

 

 
 
 

 :پ تسويپ

 یربارب نوناق

 طيارش ناونع هب ازنلاوفنآ نويسانيسکاو و19-ديووک نويسانيسکاو ماجنا هک دهدیم ناشن)PSED( یمومع شخب یربارب هفيظو

 .دراذگب ريثأت یصاخ یاهەورگ رب دناوتيم یعامتجا و یتشادهب یاهتبقارم رد راک

 یتشادهب یاهتبقارم راک یورين

 هدش رشتنم لاتيجيد NHS طسوت هک تسا یمومع راک یورين و NHS راک یورين یاههداد ساسارب ليلحت و هيزجت

 یکردم چيه ،دنهديم ناشن ار نانکراک ريثأت تحت یاههورگ )همه هن اما( رتشيب دوجوم راک یورين یاههداد هک یلاح رد 18 .تسا

 .دراد نانکراک یاههورگ لماک تسيل بيکرت اب یهجوت لباق توافت ،ريز رد هدش هراشا راک یورين بيکرت دهد ناشن هک درادن دوجو

 رد یصخش تبقارم اي یراتسرپ یاهتبقارم هب هک یدارفا یارب ناکسا لحم نيمأت هنيمز رد هدش ررقم یاهتيلاعف یارب هدش تبث ناگدنهد هئارا 17
 رد .دوشيم طوبرم19-ديوک نويسانيسکاو هب طوبرم تامازلا هب رما نيا اريز ،دننک هعجارم نوناق زا شخب نيا هب ديابن ،دنراد زاين تبقارم هناخ
 طوبرم تبقارم یاههناخ رد19-ديوک نويسانيسکاو تامازلا هب صاخ روط هب هک دننک هعجارم نوناق زا یشخب هب دياب ناگدنهد هئارا نيا ،ضوع
 دوشيم

 تامدخ و NHS ناتسراميب نانکراک هناهام دادعت ،تسا هدش رشتنم لاتيجيد NHS طسوت هک NHS راک یورين هب طوبرم یاههداد 18
 ناشن ار )هيلوا یاهتبقارم نانکراک یانثتسا هب( دننکيم راک ناتسلگنا رد CCGs و هيداحتا نانکراک NHS رد هک (HCHS) ینامرد یتشادهب
 و ناراميب زا ميقتسم تبقارم ،ناراتسرپ ،یمومع ناکشزپ دروم رد لاتيجيد NHS طسوت یمومع کشزپ راک یورين یاههداد عجرم .دهديم
 .دش رتشنم دننکيم راک ناتسلگنا رد یمومع کشزپ رد هک ینيلاب ريغ/تسرپرس نانکراک

 زا دياب تراظن تحت یاهتيلاعف ناگدنهد هئارا

 :هک
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 جنسيت

از بيش ترتيب به و 75زنان از 80 درصد ت NHSدرصد را عمومی پزشک کار نيروی می و  ᒯایدادهدهند.شکيل
ᣢم آمار ژوئن)ONS(اداره تا مه ماه داد 2021از است کهᙏشان برابر زنان و مردان برای واᜯسᚑناسیون در بودن مردد

ᣤ)درصد4( ᙏشان دᘍگر شواᒯد است.(ا᜵رچه ᡨᣂمᜇ مردان در واᜯسن از امتناع بهدᒯد دسترسی برای است ممکن  زنان

در آنها توانايی بر است ممکن که بيشتر مراقبت مسئوليتهای مثال (برای شوند روبرو بيشتری موانع با مرکز واکسن به رفتن

بگذارد) تأثير خواهد واکسن قرار توجه مورد دسترسی مشکلات کاهش برای روش موثرترين مقررات، اين اجرای صورت  در

گرفت

جنسی گرايش

کار70حدود نيروی ٪ NHS ،گرا و 1دگرجنس دوجنسگرا ٪ 2) هستند همجنسگرا را 18 ٪ خود جنسی گرايش کارکنان ٪ 

نميکنند) ب .فاش در ً عموما نسبتها حمايتاين کارکنان و آمبولانس کارکنان بين در جز (به ميماند ثابت کارکنان فردی گروههای ين

ترديد شيوع مورد در اطلاعاتی هيچ است ). بيشتر توجهی قابل طور به دوجنسگرايان و همجنسگرايان نسبت که امبولانس  کننده

مل افراد اينکه به توجه با ندارد. وجود جنسی گرايش اساس بر مراقبتهای واکسن متخصصان به خود جنسی گرايش افشای به زم

بود خواهد چالش يک اجرا صورت در گروهها، اين برای مقررات اين کامل اثر تعيين نيستند،  بهداشتی

جنسيت  تغيير

بهداش مراقبتهای کار نيروی در نيستند منطبق جنسيتی نظر از که افرادی يا ترنس افراد تعداد مورد در اطلاعاتی نداريم.ما تی

ميکنند. تجربه را واکسيناسيون برای ترديد از بالاتری سطوح گروه اين دهد نشان که ندارد وجود شواهدی هيچ اينهمچنين با

ويژگیحال، اين دارای که افرادی ميدهد نشان که دارد وجود مراقبتهای گزارشاتی به دسترسی هنگام هستند شده  محافظت

شدهاند روبرو مشکلاتی با دارد.بهداشتی باز درمانی خدمات به دسترسی از را ترنس افراد ميتواند کهکه دارد احتمال نتيجه، در

مي دعوت زدن واکسن به را آنها که تماسهايی به يا کنند نام ثبت عمومی پزشک نزد بخواهند کمتر دهند.آنها پاسخ اجرایکند

مختلف جنسی گرايشهای با افراد برای دولتی اقدام بهداشتتضمين برنامه و بهداشتی مراقبتهای به دسترسی مانند مسائلی که ميکند

کار محل در مثال (برای است آسان واکسنها به دسترسی که ميکند تضمين مقررات اجرای يابد. بهبود گروه اين برای عمومی

دشوار گروه اين بر مقررات اين تاثير تشخيص اطلاعات، کمبود به توجه با اگرچه، ميشود ). بود.تجويز خواهد

 معلوليت

حدود معلول کارکنان 4کارکنان از (اگرچه NHSدرصد ميدهند تشکيل بازگو 10را را خود معلوليت وضعيت درصد

کارنميکنند بود. ). خواهند مستثنی مقررات اين از نزند واکسن که است شده توصيه بالينی نظر از که معلوليت دارای اينکنان با

تأثير معلول معاف کارکنان بر مقررات اين ميشود، محافظت نيز آنها از شوند واکسينه آنها همکاران از بيشتری تعداد اگر حال،

مگذاشت.خواهدمثبت کارکنان از اجرایبرخی از قبل است ممکن که باشند شده روبرو دسترسی مشکلات با است ممکن  علول

دسترسی مورد در مختلف فرمتهای در اطلاعات کمبود مثال، عنوان به باشند، داشته را واکسنها زدن به کمتر علاقه مقررات، اين

واکسيناسيون. مراکز به رفتن در مشکل يا واکسن برایبه روش مؤثرترين جملهبه از ميشود، توجه دسترسی مشکلات کاهش

راهنماييها همه اينکه از استاطمينان دسترس در مختلف قالبهای در راحتی به اطلاعات  و

سن

کاردر بين NHSنيروی افراد سنی نسبت ً 54تا 45 و 44 تا 35 ،34 تا 25 ، تقريبا سنی 25سال گروه هر برای درصد

زير 6حدود است. پرسنل و 25درصد دارند سن آنها 2 سال دارند. 65درصد سن بيشتر يا پشتيبانیسال و آمبولانس نيروهای

د جوان افراد از بالاتری حضور که دارند زيرساختی تمايل پشتيبانی نقشهای در بيشتر مسن افراد که حالی در باشند،  اشته

NHS .دارند يکحضور سن افزايش زيرا داشت، خواهد مسن پرسنل بر مفيدی تأثير احتمالاً شود، اجرا مقررات اين اگر

است. عفونت ضعيفتر پيامدهای برای خطر اخيرعامل کويد ONSدادههای واکسن زدن در ترديد ميزان که ميدهد 19-نشان

است بيشتر جوان افراد در عمومی جمعيت در 9-در و 21تا 18درصد افراد 10 سالگی در به 22درصد در 25ساله  ساله

با عمومی.4مقايسه جمعيت در مرگدرصد از کمتری خطر معرض در ميکنند احساس آنها که باشد دليل اين به است ممکن  اين



 

                    

                 

   

     

                     

                     

                   

                       

                      

                      

                     

                    

           

   

                      

                   

                     

                          

                  
                 

                   

                     

       

      

                     

           

  

                       

                    

                   

                      

                   

                    

                         

                    

                  

                   

 هب رتناوج دارفا قيوشت یارب تلود ،هن اي دوش ارجا تاررقم نيا هک یتروص رد .دنتسه تنوفع بولطمان یاهدمايپ اي

شخصی مزايای بر علاوه شخص آن خانوادههای و بيماران همکاران، برای را واکسيناسيون بالقوه مزايای همچنان  واکسيناسيون،

کرد. خواهد  برجسته

اعتقاد و دين

کارگستردهمسيحيت نيروی در دينی اعتقاد ( 43(با NHSترين خدا به بيايمانی آن از پس و است، 12درصد)، درصد)

دارند. حضور نيز ديگری اعتقادات با اخيراکثريت کويد ONSدادههای واکسن زدن برای بودن مردد که ميدهد 19- نشان

بودن مسلمان که بزرگسالانی موارد' ()15 (( برای 'ديگر بيشتر 11يا ميکنند شناسايی خود دين عنوان به را بزرگسالانی )) از

ميکنند. معرفی مسيحی را خود که نداشت.است وجود داری معنی آماری تفاوت مذهبی گروههای ساير با مقايسه استدر ممکن

اجرا مقررات اين اگر باشند. مخالف واکسيناسيون با اصولاً مذهبی، غير چه و مذهبی چه خود، اعتقادات دليل به مردم از  تعدادی

که افرادی امتناعشود، با يا نميخواهند، که هستند واکسنی داشتن به مجبور که کنند احساس است ممکن هستند اعتقادات اين دارای

شود آنها شغل دادن دست از به منجر است ممکن نهايت در که کنند برآورده را قانونی الزامات نميتوانند واکسيناسيون، از

گر مشارکت از اطمينان برای را گامهايی دولتدولت اقدامات مورد در الف پيوست به برداشت. خواهد و برداشته مذهبی وههای

کويد و آنفولانزا واکسيناسيون افزايش کنيد.19- برای مراجعه مختلف گروههای در

زايمان و بارداری

ب کار نيروی ميان در زايمان و بارداری ميزان است، زن عمدتا بهداشتی مراقبتهای کار نيروی که آنجا عمومیاز جمعيت از يشتر

کنيد ). مراجعه ها" "معافيت بخش (به هستند اولويت در فصلی آنفولانزای واکسيناسيون برای باردار افراد حاضر حال در  است.

شد، همانطور بيان مشاوره اين در قبلاً آوريلکه دوران JCVI ،2021 در در واکسيناسيون مورد در را خود توصيههای

کرد روز به کويدبارداری واکسن خطر گروه يا سن هم افراد با همزمان بايد باردار افراد به که کند اعلام شود.١٩-تا درپيشنهاد

شيردهی دوران در واکسيناسيون که نتيجه،حالی در نميشد. توصيه بارداری دوران در معمول واکسيناسيون قبلاً ميشود، پيشنهاد

عليه واکسيناسيون به کمتر دارد احتمال شيرده و باردار بهداشتی مراقبتهای باشند.١٩-کويدکارکنان داشته اگرچه علاقه

ژوئيه شوند 2021در واکسينه خواست باردار زنان از انگلستان مامايی ارشد نماينده دانشگاه ، و ماماها سلطنتی دانشگاه  و

کويد واکسن کردهاند توصيه دو هر نيز زايمان و زنان متخصصين ب19-سلطنتی دفاع راههای بهترين از يکی عنوان زنانبه رای

است شديد عفونت برابر در  .باردار

مدنی مشارکت و ازدواج

کويد واکسيناسيون دهد نشان که نداريم مدرکی هيچ ما حاضر، حال به19-در بسته است استقرار شرايط يک که آنفولانزا،  و

داشت. خواهد کمتری يا بيشتر تأثير بودن، متاهل يا زناشويی  وضعيت

نژاد

از بيش قومی از20اقليتهای کار ٪ از NHS نيروی بيش از15 و عمومی ٪ پزشک کار ازهستند.نيروی شواهدی

که دارد وجود قبلی واکسيناسيون باشند، برنامههای مرددتر کلی طور به واکسيناسيون به نسبت است ممکن قومی عنواناقليتهای به

گسترش معمول طور به (اگرچه شد مشاهده همهگيری اوايل در روند اين اگرچه پنوموکوک. و فصلی آنفولانزای واکسنهای مثال،

و تجزيه است. يافته کاهش جمعيت در زدن واکسن در ترديد اما است) ژوئننيافته تا (مه ملی آمارهای دفتر اخير تحليلهای

که 2021 ميدهد نشان يا ) (سياهپوستان واکسن در ترديد ميزان بيشترين بريتانيايی با 18سياهپوستان مقايسه در را درصد)

) سفيدپوست اند.4 بزرگسالان داشته کهدرصد) ميدهد نشان ديگر (-واکسنپوششتحقيقات زياد افراد-درصد)72.9هرچند  در

بود. بالاتر واکسن) گسترش با مطابق سن برای شده (تنظيم پوست سفيد نژاد با مقايسه در آسيايی نژاد در و کمتر پوست سياه

موعد از قبل واکسيناسيون موثر موانع19-کويدعوامل واکسن، ايمنی و اثربخشی در کمتر اطمينان و اعتماد مانند مشکلاتی شامل

در کانالی چند رويکردی قومی اقليتهای در واکسيناسيون انجام تشويق برای دولت است. اجتماعی اقتصادی وضعيت و دسترسی

واکسيناسيون افزايش برای دولت اقدامات مورد در الف پيوست به است. گرفته کويدپيش و مختلف19-آنفولانزا گروههای در
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 یارب یصصخت یاهسناژآ اب یراکمه )1)هب دودحم هن اما( لماش نينچمه تاراکتبا ،رکذلا قوف تامادقا رب هولاع .دينک هعجارم

 رد ريفس ناونع هب یعامتجا و یبهذم ناربهر ،یموق یاهتيلقا یتشادهب یاهتبقارم ناصصختم یارب درگزيم یرس کي یرازگرب

 ،روهشم دارفا و یموق یاهتيلقا تشادهب ناصصختم نايم رد دامتعا دروم یاهادص یاوتحم اب یياههتسب شرتسگ )2 دوخ عماوج

 .دنراد روضح یلاتيجيد یاوتحم و اههناسر رد هک

 رظن هب..دنتسه19-ديوک زا یشان ريم و گرم رطخ شيازفا ضرعم رد یموق یاهتيلقا زا دارفا هک دهدیم ناشن دوجوم دهاوش

 دايز لامتحا هب ،ناتسلگنا رد .دنراد رارق رطخ ضرعم رد رتشيب بيئاراک تسوپهايس و یياقيرفآ تسوپهايس دارفا دسريم

 ار19-ديوک زا یشان ريم و گرم و لاقتنا رطخ تسا نکمم ، دراذگيم ريثأت یموق تيلقا یاههورگ رب هک یتشادهب یاهيرباربان

 طرش ناونع هب 19-ديوک نويسانيسکاو ،نياربانب .دناهدش هنيسکاو رتمک یموق یاهتيلقا و اهييايسآ ، ناتسوپهايس .دهد شيازفا

 تظافح هب یسرتسد قيرط زا یموق یاهەورگ نانکراک یخرب رد19-ديوک یاهدمايپ رب یصاخ تبثم ريثأت دايز لامتحا هب رارقتسا

 .تسا هتشاد دنشاب هتشادن تروص نيا ريغ رد تسا نکمم هک ،نويسانيسکاو قيرط زا سوريو ربارب رد

 هب لاتبا رطخ ضرعم رد یداع دارفا زا رتشيب یتشادهب یاهتبقارم نانکراک ،تسا هدش نايب هرواشم نيا ردًلابق هک روطنامه

 رارق تيولوا رد ازنلاوفنآ نويسانيسکاو یارب هک یدارفا رد دهديم ناشن هک دراد دوجو یدهاوش ،نيا رب هولاع .دنتسه ازنلاوفنآ

 رد ،فلتخم یاههورگ و یبونج یايسآ ،تسوپ هايس یاههورگ نايم رد ،)هريغ و تدم ینلاوط یکشزپ طيارش نودب( دناهتفرگن

 تنوفع نازيم شيازفا زا یشان تبيغ و یراميب شيازفا .دباييم شيازفا ازنلاوفنآ نازيم تسوپ ديفس یسيلگنا یاههورگ اب هسياقم

 نانکراک رد ازنلاوفنآ تنوفع یاهدمايپ رب یتبثم ريثأت دايز لامتحا هب رارقتسا طرش ناونع هب ازنلاوفنآ نويسانيسکاو هک دهديم ناشن

 .تشاد دهاوخ یموق یاهتيلقا

 یعامتجا تبقارم راک یورين

 تيسنج

 لاس رد نلااسگرزب یعامتجا یاهتبقارم راک یورين .تسا نادرم زا رتشيب رايسب یعامتجا تبقارم راک یورين رد نانز دادعت

 رارق تاررقم ريثأت تحت نادرم زا یرتشيب نانز هجيتن رد .دوب درم دنمراک دصرد18 و نز دصرد 8 لماش 2020 ات 2019

 اب نسکاو هب یسرتسد یارب تسا نکمم نانز .دنکيم یمازلا تبقارم یاههناخ رد ار19-ديوک نويسانيسکاو هک تفرگ دنهاوخ

 ريثأت نسکاو زکرم هب نتفر رد اهنآ یياناوت رب تسا نکمم هک رتشيب تبقارم یاهتيلوئسم لاثم یارب( دنوش وربور یرتشيب عناوم

 ريثأت تفرگ دهاوخ رارق هجوت دروم یسرتسد تلاکشم شهاک یارب شور نيرترثوم ،تاررقم نيا یارجا تروص رد )دراذگب

 روط هب نانز هک دوش نيا هب رجنم دناوتيم نلااسگرزب یعامتجا یاهتبقارم شخب رد نانکراک رارقتسا طرش ناونع هب نسکاو

 .دنهدب تسد زا ار دوخ لغش هوقلاب روط هب و دنريگ رارق راک لحم رد یطابضنا دروخرب رطخ ضرعم رد یبسانتمان

 یسنج شيارگ

(درادن دوجو لاسگرزب یعامتجا تبقارم نانکراک یسنج شيارگ ساسا رب نسکاو ديدرت عويش دروم رد یتاعلاطا چيه  یارب.

 ).دينيبب ار یتشادهب یاهتبقارم راک یورين یارب "یسنج شيارگ" شخب ،هورگ نيا رتهدرتسگ تاظحلام

 تيسنج رييغت

 .ميرادن یتشادهب یاهتبقارم راک یورين رد دنتسين قبطنم یتيسنج رظن زا هک یدارفا اي سنرت دارفا دادعت دروم رد یتاعلاطا ام

 ).دينک هعجارم یتشادهب یاهتبقارم راک یورين رد تيسنج رييغت شخب هب هورگ نيا رتشيب یسررب یارب(

 تيلولعم

 .دنتسه لولعم ناتسلگنا مدرم زا دصرد LFS (، 18( راک یورين یجنسرظن ساسا رب تبقارم یاهتراهم شرازگ ساسا رب

LFS یناوتان ضيعبت نوناق فيرعت قبط یعامتجا تبقارم لغاشم نادنمراک زا دصرد 22 هک دنکيم نايب DDA) 1995 (

 دهديم ناشن تسا هدش شرازگ نايامرفراک طسوت هک ) ASC-WDS( تبقارم یاهتراهم هب طوبرم تاعلاطا اما .دنتسه لولعم
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تبسن دروم رد یتاعلاطا ام هچرگا .دهديم ناشن ار راک ماجنا تيدودحم لداعم طقف LFS اريز دنلاولعم نانکراک زا دصرد 2 هک

 دنوش هنيسکاو اهنآ ناراکمه زا یرتشيب دادعت رگا اما ،ميرادن ،دراديم زاب19-ديوک نسکاو تفايرد زا ار اهنآ تيلولعم هک ینانکراک

 .تشاد دهاوخ اهنآ رب یتبثم ريثأت تاررقم نيا ،دوش تظفاحم اهنآ زا نياربانب و

 نس

 لاس 25 ريز نس دصرد 9– تسا لاس 44 لاسگرزب یعامتجا راکددم ینس نيگنايم هک دهديم ناشن تبقارم یاهتراهم یاههداد

 یورين زا دصرد 15 دودح هک مينزيم نيمخت ام .دنراد نس لاس 55 زا شيب دصرد 27 و ؛لاس 54 ات 25 نس دصرد 65.دنراد

 و هدوب ددرم نسکاو ردًاصوصخم تسا نکمم هورگ نيا .دنهديم ليکشت لاس 30 ريز نانز ار نلااسگرزب یعامتجا تبقارم راک

 .دريگ رارق تاررقم نيا ريثأت تحت دناوتيم نياربانب

 لاسگرزب یعامتجا یاهتبقارم اب تاطابترا ،یفنم راثآ شهاک هجيتن رد و ،رتناوج دارفا رد هنابلطواد نويسانيسکاو قيوشت یارب

 ناربراک،ناراکمه یارب ار نسکاو تفايرد هوقلاب یايازم اهنآ .تسا هتفرگ رارق فده دروم نانکراک صاخ یاهينارگن عفر یارب

 تسا یياهگلابو ،تبقارم هناخ نانکراک زا یياهمليف لماش تاطابترا نيا .دناهدرک هتسجرب دوخ هداوناخ نينچمه و ناراميب و تامدخ

 و دناهدرک هبلغ دوخ ديدرت رب هک ینانکراک ناتساد ،دهديم ناشن نويسانيسکاو هب نانکراک قيوشت یارب ار اههويش نيرتهب هک

 .تسا هدش هنيسکاو نانکراک یيوئديو تارطاخ

 تاداقتعا و نيد

 تسا نکمم هک دنراد یتاداقتعا اي دننکيم یوريپ نايدا زا هک ميرادن یعامتجا تبقارم راک یورين دادعت دروم رد یتاعلاطا چيه ام

 اي نيد" شخب هب ،هدش تظفاحم یگژيو نيانوماريپ رتهدرتسگ تاظحلام یارب(.دنک ليميب19-ديوک نويسانيسکاو زا ار اهنآ

 )دينک هعجارم یتشادهب یاهتبقارم راک یورين یارب "داقتعا

 یندم تکراشم و جاودزا

 )دينک هعجارم یتشادهب یاهتبقارم راک یورين یارب "یندم یاهتکراشم و جاودزا" شخب هب(

 نامياز و یرادراب

و یرادراب" شخب هب هورگ هرابرد رتشيب تاظحلام یارب(.دنتسه نانز اتدمع یعامتجا تبقارم راک یورين ،دش هتفگ هک روطنامه

 )دينک هعجارم یتشادهب یاهتبقارم راک یورين یارب "نامياز

 داژن

 یورين یورين 5 ره زا .دهديم ناشن تبقارم شخب رد ار اهتيموق زا یعونتم فيط تبقارم یاهتراهم زا راک یورين یاههداد

 رد هک ،ناتسلگنا تيعمج لک هب تبسن یرتلااب تبسن ،دنتسه یرگيد یموق تيلقا زا اي یيايسآ ،تسوپ هايس رفن 1 ،یعامتجا تبقارم

نانکراک و تسوپ هايس یياقيرفآ نانکراک .دنتسه یرگيد یموق تيلقا اي یيايسآ ،تسوپ هايس )دصرد 14( رفن 7 زا رفن 1 نآ

 ار تيعمج لک زا 3 هک یلاح رد ،دنهديم ليکشت ار نلااسگرزب یعامتجا تبقارم راک یورين زا دصرد 12 تسوپ هايس بيئاراک

 .دنوش یم لماش

 بسانم دراوم ندوب سرتسد رد زا نانيمطا اب ناوتيم ار رارقتسا طيارش ناونع هب19-ديوک نويسانيسکاو تاريثأت زا یخرب

 ناربهر اب یراکمه و دنمفده تاطابترا .داد شهاک یعامتجا تبقارم یاهطيحم رد19-ديوک نسکاو دروم رد ینابز و یگنهرف

 دناهدرک تفايرد نويسانيسکاو هک یموق یاهتيلقا زا یعامتجا یاهتبقارم نانکراک یصخش یاهناتساد نتشاذگ کارتشا هب و هعماج

 نيا اب دامتعا مدع دننام یلئاسم هک دراد دوجو رطخ نيا ،لاح نيا اب .دنکيم کمک نويسانيسکاو شيازفا و دامتعا داجيا هب زين

.تشاد دهاوخ دوجو هورگ نيا رب یهجوت لباق ريثأتلاًامتحا ،هتفاي شهاک تامادقا نتفرگ رظن رد نودب .دوش ديدشت تاررقم

 ،نآ یارجا تروص رد و مينک رشتنم هرواشم نيا هب خساپ زا یشخب ناونع هب ار دوخ یمومع شخب یربارب یبايزرا ميراد دصق ام

 .درک ميهاوخ لابند تقد هب ار نويسانيسکاو رب تاررقم ريثأت
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