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Tudalen 1

1. A yw’r cais hwn yn cael ei wneud mewn achos llys sy’n bodoli eisoes?

Ydy, rhif yr hawliad yw

Nac ydy

2. Beth yw cyfeirnod lle i anadlu unigryw’r Gwasanaeth Ansolfedd?

B R S –

3. Ydych chi’n gynrychiolydd cyfreithiol?

Ydw, enw fy nghwmni yw

ac enw’r sawl yr wyf yn ei gynrychioli yw

Nac ydw

Cynllun Seibiant Dyledion (lle i anadlu)

Cais am ganiatâd i gymryd camau 
gorfodi mewn perthynas â dyled 
mewn lle i anadlu

Enw’r llys

Rhif y Warant (os yw’n berthnasol)

Enw’r ceisydd (credydwr) (gan 
gynnwys unrhyw gyfeirnod)

Enw’r atebydd (y dyledwr) (gan 
gynnwys unrhyw gyfeirnod)

Dyddiad

Diwrnod Mis Blwyddyn

(Rheoliad 7 (5) Rheoliadau’r Cynllun Seibiant Dyledion 
(Moratoriwm Lle i Anadlu a Moratoriwm Argyfwng Iechyd Meddwl) 
(Cymru a Lloegr) 2020



Tudalen 2

Enw’r dyledwr

Cyfeiriad y dyledwr 

Adeilad a stryd

Ail linell y cyfeiriad

Tref neu ddinas

Sir (dewisol) 

Cod post

Os yw’n ddyled ar y cyd, rhowch enw a chyfeiriad pob dyledwr arall C4: Sylwch y bydd copi o’r 
ffurflen gais hon yn cael ei 
chyflwyno ar bob dyledwr 
ar y cyd a enwir

4. Beth yw enw, cyfeiriad a manylion cyswllt y darparwr cyngor ar
ddyledion ar yr hysbysiad?



Tudalen 3

Enw’r darparwr cyngor ar ddyledion

Eu cyfeiriad    

Adeilad a stryd 

Ail linell y cyfeiriad

Tref neu ddinas

Sir (dewisol) 

Cod post

Eu manylion cyswllt    

Rhif ffôn

Cyfeiriad e-bost

6. A yw eich dyled wedi’i chynnwys mewn:

Lle i anadlu safonol, neu 

Moratoriwm Argyfwng Iechyd Meddwl

7. Pryd wnaeth ddechrau?

Diwrnod Mis Blwyddyn

C6: Cyfeiriwch at yr hysbysiad 
lle anadlu i ddod o hyd i’r 
wybodaeth hon. Os oes 
dyddiad gorffen ar eich 
hysbysiad, yna mae’n lle 
i anadlu safonol. Os nad 
oes dyddiad gorffen i’ch 
hysbysiad, Moratoriwm 
Argyfwng Iechyd Meddwl 
ydyw.

Q8: Ni all staff y llys ddweud 
wrthych beth y gallwch neu 
beth na allwch wneud cais 
amdano ac efallai y bydd 
angen i chi geisio cyngor 
cyfreithiol.

C7 Mae’r wybodaeth hon i’w 
gweld ar yr hysbysiad.

5. Beth yw enw, cyfeiriad a manylion cyswllt y darparwr cyngor ar
ddyledion ar yr hysbysiad?
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8. Nodwch y rhesymau pam eich bod yn ceisio caniatâd i gymryd camau
gorfodi mewn perthynas â dyled mewn lle i anadlu.



Tudalen 5

Ffi’r llys
Beth sydd raid i chi ei dalu

Fe welwch ffi’r llys sy’n daladwy yn y Llys Sirol a’r Llys Ynadon yn y daflen 
EX50a: Rhestr lawn o’r ffioedd sy’n gymwys yn y Llysoedd Sifil a Theulu. 
Mae ar gael ar-lein yn: www.gov.uk/government/ publications/fees-in-
the-civil-and-family-courts-full-list-ex50a

Rwy’n amgáu ffi’r llys o:

Sut i dalu ffi’r llys

Nid wyf wedi cynnwys y taliad oherwydd

Rwyf wedi gwneud cais am Help i Dalu Ffioedd ar-lein, a fy 
nghyfeirnod yw

H W F

Rwy’n gwneud cais am Help i Dalu Ffioedd, gweler y ffurflen 

EX160 Arall - eglurwch pam

Talu gyda cherdyn debyd/credyd

Mi dalaf dros y ffôn, ffoniwch fi ar y rhif ffôn isod

anfonwch neges e-bost ataf gyda’r manylion talu, fy nghyfeiriad 
e-bost yw

Talu ymlaen llaw – Os ydych eisoes wedi talu’r ffi, nodwch y cyfeirnod 
yma

Amgaeais siec neu orchymyn post, a wnaed yn daladwy i ‘GLlTEM’ ’

 Yn bersonol yn y llys/wrth gownter y swyddfa

Manylion cyfrif ffioedd – ar gyfer gweithwyr proffesiynol cyfreithiol

Rhif y cyfrif

P B A

Eich cyfeirnod  (os yw’n berthnasol)

Os na allwch fforddio talu 
ffi’r llys

Efallai na fydd rhaid i chi 
dalu ffi, neu efallai cewch 
ostyngiad os nad oes 
gennych lawer o gynilion a 
buddsoddiadau, os ydych 
yn cael budd-daliadau 
penodol neu os ydych ar 
incwm isel. 

Gallwch wneud cais am 
help gyda ffioedd llys a 
thribiwnlys ar-lein yn www. 
gov.uk/help- i-dalu-ffioedd-
llysoedd-a-thribiwnlysoedd 
neu drwy lenwi ffurflen 
‘EX160 Gwneud cais am 
help i dalu ffioedd’ a dilyn y 
cyfarwyddyd ‘EX160A
– Sut i wneud cais am help i 
dalu ffioedd’.

Cyfrif ffioedd – ffordd i 
gyfreithwyr, awdurdodau 
lleol a defnyddwyr rheolaidd 
eraill wneud taliadau sy’n 
ymwneud ag achosion sifil a 
theulu.
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Datganiad Gwirionedd

Deallaf y gellir dwyn achos dirmyg llys yn erbyn unrhyw un sy’n gwneud 
datganiad anwir, neu sy’n achosi i ddatganiad anwir gael ei wneud mewn 
dogfen a ddilysir gan ddatganiad gwirionedd heb gredu’n onest ei fod yn 
wir.

Rwy’n credu bod y ffeithiau a nodir yng nghwestiwn 8 (ac ar unrhyw 
ddalennau parhau) yn wir.

Mae’r Credydwr yn credu bod y ffeithiau a nodir yng nghwestiwn 8 
(ac ar unrhyw ddalennau parhau) yn wir. Fe’m hawdurdodir gan y 
credydwr i lofnodi’r datganiad hwn.

Ceisydd

  Applicant

Cyfaill cyfreitha  (pan fo’r ceisydd yn blentyn neu’n Barti Gwarchodedig)

Cynrychiolydd cyfreithiol y ceisydd  (fel y’i diffinnir gan CPR 2.3(1))

Dyddiad

Diwrnod Mis Blwyddyn

Enw llawn

Enw cwmni cynrychiolydd cyfreithiol y credydwr

Os ydych yn llofnodi ar ran ffyrm neu gwmni, nodwch y safle neu’r swydd 
a ddelir



Tudalen 7

Cyfeiriad y credydwr neu gynrychiolydd cyfreithiol y credydwr y dylid 
anfon dogfennau iddo.

Adeilad a stryd

Ail linell y cyfeiriad

Tref neu ddinas

Sir (dewisol) 

Cod post

Os yw’n berthnasol 

Rhif ffôn

Ffacs

Rhif DX

Eich cyfeirnod

Cyfeiriad e-bost

Beth sydd raid i chi ei wneud nesaf
Ydych chi wedi:

llofnodi’r datganiad o wirionedd

amgáu’r ffi llys gywir neu gais am Help i Dalu Ffioedd (gan 
ddefnyddio ffurflen EX160)

Pa lys y dylid anfon eich ffurflen iddo
Anfonwch eich cais wedi’i gwblhau i lys lleol y dyledwr. Gallwch ddod o hyd 
iddo yma: www.gov.uk/find-court-tribunall 
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