
تُظهر الأشعة السينية على الصدر سلامة رئتيك من الإصابة 
التقـدم  السـار. يمكنـك الآن  الخبـر  السـل. وهـذا هـو  بمـرض 
المتحـدة،  للمملكـة  الدخـول  تأشـيرة  علـى  للحصـول  بطلـب 
وتذكـر أن تُـدرج الشـهادة الصحيـة التـي تثبـت سالمتك مـن 

الإصابة بمرض السل.

ومـع ذلـك، من المهم معرفة أنه يمكنك الإصابة بمرض 
السل بعد وصولك إلى المملكة المتحدة.

أشـخاص  أربعـة  كل  مـن  شـخص  هنـاك  لأن  ذلـك  ويحـدث 
داخـل  السـل  بمـرض  الإصابـة  تسـبب  التـي  البكتيريـا  يـأوون 
باسـم  وتعـرف   – نشـطة  غيـر  حالـة  فـي  ولكنهـا  أجسـادهم 
“بكتيريـا السـل الكامنـة”. حيـث لا يمكـن الكشـف عن الإصابة 
بمـرض السـل الكامـن أثنـاء تصويـر الصـدر بالأشـعة السـينية، 
لذلـك قـد تكـون مصابًـا بمـرض السـل الكامـن فـي جسـدك 
دون أن تعلم. ويمكن أن ينشـط مرض السـل الكامن في أي 
وقت في المستقبل ويجعلك مريضًا. غير أنه من المرجح أن 
ينشـط ويجعلـك مريضًـا خالل السـنوات القليلـة الأولـى التـي 

تعيشها في المملكة المتحدة.

فحص الإصابة بمرض السل الكامن في المملكة المتحدة

وطنيـة  خيريـة  منظمـة  وهـي   ،”Alert TB“ أليــرت  بـي  تـي  منظمـة  تتعـاون 
لمكافحـة مـرض السـل فـي المملكـة المتحـدة، مـع هيئـة الصحـة العامـة بإنجلترا 
بمـرض  المتأثـرة  المجتمعـات  لرعايـة صحـة  الوطنيـة  الصحيـة  الخدمـات  وهيئـة 
السـل. يمكنـك معرفـة المزيـد حـول مـرض السـل الكامن مـن خلال زيـارة الموقع 

www.thetruthabouttb.org/latent-tb الإلكتروني

السُلّ الكامنالسُلّ النشط

• تكون بكتيريا المتفطّرة 	
السُلّية “نشطة”

• سوف تشعر بتوعك	
• يُمكنك نقل مرض السُلّ 	

إلى الآخرين

الأعراض: 
السعال والحمى 
وفقدان الوزن 

وفقدان الشهية 
والتعرق الليلي 

والإعياء

لديك فرصة 
بنسبة من 1 

إلى 10 للإصابة 
بالسُلّ النشط

• تكون بكتيريا المتفطّرة 	
السُلّية “خاملة”

• لن تشعر بتوعك	
• لا يُمكنك نقل مرض السُلّ 	

إلى الآخرين

• تكون بكتيريا المتفطّرة 	
السُلّية “خاملة”

• لن تشعر بتوعك	
• لا يُمكنك نقل مرض السُلّ 	

إلى الآخرين
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يمكنـك التسـجيل، بعـد وصولـك إلـى المملكـة المتحـدة، 
الصحيـة  الخدمـات  لهيئـة  التابـع  العائلـة  طبيـب  لـدى 
 .”GP“ الذي يطلق عليه ممارس عام أو ،)NHS( الوطنية
قـد يطلـب الممـارس العـام منـك إجراء تحليـل دم لمعرفة 
مـا إذا كنـت مصابًـا بمرض السـل الكامـن. وإذا كنت مصابًا 
بمـرض السـل الكامـن؛ فسـيُقدم لـك العلاج الذي يسـاعد 
في التخلص من البكتيريا وحماية صحتك في المسـتقبل. 

يُجـرى التحليـل ويُقـدم العالج بسـرية وبالمجـان؛ ولـن يؤثـر 
فـي  الإقامـة  فـي  حقـك  أو  التأشـيرة  وضـع  علـى  ذلـك 

المملكة المتحدة.

بالتسـجيل  أمـان لتذكيـرك  النشـرة فـي  احتفـظ بهـذه 
لدى ممارس عام أو لزيارة الطبيب بسرعة؛ إذا ظهرت 

عليك أعراض مرض السل. 

ولحسن الحظ، يمكن 
علاج بكتيريا السل الكامنة 
بتناول المضادات الحيوية 

قبل أن تصيبك بالمرض.

www.thetruthabouttb.org/FindaGP يمكنك العثور على أقرب ممارس عام من الموقع الإلكتروني
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