Kom ihag dina rattigheter nar du halls i férvar

Du garanteras foljande rattigheter enligt brittisk och walesisk lag och i enlighet med EU-direktivet
2012/13/EU om ratten till information vid straffrattsliga forfaranden.

Dina rattigheter pa polisstationen sammanfattas pa denna sida
Det finns mer information i punkterna 1-11 p& de foljande sidorna.
Fullstandig information finns i polisens Code of Practice C (tillampningsregler).

1. Tala om for polisen om du vill att en advokat ska hjalpa dig medan du &r pa
polisstationen. Detta ar kostnadsfritt.

2. Tala om for polisen om du vill att nagon ska underrattas om att du &r pa
polisstationen. Detta ar kostnadsfritt.

3. Tala om for polisen om du vill titta i deras regelbok, kallad Codes of Practice
(tillampningsregler).

4. Tala om for polisen om du behéver medicinsk hjalp, k&nner dig sjuk eller har
skadats. Medicinsk hjalp ar kostnadsfritt.

5. Om fragor stalls till dig om ett misstankt lagbrott behéver du inte sdga nagonting.
Det kan dock skada ditt forsvar om du vid foérhor inte namner nagot, som du
senare Vvill Aberopa i domstol. Allting du sager kan anvandas som bevis.

6. Polisen maste beratta om det brott som de tror att du har begatt och varfor du
har gripits och halls i forvar.

7. Polisen maste lata dig eller din advokat se protokoll och dokument om varfér du
har gripits och halls i férvar och om din tid pa polisstationen.

8. Om du behover en tolk maste polisen ge dig en. Du kan ocksa fa vissa dokument

Oversatta. Detta ar gratis.

9. Beratta for polisen om du inte &ar brittisk och du vill kontakta din ambassad eller
konsulat eller vill att de ska informeras om att du ar fangslad. Detta ar gratis.

10. Polisen maste tala om for dig hur lange de kan halla dig i férvar.

11. Om du atalas och ditt fall gar till domstol, kommer du eller din advokat att
ha ratt att se aklagarens bevisning fére domstolsforhandlingen.

Om du &r oséker pa nagon av dessa rattigheter kan du saga det till
polistjanstemannen

@ Legal Aid
Home Office Agency
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Se sidorna efter sammanfattningen for mer information om hur polisen ska
behandla och ta hand om dig

Denna version av meddelande om réattigheter galler fran och med den 1 december
2018.



Spara denna information och las den sa snart som moijligt. Den hjalper dig
att fatta beslut medan du ar pa polisstationen

1.

Att ha en advokat som hjalper dig

e En advokat kan ge dig hjalp och rad om lagen.

e Om du ber att fa tala med en advokat innebar det inte att du har gjort
nagot fel.

e Polistjanstemannen maste fraga om du vill ha juridiska rad. Detta ar
kostnadsfritt.

e Polisen maste lata dig fa tala med en advokat nar som helst, dag eller
natt, nar du &ar pa en polisstation.

e Om du ber om att fa juridisk radgivning har polisen i allmanhet inte
tillatelse att stalla nagra fragor till dig forran du har fatt tillfalle att tala med
en advokat. Nar polisen staller fragor till dig kan du be att fa ha en advokat
med dig i rummet.

e Om du sager till polisen att du inte vill tala med en advokat, men du sedan
andrar dig, informera da polistjanstemannen om detta och han/hon
kommer att hjalpa dig att kontakta en advokat.

e Om en advokat inte dyker upp eller kontaktar dig pa polisstationen, eller
du vill tala med en advokat igen, be da att polisen kontaktar honom eller
henne igen.

GRATIS JURIDISK RADGIVNING OM MINDRE ALLVARLIGA ARENDEN:

e |vissa fall som involverar mindre allvarliga arenden ar gratis radgivning
begransat till telefonradgivning fran kvalificerade radgivare fran Criminal
Defence Service (CDS) Direct, savida det inte finns begransade undantag nar
en advokat bor komma till polisstationen, t.ex.:

~ polisen vill stalla fragor till dig om ett brott eller genomféra en
konfrontation

~ du behdver hjalp av en “lamplig vuxen”. Se “Manniskor som behdver
hjalp”.

~ du inte har mdjlighet att kommunicera per telefon, eller

~ du pastar att polisen har gjort ett allvarligt fel.



NAR GRATIS JURIDISK RADGIVNING INTE AR BEGRANSAD TILL TELEFONRADGIVNING
FRAN CDS DIRECT:

Du kan be att fa tala med en advokat som du kanner och behover inte betala
om de ger rattshjalp. Om du inte kanner till nAgon advokat i omradet eller kan
fa kontakt med din egen advokat, kan du tala med jouradvokaten. Detta ar
kostnadsfritt.

Jouradvokaten har inget med polisen att géra.

ARRANGERA GRATIS JURIDISK RADGIVNING:

Polisen kommer att kontakta Defence Solicitor Call Centre (DSCC). DSCC
ordnar sa att juridisk radgivning ges, antingen fran CDS Direct, fran en
advokat som du bett om eller fran jouradvokaten.

DSCC och CDS Direct ar oberoende tjdnster som ansvarar for att ordna gratis
juridisk radgivning och har inget med polisen att gora.

OM DU SJALV VILL BETALA FOR JURIDISK RADGIVNING:

| samtliga fall nar du kan betala for juridisk radgivning om du vill.

Nar gratis juridisk radgivning ar begransad till telefonradgivning fran CDS
Direct kan du fortfarande tala med en advokat som du sjalv valt per telefon om
du vill. De kommer inte att ersattas genom rattshjélp utan du kan uppmanas
betala dem. DSCC kommer att kontakta din egen advokat for din rakning.

Du &r berattigad att fa tala i enrum med din advokat per telefon eller sa kan
han eller hon bestamma sig for att komma och besoka dig pa polisstationen.

Om advokaten som du valt inte kan kontaktas, kan polisen fortfarande
kontakta DSCC for att arrangera gratis juridisk radgivning fran jouradvokaten.



Att tala om for nagon att du ar pa polisstationen

e Du kan be polisen att kontakta nagon som behover underrattas om att du &r pa
polisstationen. Detta ar kostnadstfritt.
e De kontaktar nagon at dig sa fort de kan.

En titt pa tillampningsreglerna

e Tillampningsreglerna (Codes of Practice) ar regler som informerar dig om vad
polisen kan och inte kan gora medan du ar pa polisstationen. De innehaller
uppgifter om de rattigheterna som sammanfattas i detta meddelande.

e Polisen later dig lasa tillampningsreglerna, men du far inte lasa dem om det
hindrar polisen fran att utreda om du har brutit mot lagen.

e Om du vill lasa tillampningsreglerna ska du informera polistjgnstemannen om
detta.

Fa medicinsk hjalp om du ar sjuk eller skadad

e Beratta for polisen om du inte mar bra, behover medicin eller ar skadad. De
kommer att ringa efter en lakare, skoterska eller annan halsovardspersonal at dig
och det ar kostnadsfritt.

e Du far eventuellt ocksa tillatelse att ta din egen medicin, men polisen maste forst

kontrollera den. Du far eventuellt traffa en sjukskoterska forst, men polisen skickar

efter en lakare om det behdvs. Du kan be att fa traffa en annan lakare, men da
kan handa att du maste betala for detta.

Ratt att tiga
Om fragor stalls till dig om det misstankta brottet behodver du inte sdga nagonting.

Det kan dock skada ditt férsvar om du vid férhor inte namner nagot, som du
senare vill aberopa i domstol.

Allting du sager kan anvandas som beuvis.

Att kanna till brottet som du misstanks ha begatt och att
veta varfor du har gripits och kvarhalls

Polisen maste beratta om vilken typ av brott som de tror att du har begatt. Detta
omfattar nar och var de tror att det begicks.
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Polisen ska beratta varfor de tror att du begatt lagbrottet och varfor de tror att de
behovde gripa dig.

Pa polisstationen maste polisen beratta varfor de tror att du behdvde hallas i forvar.
Innan polisen stéller nagra fragor till dig om nagot brott, maste de ge dig och din
advokat tillrackligt med information om vad polisen tror att du har gjort sa att du kan
forsvara dig, dock inte vid en tidpunkt som skulle skada polisutredningen.

Detta galler alla andra brott som polisen tror att du har begatt.

Att se protokoll och dokument om ditt gripande och
kvarhallande

Nar du halls i forvar pa en polisstation, maste polisen:

| sitt protokoll registrera orsaken till och behovet av ditt gripande och varfor de tror att
du behover hallas i forvar.

Lata dig och din advokat titta pa dessa protokoll. Polistjanstemannen kommer att
ordna detta.

Detta galler alla brott som polisen tror att du har begatt.
Polisen maste ge dig eller din advokat tillgang till handlingar och material som ar
viktiga for att effektivt kunna granska lagligheten for ditt gripande och kvarhallande.

Fa en tolk och o6versattningar av vissa handlingar som
kan hjalpa dig

Om du inte talar eller forstar engelska, ordnar polisen sa att ndgon som talar ditt
sprak hjalper dig. Den har tjansten ar gratis.

Om du ar dov eller har talsvarigheter ordnar polisen sa att en brittisk teckensprakstolk
hjalper dig. Den har tjansten ar gratis.

Om du inte talar eller forstar engelska, kommer polisen att fa tolken att beratta varfor
de kvarhaller dig och om brottet som du ar anklagad fér. Detta maste goras varje
gang polisen bestammer sig for att halla dig i forvar.

Efter varje beslut om att halla dig i férvar och efter att du har atalats for ett brott,
maste polisen ocksa ge dig ett protokoll pa ditt eget sprak om varfér du kvarhalls och
om det eventuella brott som du har atalats for, om det inte finns sarskilda skal att inte
gora det. Dessa éar foljande:

~ Om du bestammer dig for att du inte behdver protokollet for att forsvara dig sjalv
eftersom du forstar vad som hander och konsekvenserna av att ge upp din ratt till
protokollet och om du har haft mojlighet att be en advokat om hjélp att fatta ditt
beslut. Du maste ocksa ge ditt skriftiga medgivande.



~ Om en muntlig 6versattning eller sammanfattning genom en tolk i stallet for en
skriftlig 6verséattning ar nog for att du ska kunna forsvara dig sjalv och for att fullt ut
forsta vad som hander och polistjanstemannen godkanner detta.

e Nar polisen staller fragor till dig och inte gor en ljudinspelning, noterar tolken fragorna
och dina svar pa ditt eget sprak. Du kommer att kunna kontrollera detta innan du
undertecknar det som ett korrekt protokoll.

e Om du vill gora ett uttalande till polisen, kommer tolken att kopiera det till ditt eget
sprak sa att du kan kontrollera och underteckna det som korrekt.

e Du har ocksa ratt till en 6versattning av detta Meddelande. Om en 6verséttning inte ar
tillganglig maste du fa informationen genom en tolk och férses med en Gversattning
utan onddigt dréjsmal.

9. Kontakta din ambassad eller konsulat

Om du inte ar brittisk medborgare kan du séga till polisen att du vill kontakta ditt lands
ambassad eller konsulat for att tala om for dem var du ar och varfor du ar pa
polisstationen. De kan ocksa besoka dig privat eller arrangera att en advokat besoker
dig.

10. Hur lange kan du hallas?

e Normalt kan du héllas i hogst 24 timmar utan att atalas. Detta kan vara langre,
men bara om brottet kan domas av en domare och jury i en Crown Court och en
poliskommissarie eller domstol ger sin tillatelse. Efter 36 timmar kan bara en
domstol ge polisen tillstand till att du halls langre tid utan att du atalas.

e D& och da maste en hogre polistiansteman titta igenom ditt fall for att se om du
fortfarande bor hallas pa polisstationen. Detta kallas for en granskning och polisen
kallas for en granskningskommissarie. Du har rétt att saga din mening om detta
beslut, forutsatt att du &r i stand till det, antingen skriftligen eller genom att beratta
det for granskningskommissarien personligen eller via en tv-lank. Din advokat har
ocksa ratt att tala for din rakning.

e Om granskningspolisen inte slapper dig, maste du fa veta varfor och anledningen
registreras i ditt haktningsprotokoll.

e Om din haktning inte ar nddvandig, maste du slappas. Om polisen talar om for dig
att de vill fortsatta utreda brottet kan du slappas antingen mot borgen, eller utan
borgen. Om du slapps mot borgen maste du ges ett skriftligt meddelande om att
du maste komma tillbaka till polisstationen och om eventuella villkor for borgen.

e Nar polisen vill be en domstol att forlanga ditt kvarhallande:
~ Forhandlingen maste hallas infér en domstol, om det inte gar att ordna med en

tv-lank s& att du kan se och hora personerna i domstolen och de kan se och
hora dig.
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~ Det gar inte att ordna med en tv-lank om inte polistjanstemannen anser att det
ar lampligt, en advokat har gett dig rad om anvandningen och du har gett ditt
samtycke.

~ Du maste fa en kopia av informationen som lagger fram bevisen fér domstolen
och varfor polisen vill halla dig i forvar.

~ Du har rétt att ha en advokat med dig i domstolsférhandlingen.

~ Polisen kommer endast att ha ratt att halla dig i forvar om domstolen anser att
det &r nédvandigt och om polisen utreder ditt &rende noga och utan
férdrojning.

Om polisen har tillrackligt med bevis for att skicka dig till domstol, kan du atalas pa
polisstationen eller per post, for att instélla dig vid domstolen for rattegang.

Tillgang till bevis om ditt fall gar till domstol

Om du &ar anklagad for ett brott, maste du eller din advokat fa se bevisen mot dig
samt bevis som kan hjalpa ditt forsvar. Detta maste goras innan rattegangen
inleds. Polisen och aklagarmyndigheten maste ansvara for att ordna detta och ge
tillgang till de relevanta handlingarna och materialet.



Annat som du behover veta om att befinna sig pa
polisstationen

Vilken omvardnad du bor fa

Detta ar kort information som talar om vad du kan forvanta dig medan du halls i forvar
pa polisstationen. Om du vill veta mer kan du be att fa titta pa Tillampningsreglerna. De
innehaller en lista dver var du kan fa reda pa mer information om var och en av dessa
saker. Fraga polistjanstemannen om du har nagra fragor.

Manniskor som behdver hjalp

e Om du ar under 18 ar eller ar sarbar, t.ex. du har inlarningssvarigheter eller
mentala problem, har du réatt att ha nagon med dig néar polisen gor vissa saker.
Denna person kallas en "lamplig vuxen" och de kommer att fa ett exemplar av
detta Meddelande.

e Din lampliga vuxen kommer att hjalpa dig att forsta vad som kommer att ske och
varna om dina intressen. Han eller hon maste vara med dig nar polisen forklarar
dina rattigheter och talar om varfor du halls pa polisstationen. Han eller hon maste
ocksa vara med nar polisen laser upp polisvarningen for dig.

e Din lampliga vuxen kan aven anlita en advokat for din rakning.

e Om du vill kan du tala med din advokat utan att din lampliga vuxen ar narvarande i
rummet.

e Polisen kan eventuellt ocksa behdva géra en av de saker som anges pa listan
nedan medan du ar pa polisstationen. Om det inte finns speciella skal bor din
lampliga vuxen vara med dig hela tiden om polisen gor ndgon av dessa saker, om
det inte finns speciella anledningar till att detta inte ar [ampligt:

~ Forhor dig eller ber dig skriva under ett skriftligt uttalande eller
polisanteckningar.

~ Tar av mer an dina ytterklader for att visitera dig.

~ Tar dina fingeravtryck, ditt fotografi eller ett DNA- eller annat prov.

~ Utfor nagot som har med en konfrontation att gora.

¢ Din lampliga vuxen bor ges majlighet att vara tillganglig personligen eller per telefon for
att hjalpa dig nar polisen granskar ditt fall for att se om du bor hallas i forvar ytterligare.

e Om din lampliga vuxen ar tillganglig bér han/hon narvara nar polisen atalar dig for ett
brott.



Att fa uppgifter om din tid pa polisstationen

e Allting som hander dig nar du ar pa polisstationen antecknas och kallas
polisforvarsprotokoll (custody record).

e Nar du lamnar polisstationen kan du, din advokat eller en lamplig vuxen be om
ett exemplar av polisforvarsprotokollet. Polisen maste ge dig ett exemplar av
polisforvarsprotokollet sa snart de kan.

e Du kan be polisen om ett exemplar av polisforvarsprotokollet i upp till 12
manader efter att du har lamnat polisstationen.

Halla kontakt

e Utover att fa tala med en advokat och meddela en person att du har gripits, far du
normalt ringa ett telefonsamtal.

e Tala med en polistjansteman om du vill ringa ett telefonsamtal.

e Du kan ocksa be om penna och papper.

e Du kan eventuellt fa ta emot besdk, men polistjanstemannen kan vagra tillstand till
detta.

Din cell

Om moijligt bor du hallas i en egen cell.

Den bor vara ren, varm och upplyst.

Dina séangklader bor vara rena och i god ordning.

Du maste fa tillatelse att anvanda en toalett och kunna tvatta dig.

Klader

Om dina egna klader tas ifran dig maste polisen ge dig andra klader.

Mat och dryck

Du maste erbjudas tre maltider med drycker per dag. Du kan ocksa fa drycker mellan
maltiderna.

Motion
Om maojligt bor du fa tillfalle att ga ut varje dag for att fa frisk luft.

Nar polisen forho6r dig
e Rummet bor vara rent, varmt och upplyst.
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e Du ska inte behova sta upp.

e Polistjanstemannen ska tala om vad de heter och uppge sin tjanstegrad.

e Du ska ha en paus vid normala mattider och en paus for en dryck efter cirka tva
timmar

e Du ska tillatas minst 8 timmars vila under ett dygn da du halls i forvar.

Trosbehov

e Informera polisen om du behover nagot for att hjalpa dig att utéva din religion néar du
befinner dig pa stationen. De kan ge dig religiosa bocker och andra foremal enligt
behov.
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Sarskilda tillfallen

Fa en advokat att hjalpa dig

Det finns vissa sarskilda tillfallen nér polisen kan stélla fragor till dig innan du har talat
med en advokat. Information om dessa sarskilda tillféllen anges i Tillampningsreglerna
(Codes of Practice). Dessa faststaller vad polisen kan och inte kan géra medan du ar pa
polisstationen. Om du vill sla upp uppgifterna finns de i paragraf 6.6 i Kod C i
Tillampningsreglerna.

Det finns ett sarskilt tillfalle nar polisen inte later dig tala med den advokat du har valt.
Nar detta intraffar maste polisen lata dig tala med en annan advokat. Om du vill ta en titt
pa uppgifterna om detta finns de i Bilaga B i Kod C i Tillampningsreglerna.

Tala om for nagon att du ar pa polisstationen

Det finns vissa sarskilda tillfallen nar polisen inte later dig ta kontakt med nagon.
Information om dessa sarskilda tillfallen finns i TillAmpningsreglerna. Om du vill ta en titt
pa uppgifterna om detta finns de i Bilaga B i Kod C i Tillampningsreglerna.

Alkohol- och drogtest

Om du har gripits pa grund av rattonykterhet eller droganvandning har du réatt att tala
med en advokat. De ratten betyder inte att du kan vagra att gora ett alkotest, lamna
blodprov eller urinprov, aven om du annu inte har talat med advokaten.
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Frihetsber6vande under Mental Health Act 1983

Polisen kan aven kvarhalla dig pa en polisstation for bedémning under Mental Health
Act (lagen om mental halsa) om du ar 18 ar eller aldre och darfor att det finns en risk for
att ditt beteende kommer att orsaka allvarlig skada eller dodsfall for dig sjalv eller andra,
och du inte rimligtvis kan forvantas hallas kvar nadgon annanstans. Om du har kvarhallits
pa basen av denna lag betyder det inte att du har gripits for ett brott.

Det innebér att polisen maste se till att du traffar en lakare och en godkand psykiater
som ar kvalificerad att goéra bedémningen. Du maste bedémas inom 24 timmar efter att
du anlande till, eller holls kvar pa, polisstationen, men polisen kommer att forséka ordna
sa att detta sker sa fort som mojligt. Kvarhallningsperioden pa 24 timmar pa
polisstationen kan bli forlangd i ytterligare 12 timmar om en lakare anser att det ar
nodvandigt och en senior poliskommissarie godkanner det. Under denna tid kan polisen
overfora dig till en plats som lampar sig battre for bedomning.

Medan du vantar pa att bli bedomd kan polisen ordna sa att du traffar en godkand
praktiserande lakare. Lakaren kan inte genomfora bedémningen, men kan hjalpa dig
med andra halsoproblem och forklara vad bedomningen innebar.

Medborgarvittnen

Det finns personer i samhallet som tillats besoka polisstationer oanmalda. De kallas
medborgarvittnen och arbetar som frivilliga for att se till att personer som halls i hakte
behandlas korrekt och har tillgang till sina rattigheter.

Du har ingen rattighet att traffa ett medborgarvittne och kan inte begéra att ett
medborgarvittne besdker dig. Om ett medborgarvittne besdker dig medan du ar i
polisforvar, agerar de oberoende av polisen for att kontrollera att din valfard och dina
rattigheter skyddas. Du behdver emellertid inte tala med dem om du inte vill.

Framfora ett klagomal

Om du vill framfora klagomal om sattet pa vilket du har behandlats, be att fa tala med en
polis som ar polisinspektor eller av hogre tjanstegrad. Efter att du frigivits kan du ocksa
framfora ett klagomal hos vilken polisstation som helst, till Independent Office for Police
Conduct (IOPC) eller genom en advokat eller parlamentsledamot for din rakning.
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