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Mae gwasanaeth cyfryngu ynghylch
gwneud trefniadau ymarferol ar
eich cyfer chi a’ch plant os ydych yn P~
gwahanu neu’n ysgaru.

Oeddech chi’n gwybod bod cyfryngu:

c10p CYNIAR! |
CYFRYNGU TEULUOL

+ yn gyflymach ac yn rhatach na
mynd i'r llys

« yn llai o straen ar blant

+ yn gallu bod am ddim os ydych yn
gymwys am Gymorth Cyfreithiol

| gael rhagor o wybodaeth ac i fod mewn
cyswllt a chyfryngwr achrededig lleol,
cysylltwch &’r Cyngor Cyfryngu Teuluol.
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