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û�±Â 

¿éÂ¿Âõ [û�±] S�÷ú ÎÂõËëÂÿ äÂËùËåÃ  
�¶ßÔÁîÂ îÂïÉ&¿ù ÎæÃËò ¿òò 

 
 Tuberculosis - Bengali
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û�± ¿éÂ¿Âõ [¿éÂëÂ×Âõ±ÂõþßÅÁËù±¿ßÁü ÕïÇ±È û�±ËÂõþ±á] ÛßÁ 
üÑS�±÷ßÁ ÎÂõþ±á, û±ËîÂ ü±ñ±ÂõþíîÂÐ ôÅÂüôÅÂü Õ±S�±�L ýÃÃûþ, 
îÂËÂõ ÛËîÂ úÂõþÏËÂõþÂõþ Îû ÎßÁ±Ëò± Õe �¶öÂ±¿ÂõîÂ ýÃÃËîÂ 
Âó±ËÂõþ¼ 

�¶±ûþ 150 ÂõåÃÂõþ Õ±Ëá, ý×ÃÃëÂ×ËßÁËîÂ Õ±éÂ¿éÂÂõþ ÷ËñÉ ÛßÁéÂ± 
÷ÔîÅÂÉÂõþ ßÁ±Âõþí ¿åÃù Ûý×ÃÃ ÎÂõþ±á, îÂËÂõ 1980 ÛÂõþ ðÃúËßÁ 
ÎÂóÌÒËåÃ, Âõ±ü¦�±ò Ý à±ðÃÉÂóÅ¿©�ËîÂ ëÂ×i§¿îÂ ÛÂõÑ ôÂù�¶üÓ 
¿äÂ¿ßÁÈü±  ÂõÉÂõ¦�±Âõþ ôÂËù ý×ÃÃëÂ×ËßÁ -ÎîÂ ÛéÂ± üäÂÂõþ±äÂÂõþ ÎðÃà± 
ÎûîÂ ò±, 1987 Û 5745 ¿éÂ ÎßÁü ÎðÃà± ÎðÃûþ¼ 

îÂËÂõ ¿éÂ¿Âõ ü¥óÓíÇ ¿ò÷ÓÇù ýÃÃûþ ¿ò¼ ¿ÂõáîÂ 20 ÂõåÃËÂõþ 
ý×ÃÃëÂ×ËßÁËîÂ ÛÂõþ üÑàÉ± ñÏËÂõþ ñÏËÂõþ ÎÂõËëÂÿ äÂËùËåÃ¼ �¶¿îÂ 
ÂõåÃÂÂõþ Ûàò �¶±ûþ 7000 ÷±òÅø¸ ¿éÂ¿Âõ ÎÂõþ±Ëá Õ±S�±�L ýÃÃûþ - 
ÕïÇ±È æÃòüÑàÉ±Âõþ �¶¿îÂ 10,000 æÃò ÷±òÅËø¸Âõþ ÷ËñÉ 
ÛßÁæÃËòÂõþ ÎÂõúÏ Ûý×ÃÃ ÎÂõþ±á¢¶¦� ýÃÃûþ¼ 

¿éÂ¿Âõ ÎÂõþ±á üýÃÃËæÃ åÃ¿ëÂÿËûþ ÂóËëÂÿ ò± - ÛÂõþ æÃòÉ ÎÂõú 
ÕËòßÁ¿ðÃò û±ÂõÈ [Îû÷ò ÛßÁý×ÃÃ Âõ±¿ëÂÿËîÂ ÂõüÂõ±ü ßÁÂõþ±] 
¿éÂ¿Âõ �áÏÂõþ üÑ¦ÚËÂõ ï±ßÁËîÂ ýÃÃûþ - îÂËÂõ �¶ËîÂÉËßÁÂõþ 
ÎÂõþ±ËáÂõþ ëÂ×ÂóüáÇ ü¥¤Ëg üîÂßÇÁ ï±ßÁ± ëÂ×¿äÂîÂ û±ËîÂ îÂ±Âõþ± 
ûîÂ úÏâè üyÂõ ¿äÂ¿ßÁÈü± ßÁÂõþ±ËîÂ Âó±ËÂõþ¼  

ÕÉ±¿KI×Âõ±Ëûþ±¿éÂßÁ ò±Ë÷Âõþ ¿ÂõËúø¸ Ýø¸ÅËñÂõþ ñ±Âõþ± [ÎßÁ±üÇ] 
¿ðÃËûþ ¿éÂ¿Âõ ÎÂõþ±á ü±¿ÂõþËûþ ÎîÂ±ù± û±ûþ¼ 
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¿éÂ¿Âõ ¿ßÁöÂ±ËÂõ åÃëÂÿ±ûþ ÛÂõÑ Õ±÷±Âõþ üÑS�±¿÷îÂ ýÃÝûþ±Âõþ 
üy±Âõò± Õ±ËåÃ ¿ßÁ· 
û±ËðÃÂõþ ôÅÂüôÅÂü Âõ± áù±ûþ üÑS�±÷ßÁ ¿éÂ¿Âõ ÂõþËûþËåÃ îÂ±ËðÃÂõþ 
ßÁ±åÃ ÎïËßÁ üÂõþ±ü¿Âõþ ¿éÂ¿Âõ åÃëÂÿ±ËîÂ Âó±ËÂõþ¼ û¿ðÃÝ û±Âõþ± ÎÂõþ±Ëá 
Õ±S�±�L îÂ±ËðÃÂõþ ýÒÃÃ±¿äÂ ßÁ±¿ú ýÃÃËù ýÃÃ±Ýûþ±Âõþ ÷±ñÉË÷ ¿éÂ¿Âõ 
åÃ¿ëÂÿËûþ ÂóËëÂÿ, îÂËÂõ üÑS�±¿÷îÂ ÂõÉ¿M�ÃÂõþ üËe ÕËòßÁ ¿ðÃò 
ßÁ±éÂ±Ëù îÂËÂõý×ÃÃ Ûý×ÃÃ ÎÂõþ±Ëá Õ±S�±�L ýÃÃÝûþ±Âõþ Õ±ú�± ï±ËßÁ¼ 
îÂ±ý×ÃÃ Âõ±ü Âõ± ¿éÂëÂ×ËÂõ, ¿éÂ¿ÂõËîÂ Õ±S�±�L ýÃÃÝûþ±Âõþ üy±Âõò± 
¿ÂõÂõþù¼ 

üÂõ ôÅÂüôÅÂËü ¿éÂ¿Âõ �áÏ üÑS�±÷ßÁ òûþ, ÛÂõÑ ü¿êÂßÁ ¿äÂ¿ßÁÈü± 
ßÁÂõþ± ýÃÃËù û±Âõþ± üÑS�±÷ßÁ îÂ±ËðÃÂõþ Õ¿ñßÁ±Ñú û¿ðÃ ü¿êÂßÁ 
¿äÂ¿ßÁÈü± ßÁÂõþ±ûþ îÂ±ýÃÃËù ^nîÂ - ü±ñ±ÂõþíîÂÐ �¶±ûþ ðÅÃ ü5±ýÃÃ 
ÂóÂõþ - üÑS�±÷ßÁ  ï±ËßÁ ò±¼ 

û¿ðÃÝ Îû ÎßÁëÂ× ¿éÂ¿Âõ ÎÂõþ±Ëá Õ±S�±�L ýÃÃËîÂ Âó±ËÂõþ, îÂËÂõ 
ßÁËûþßÁéÂ± ðÃùöÅÂM�Ã ÷±òÅËø¸Âõþ Ûý×ÃÃ ÎÂõþ±ËáÂõþ Õ±ú�± ÕòÉËðÃÂõþ 
ÎäÂËûþ ÎÂõúÏ ï±ËßÁ¼ ÛËîÂ ÂõþËûþËåÃ, û±Âõþ± Ð 

•  üÑS�±÷ßÁ ¿éÂ¿Âõ �áÏÂõþ üËe ÛßÁý×ÃÃ Âó¿ÂõþÂõ±ËÂõþ - ÕïÂõ± ðÃÏâÇ 
ü÷ûþ û±ÂõÈ â¿ò©� üÑ¦ÚËÂõ - ÂõüÂõ±ü ßÁÂõþËåÃò¼ 

 

 

 

 

 

 

•  Õ¦¤±¦�ÉßÁÂõþ Âõ± ¿öÂëÂÿÂõUù ÂÕÂõ¦�±ûþ ÂõüÂõ±ü ßÁËÂõþ, ûï± 
û±Âõþ± ¿òÂõþ±|ûþ Âõ± ÂóËïâ±ËéÂ Âõþ±îÂ ßÁ±éÂ±ûþ 

•  Îû ÎðÃËú ¿éÂ¿ÂõÂõþ ÕòÅÂó±îÂ àÅÂõ ÎÂõúÏ, Îû÷ò ðÃ¿�ÂíÂóÓÂõÇ, 
ëÂ×Âó-ü±ýÃÃ±Âõþ±Âõþ Õ±¿ôèÂßÁ±, ÂóÓÂõÇ ý×ÃÃËûþ±ËÂõþ±ËÂóÂõþ ßÁËûþßÁéÂ± ÎðÃËú 
ßÁ±æÃ Âõ± ÂõüÂõ±ü ßÁËÂõþËåÃò 

•  ûàò Û ÎðÃËú Ûý×ÃÃ ÎÂõþ±á �¶±ûþý×ÃÃ ÎðÃà± ÎûîÂ, Îüý×ÃÃ ü÷ûþ 
û±Âõþ± îÂ�í ÂõûþËü ¿éÂ¿Âõ-Âõþ üÑ¦óËúÇ ÛËü¿åÃËùò 

•  û±ËðÃÂõþ ÷± Âõ±Âõ±Âõþ æÃij¦�±ò ÎðÃú¿éÂËîÂ ¿éÂ¿Âõ-ÂõþÂ �¶ËßÁ±Âó àÅÂõ 
ÎÂõúÏ ÂõþËûþËåÃ ÎüüÂõ ÎåÃËùË÷Ëûþ 

•  ßÁËûþðÃ Âõ±ü ßÁËÂõþËåÃò 

•  ÎÂõþ±á [Îû÷ò Ûý×ÃÃäÂ Õ±ý×ÃÃ¿öÂ (HIV) üÑS�÷í] Âõ± 
¿äÂ¿ßÁÈü±Âõþ æÃòÉ üÑS�÷í �¶¿îÂËÂõþ±ñ ßÁÂõþ±ûþ Õ�Â÷ 

•  E±Ëá Õ±üM�Ã Âõ± Õ¿îÂ¿ÂõþM�Ã ÷ðÃÉÂó±ò ßÁËÂõþò 

•  üÅ¦� ï±ßÁ±Âõþ æÃòÉ ÂóûÇ±5 à±Âõ±Âõþ à±ûþ ò±¼  
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Õ±÷±Âõþ ¿éÂ¿Âõ Õ±ËåÃ ¿ßÁ ò± îÂ± ¿ßÁöÂ±ËÂõ ÂõÅçÁÂõ· 

¿éÂ¿Âõ-Âõþ üÂõËäÂËûþ Âó¿Âõþ¿äÂîÂ ëÂ×ÂóüËáÇ ÂõþËûþËåÃ Ð 

•  ò±ËåÃ±ëÂÿÂõ±µ± ßÁ±¿ú, û±Âõþ ßÁËûþßÁ ü5±ýÃÃ ÂóÂõþ Õ±ËÂõþ± 
ÕÂõò¿îÂ ýÃÃûþ 

•  ÎßÁ±Ëò± ¦ó©� ßÁ±Âõþí  åÃ±ëÂÿ± ÝæÃò ßÁË÷ û±Ýûþ± 

•  ;Âõþ Âõ± Âõþ±ËîÂ �¶äÅÂÂõþ â±÷ ýÃÃÝûþ± 

•  ü±ñ±Âõþí Ý Õ¦¤±öÂ±¿ÂõßÁ ÂõþßÁË÷Âõþ ÕüÅ¦�îÂ±ËÂõ±ñ Ý ßvÁ±¿�L  

•  ßÁ±¿úÂõþ üËe ÂõþM�ÃÂó±îÂ¼ 

Û üÂõý×ÃÃ ÕòÉ±òÉ ü÷üÉ±Âõþ ù�ÂíÝ ýÃÃËîÂ Âó±ËÂõþ, îÂËÂõ 
Õ±Âóò±Âõþ Û&¿ù ï±ßÁËù Ý Õ±Âó¿ò ¿äÂ¿�LîÂ ýÃÃËù, Õ±Âóò±Âõþ 
¦�±òÏûþ ü±æÇÃ±¿Âõþ Âõ± ¿ßvÁ¿òËßÁ ëÂ±M�Ã±Âõþ Âõ± ò±ËüÇÂõþ üËe ßÁï± 
ÂõùÅò, ÕïÂõ± NHS Ýûþ±ßÁ ý×ÃÃò ÎüKI×±ËÂõþ û±ò ÂÂõ± NHS Û 
ëÂ±ûþËÂõþË"ÃÃ 0845 4647 - Û Îû±á±Ëû±á ßÁ�ò¼ 

[�áÏËðÃÂõþ ¿òÂõþ±ÂóMÃÃ±Âõþ æÃòÉ, NHS ëÂ±ûþËÂõþË"ÃÃ û±Âõþ± ÎôÂ±ò 
ßÁËÂõþò Îü&¿ù ÎÂõþßÁëÇÂ ßÁÂõþ± ýÃÃûþ¼ ¦�±òÏûþ ðÃËÂõþ ÎôÂ±ËòÂõþ ÷ÓùÉ 
¿ðÃËîÂ ýÃÃûþ]¼ 

 
û¿ðÃ Õ±Âó¿ò Û÷ò ßÁ±�Âõþ â¿ò©� ï±ËßÁò û±Âõþ ¿éÂ¿Âõ ÎÂõþ±á ñÂõþ± 
ÂóËëÂÿËåÃ, ÛÂõÑ Õ±Âóò±Âõþ üÑS�÷ËíÂõþ Õ±ú�± Õ±ËåÃ Õ±Âóò±ËßÁ 
¿ÂõËúø¸ ¿éÂ¿Âõ ¿ßvÁ¿òËßÁ ú±ÂõþÏ¿ÂõþßÁ ÂóÂõþÏ�Â± [ÎäÂßÁ-Õ±Âó] 
ßÁÂõþ±Ëò±Âõþ üÅËû±á ÎðÃÝûþ± ýÃÃËÂõ¼ 
 

Õ±÷±Âõþ ¿éÂ¿Âõ ýÃÃËù, Õ±¿÷ ¿ßÁ üÅ¦� ýÃÃËûþ ëÂ×êÂËîÂ 

Âó±ÂõþÂõ· 

ýÒÃÃÉ±, ¿ÂõËúø¸ ÕÉ±¿KI×Âõ±Ëûþ±¿éÂËßÁÂõþ ü±ýÃÃ±ûÉ ¿éÂ¿ÂõÂõþ ¿òÂõþ±÷ûþ ßÁÂõþ± 
û±ûþ¼ ¿äÂ¿ßÁÈü± q� ýÃÃÝûþ±Âõþ ÂóÂõþ, �¶±ûþ ðÅÃ ÎïËßÁ äÂ±Âõþ ü5±ýÃÃ 
ÂóÂõþ Õ±Âó¿ò üÅ¦� ÎÂõ±ñ ßÁÂõþËîÂ q� ßÁÂõþËÂõò¼ îÂËÂõ Õ�LîÂÐ 
åÃ÷±ü Ûý×ÃÃ ¿äÂ¿ßÁÈü± äÂ±ù±ËîÂ ýÃÃûþ¼ ¿éÂ¿Âõ ü¥óÓíÇ ü±¿ÂõþËûþ 
ÎîÂ±ù±Âõþ æÃòÉ ÕÉ±¿KI×Âõ±Ëûþ±¿éÂËßÁÂõþ  ü¥óÓíÇ ÎßÁ±üÇ ÎòÝûþ± 
ÛßÁ±�L æÃ�ÂõþÏ¼ îÂ± ò± ßÁÂõþËù, Õ±Âõ±Âõþ ¿éÂ¿Âõ ýÃÃËîÂ Âó±ËÂõþ, îÂàò 
ü±ñ±Âõþí Ýø¸ÅËñ Ûý×ÃÃ æÃ±îÂÏûþ ¿éÂ¿Âõ-Âõþ �¶¿îÂËÂõþ±ñ áËëÂÿ ÝËêÂ 
û±Âõþ ôÂËù ¿äÂ¿ßÁÈü± Õ±ËÂõþ± ðÅÃÐü±ñÉ ýÃÃËûþ ÂóËëÂÿ¼ Õ±Âõþ 
Õ±Âóò±Âõþ ÷±ñÉË÷ ýÃÃûþîÂ Õ±Âóò±Âõþ Õ±RÏûþ Ý ÂõgÅÂõþ± Ûý×ÃÃ 
&�îÂÂõþ ñÂõþËíÂõþ üÑS�÷Ëí Õ±S�±�L ýÃÃËûþ ÂóëÂÿËîÂ Âó±ËÂõþ¼ 

¿éÂ¿Âõ-Âõþ ü¿êÂßÁ ¿äÂ¿ßÁÈü± ò± ýÃÃËù ôÂù¦¤Âõþ+Âó ÷ÔîÅÂÉÝ 
ýÃËîÂ Âó±ËÂõþ¼ 
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Õ±¿÷ æÃ±òîÂ±÷ éÂÏßÁ± ¿ðÃËûþ ¿éÂ¿Âõ �¶¿îÂËÂõþ±ñ ßÁÂõþ± 
û±ûþ· 
¿éÂ¿Âõ -Âõþ ¿Âõ�ËX �¶¿îÂÂõþ�Â±Âõþ æÃòÉ ÂõU ÂõåÃÂõþ û±ÂõÈ ÛßÁ¿éÂ éÂÏßÁ±  
¿Âõ¿ü¿æÃ (BCG) ÂõÉÂõýÃÃ±Âõþ ßÁÂõþ± ýÃÃË26Ã¼ ¿úqËðÃÂõþ &�îÂÂõþ 
ñÂõþËíÂõþ ¿éÂ¿ÂõÂõþ ¿Âõ�ËX �¶¿îÂÂõþ�Â± ÎðÃÝûþ±Âõþ æÃòÉ ¿Âõ¿ü¿æÃ 
(BCG) üÂõËäÂËûþ ßÁ±ûÇßÁÂõþ ýÃÃûþ¼ îÂËÂõ ¿Âõ¿ü¿æÃ (BCG) éÂÏßÁ± 
üÂõ Î�ÂËS ¿éÂ¿Âõ Âõþ ¿Âõ�ËX �¶¿îÂËÂõþ±ñ áËëÂÿ îÅÂùËîÂ Âó±ËÂõþ ò± 
îÂ±ý×ÃÃ Õ±Âóò±Âõþ ¿éÂ¿ÂõÂõþ ëÂ×ÂóüáÇ Ý ù�Âí ¿äÂËò ÎòÝûþ± 
�¶Ëûþ±æÃò¼ 

ßÁ±ËßÁ ¿Âõ¿ü¿æÃ (BCG) éÂÏßÁ± ÎðÃÝûþ± ýÃÃûþ· 

ÛËðÃÂõþ ¿Âõ¿ü¿æÃ (BCG) éÂÏßÁ± ÎðÃÝûþ± ýÃÃûþ Ð 

•  Îû üÂõ Ûù±ßÁ±ûþ 100,000 ÛÂõþ ÷ËñÉ 40 Âõ± ÎÂõúÏ 
¿éÂ¿Âõ ÎÂõþ±ËáÂõþ ÃâéÂò± ÂõþËûþËåÃ Îüà±Ëò üËðÃÉ±æÃ±îÂ Âõ± 
ÂõüÂõ±üßÁ±ÂõþÏ ¿qq Á 

•  Îû üÂõ ¿úqËðÃÂõþ ÷± Âõ±Âõ± Âõ± ðÃ±ðÅÃ êÂ±ßÅÁ÷Ç± / ¿ðÃð±Âõþ Û÷ò 
ÎðÃËú æÃij Âõ± Û÷ò ÎðÃú ÎïËßÁ ÛËüËåÃò Îüà±òßÁ±Âõþ 
æÃòüÑàÉ±Âõþ 100,000 ÛÂõþ ÷ËñÉ 40 ¿éÂ Âõ± ÎÂõúÏ 
¿éÂ¿ÂõÂõþ âéÂò± ÎðÃà± û±ûþ 

•  ¿éÂ¿ÂõÂõþ Â�¶Âõù �¶ËßÁ±ËÂó Õ±S�±�L ÎðÃú ÎïËßÁ Õ±ü± 
òîÅÂò Õ¿öÂÂõ±üÏ û±Âõþ± Õ±Ëá éÂÏßÁ± Îòûþ¿ò¼ 

Õ±Âõþ ¿ßÁöÂ±ËÂõ ¿éÂ ¿Âõ �¶¿îÂËÂõþ±ñ ßÁÂõþ± û±ûþ· 

Û ÎðÃËú ¿éÂ¿Âõ üÑS�÷í �¶¿îÂËÂõþ±ñ ßÁÂõþ±Âõþ üÂõËäÂËûþ æÃ�ÂõþÏ Ý 
ôÂù�¶üÓ ëÂ×Âó±ûþ ýÃÃù, ûîÂ úÏâè üyÂõ, Õ±S�±�L ÷±òÅËø¸Âõþ 
ÎÂõþ±á¿òíÇûþ ßÁÂõþ± Ý îÂ±Âõþ± û±ËîÂ ¿äÂ¿ßÁÈü±Âõþ Î÷ûþ±ðÃ ü¥óÓíÇ 
ßÁËÂõþ îÂ± üÅ¿ò¿(îÂ ßÁÂõþ±¼ üÅîÂÂõþ±Ñ Ûý×ÃÃ ÎÂõþ±ËáÂõþ ÂõÉ±Âó±ËÂõþ  
ÎæÃËò Âõþ±à± àÅÂõ æÃ�ÂõþÏ¼ 
 
 
Õ±¿÷ ¿ÂõËðÃËú û±¿26Ã, Õ±÷±Âõþ ¿ßÁ ¿Âõ¿ü¿æÃ (BCG) 
éÂÏßÁ± ÎòÝûþ± �¶Ëûþ±æÃò· 
 
Õ±Âó¿ò û¿ðÃ ÛßÁ ÷±ËüÂõþ ÎÂõúÏ ü÷ûþ û±ÂõÈ Û÷ò ÛßÁéÂ± 
ÎðÃËú âÅÂõþËîÂ, ÂõüÂõ±ü ßÁÂõþËîÂ Âõ± ßÁ±ËæÃÂõþ üÓËS, û±ò 
Îûà±Ëò ¿éÂ¿ÂõÂõþ ÕòÅÂó±îÂ ÕîÂÉ�L ÎÂõúÏ, îÂ±ýÃÃËù ¿éÂ¿Âõ ÎïËßÁ 
üÅÂõþ�Â± ¿òËûþ ÎòÝûþ± æÃ�ÂõþÏ¼ Õ±Âóò±Âõþ ëÂ±M�Ã±ËÂõþÂõþ ü±æÇÃ±¿Âõþ 
Âõ± ¿ßvÁ¿òËßÁ ÂóÂõþ±÷úÇ ÎäÂËûþ ¿òò¼  
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üÑàÉ± îÂËïÉÂõþ ôÂ±ý×ÃÃËù ¿éÂ¿Âõ 
 
•  Õ�LîÂÐ 4000 ÂõåÃÂõþ û±ÂõÈ ¿éÂ¿Âõ ÎÂõþ±á ÂóÔ¿ïÂõÏËîÂ ÂõþËûþËåÃ 

- ¿÷úËÂõþÂõþ ÷±¿÷&¿ùËîÂ Ûý×ÃÃ ÎÂõþ±ËáÂõþ ¿äÂý� Âó±Ýûþ± û±ûþ¼  

•  �¶±ûþ 2 ¿Âõ¿ùûþò [¿ÂõË�«Âõþ æÃòüÑàÉ±Âõþ �¶±ûþ ÛßÁ 
îÔÂîÂÏûþ±Ñú] ¿éÂ¿Âõ ÎÂõþ±áæÃÏÂõ±íÅ  ÁZ±Âõþ± üÑS�±¿÷îÂ - ÛÂõÑ 
îÂ±ý×ÃÃ, îÂ±ËðÃÂõþ æÃÏÂõËò ÎßÁ±Ëò±ü÷ûþ ü¿S�ûþ ¿éÂ¿ÂõËîÂ [¿éÂ¿Âõ 
ÎÂõþ±Ëá] Õ±S�±�L ýÃÃÝûþ±Âõþ Õ±ú�± ÂõþËûþËåÃ¼ 

•  Ýûþ±�Ç ÎýÃÃùïÄ ÕáÇ±ò±ý×ÃÃËæÃúËòÂõþ (WHO) ÕòÅ÷±ò, 
¿Âõ�«ÂõÉ±ÂóÏ �¶¿îÂ ÂõåÃÂõþ �¶±ûþ 9 ¿÷¿ùûþò ÷±òÅø¸ ¿éÂ¿Âõ 
ÎÂõþ±á±S�±�L ýÃÃûþ¼ 

•  �¶¿îÂ ÂõåÃÂõþ ¿éÂ¿ÂõËîÂ �¶±ûþ 2 ¿÷¿ùûþò ÷ÔîÅÂÉ ýÃÃûþ¼ ÷É±Ëù¿Âõþûþ± 
Ý HIV ÛÂõþ Âó±ú±Âó±¿ú ÛéÂ± Ûàò ÂóÔ¿ïÂõÏÂõþ ÛßÁ ÕòÉîÂ÷ 
üÑS�±÷ßÁ ÎÂõþ±á¼ 

 
•  ëÂ×Âó-ü±ýÃÃ±Âõþ±Âõþ Õ±¿ôèÂßÁ±=Ëù, HIV-Âõþ ÷ýÃÃ±÷±ÂõþÏÂõþ ôÂËù 

Îüà±òßÁ±Âõþ ÷±òÅËø¸Âõþ ¿éÂ¿Âõ ÎÂõþ±á±S�±�L ýÃÃÝûþ±Âõþ Õ±ú�± 
ÕËòßÁ±ÑËú ÎÂõËëÂÿ ¿áËûþËåÃ¼ 

•  ü±÷¿¢¶ßÁöÂ±ËÂõ ý×ÃÃëÂ×ËßÁËîÂ , 1980-Âõþ ðÃúßÁ ÎïËßÁ ¿éÂ¿Âõ 
�¶±ûþ 30 úîÂ±Ñú, ÕïÇ±È ÂõåÃÂõþ �¶¿îÂ  5745 ÎïËßÁ 
7000 ÎßÁü, ÂõÔ¿X ÎÂóËûþËåÃ¼ 

•  ùGËò 1980 -Âõþ ðÃúËßÁÂõþ ÂóÂõþ ÎïËßÁ, ¿éÂ¿Âõ ÎßÁËüÂõþ 
üÑàÉ± ¿ÁZ&í ýÃÃËûþ ¿áËûþËåÃ, �¶¿îÂ ÂõåÃÂõþ �¶±ûþ 3000 
ÎßÁËüÂõþ ÂõÉ±Âó±ËÂõþ æÃ±ò± û±ûþ¼ 

•  ý×ÃÃëÂ×ËßÁ ÎîÂ üýÃÃæÃü±ñÉ ôÂù�¶üÓ Âó¿ÂõþËø¸Âõ± ï±ßÁ±Âõþ ôÂËù 
¿éÂ¿Âõ - æÃ¿òîÂ ÷ÔîÅÂÉÂõþ âéÂò± ¿ÂõÂõþù¼ 
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¿éÂ¿Âõ - üÅÂó¿Âõþ¿äÂîÂ ¿äÂ�L±Âõþ ¿Âõø¸ûþ 
 
ý×ÃÃëÂ×ËßÁ-ÎîÂ ÂõüÂõ±üßÁ±ÂõþÏ Õ¿ñßÁ±Ñú ÷±òÅø¸ ßÁàòÝý×ÃÃ ¿éÂ¿ÂõÂõþ 
üÑ¦ÚËÂõ Õ±üËÂõ ò±¼ Îù±ËßÁËðÃÂõþ ¿éÂ¿ÂõÂõþ ëÂ×ÂóüáÇ ü¥¤Ëg 
üËäÂîÂò ï±ßÁ±, ÛÂõÑ ¿ßÁöÂ±ËÂõ ¿éÂ¿Âõ åÃëÂÿ±ûþ Ý ¿äÂ¿ßÁÈü± ßÁÂõþ± 
ýÃÃûþ îÂ± æÃ±ò± æÃ�ÂõþÏ, îÂ±åÃ±ëÂÿ±Ý îÂ±ËðÃÂõþ Ý îÂ±ËðÃÂõþ 
Âó¿ÂõþÂõ±ÂõþËðÃÂõþ ü¿îÂÉ Îû ¿ÂõÂóËðÃÂõþ Õ±ú�± ÂõþËûþËåÃ îÂ± æÃ±ò±Ý 
æÃ�ÂõþÏ¼  

æÃò Âó¿ÂõþÂõýÃÃò Ý äÂ±¿Âõþ¿ðÃßÁ Âõg üÂõÇü±ñ±ÂõþËíÂõþ 
Ûù±ßÁ± 
 

æÃò Âó¿ÂõþÂõýÃÃò ÂõÉÂõýÃÃ±Âõþ Ý ÆðÃò¿µò ßÁ±æÃßÁ÷Ç ßÁÂõþ±Âõþ ôÂËù 
¿éÂ¿ÂõËîÂ Õ±S�±�L ýÃÃÝûþ±Âõþ Õ±ú�± ÂõÔ¿X Âó±ûþ ò±¼  

¦Å¨Ëù ¿éÂ¿Âõ 
 

ÛéÂ± àÅÂõý×ÃÃ ¿ÂõÂõþù îÂËÂõ àÅÂõý×ÃÃ ðÅÃ¿(�L±Âõþ ßÁ±Âõþí ýÃÃËîÂ Âó±ËÂõþ¼ 
¿éÂ¿ÂõËîÂ Õ±S�±�L ÎåÃ±éÂ ÎåÃËùË÷ËûþÂõþ± �¶±ûþ ßÁàòÝý×ÃÃ Ûý×ÃÃ 
ÎÂõþ±á åÃëÂÿ±ûþ ò±¼ ÎåÃ±éÂ ÎåÃËùË÷ËûþÂõþ± ôÅÂüôÅÂËü ¿éÂ¿ÂõËîÂ 
Õ±S�±�L �¶±5Âõûþ¦¨ËðÃÂõþ ÁZ±Âõþ± üÑS�¿÷îÂ ýÃÃûþ¼ û¿ðÃ ÎðÃà± û±ûþ 
¦Å¨ËùÂõþ ÎßÁ±Ëò± ÎåÃËù Âõ± Î÷ËûþÂõþ ¿éÂ¿Âõ ýÃÃËûþËåÃ îÂ±ýÃÃËù û±ËîÂ 
ÕòÉ ÎßÁëÂ× üÑS�¿÷îÂ ò± ýÃÃûþ Ý üÑS�÷ËíÂõþ ëÂ×Èü àÒÅËæÃ Âõ±Âõþ 
ßÁÂõþ± û±ûþ ÎüæÃòÉ ÂóÅº±òÅÂóº ÂóÂõþÏ�Â± ßÁËÂõþ ÎðÃà± ýÃÃËÂõ¼ 
ü±ñ±ÂõþíîÂÐ Âó¿ÂõþÂõ±ËÂõþÂõþ â¿ò�Â ÎßÁ±Ëò± üðÃüÉ Âõ± ÛßÁý×ÃÃ Âõ±¿ëÂÿÂõþ 
ÎßÁëÂ× ÛßÁæÃò ÎÂõþ±ËáÂõþ ëÂ×Èü ýÃÃûþ¼ û¿ðÃ ÎðÃà± û±ûþ Îû 
ßÁ÷¹ðÃËùÂõþ ÎßÁ±Ëò± �¶±5Âõûþ¦¨ üðÃüÉ üÑS�±÷ßÁ ¿éÂ¿ÂõËîÂ 
Õ±S�±�L ýÃÃËûþËåÃ îÂ±ýÃÃËù ¦�±òÏûþ æÃò¦¤±¦�É ÂóÂõþ±÷úÇ÷±¿ôÂßÁ 
ÎåÃ±éÂ ÎåÃËùË÷ËûþËðÃÂõþ ÂóÅº±òÅÂóÅº ÂóÂõþÏ�Â± ßÁÂõþ± ýÃÃûþ¼

 

¿éÂ¿Âõ S�÷úÐ Âõ±ëÂÿËåÃ, îÂ±ýÃÃËù ¦Å¨ù&¿ùËîÂ ¿Âõ¿ü¿æ 
Ã(BCG) Î�¶±¢¶±÷ Âõg ßÁËÂõþ ÎðÃÝûþ± ýÃÃËûþËåÃ ÎßÁò· 

1953 ü±Ëù ûàò ¦Å¨Ëù ¿Âõ¿ü¿æÃ (BCG) Î�¶±¢¶±÷ q� 
ßÁÂõþ± ýÃÃËûþ¿åÃù Îüý×ÃÃ ü÷ûþ ÎïËßÁ ¿éÂ¿ÂõÂõþ ñÒ±äÂ ÕËòßÁéÂ±ý×ÃÃ 
ÂõðÃËù ¿áËûþËåÃ ÛÂõÑ ÎûüÂõ ¿úq Ý ÎåÃ±éÂËðÃÂõþ ¿éÂ¿ÂõÂõþ Õ±ú�± 
àÅÂõý×ÃÃ ßÁ÷ îÂ±ËðÃÂõþ éÂÏßÁ±ßÁÂõþËíÂõþ Ûàò ÎßÁ±Ëò±ý×ÃÃ ûÅ¿M�Ã Îòý×ÃÃ¼ 
òîÅÂò Âó¿ù¿úËîÂ, û±Âõþ± ¿Âõ¿ü¿æÃ (BCG) éÂÏßÁ±ûþ üÂõËäÂËûþ 
ÎÂõúÏ ù±öÂÂõ±ò ýÃÃËÂõ îÂ±ËðÃÂõþ æÃÏÂõËò ûîÂ úÏâè üyÂõ Ü 
éÂÏßÁ±ßÁÂõþí ßÁÂõþ± ýÃÃûþ, ÎßÁòò± Õ�ÂõûþËü éÂÏßÁ± üÂõËäÂËûþ ÎÂõúÏ 
ßÁ±ûÇßÁÂõþ ýÃÃûþ [Õ±ËÂõþ± îÂËïÉÂõþ æÃòÉ ¦¤±¦�É ¿ÂõöÂ±ËáÂõþ ¿éÂ¿Âõ 
îÂïÉÂó¿SßÁ± ÎðÃàÅò]¼ 
 
¿éÂ¿Âõ Ý Õ¿öÂÂõ±üò 
 
ÛßÁï± ü¿îÂÉ Îû ¿éÂ¿ÂõËîÂ Õ±S�±�L Û ÎðÃËúÂõþ ÕËñÇËßÁÂõþ ÎÂõúÏ 
üÑàÉßÁ ÷±òÅËø¸Âõþ ¿ÂõËðÃËú æÃij ýÃÃËûþËåÃ, îÂËÂõ ¿éÂ¿ÂõÂõþ âéÂò±ûþ 
ü±¥x¿îÂßÁ ÂõÔ¿XÂõþ ÛßÁ÷±S ßÁ±Âõþí Õ¿öÂÂõ±üò òûþ¼ ¿ÂõËðÃËú 
æÃij ÷±òÅËø¸Âõþ ÷ËñÉ û±ËðÃÂõþ Û ÎðÃËú ¿éÂ¿Âõ ýÃÃËûþËåÃ îÂ±ËðÃÂõþ 
÷ËñÉ �¶±ûþ äÂ¿~ú úîÂ±Ñú ðÃú ÂõåÃËÂõþÂõþ ÎÂõúÏ ü÷ûþ û±ÂõÈ 
Ûà±Ëò ÂõüÂõ±ü ßÁËÂõþËåÃ¼ æÃò¦¤±¦�É üÅÂõþ¿�ÂîÂ Âõþ±à±Âõþ üÂõËäÂËûþ 
æÃ�ÂõþÏ ÂóX¿îÂ ýÃÃù Õ¿ÂõùË¥¤ ¿éÂ¿Âõ ÎÂõþ±á ¿òíÇûþ Ý ü¥óÓíÇ 
¿äÂ¿ßÁÈü± ßÁÂõþ±¼ 
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Õ±ËÂõþ± îÂïÉ  
Õ±Âóò±ËßÁ, Õ±Âóò±Âõþ Âó¿ÂõþÂõ±Âõþ Ý ÂõgÅËðÃÂõþ ¿éÂ¿ÂõÂõþ ¿Âõ�ËX 
üÅÂõþ¿�ÂîÂ ÂÂõþ±à±Âõþ ÂõÉ±Âó±ËÂõþ Õ±ËÂõþ± îÂïÉ æ±ÃòËîÂ ýÃÃËù 
Îû±á±Ëû±á ßÁÂõþËîÂ Âó±ËÂõþò Ð 

0845 4647* NHS ëÂ±ûþËÂõþË"ÃÃ Âõ± Õ±Âóò±Âõþ ëÂ±M�Ã±Âõþ Âõ± 
¿éÂ¿Âõ ÕÉ±ù±ËéÇÂÂõþ (TB Alert) üËe ßÁï± ÂõùËîÂ ÂÂó±ËÂõþò¼ 

* �áÏËðÃÂõþ ¿òÂõþ±ÂóMÃÃ±Âõþ æÃòÉ, NHS ëÂ±ûþËÂõþË"ÃÃ û±Âõþ± ÎôÂ±ò ßÁËÂõþò 
Îü&¿ù ÎÂõþßÁëÇÂ ßÁÂõþ± ýÃÃûþ¼ ¦�±òÏûþ ðÃËÂõþ ÎôÂ±ËòÂõþ ÷ÓùÉ ¿ðÃËîÂ ýÃÃûþ¼ 

¿éÂ¿Âõ ÕÉ±ù±éÇÂ ÛßÁ ðÃ±îÂÂõÉ üÑ¦�±, ¿Âõ�«ÂõÉ±ÂóÏ ¿éÂ¿ÂõÂõþ ¿Âõ�ËX 
üÑ¢¶±÷ ßÁÂõþ± Ý ¿éÂ¿Âõ ü¥¤Ëg üËäÂîÂòîÂ± ÂõÔ¿XËîÂ ÛÂõþ± 
ÕeÏßÁ±ÂõþÂõX¼ 

Â¿éÂ¿Âõ ÕÉ±ù±éÇÂ (TB Alert) 
22 Tiverton Road 
London NW10 3HL 
ÎôÂ±ò Ð 0845 456 0995 
ý×ÃÃ-Î÷ù Ð  info@tbalert.org 
ÎÂõþæÃ. ðÃ±îÂÂõÉ üÑ.Ð 1071886 

Õ±Âó¿ò Û&¿ùÝ ÎðÃàËîÂ Âó±ËÂõþò Ð 
www.immunisation.nhs.uk 
www.dh.gov.uk 
www.tbalert.org 
www.hpa.org.uk 

NHS ëÂ±ûþËÂõþË"ÃÃ ý×ÃÃKI×É±ÂõþÉ±ßÄÁ¿éÂöÂ - ¿ëÂ¿æÃéÂ±ù üÉ±ËéÂù±ý×ÃÃéÂ 
¿éÂ¿öÂËîÂ Ûý×ÃÃ ¦¤±¦�É îÂïÉ üÑS�±�L Âó¿ÂõþËø¸Âõ± Âó±Ýûþ± û±ûþ, ÛÂõþ 
æÃòÉ ¿ÂõþË÷±éÂ ßÁËKC±ËùÂõþ ý×ÃÃKI×±ÂõþÂõþÉ±ßÁ¿éÂöÂ ÎÂõ±îÂ÷ ¿éÂËÂó ¿ðÃËîÂ 
ýÃÃËÂõ¼ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ûý×ÃÃ Âó¿SßÁ±¿éÂ www.immunisation.nhs.uk -ÝËûþÂõü±ý×ÃÃËéÂ 
ëÂ×ÂóËÂõþ ëÂ××Ë~¿àîÂ öÂ±ø¸±ûþ Âó±Ýûþ± û±ûþ¼ 
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û�± 
¿éÂ¿Âõ [û�±] S�÷ú ÎÂõËëÂÿ äÂËùËåÃ 

�¶ßÔÁîÂ îÂïÉ&¿ù ÎæÃËò ¿òò 
 

Ûý×ÃÃ Âó¿SßÁ±Âõþ Õ±ËÂõþ± ßÁ¿Âó Âó±Ýûþ± û±ËÂõ Ð 
Â¿ëÂÂó±éÇÂË÷KI× ÕôÂ ÎýÃÃùï Âó±¿ÂõvËßÁúòüÄ 
(Department of Health Publications) 
ÎôÂ±ò Ð 08701 555 455 
ý×ÃÃ-Î÷ù Ð dh@prolog.uk.com 
ÎéÂ'éÂËôÂ±ò [¿÷¿òßÁ÷ ÂõÉÂõýÃÃ±ÂõþßÁ±ÂõþÏËðÃÂõþ æÃòÉ] 0870 
0102 870 Âõ¿ñÂõþËðÃÂõþ æÃòÉ 
üßÁ±ù 8 éÂ± ÎïËßÁ ügÉ 6 éÂ± Îü±÷-qS�  
 
éÂÏßÁ±ßÁÂõþí ü¥¤Ëg Õ±ËÂõþ± îÂËïÉÂõþ æÃòÉ Õ±÷±ËðÃÂõþ  
ÝËûþÂõü±ý×ÃÃéÂ www.immunisation.nhs.uk 
ÎðÃàÅò¼ 
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