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Lêi më ®Çu 
 
Môc tiªu cña ph−¬ng ph¸p tiÕp cËn cã sù tham gia cña ng−êi n«ng d©n lµ gióp ng−êi n«ng d©n cã kh¶ 
n¨ng tù ®−a ra nh÷ng quyÕt ®Þnh qu¶n lý c©y trång cña hä, dùa trªn nh÷ng hiÓu biÕt tèt h¬n vÒ hÖ sinh 
th¸i n«ng nghiÖp trªn c¸nh ®ång, tuú vµo hoµn c¶nh vµ sù −u tiªn cña hä. Ph−¬ng ph¸p tiÕp cËn cã sù 
tham dù cña n«ng d©n t¹o thuËn lîi cho mét qu¸ tr×nh häc tËp n¨ng ®éng vµ ra quyÕt ®Þnh ®óng ®¾n 
cña céng ®ång n«ng d©n. 
 
Mét hÖ thèng qu¶n lý c©y trång tæng hîp (ICM), hay hÖ thèng qu¶n lý dÞch h¹i1 tæng hîp (IPM), cã thÓ 
kh«ng bao giê lµ c«ng nghÖ trän gãi. Mét nhµ trång trät cÇn ph¶i xem xÐt tÊt c¶ c¸c c¬ héi s½n cã cho 
m×nh vµ ®−a ra mét quyÕt ®Þnh ®óng còng nh− nh÷ng biÖn ph¸p cÇn thùc hiÖn. Do hoµn c¶nh cña tõng 
n«ng d©n kh¸c nhau nªn nh÷ng biÖn ph¸p cña IPM sÏ ®−îc hä thùc hiÖn theo nhiÒu c¸ch thøc kh¸c 
nhau gi÷a c¸c vïng vµ thËm chÝ gi÷a c¸c ruéng /trang tr¹i.  
 
Mét ch−¬ng tr×nh IPM trªn c©y ca cao cã sù tham gia cña n«ng d©n ®¹t ®−îc thµnh c«ng phô thuéc 
vµo nhiÒu yÕu tè: 

• KiÕn thøc cña n«ng d©n vÒ hÖ sinh th¸i n«ng nghiÖp vµ hÖ sinh th¸i n«ng nghiÖp nµy cã liªn 
hÖ ®Õn dÞch h¹i nh− thÕ nµo; 

• Mét ph−¬ng ph¸p thùc tÕ ®Ó ®iÒu khiÓn hÖ thèng trång trät nh»m qu¶n lý dÞch h¹i dùa trªn c¬ 
së bÒn v÷ng vµ cã l·i. 

• Sù s½n sµng vµ kh¶ n¨ng cña c¶ 2 phÝa: n«ng d©n vµ hÖ thèng hç trî (c¸n bé khuyÕn n«ng, 
c¸c nhµ nghiªn cøu vµ nh÷ng ng−êi kh¸c), ®Ó lµm thÝ nghiÖm, thay ®æi vµ nh÷ng c¸ch t©n; 

• Ph−¬ng ph¸p huÊn luyÖn cã sù tham dù trong nh÷ng dÞch vô khuyÕn n«ng cho c©y ca cao 
• Sù ®Èy m¹nh c¸c ph−¬ng ph¸p qu¶n lý ca cao ®¶m b¶o b¶o vÖ m«i tr−êng vµ cã l·i.   

 
Môc ®Ých cña phÇn tµi liÖu h−íng dÉn nµy lµ ®−a ra mét sè th«ng tin c¬ b¶n vÒ nh÷ng chän lùa s½n cã 
nh»m h−íng ®Õn viÖc s¶n xuÊt ca cao theo h−íng sinh th¸i. Tµi liÖu nµy nh»m môc tiªu phôc vô cho 
c¸c c¬ quan khuyÕn n«ng, c¸c nhãm n«ng d©n, sinh viªn ®¹i häc vµ nh÷ng ng−êi tham gia vµo 
ch−¬ng tr×nh IPM trªn c©y ca cao cã sù tham gia cña n«ng d©n. Tµi liÖu nµy cung cÊp nh÷ng th«ng tin 
kü thuËt cã h×nh ¶nh minh ho¹ vÒ nh÷ng ®èi t−îng s©u h¹i chÝnh, nh÷ng bµi tËp häc tËp b»ng ph−¬ng 
ph¸p kh¸m ph¸ c¬ b¶n vµ nh÷ng thÝ nghiÖm ®ång ruéng. 
 
Tµi liÖu bao gåm 3 phÇn chÝnh: phÇn I cung cÊp nh÷ng th«ng tin chung vÒ c©y ca cao. PhÇn II gåm 
nh÷ng kü thuËt c¬ b¶n vÒ sinh häc vµ qu¶n lý mét sè loµi s©u h¹i chÝnh, liªn quan tíi mét lo¹t c¸c bµi 
thùc hµnh cã sù tham gia cña n«ng d©n ë trong phÇn III. RÊt nhiÒu bµi tËp thùc hµnh trong ®ã ®· ®−îc 
thÝ nghiÖm trªn thùc tÕ ®èi víi c©y ca cao. 
 
Mét tµi liÖu mang tÝnh chÊt dÉn nhËp nh− tµi liÖu nµy sÏ thÝch hîp cho toµn cÇu, nh−ng kh«ng h−íng 
tíi mét sù hoµn chØnh. Nh÷ng dÞch h¹i ®−îc m« t¶ ®· ®−îc chän lùa theo sù t¸c ®éng cña chóng trªn 
s¶n l−îng cña ca cao (theo vïng hoÆc trªn toµn cÇu). C¸c bµi tËp ë ®©y nªn ®−îc xem nh− lµ nh÷ng 
tµi liÖu h−íng dÉn vµ nguån gîi më h¬n lµ nh− nh÷ng h−íng dÉn cøng nh¾c. Nh÷ng bµi tËp nµy cã thÓ 
vµ nªn ®−îc lµm cho phï hîp víi ®iÒu kiÖn cña tõng ®Þa ph−¬ng, phô thuéc vµo nh÷ng vËt liÖu s½n cã, 
nh÷ng vÊn ®Ò dÞch h¹i phæ biÕn, kiÕn thøc vµ kinh nghiÖm ®Þa ph−¬ng trong céng ®ång n«ng d©n.  
 

Liªn hÖ 
 
Khi cÇn t×m hiÓm thªm hoÆc biÕt thªm vÊn ®Ò g× xin liªn hÖ theo nh÷ng ®Þa chØ sau: 
Janny Vos (j.vos@cabi.org) vµ/hoÆc Barbara Ritchie (b.ritchie@cabi.org) CABI Bioscience 
http://www.cabi-Bioscience.org  
http://www.cabi-bioscience.org/html/fptr.htm 
http://www.cabi-commodities.org 
 

 

 

 

 

 

 

1 DÞch h¹i=c¸c ®éng vËt ch©n ®èt, kh«ng x−¬ng sèng, bÖnh h¹i, cá d¹i hay bÊt cø mét sinh vËt nµo 
g©y h¹i cho s¶n xuÊt n«ng nghiÖp. 
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Lêi c¶m ¬n 
 
Tµi liÖu h−íng dÉn nµy dùa trªn rÊt nhiÒu nguån tµi liÖu ®· phæ biÕn nh−: 

1. Crop Protection Compendium, CAB International, CD-ROM / Internet  
B¶n tãm t¾t b¶o vÖ thùc vËt, CAB quèc tÕ, CD-Rom/Internet 
Mét c¬ së kiÕn thøc ®a truyÒn th«ng, gåm hµng lo¹t th«ng tin khoa häc c¬ b¶n vÒ tÊt c¶ c¸c 
khÝa c¹nh cña b¶o vÖ thùc vËt. 

2. Understanding Natural Enemies. Working with Natural Enemies Series, Technical Support 
Group Bulletin No 1. (2001), CABI Bioscience, 74 pp  
Sù hiÓu biÕt vÒ thiªn ®Þch. Nghiªn cøu hµng lo¹t thiªn ®Þch, b¶n tin nhãm hç trî kü thuËt sè 1 
(2001) CABI, 74 trang 
Mét b¶n tin tËp huÊn gi¶i thÝch nh÷ng nguyªn t¾c cña phßng trõ sinh häc c¬ b¶n theo c¸ch 
kh«ng chuyªn m«n. 

3. Participatory exercises adapted and compiled or designed based on various (re)sources world 
wide, such as: 
�     Vegetable IPM exercises (1998), J.G.M. Vos, CABI Bioscience/FAO, 674 pp. 
� West Africa STCP curriculum development workshop report (2003), STCP/CABI 

Bioscience, 61 pp. 
C¸c bµi tËp cã sù tham dù cña n«ng d©n ®−îc chØnh söa vµ tËp hîp hoÆc ®−îc thiÕt kÕ dùa 
trªn nhiÒu nguån trªn thÕ giíi, ch¼ng h¹n:  

• Bµi tËp IPM trªn rau (1998), J.G. M. Vos, CABI Bioscience/FAO,  674 trang 
• B¸o c¸o héi th¶o x©y dùng tµi liÖu STCP t¹i T©y Phi (2003) STCP/ CABI Bioscience, 

61 trang 

4. CAB Abstracts 1973-.  CAB International Wallingford UK 
C¸c b¸o c¸o tãm t¾t cña CAB n¨m 1973 - Tæ chøc CAB quèc tÕ Wallingford, Anh 
Mét sè d÷ liÖu më réng cho phÇn tham kh¶o khoa häc bao gåm hµng lo¹t c¸c chñ ®Ò vÒ b¶o 
vÖ thùc vËt 

 
C¸c ¶nh d÷ liÖu do c¸c t¸c gi¶ cã tªn d−íi ®©y cung cÊp: 
  
� H. Evans, M. Holderness, K. Holmes vµ P. Van Mele, CABI Bioscience, Anh 
� U. Krauss, CABI Bioscience, Costa Rica 
� G. Oduor, CAB International, Kenya 
� V. Lopez, CABI Bioscience, Trinidad vµ Tobago 
� C. Prior, Héi lµm v−ên Hoµng gia, Anh 
� J. Gockowski, IITA, Ca-m¬-run 
� R. Mack, Costa Rica 
� J. Mangan, Ch−¬ng tr×nh c©y C«ng nghiÖp, In-®«-nª-xia 
 
C¸c b¶n ®å do c¸c t¸c gi¶ cã tªn sau ®©y cung cÊp: 
 
� P. Tondje, IRAD, Ca-m¬-run 
� S. Bassanaga, IRAD/IITA, Ca-m¬-run 
 
Xin c¶m ¬n sù ®ãng gãp, tham gia x©y dùng tµi liÖu nµy cña c¸c t¸c gi¶ kh¸c nh−: K. Holmes, R. 
Bateman, U. Krauss, H. Evans, M. Holderness vµ Z. Lawrence (CABI Bioscience), G. Oduor vµ R. 
Day (CAB International), C. Prior (Héi lµm v−ên Hoµng gia, Anh), W. Phillip (Dù ¸n CATIE, Costa 
Rica) vµ c¸c c¸n bé nguån STCP tõ c¸c tæ chøc ca cao ë Ca-m¬-run, Cote d'Ivoire, Ghana, Nigeria vµ 
In-®«-nª-xia. Chóng t«i còng xin c¶m ¬n bµ J. Harle ®· gióp ®ì chóng t«i tr×nh bµy cuèn tµi liÖu nµy, 
c« Ng« ThÞ Hoµng L©m vµ Lª ThÞ Thu H−¬ng ®· gióp chóng t«i dÞch cuèn tµi liÖu nµy sang tiÕng ViÖt. 
 
C¸c nhµ biªn tËp còng xin bµy tá sù c¶m ¬n tíi c¸c tæ chøc hç trî ph¸t triÓn ®ãng gãp cho CABI 
Partnership Facility ®· tµi trî kinh phÝ cho viÖc x©y dùng cuèn tµi liÖu nµy. C¸m ¬n Masterfoods c¬ 
quan tµi trî kinh phÝ cho phÇn dÞch vµ in tµi liÖu.  
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Tµi liÖu tham kh¶o  
 
Tµi liÖu nµy kh«ng cã ý ®Þnh sÏ bao gåm tÊt c¶ mäi lÜnh vùc. Chóng t«i ®· t×m thÊy mét sè nguån th«ng 
tin chi tiÕt d−íi ®©y lµ nh÷ng nguån quÝ gi¸ cho nh÷ng nghiªn cøu, t×m tßi thªm.  
 
Nh÷ng s¸ch d−íi ®©y ®−îc viÕt vµo nh÷ng n¨m 1970 vµ 80, chóng hiÖn vÉn ®ang ®−îc xem nh− lµ 
nh÷ng s¸ch tham kh¶o c¬ b¶n: 

• Entwistle PF (1972) Pests of Cocoa Tropical Science Series, Longmans, London, UK, 779pp 
(Entwistle PF (1972) Mét lo¹t c¸c nghiªn cøu dÞch h¹i trªn ca cao ë vïng nhiÖt ®íi, Longmans, 
Lu©n-§«n, Anh, 779 trang) 

• Thorold CA (1975) Diseases of Cocoa, Clarendon Press, Oxford, UK, 423pp 
(Thorold CA (1975) BÖnh h¹i ca cao, B¸o Clarendon, Oxford, Anh, 423 trang) 

• Wood GAR & Lass RA (1985) Cocoa (4th edition), Longmans, UK, 620pp 
(Wood GAR & Lass RA (1985) C©y ca cao (b¶n in lÇn thø t−), Longmans, Anh, 620 trang) 

 
TuyÓn tËp b¸o c¸o tãm t¾t b¶o vÖ thùc vËt 2002, CAB quèc tÕ lµ mét tµi liÖu tham kh¶o rÊt chi tiÕt víi 
h¬n 1850 loµi dÞch h¹i vµ thiªn ®Þch trªn thÕ giíi hoÆc ë nh÷ng vïng quan träng, bao gåm th«ng tin 
trªn 200 c©y trång vµ cña 150 n−íc (http://www.cabi.org/compendia/cpc/index.htm). 
 
Nh÷ng trang th«ng tin ®iÖn tö d−íi ®©y cung cÊp nh÷ng th«ng tin më réng trªn tÊt c¶ c¸c lÜnh vùc cña 
ca cao, tõ nh÷ng biÖn ph¸p thñ c«ng ®Õn nh÷ng c«ng nghÖ cao ¸p dông trong trang tr¹i, biÖn ph¸p 
chÕ biÕn s¶n phÈm cuèi cïng. 
 

http://www.cabi-commodities.org/Cocoa/Cocoa.htm (víi trung t©m nguån cã Ých) 
http://www.dropdata.net (th«ng tin bæ Ých vÒ c¸c kü thuËt phun thuèc cho ca cao: nhÊn vµo 
ch÷ 'cocoa' ë bªn d−íi ch÷ 'tree crop issues') 
http://www.icco.org/ (ë trang "Hái vµ Gi¶i ®¸p") 
http://www.cocoa.com/ 
http://www.acri-cocoa.org/ACRI/projects.htm 
http://www.candyusa.org/CocoaTree/talamanca.htm 
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B¶ng chó gi¶i c¸c thuËt ng÷ kü thuËt 
 
Anamorph V« tÝnh hay vßng ®êi kh«ng hoµn thiÖn cña mét loµi nÊm  

Basidium (sè nhiÒu: basidia) Bµo tö h÷u tÝnh cña nÊm ®¶m Basidiomycite 

Biotroph Sinh vËt sèng ë trong m« c©y  

Cherelle Qu¶ non vµ qu¶ ch−a chÝn 

Chlorotic Sù mÊt mµu xanh tõng phÇn hay toµn bé c©y 

Chupon Cµnh v−ît hoÆc chåi 

Clone Nhãm c©y trång ®−îc t¹o ra b»ng ph−¬ng ph¸p v« tÝnh tõ mét 
c©y mÑ 

Conidium (sè nhiÒu: conidia) Bµo tö ®Ýnh (bµo tö cña giai ®o¹n v« tÝnh trong chu kú sèng cña 
nÊm) 

Cultivar Mét gièng cña mét loµi c©y trång  

Fruit body ThuËt ng÷ kh«ng chuyªn m«n miªu t¶ cÊu tróc cña nÊm chøa 
bµo tö v« tÝnh vµ l−ìng tÝnh  

Hyperplasia Sù ph¸t triÓn qu¸ møc cña c¸c tÕ bµo do kh«ng kiÓm so¸t ®−îc 
sù ph©n c¾t tÕ bµo 

Hypertrophy Sù ph×nh to cña m« tÕ bµo ký chñ do kh«ng kiÓm so¸t ®−îc sù 
ph¸t triÓn cña tÕ bµo 
 

Hypha (sè nhiÒu: hyphae) Sîi nÊm 

Instar Giai ®o¹n ph¸t triÓn trong vßng ®êi cña c«n trïng  

Intracellular Bªn trong c¸c tÕ bµo 

Intercellular Gi÷a c¸c tÕ bµo 

Jorquette §iÓm mµ cµnh v−ît trªn th©n ph¸t triÓn thµnh rÎ qu¹t 

Larva (sè nhiÒu: larvae) Giai ®o¹n ph¸t triÓn ®Çu tiªn cña c«n trïng sau khi në tõ trøng: 
giai ®o¹n s©u non  

Mycelium (sè nhiÒu: mycelia) KhuÈn ty thÓ (thÓ sîi nÊm) 

Necrosis Sù chÕt (ho¹i th−) trªn mét phÇn cña c©y hoÆc trªn mét vïng cña 
m« c©y ®−îc x¸c ®Þnh râ  

Necrotroph Mét sinh vËt sèng trong c¸c m« ®ang bÞ h− thèi 

Nymph Giai ®o¹n ph¸t triÓn trong vßng ®êi cña c«n trïng cã h×nh d¹ng 
gièng con tr−ëng thµnh 

Pest BÊt cø sinh vËt nµo g©y h¹i cho c©y  

Saprobe Vi sinh vËt sèng trong c¸c vËt chÊt h÷u c¬ ®ang môc  

Saprophyte C©y sèng trªn c¸c vËt liÖu c©y trång bÞ thèi r÷a hay bÞ chÕt  

Spore C¬ quan sinh s¶n cña nÊm  

Sporophore "Qu¶ thÓ"  s¶n sinh bµo tö h÷u tÝnh 

Stoma (sè nhiÒu: stomata) C¸c lç h« hÊp trªn bÒ mÆt c¸c l¸ vµ cµnh xanh  

Stylet Kim chÝch hót (miÖng ) cña c«n trïng  

Systemic (i) ®èi víi bÖnh - hiÖn diÖn kh¾p trong c©y  
(ii) ®èi víi thuèc trõ bÖnh - hÊp thô vµo bªn trong c©y th«ng qua 
rÔ hoÆc t¸n l¸, sau ®ã vËn chuyÓn ®i kh¾p c¸c bé phËn cña c©y  

Teleomorph Giai ®o¹n hoµn toµn hay h÷u tÝnh trong chu kú sèng cña mét loµi 
nÊm 

 
(Xin tham kh¶o phÇn tiÕng Anh ë trang bªn) 
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GLOSSARY OF TECHNICAL TERMS 
 
Anamorph Asexual or imperfect stage in the life cycle of a fungus 
Basidium (pl.) basidia Sexual produced spore of a BASIDIOMYCETE fungus  
Biotroph Organism that lives in living tissue 
Cherelle Small and immature pod 
Chlorotic Partial or complete absence of green colour in plants 
Chupon Vertical stems or shoots 
Clone Group of plants produced vegetatively from one original plant 
Conidium  (pl.) conidia Spore of anamorph stage in the life cycle of a fungus 
Cultivar A variety of a cultivated plant species 
Fruit body A non-technical term for a fungus structure that contains asexual 

or sexual spores 
Hyperplasia Enlargement of cells through uncontrolled cell division.  
Hypertrophy Enlargement of host tissue through uncontrolled cell enlargement 

 
Hypha (pl. hyphae) Threads of a fungus 
Instar Development stage in insect life-cycle 
Intracellular Within the cells 
Intercellular Between the cells 
Jorquette The point at which the vertical chupon stem changes to fan 

growth 
Larva (pl. larvae) An insect in its first stage after hatching from the egg, the 

caterpillar state  
Mycelium (pl. mycelia) A mass or mat of fungal threads 
Necrosis Death of a plant part or of clearly defined area of plant tissue 
Necrotroph An organism that lives on decaying tissues 
Nymph Development stage of insect life-cycle that resembles the adult 

form 
Pest Any living organism causing a problem on plants 
Saprobe A microorganism living on decaying organic matter 
Saprophyte A plant living on decaying or dead plant material 
Spore Propagating structure of a fungus 
Sporophore Fungal fruiting body that produces sexual spores 
Stoma (pl. stomata) Minute openings in the surface of leaves and green stems for 

plant respiration 
Stylet Needle-like piercing mouth part of an insect 
Systemic (i) of a disease –occurring throughout the plant 

(ii) of a fungicide –absorbed into the plant through roots or 
foliage, then translocated throughout the plant 

Teleomorph Sexual or perfect stage in the life cycle of a fungus 
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Giíi thiÖu vÒ c©y ca cao 
 
CA CAO Lµ C©Y HµNG HO¸ 

Ca cao ®−îc trång réng r·i bëi 
nh÷ng ng−êi nãi tiÕng Maya ë 
vïng nhiÖt ®íi Trung MÜ tr−íc 
khi bÞ T©y Ban Nha x©m 
chiÕm vµo thÕ kû 16. Nh÷ng 
ng−êi b¶n xø Maya t×m thÊy 
ca cao Ýt nhÊt 1000 n¨m tr−íc 
®ã, khi rang, nh÷ng h¹t (hoÆc 
hét) cña c©y ca cao t¹o ra mét 
mïi th¬m tuyÖt vêi, hä tin r»ng 
c©y ca cao lµ mét mãn quµ do 
chóa Quetzacoatl ban tÆng. 
Tõ nh÷ng h¹t rang, hä ®· lµm 
thµnh n−íc uèng dïng trong 
nh÷ng lÔ héi vµ nghi lÔ ®Æc 
biÖt ®−îc gäi lµ 'xocolatl', 
chÝnh lµ tõ b¾t nguån cña tõ 
's« c« la'. C©y ca cao ®−îc 
ng−êi Maya trång cã lÏ cã 
nguån gèc hoang d· ë trong 
rõng vïng ®Çm lÇy Amazon.  
 
Vµo thÕ kû 17, thÞ tr−êng cña 
ca cao ®· ®−îc më réng 
nhanh chãng ë ch©u ¢u vµ ca 
cao ®−îc phæ biÕn réng r·i tíi 
hÇu hÕt c¸c quÇn ®¶o cña 
vïng Ca-ri-bª, tiÕp theo lµ 
nh÷ng vïng lôc ®Þa cña Vª-
nª-zu-ª-la vµ C«-l«m-bia. Còng trong kho¶ng thêi gian nµy, ng−êi T©y Ban Nha thµnh c«ng trong viÖc 
®−a mét vµi c©y sèng tíi Manila cña Phi-lÝp-pin. ViÖc trång ca cao dÇn lan réng sang vïng phÝa nam 
th«ng qua vïng phÝa ®«ng Ên, vµ sau ®ã ®Õn Sri-lan-ka vµo thÕ kû 19. Thªm vµo ®ã, ®Çu thÕ kû 20 ca 
cao ®−îc ng−êi Anh du nhËp tõ Trinidad tíi Sri-lan-ka, ng−êi Hµ lan du nhËp tíi Ja-va, In-®«-nª-sia vµ 
do ng−êi §øc mang ®Õn vïng xÝch ®¹o Guinea tõ nhiÒu vïng kh¸c nhau cña Ch©u MÜ La Tinh. §iÒu 
nµy më ra ngµnh c«ng nghiÖp ca cao cho vïng t©n xÝch ®¹o Guinea vµ In-®«-nª-sia. Ecuador vµ tØnh 
Bahia cña Bra-xin ®· tù lËp ph¸t triÓn nh÷ng vïng ca cao chÝnh ë thÕ kû 19, mÆc dï nh÷ng c©y ca cao 
®Çu tiªn ®· ®−îc trång ë Bahia tõ gi÷a thÕ kû 18. Tõ vïng Bahia, ca cao ®· t×m ®−îc ®−êng sang vïng 
T©y Phi, nh÷ng n¬i mµ diÖn tÝch réng lín trång ca cao ®−îc ph¸t triÓn vµo gi÷a thÕ kû 20 nh− ë Ca-
m¬-run, Ni-giª-ria, Gha-na vµ Cote d'lvoire. 

B¶n vÏ minh ho¹ c¸c bé phËn cña c©y ca cao Theobroma  cña W. Valder 

 
H¬n mét ngh×n n¨m sau khi ®−îc ph¸t hiÖn, s«-c«-la hiÖn nay lµ mét ngµnh kinh doanh lín. ChØ tÝnh 
riªng ë Mü, n¬i cã l−îng ng−êi tiªu thô lín nhÊt thÕ giíi, hµng n¨m tiªu thô kho¶ng 1 ®Õn 1,4 tÊn s«-
c«-la vµ s« c« la chiÕm tû träng lín trong th−¬ng m¹i toµn cÇu cña b¸nh kÑo, −íc tÝnh ®¹t kho¶ng 80 tû 
®« la Mü mét n¨m. Ca cao ®· trë thµnh mét c©y trång xuÊt khÈu chñ lùc cña nhiÒu n−íc, ®Æc biÖt lµ ë 
T©y Phi, n¬i s¶n xuÊt h¬n 65% tæng s¶n l−îng ca cao cña thÕ giíi. Ca cao còng lµ nguån ngo¹i tÖ 
chÝnh thu ®−îc cña mét sè n−íc t¹i Trung vµ Nam MÜ, c¸c n−íc Nam vµ §«ng-Nam ch©u ¸. 
 
H¬n 80% ca cao lµ do c¸c hé n«ng d©n nhá s¶n xuÊt. Ca cao cung cÊp viÖc lµm cho nhiÒu vïng n«ng 
th«n vµ tr¶ c¸c chi phÝ häc tËp cho con c¸i cña nh÷ng ng−êi n«ng d©n. ë c¸c hé d©n, ca cao ®−îc 
trång hÇu hÕt d−íi t¸n cña c¸c c©y che bãng vµ cã thÓ ®−îc trång lu©n canh hoÆc b¸n tù nhiªn trong 
c¸c khu vùc n«ng l©m kÕt hîp vµ do vËy lµ m«i tr−êng ®Æc biÖt phong phó vµ æn ®Þnh cho nhiÒu loµi 
(®a d¹ng sinh häc). 
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S¶n xuÊt Ca cao 
 
Ca cao ®−îc trång ë tÊt c¶ c¸c vïng nhiÖt ®íi nãng Èm trªn thÕ giíi: 
 

B¶n ®å ph©n bè ca cao (Nguån: Crop Protection Compendium 2002, CAB International - 
Tãm t¾t b¶o vÖ thùc vËt  2002, CAB Quèc tÕ) 

 

Nh÷ng trë ng¹i trong s¶n xuÊt Ca cao 
 
Trë thµnh c©y ngo¹i lai ë nhiÒu vïng s¶n xuÊt ca cao, ca cao ph¶i ®èi mÆt víi hµng lo¹t nh÷ng 'bÖnh 
míi gÆp' nghiªm träng. Nh÷ng bÖnh ®ã b¾t nguån tõ nh÷ng thùc vËt b¶n ®Þa nh−ng thùc vËt ngo¹i lai 
kh«ng cã sù tiÕn ho¸ c¸c c¬ chÕ kh¸ng l¹i. Cã gi¶ thuyÕt cho r»ng khi c©y ca cao sèng trong tù nhiªn 
vïng th−îng l−u cña rõng m−a Amazon, trong mét chõng mùc nµo ®ã, ca cao ®−îc b¶o vÖ khái sù l©y 
nhiÔm bÖnh nhê mét lo¹t nh÷ng loµi cã Ých tù nhiªn cïng tiÕn ho¸. Thùc tÕ cã nh÷ng ngo¹i lÖ nh− sù 
xuÊt hiÖn hµng lo¹t bÖnh h¹i nghiªm träng ®e do¹ ë vïng Trung vµ Nam Mü nh− bÖnh chæi rång, thèi 
qu¶ d¹ng s−¬ng. Tuy nhiªn, dï c©y ca cao ®−îc du nhËp tõ ®©u th× c©y trång ngµy cµng mÉn c¶m h¬n 
víi hµng lo¹t c¸c bÖnh h¹i chØ xuÊt hiÖn gÇn ®©y trªn c©y. VÝ dô nh− ë T©y Phi, n«ng d©n cÇn gi¶i 
quyÕt víi hµng lo¹t vÊn ®Ò dÞch h¹i nh− bÖnh thèi ®en qu¶, bä xÝt muçi, s©u ®ôc th©n, tÇm göi, mèi, cá 
d¹i vµ bÖnh s−ng chåi do vi rót. Thªm vµo ®ã, th«ng qua viÖc vËn chuyÓn c¸c vËt liÖu c©y trång toµn 
cÇu, cã mét hiÓm ho¹ tiÒm Èn cña viÖc du nhËp c¸c bÖnh chæi rång vµ thèi qu¶ d¹ng s−¬ng tõ Nam 
MÜ.    
 
Bªn c¹nh c¸c vÊn ®Ò søc khoÎ cña c©y trång, ng−êi n«ng d©n ph¶i ®èi mÆt víi biÕn ®éng cña thÞ 
tr−êng thÕ giíi, th¸ch thøc vÒ nh©n c«ng, c¶n trë vÒ hÖ thèng së h÷u ®Êt, chi phÝ vËt t− cao vµ kh«ng 
thuËn lîi vÒ ®iÒu kiÖn tÝn dông. Bµi tËp 1 sÏ gióp b¹n nhËn biÕt mét vµi vÊn ®Ò mµ nh÷ng ng−êi n«ng 
d©n s¶n xuÊt nhá ph¶i ®èi mÆt ë vïng mµ b¹n ®ang nghiªn cøu vµ hiÓu vÒ nhËn thøc cña n«ng d©n 
®èi víi nh÷ng c¶n trë nµy.    
 

TRåNG CA CAO BÒN V÷NG 
 
Kh«ng cã "nh÷ng viªn ®¹n b¹c" hoÆc nh÷ng gi¶i ph¸p ®¬n gi¶n cho nh÷ng vÊn ®Ò ®a d¹ng vµ phøc 
t¹p th−êng xuyªn g©y r¾c rèi cho ngµnh c«ng nghiÖp ca cao. Tµi liÖu nµy tËp trung vµo viÖc trång c©y 
khoÎ theo ph−¬ng thøc bÒn v÷ng, tËn dông nh÷ng ph−¬ng ph¸p qu¶n lý rÎ, thiÕt thùc vµ bÒn v÷ng cho 
nh÷ng hé n«ng d©n s¶n xuÊt nhá, gi¶m sù lÖ thuéc vµo nh÷ng ®Çu t− ®¾t tiÒn nh− thuèc BVTV vµ 
ph©n bãn.  
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trång c©y khoÎ 
 
Mét c©y trång khoÎ lµ mét c©y trång cã søc s¶n xuÊt h¬n. Sù sinh tr−ëng m¹nh h¬n, n¨ng suÊt nãi 
chung cao h¬n vµ c©y trång cã kh¶ n¨ng kh¸ng l¹i hoÆc tù ®Òn bï tèt h¬n khi bÞ dÞch h¹i tÊn c«ng. 
Trong phÇn nµy, chóng ta sÏ xem xÐt mét vµi ph−¬ng ph¸p cã thÓ ¸p dông ®Ó thay ®æi vµ duy tr× tÊt c¶ 
c¸c vÊn ®Ò xung quanh søc khoÎ cña c©y ca cao. Bµi tËp 2 gi¶i thÝch vÒ gi¸ trÞ cña viÖc qu¶n lý v−ên 
ca cao, trong khi Bµi tËp 3 h−íng dÉn sù ®iÒu tra v−ên ca cao th−êng xuyªn b»ng c¸ch sö dông viÖc 
ph©n tÝch hÖ sinh th¸i n«ng nghiÖp (AESA).  
 
Gieo trång vµ phôc tr¸ng ca cao 
 
Ca cao thång th−êng ®−îc trång tõ h¹t v× ®©y lµ ph−¬ng ph¸p dÔ nhÊt vµ rÎ tiÒn nhÊt. Mét v−ên −¬m 
ca cao th−êng cã mét cÊu tróc ®¬n gi¶n vÝ dô nh− m¸i che lîp b»ng l¸ cä ®Ó t¹o bãng r©m vµ th−êng 
®Æt ë gÇn nguån n−íc thuËn tiÖn cho viÖc t−íi. H¹t ca cao dïng lµm gièng ®−îc thu tõ nh÷ng qu¶ khoÎ 
m¹nh vµ ®−îc trång trong bÇu chøa ®Çy ®Êt tÇng mÆt s¹ch - cÇn chó ý ®Ó kh«ng ®−a h¹t - hoÆc c¸c 
bÖnh cã nguån gèc tõ ®Êt ®Õn c¸c c©y con. C¸c c©y con cã thÓ mang trång ra ruéng sau 4-5 th¸ng. 
Nh©n gièng b»ng cµnh cã thÓ ®−îc tiÕn hµnh b»ng c¸ch c¾t cµnh hoÆc chiÕt. C¸c cµnh c¾t cã tõ 2 ®Õn 
5 l¸ vµ cã 1 hoÆc 2 mÇm. C¾t bá 1/2 l¸ vµ ®Æt phÇn c¾t vµo trong chËu d−íi cã ®Ó tói ny l«ng cho ®Õn 
khi c©y ra rÔ th× mang ®i trång. §èi víi c©y chiÕt, t¸ch bá mét ®o¹n cña vá ngoµi cña cµnh c©y vµ dïng 
bïn bäc vßng quanh chç c¾t vá ®ã, bäc l¹i b»ng tói ny l«ng. DiÖn tÝch cµnh c©y bÞ t¸ch vá sÏ ra rÔ vµ 
sau ®ã cã thÓ c¾t cµnh c©y ®ã mang ®i trång. 

 
 Cã rÊt nhiÒu c¸ch ®Ó trång thay thÕ c¸c ®ån ®iÒn ca 
cao giµ cçi. ChÆt bá hoÆc trång míi hoµn toµn sÏ tèn 
kÐm, nh−ng nã lµ biÖn ph¸p h÷u hiÖu trong ®iÒu kiÖn 
c©y bÞ s©u h¹i ph¸ nÆng. Trång c©y míi d−íi c¸c c©y 
ca cao giµ, hay lµ ph−¬ng ph¸p " Turrialba", gióp 
n«ng d©n cã thu nhËp liªn tôc nh−ng còng cã nh÷ng 
khã kh¨n v× duy tr× mËt ®é s©u h¹i. Mét kü thuËt kh¸c 
lµ sö dông biÖn ph¸p trång c¸c cµnh v−ît, th«ng qua 
viÖc t¹o ®iÒu kiÖn cho c¸c cµnh v−ît khoÎ, ë gèc, 
ph¸t triÓn vµ sau ®ã chÆt bá dÇn c¸c c©y giµ, hoÆc 
th«ng qua viÖc −¬m c¸c c©y con tõ ®o¹n c¾t cña th©n 
c©y chÝnh vµ cho cµnh v−ît ph¸t triÓn. 
 
Khi n¶y chåi, mét chåi ®−îc c¾t tõ mét c©y vµ ®−îc 
®Æt ë phÝa d−íi mét m¶nh vá cña mét c©y kh¸c. MÇm 
ghÐp sau ®ã ®−îc buéc chÆt vµo th©n cña c©y míi 

b»ng d©y ny l«ng s¹ch ®Ó tr¸nh hiÖn t−îng mÊt n−íc. Sau khi mÇm ph¸t triÓn trªn c©y ®ã th× c¾t bá 
phÇn th©n giµ cña c©y. Nh÷ng kü thuËt trÎ ho¸ v−ên ca cao nh− trªn kh«ng thÓ thùc hiÖn trong tr−êng 
hîp nh÷ng c©y giµ bÞ nhiÔm c¸c bÖnh l−u dÉn nh− bÖnh s−ng chåi do vi rót. Kü thuËt ghÐp ngän lµ 
ph−¬ng ph¸p phæ biÕn ë T©n xÝch ®¹o míi. T¹i Bra-xin, n«ng d©n tiÕn hµnh thay thÕ c©y ë nh÷ng ®ån 
®iÒn bÞ nhiÔm bÖnh chæi rång b»ng ph−¬ng ph¸p ghÐp víi nh÷ng dßng cã n¨ng suÊt cao vµ/hoÆc 
kh¸ng bÖnh. Nh÷ng c©y tr−ëng thµnh nhiÔm bÖnh bÞ ®èn, sau ®ã mÇm cña c©y khoÎ, kh¸ng bÖnh 
®−îc ghÐp lªn trªn th©n chÝnh cña c©y tr−ëng thµnh. Nhê sö dông hÖ thèng rÔ cña c©y tr−ëng thµnh, 
c©y kh¸ng bÖnh (ghÐp) sÏ t¹o ra nh÷ng qu¶ ca cao ®Çu tiªn trong vßng 2 n¨m. Bµi tËp 4 gi¶i thÝch 
c¸ch ghÐp c¸c c©y tr−ëng thµnh. Trong nh÷ng n¨m gÇn ®©y, ph−¬ng ph¸p nh©n gièng b»ng tÕ bµo ®èi 
víi c©y ca cao còng ®· ®−îc ¸p dông ®èi víi c©y ca cao vµ c¸c dù ¸n ®ang tiÕp tôc chuyÓn giao cho 
n«ng d©n ë mét sè vïng trång ca cao.  

GhÐp ca cao, Costa Rica. ¶nh cña R. Mack 

 
 TØa cµnh vµ Qu¶n lý bãng che 
 
ViÖc tØa cµnh vµ qu¶n lý bãng che lµ nh÷ng yÕu tè c¬ b¶n trong qu¶n lý ca cao. TØa cµnh bao gåm viÖc 
tØa bá c¸c cµnh vµ nh÷ng th©n giµ hoÆc th©n chÕt, trong khi viÖc qu¶n lý bãng r©m bao gåm duy tr× c©y 
rõng vµ/hoÆc trång c¸c c©y che bãng ®Ó tèi thÝch ®iÒu kiÖn ¸nh s¸ng phï hîp cho v−ên ca cao. 
 
TØa cµnh phôc vô cho nhiÒu môc ®Ých bao gåm: 
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• TØa cµnh quyÕt ®Þnh h×nh d¹ng cña c©y. T¹o d¸ng cho c©y rÊt quan träng v× nã t¹o ®iÒu kiÖn thuËn 
lîi cho c¸c biÖn ph¸p qu¶n lý c©y. VÝ dô, b¹n cã thÓ muèn cho c©y kh«ng ph¸t triÓn qu¸ cao ®Ó 
viÖc thu ho¹ch, vÖ sinh ®ång ruéng vµ phun thuèc ®−îc dÔ dµng h¬n.  

• §Ó lµm tèi ®a ho¸ hµm l−îng c¸c chÊt dinh d−ìng tËp trung nu«i qu¶. ViÖc c¾t bá nh÷ng cµnh v−ît 
míi vµ cµnh kh«ng ra qu¶ cña c©y tr−ëng thµnh sÏ t¹o ®iÒu kiÖn tèt cho sù ph¸t triÓn cña qu¶, qu¶ 
to. 

 
• §Ó gióp ng¨n ngõa mét sè vÊn ®Ò dÞch h¹i. TØa 

nh÷ng cµnh bÞ tÇm göi lµ mét trong nh÷ng biÖn ph¸p 
qu¶n lý h÷u hiÖu nhÊt lµm gi¶m nh÷ng thiÖt h¹i côc 
bé vµ sù l©y lan. Thªm vµo ®ã, tØa bá t¸n cña c©y ca 
cao lµm cho phÇn trung t©m cña c©y ®−îc chiÕu 
s¸ng nhiÒu h¬n, th«ng tho¸ng h¬n, v× vËy cã thÓ 
phßng vµ gi¶m bÖnh thèi ®en qu¶. Tuy nhiªn cã mét 
vÊn ®Ò hiÖn cßn ®ang xem xÐt ®ã lµ nh÷ng lç hæng 
trong t¸n l¸ cña c©y ca cao rÊt hÊp dÉn ®èi víi bä xÝt 
muçi ca cao, loµi s©u h¹i ph¸t triÓn m¹nh trong ®iÒu 
kiÖn cã ¸nh n¾ng mÆt trêi vµ trë thµnh mét vÊn ®Ò 
dÞch h¹i quan träng ë T©y Phi. 

 
Bµi tËp 5 gi¶i thÝch vÒ c¸c ph−¬ng ph¸p tØa cµnh. 
 
Lµ c©y ®−îc che bãng trong rõng, ca cao hÇu hÕt cã thÓ 
duy tr× trong ®iÒu kiÖn ®−îc che bãng mét phÇn. Trong 
thêi gian thiÕt lËp, c©y l−¬ng thùc nh− chuèi vµ chuèi l¸, 
c©y th©n th¶o vµ c©y bôi cã thÓ cung cÊp bãng r©m cÇn 
thiÕt t¹m thêi cho c©y ca cao non. ë nh÷ng vïng ca cao 
tr−ëng thµnh, bãng r©m sÏ ®−îc t¹o bëi hµng lo¹t c¸c 
c©y trång kh¸c nh− dõa hoÆc vÝ dô 10 c©y gç lín hoÆc 
15 c©y gç trung b×nh trªn ha. Theo quan ®iÓm m«i 

tr−êng, c©y th©n gç ®Ó l¹i trªn ruéng sau khi dän s¹ch ®Êt lóc ban ®Çu ®ãng mét vai trß quan träng 
trong viÖc b¶o tån rõng vµ c¸c ®éng vËt liªn quan, gi¶m tØ lÖ xãi mßn ®Êt. ë Ch©u MÜ La Tinh, c©y che 
bãng ®−îc gäi lµ " c©y hµng xãm" vµ còng nh− nh÷ng vïng trång ca cao kh¸c ë trªn thÕ giíi, c©y che 
bãng trång trong khu vùc cña c©y ca cao cã thÓ cho nh÷ng s¶n phÈm trùc tiÕp nh− qu¶, ®−îc sö dông 
lµm thuèc hoÆc cung cÊp gç. Nh− nh÷ng th¶o luËn vÒ vÊn ®Ò tØa cµnh, qu¶n lý che bãng còng lµ mét 
yÕu tè trong qu¶n lý dich h¹i v× che s¸ng Ýt cã thÓ gi¶m nh÷ng thiÖt h¹i do s©u h¹i nh− bä xÝt muçi vµ 
cá d¹i, nh−ng ng−îc l¹i che s¸ng nhiÒu cã thÓ lµm t¨ng c¸c vÊn ®Ò vÒ bÖnh h¹i.  

TØa cµnh ca cao, Ca-m¬-run.   
¶nh J. Vos  - CABI Bioscience

 

Che bãng th−a vµ kho¶ng c¸ch ®−îc trång thay thÕ  
trong v−ên ca cao 20 tuæi ë Ca-m¬-run.  

¶nh cña J. Gockowski, IITA 

Bµi tËp 6 sÏ t¹o ra mét sù hiÓu biÕt vÒ 
¶nh h−ëng cña viÖc che bãng liªn quan 
®Õn Èm ®é t−¬ng ®èi trong ®ån ®iÒn ca 
cao. 
 
Qu¶n lý dinh d−ìng ®Êt  
 
Qu¶n lý dinh d−ìng ®Êt quyÕt ®Þnh ®Õn 
søc khoÎ c©y trång nãi chung, ®Æc biÖt 
khi c©y ca cao ®−îc trång trªn ®Êt b¹c 
mµu víi thµnh phÇn dinh d−ìng thÊp. 
§é mµu cña ®Êt ë n¬i trång ca cao cã 
t¸n l¸ ph¸t triÓn hoµn chØnh cã thÓ ®−îc 
gi÷ hoÆc duy tr× trong mét thêi gian kh¸ 
dµi do kh¶ n¨ng tr¶ l¹i dinh d−ìng cho 
®Êt cña ca cao th«ng qua viÖc rông l¸ 
vµ ph©n huû c¸c l¸ ®ã. Tuy nhiªn, thu 
ho¹ch liªn tôc trong nhiÒu n¨m sÏ lµm 
mÊt dinh d−ìng cña ®Êt. 
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Nh÷ng thö nghiÖm ®Ó kiÓm tra ph©n bãn ë c¸c ®ån ®iÒn cña n«ng d©n ë Gha-na ®· t¹o ra mét gi¶i 
ph¸p tèt ®Ó gi¶i quyÕt vÊn ®Ò n«ng d©n quan t©m. Nh÷ng thö nghiÖm nµy cho thÊy cã sù gia t¨ng 
®¸ng kÓ n¨ng suÊt. Nghiªn cøu phôc tr¸ng ca cao ë Ni-gª-ria ®· cho thÊy dï sö dông bÊt kú kü thuËt 
phôc tr¸ng nµo th× viÖc bãn ph©n NPK cho hiÖu qu¶ tÝch cùc ®èi víi sù sinh tr−ëng vµ ph¸t triÓn cña 
c¸c c©y con vµ cµnh v−ît. 
 
Sö dông ph©n v« c¬ liªn tôc sÏ cã hµng lo¹t vÊn ®Ò liªn quan bao gåm sù suy kiÖt c¸c chÊt h÷u c¬ 
trong ®Êt, ph¸ vì cÊu tróc cña ®Êt vµ lµm ®Êt bÞ chua. ViÖc sö dông ph©n h÷u c¬ cã thÓ gi¶i quyÕt mét 
sè nh÷ng vÊn ®Ò ®ã vµ nã rÊt quan träng trong viÖc duy tr× ®Êt khoÎ. Ph©n h÷u c¬ cã thÓ lÊy tõ nhiÒu 
nguån nh− ph©n chuång (gia sóc, dª, gµ), ph©n ñ vµ ph©n xanh, nh÷ng lo¹i ph©n cã thÓ ë d¹ng dung 
dÞch láng. Bµi tËp 7 bao gåm c¸c c¸ch lµm ph©n ñ, cßn bµi tËp 8 th× t×m hiÓu hiÖu qu¶ cña viÖc bãn 
ph©n. 
 
Qu¶n lý dÞch h¹i 
 
Trªn toµn cÇu, kho¶ng 500 loµi s©u h¹i ca cao ®· ®−îc ghi nhËn, tuy nhiªn chØ cã mét phÇn nhá trong 
sè c¸c loµi trªn g©y thiÖt h¹i vÒ mÆt kinh tÕ. Bµi tËp 9, 10 vµ 11 "Nu«i c«n trïng ca cao" sÏ gióp b¹n 
nhËn biÕt mét vµi loµi s©u h¹i ca cao vµ thiªn ®Þch cña chóng, hiÓu râ vÒ ®Æc tÝnh sinh häc cña chóng. 
Bµi tËp 12, 13, 14 vµ 15 sÏ gióp b¹n hiÓu biÕt thªm vÒ sù ph¸t triÓn triÖu chøng bÖnh vµ sinh th¸i häc 
cña bÖnh. 
 
T¹o ra c¬ chÕ phßng trõ tù nhiªn  
 
Trong hÖ sinh th¸i ruéng ca cao, cã mét sè l−îng lín thiªn ®Þch, bao gåm con ¨n måi, con ký sinh, c¸c 
bÖnh dÞch cña c«n trïng, tuyÕn trïng vµ c¸c c«n trïng cã lîi kh¸c tÊn c«ng c¸c loµi dÞch h¹i cña ca 
cao. Mét trong nh÷ng c¸ch c¬ b¶n nhÊt mµ n«ng d©n cã thÓ gi¶m sù tr«ng cËy cña hä vµo thuèc 
BVTV lµ lµm cho hÇu hÕt c¸c thiªn ®Þch xuÊt hiÖn trªn ruéng: b¶o vÖ thiªn ®Þch lµ nÒn t¶ng cña IPM/ 
c¸c hÖ thèng s¶n xuÊt sinh th¸i. 

 

Xö lý ®Êt b»ng c¸c t¸c nh©n sinh häc  
cho v−ên −¬m ca cao ë Costa Rica.  
¶nh U. Krauss - CABI Bioscience 

Cã lÏ c¸ch quan träng nhÊt ®Ó b¹n b¶o tån 
thiªn ®Þch lµ gi¶m tèi ®a lÇn phun thuèc 
BVTV. ViÖc quyÕt ®Þnh nªn dïng thuèc BVTV 
hay kh«ng cÇn lu«n dùa trªn kÕt qu¶ ®iÒu tra 
tØ mØ c©y trång, cã tÝnh ®Õn møc ®é s©u h¹i vµ 
thiªn ®Þch vµ t×nh tr¹ng søc khoÎ chung cña 
c©y trång (xem bµi tËp 3). §Ó hiÓu vÒ ¶nh 
h−ëng tiªu cùc cña viÖc phun thuèc xem bµi 
tËp 16, cßn bµi tËp 17 xem xÐt c¸c ®Æc tr−ng 
cña thuèc BVTV. 
 
Khi viÖc sö dông thuèc BVTV lµ chÝnh ®¸ng, 
cã mét sè c¸ch lµm gi¶m thiÓu ¶nh h−ëng 
cña thuèc ®Õn c¸c loµi thiªn ®Þch. Mét vµi lo¹i 
thuèc trõ s©u vÒ b¶n chÊt Ýt ®éc h¹i cho thiªn 
®Þch so víi nh÷ng thuèc kh¸c. Theo kinh 
nghiÖm truyÒn thèng, cã thÓ xem c¸c thuèc 
trõ s©u sinh häc (vÝ dô nh− Trichoderma 
stromaticum, lµ mét t¸c nh©n sinh häc ®−îc 
sö dông ë Bra-xin ®Ó trõ bÖnh chæi rång) an 
toµn cho thiªn ®Þch h¬n lµ thuèc trõ s©u néi 
hÊp. Ph−¬ng ph¸p phßng trõ ho¸ häc cã thÓ 
t¹o ra c¸c t¸c dông cã chän läc h¬n th«ng 
qua c¸ch mµ chóng ®−îc sö dông. Mét thÝ dô 
cô thÓ lµ xö lý th©n ca cao côc bé ®Ó phßng 
s©u ®ôc th©n, trong khi ®ã nghiªn cøu ë Gha-
na tËp trung vµo viÖc ®Æt bét thuèc ho¸ häc 
nh·o vµo trong lç ®ôc trªn th©n c©y. 
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T¨ng  quÇn thÓ c¸c loµi cã Ých 
 
§«i khi, dï b¹n ®· cè g¾ng b¶o vÖ thiªn ®Þch, nh−ng chóng vÉn kh«ng ®ñ hiÖu qu¶ ®Ó ng¨n ngõa thiÖt 
h¹i vÒ kinh tÕ. Trong tr−êng hîp nµy, ®«i khi ng−êi ta cã thÓ t¨ng mËt ®é cña c¸c loµi thiªn ®Þch cã s½n 
trong hÖ sinh th¸i b»ng c¸ch nu«i chóng trong phßng thÝ nghiÖm hoÆc ë nh÷ng tr¹m nu«i c«n trïng vµ 
sau ®ã th¶ chóng trë l¹i vµo trong ruéng. Ph−¬ng ph¸p phßng trõ sinh häc nµy ®ang ®−îc kh¶o s¸t ë 
T©y Phi trong mèi liªn quan tíi tiÒm n¨ng qu¶n lý bÖnh thèi ®en qu¶ (sö dông nÊm vµ vi khuÈn) vµ bä 
xÝt muçi (sö dông c¸c t¸c nh©n g©y bÖnh c«n trïng).  
 
Du nhËp c¸c loµi cã Ých míi 
 
Trong mét hÖ thèng ®Æc biÖt, ®«i khi ®¬n gi¶n lµ kh«ng cã loµi cã Ých cã hiÖu qu¶ phßng trõ s©u h¹i. 
Tr−êng hîp nµy th−êng x¶y ra khi s©u h¹i ngo¹i lai ®−îc ®−a tíi mét vïng míi, bá l¹i c¸c thiªn ®Þch 
cña chóng ë phÝa sau vµ kÕt qu¶ lµ quÇn thÓ cña chóng t¨ng nhanh chãng. Cã mét c¸ch phßng trõ lµ 
quay trë l¹i n¬i nguån gèc cña dÞch h¹i, t×m kiÕm c¸c thiªn ®Þch tÊn c«ng dÞch h¹i, vµ mang chóng tíi 
vïng míi ®ã ®Ó t¹o ra sù c©n b»ng. Nguyªn lý phßng trõ sinh häc kinh ®iÓn nµy ®· ®−îc ¸p dông 
trong nghiªn cøu phßng trõ thèi qu¶ d¹ng s−¬ng ë Nam MÜ. 
 
C¸c biÖn ph¸p canh t¸c 
 
ViÖc trång c©y khoÎ cã thÓ gióp cho c©y kh¸ng l¹i hoÆc tù ®Òn bï khi bÞ dÞch h¹i tÊn c«ng. C¸c ph−¬ng 
ph¸p canh t¸c ®Ó qu¶n lý dÞch h¹i lµ thay ®æi c¸ch thøc trång c©y. 
 

Gi÷ vÖ sinh c©y trång, vÝ dô nh− vøt bá 
hoÆc tiªu huû nh÷ng vËt liÖu c©y trång bÞ 
nhiÔm bÖnh cã lÏ lµ ph−¬ng ph¸p ®¬n 
gi¶n quan träng nhÊt cho viÖc qu¶n lý 
nhiÒu lo¹i dÞch h¹i chÝnh trªn c©y ca cao. 
ë vïng T©y Phi, thu gom vµ tiªu huû 
th−êng xuyªn c¸c qu¶ bÞ bÖnh cã thÓ triÖt 
tiªu bÖnh thèi ®en qu¶ do nÊm 
Phytophthora palmivora g©y ra. ë In-®«-
nª-sia, mét ho¹t ®éng th«ng th−êng lµ thu 
ho¹ch toµn bé qu¶ lµm gi¶m møc ®é cña 
s©u ®ôc qu¶ ca cao trong nh÷ng vô tiÕp 
theo. ë Nam MÜ, theo dâi chÆt chÏ vµ vøt 
bá c¸c qu¶ bÞ thèi qu¶ d¹ng s−¬ng cã kh¶ 
n¨ng lµ mét ph−¬ng ph¸p hiÖu qu¶ ®Ó 
qu¶n lý vÊn ®Ò nµy, nh−ng ph¸t hiÖn sím 
bÖnh lµ mÊu chèt. ë Gha-na, c¾t bá 
nh÷ng c©y bÞ s−ng chåi do vi rót vµ nh÷ng 
c©y xung quanh, trång l¹i b»ng nh÷ng 
gièng kh¸ng bÖnh cã thÓ lµ mét biÖn ph¸p 
qu¶n lý hiÖu qu¶. 

 

Tµn d− qu¶ ca cao trong c¸c ®ån ®iÒn ë Ghana nh− mét 
nguån bÖnh dåi dµo. ¶nh: J. Vos - CABI Bioscience 

C¸c gièng ca cao kh¸ng dÞch h¹i  
 
ViÖc sö dông c¸c gièng kh¸ng dÞch h¹i còng lµ mét chiÕn l−îc rÊt hiÖu qu¶ cña IPM. Bµi tËp 18 chØ 
cho b¹n viÖc phôc tr¸ng b»ng c¸ch sö dông c¸c vËt liÖu kh¸ng bÖnh cã thÓ gióp gi¶m tõ tõ bÖnh nh− 
thÕ nµo. ViÖc thu thËp gen ®ang ®−îc duy tr× ë nhiÒu n−íc trång ca cao. ë T©y Phi, h−íng thu thËp 
gen tËp trung vµo c¸c gen kh¸ng bÖnh thèi ®en qu¶ vµ s−ng chåi do vi rót. ë Ch©u MÜ La Tinh tËp 
trung t×m kiÕm c¸c gen kh¸ng bÖnh chæi rång vµ thèi qu¶ d¹ng s−¬ng. B¹n nªn liªn hÖ víi c¸c viÖn 
nghiªn cøu ca cao ë ®Þa ph−¬ng ®Ó t×m ra nh÷ng gièng kh¸ng bÖnh s½n cã ë vïng cña b¹n. 
 
Phßng trõ cá d¹i 
 
Mét lo¹t c¸c chiÕn l−îc phßng trõ cá d¹i ®· s½n cã cho c¸c hé n«ng d©n s¶n xuÊt nhá. Trõ cá d¹i b»ng 
canh t¸c vµ c¬ häc bao gåm dïng c©y che bãng (b»ng c¶ hai: t¸n l¸ cña c©y ca cao vµ cña c©y che 
bãng), ph¸t cá d¹i b»ng dao rùa vµ duy tr× r¸c l¸ trªn mÆt ®Êt víi vai trß nh− phñ bæi. 
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Phñ bæi cã thÓ bao gåm c¸c r¸c l¸ xuÊt hiÖn mét c¸ch tù nhiªn trong khu vùc trång ca cao víi t¸n l¸ 
hoµn chØnh. Phñ bæi cßn cã thªm mét lîi Ých lµ bæ sung thªm c¸c chÊt dinh d−ìng ®Êt trong mét chõng 
mùc nµo ®ã. Thªm vµo ®ã, c¸c l¸ rông cña ca cao lµ n¬i c− tró cña c¸c sinh vËt ho¹i sinh cã thÓ gióp 
lµm gi¶m quÇn thÓ t¸c nh©n g©y bÖnh trªn qu¶, cµnh hoÆc c¸c l¸ ca cao bÞ rông hoÆc bÞ c¾t bá tõ c©y. 
VÝ dô ë T©n xÝch ®¹o míi, ng−êi ta t×m thÊy viÖc dïng l¸ rông phñ trªn mÆt ®Êt ®· lµm gi¶m tØ lÖ bÖnh 
thèi ®en qu¶ do nÊm Phytophthora palmivora g©y ra ë møc ®é c¬ b¶n nhanh h¬n so víi viÖc trång cá 
®Ó che phñ. Phñ bæi vµ dïng c©y che phñ còng cã t¸c dông lµm h¹n chÕ cá d¹i vµ gi¶m sù röa tr«i c¸c 
chÊt dinh d−ìng. Trång c¸c c©y hä ®Ëu ®Ó che phñ cßn cã t¸c dïng bæ sung c¸c chÊt dinh d−ìng cho 
®Êt. 

 
C¸c biÖn ph¸p phßng trõ cá d¹i chän läc lµ 
nh¾m vµo c¸c lo¹i cá cã vÊn ®Ò, khã gi¶i 
quyÕt nhÊt vÝ dô c©y leo, cá vµ c©y d¹i l¸ 
réng, trong khi nh÷ng lo¹i cá Ýt g©y h¹i ®−îc 
dïng ®Ó che phñ bÒ mÆt mµ kh«ng cã ¶nh 
h−ëng râ rÖt ®Õn n¨ng suÊt cña ca cao. 
Nh÷ng vÊn ®Ò cá d¹i cã thÓ ®−îc kiÓm so¸t 
b»ng c¸ch ph¸t quang hoÆc phun thuèc trõ 
cá côc bé. ViÖc sö dông c¸c s¶n phÈm phæ 
réng vµ kü thuËt xö lý phun toµn bé kh«ng 
®−îc khuyÕn khÝch do nhiÒu lý do vÒ mÆt 
m«i tr−êng vµ søc khoÎ.  
 
Sö dông c¸c lo¹i thuèc b¶o vÖ thùc vËt 
 
C¸c lo¹i thuèc b¶o vÖ thùc vËt, ®Æc biÖt lµ 
thuèc trõ s©u, kh«ng ®−îc sö dông nhiÒu 
trªn c©y ca cao so víi c¸c c©y trång cã gi¸ 

trÞ kinh tÕ kh¸c. Mét phÇn lµ v× cã rÊt nhiÒu lo¹i thuèc BVTV kh«ng cã t¸c dông ®Æc hiÖu ®èi víi mét sè 
dÞch h¹i chÝnh vµ còng bëi v× cho ®Õn b©y giê lîi nhuËn thu vÒ tõ ca cao thÊp ®Õn nçi nhiÒu n«ng d©n 
s¶n xuÊt nhá kh«ng cã ®ñ ®iÒu kiÖn ®Ó mua thuèc. Do t¸c ®éng bÊt lîi cña mét sè thuèc BVTV phæ 
réng, bÒn v÷ng ®èi víi c¸c c«n trïng cã lîi, nªn c¸c lo¹i thuèc nµy kh«ng ®−îc −a thÝch vµ ®· cã 
nh÷ng biÖn ph¸p thay thÕ nh÷ng thuèc ®éc nhÊt trong nhãm nµy. Bµi tËp 19 sö dông trß ch¬i ®ãng 
kÞch ®Ó hiÓu râ h¬n vÒ sù ph¸t triÓn tÝnh kh¸ng thuèc. Tõ nhËn thøc vÒ chi phÝ, ¶nh h−ëng ®Õn m«i 
tr−êng vµ nh÷ng ¶nh h−ëng kh¸c, chiÕn l−îc sö dông thuèc BVTV hîp lý ®ang ®−îc x©y dùng cho c©y 
ca cao. Nh÷ng chiÕn l−îc nµy tËp trung vµo viÖc gi¶m thiÓu sö dông c¸c thuèc BVTV cã ®é ®éc thÊp 
th«ng qua viÖc sö dông c¸c kü thuËt phun phï hîp. Mét vÝ dô lµ dïng c¸c ho¸ chÊt cã t¸c dông gîi 
(chemical elicitors) ®Ó kÝch kh¸ng th«ng qua sù tiªm chÝch qua th©n, biÖn ph¸p nµy ®ang ®−îc thö 
nghiÖm trªn ®ång ruéng ë T©y Phi ®Ó phßng trõ bÖnh thèi ®en qu¶.  

Lµm cá ("ph¸t quang”) cho ca cao ë Ghana.  
¶nh:  J. Vos - CABI Bioscience 

 
Kü thuËt phun cho c©y ca cao 

Mét yÕu tè quyÕt ®Þnh cho viÖc sö dông thuèc BVTV hîp lý lµ kü n¨ng phun. C¸ch phun kh«ng hiÖu 
qu¶ c¸c thuèc BVTV th«ng th−êng, hiÖn cã, hiÕm khi ®−îc biÕt râ. VÝ dô, vÊn ®Ò ®· ®−îc tranh c·i lµ 
víi ph−¬ng ph¸p phun trõ bä xÝt muçi h¹i ca cao, chØ kho¶ng 0.02% cña ho¹t chÊt trong b×nh phun tiÕp 
xóc ®−îc víi ®èi t−îng sinh häc. HÇu hÕt thuèc r¬i xuèng ®Êt nh− lµ "dßng tù ch¶y" vµ l·ng phÝ: g©y « 
nhiÔm cho c¶ ng−êi phun thuèc vµ m«i tr−êng.  

Trªn thùc tÕ cã 2 lo¹i dông cô c¬ b¶n th−êng ®−îc sö dông cho viÖc phun thuèc trªn ca cao lµ: b×nh 
phun khÝ nÐn (hay b×nh nÐn ®eo sau l−ng) vµ b×nh phun h¹t (ch¹y b»ng søc n−íc). Nh÷ng kü thuËt 
kh¸c ®· ®−îc sö dông, bao gåm phun s−¬ng n−íc nãng vµ dông cô tiªm th©n dïng cho c¸c lo¹i thuèc 
trõ s©u néi hÊp, nh−ng c¶ hai lo¹i dông cô nµy hiÖn t¹i kh«ng ®−îc nh÷ng ng−êi n«ng d©n s¶n xuÊt 
nhá sö dông. 

B×nh khÝ nÐn ®−îc sö dông réng r·i, nh−ng chóng ®· ®−îc thiÕt kÕ ban ®Çu ®Ó duy tr× thuèc phun ra ë 
d¹ng h¹t ®Ó phßng trõ bä xÝt muçi trªn nh÷ng c©y ca cao lín trong c¸c ®ån ®iÒn ca cao ë T©y Phi. Tuy 
nhiªn, chóng lµ vËt dông rÊt ®¾t tiÒn ®èi víi nhiÒu n«ng d©n cã ®ån ®iÒn nhá. Dông cô rÎ tiÒn phï hîp 
h¬n lµ dïng b×nh phun d¹ng n−íc, ®−îc sö dông rÊt phæ biÕn trong c¸c ®ån ®iÒn nhá cho viÖc phun 
thuèc. RÊt nhiÒu dông cô phun thuèc s½n cã ë ®Þa ph−¬ng phï hîp víi c¸c d¹ng ®Çu hoÆc vßi phun ®a 
d¹ng mµ cã thÓ t¹o ra nhiÒu kiÓu cã kÝch cì h¹t thuèc phun ra vµ tØ lÖ ch¶y kh¸c nhau.  
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Nghiªn cøu c¸c vÊn ®Ò cña ca cao ®ang ®−îc tiÕp tôc nh»m c¶i tiÕn hiÖu qu¶ cña c¸c b×nh phun vÝ dô 
nh− t¹o nh÷ng kiÓu vßi phun thÝch hîp. C¸c ®Çu vßi phun h×nh nãn th−êng ®−îc xem lµ phï hîp nhÊt 
cho viÖc phun thuèc trõ s©u vµ trõ bÖnh trªn nh÷ng bÒ mÆt phøc t¹p nh− phun cho c©y ca cao. C«ng 
viÖc ®ang ®−îc thùc hiÖn ®Ó c¶i tiÕn vßi trong viÖc phun c¸c thuèc trõ bÖnh cho ca cao. 
 

Xö lý sau thu ho¹ch 
 
Cã mét sù biÕn ®éng thó vÞ trong viÖc xö lý sau thu ho¹ch c¸c s¶n phÈm ca cao cña c¸c hé n«ng d©n 
s¶n xuÊt nhá, tuú theo tõng ®Þa ph−¬ng vµ theo mïa vô. Nãi chung, qu¶ ca cao ®−îc thu thËp ë mét vÞ 
trÝ trung t©m, n¬i mµ qu¶ bÞ ®Ëp vì, lo¹i bá vá vµ nh÷ng ®èng h¹t tr¾ng h¬i vµng ®−îc chÊt ®èng l¹i víi 
nhau ®Ó lªn men. Qu¸ tr×nh lªn men kÐo dµi 5 ®Õn 7 ngµy tuú theo mïa vµ nhiÖt ®é. N«ng d©n ®«i khi 
®¶o ®èng sau khi ñ lªn men 2 hoÆc 3 ngµy ®Ó t¹o sù th«ng khÝ vµ gióp cho sù lªn men ®ång ®Òu h¬n. 
H−¬ng vÞ cña ca cao xuÊt hiÖn trong qu¸ tr×nh lªn men vµ h¹t chuyÓn sang mµu n©u. Sau khi lªn men, 
h¹t ®−îc chuyÓn sang sÊy kh«, c¸c h¹t ®−îc ®Æt trªn bµn, chiÕu hoÆc c¸c vËt dông kh¸c tuú theo tõng 
c¸ch sÊy (ph¬i d−íi ¸nh n¾ng mÆt trêi hoÆc sÊy b»ng cñi löa). Sù lªn men ®−îc hoµn thiÖn trong qu¸ 
tr×nh sÊy kh«. Qu¸ tr×nh sÊy kh« b»ng ¸nh n¾ng mÆt trêi kÐo dµi kho¶ng 1 tuÇn vµ lµm gi¶m Èm ®é 
chøa trong h¹t xuèng kho¶ng 7.5%. C¸c h¹t kh« sÏ ®−îc ®ùng trong c¸c bao t¶i gai. 

 

N«ng d©n trao ®æi th«ng tin víi nhau vÒ chÊt l−îng ca cao, 
Panama. ¶nh cña R. Mack 

ChÊt l−îng cña ca cao phô thuéc 
vµo rÊt nhiÒu yÕu tè, nh−ng chñ 
yÕu phô thuéc vµo gièng vµ c¸ch 
xö lý sau thu ho¹ch. Nãi chung, 
gièng Criollo hoÆc gièng 
Trinitario cho h¹t ca cao cã 
h−¬ng vÞ ngon, cßn phÇn lín h¹t 
ca cao hiÖn nay lµ cña gièng 
Forastero. Xö lý sau thu ho¹ch 
kh«ng tèt cã thÓ lµm h¹t bÞ mèc, 
bÞ n¶y mÇm, v× vËy lµm gi¶m 
hoÆc lµm mÊt chÊt l−îng ca cao. 
CÇn lo¹i bá c¶ mÉu khi cã 2 h¹t 
ca cao bÞ mèc, bÞ h− vµ mÊt mïi 
vµ sù l©y nhiÔm cã thÓ do 
mycotoxins (bao gåm c¶ 
ochratoxin). 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
s¶n xuÊt ca cao cã hiÖu qu¶ kinh tÕ 
 
RÊt nhiÒu n«ng d©n thÊy r»ng trång ca cao lµ mét ngµnh kinh doanh rñi ro. Gi¸ c¶ biÕn ®éng trong 
qu¸ tr×nh s¶n xuÊt lµ mét yÕu tè lîi nhuËn chÝnh. §ång thêi, ng−êi n«ng d©n th−êng kh«ng ý thøc ®−îc 
vai trß quan träng cña c¸c yÕu tè kh¸c quyÕt ®Þnh lîi nhuËn cña hä. RÊt nhiÒu n«ng d©n dïng ®¬n vÞ 
®o l−êng cña ®Þa phu¬ng ®Ó tÝnh diÖn tÝch, khèi l−îng vµ träng l−îng mµ nh÷ng ®¬n vÞ ®o l−êng ®ã 
kh«ng phï hîp víi ®¬n vÞ ®o l−êng tiªu chuÈn. Bµi tËp 20 sÏ ®−a ra sù hiÓu biÕt t¹i sao chóng ta cÇn 
sö dông ®¬n vÞ ®o l−êng chuÈn. §Ó x¸c ®Þnh xem nh÷ng chi phÝ cña n«ng d©n liªn quan ®Õn thu nhËp 
nh− thÕ nµo, bµi tËp 21 ®−a ra mét h¹ch to¸n kinh tÕ ®¬n gi¶n cña c¸c doanh nghiÖp trång ca cao tõ 
®ã  ®−a ®Õn sù hiÓu biÕt s©u s¾c h¬n xem yÕu tè nµo cã thÓ t¨ng lîi nhuËn cña hä. N«ng d©n, nh÷ng 
ng−êi tËp hîp trong mét hîp t¸c x· cã thÓ cã lîi tõ viÖc c¶i thiÖn më réng thÞ tr−êng còng nh− nh÷ng 
thuËn lîi kh¸c nh− chia sÎ th«ng tin vµ c¸c chiÕn l−îc sö dông c¸c nguån vÝ dô nh− dông cô phun 
thuèc ®¾t tiÒn h¬n nh−ng l¹i hiÖu qu¶ h¬n. Bµi tËp 22 ®−a ra mét ho¹t ®éng nhãm ®Ó chØ ra vai trß 
quan träng cña sù hîp t¸c. 
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