ZIMNY PLAN V SUVISLOSTI S COVID-19: ZHRNUTIE

Toto je zhrnutie VIadneho zimného planu v suvislosti s COVID-19.

PInu verziu, ktora stanovuje nas program na potlaCenie virusu, ochranu NHS a zranitelnych
os6b, udrzanie chodu vzdelavania a ekonomiky a zabezpec&enie cesty spat k normalu,
najdete tu:

CIELE VLADY

1.

Vladna stratégia sa bude riadit' tromi cielmi:
a. Potlagenie Sirenia infekcie.
b. Najdenie novych a ucinnejsich spdsobov riadenia virusu a umoznenie
navratu zivota spat do normalu.
c. Minimalizacia 8k6d na hospodarstve a spolo¢nosti, pracovnych miestach a
Zivobyti. A zabezpeclenie ochrany vzdelavania v skélkach, skolach, strednych
Skolach a univerzitach.

CESTA SPAT DO NORMALU

2.

Pocas nasledujucich mesiacov sa vlada bude méct spoliehat menej na hospodarske
a socialne obmedzenia a viac na rieSenia poskytované vedeckym pokrokom.

Vakciny su stredobodom vladneho planu na navrat zivota do normalnejsieho
stavu. Vlada uzatvorila dohody so siedmimi réznymi spolocnostami vyvijajucimi
vakciny, ktoré zabezpedia pristup k viac ako 350 miliGnom davok, ktoré budu k
dispozicii po celom Spojenom kralovstve. Vlada bude buduci mesiac pripravena na
zacatie oCkovacieho programu pre celu Velku Britaniu, ak regulacné organy schvalia
tieto vakciny.

Bezpecénost verejnosti bude vzdy na prvom mieste. Vakcina COVID-19 bude
schvalena na pouzitie iba vtedy, ak prostrednictvom klinickych studii spini naro¢né
Standardy bezpecnosti, u€innosti a kvality.

Uginna lieéba ochorenia COVID-19 bude nad’alej nevyhnutna na zvladnutie
virusu, aj ked’ sa vo Vel'kej Britanii a na celom svete zavadzaju vakciny, a to aju
tych, ktori nemo&zu byt oCkovani, napriklad kvéli narusenému imunitnému systému.
Najdenie ucinnej lieCby zniZzi riziko ohrozenia Zivota a vzniku vazneho ochorenia u
ludi, ktori sa nakazia virusom, a podpori navrat do normalneho zivota.

Posilneny program komunitného testovania nam umozni identifikovat' a izolovat
ludi, ktori nemaju priznaky, ale neumyselne Siria virus. Vlada navySe zavedie rychle
a pravidelné testovanie na vnutrostatnej arovni pre pracovnikov NHS v prvej linii,
pracovnikov socialnych sluzieb a dalSie vysoko rizikové alebo kritické povolania.

. Testovacia kapacita pre tych, ktori maju priznaky ochorenia COVID-19, sa za Sest

mesiacov zvysila takmer patnasobne, zo 100 000 denne na konci aprila na 500 000
denne koncom oktébra, pricom do konca roka sa planuje pokracovat' este dalej. Toto
je k dispozicii obéanom vo vSetkych €astiach Spojeného kralovstva. Viada



pracuje na zlepSeni ¢asov na vybavenie tychto testov napriek zvySeniu rozsahu a
logistickej zloZitosti rozSirenej siete.

POTLACENIE VIRUSU

8.

VyS&Sie opisany vedecky pokrok predstavuje cestu spat do normalneho Zivota, a na

jar by mal zniZzit potrebu hospodarskych a socialnych obmedzeni. Kym vsak tieto

nastroje nebudu nasadené, musi vlada nadalej pouzivat iné nastroje na potlacenie
virusu.

CIELENY PRiISTUP V ANGLICKU

9.

10.

11.

12.

13.

Zimny plan v suvislosti s COVID-19 tiez stanovuje postup, akym 2. decembra
zruSime narodné obmedzenia v Anglicku. Je to mozné len preto, Ze usilie
vSetkych ludi po€as su€asnych obmedzeni v Anglicku spomalilo Sirenie virusu a
zmiernilo tlak na NHS.

Od 2. decembra bude v celom Anglicku bez ohladu na uroven platit

a. Skonci sa poziadavka zostat doma, pricom cestovanie bude opat povolené
podla pokynov pre kazdu uroven.

b. Znova sa otvoria obchody, prevadzky na osobnu starostlivost, telocviéne a
SirSi sektor pre travenie volného Casu.

c. Moze sa obnovit kolektivne navstevovanie bohosluzieb, svadieb a vonkajsich
Sportov.

d. Ludia sa uz nebudu obmedzovat na to, Ze na vonkajSich verejnych
priestranstvach sa mézu stretnut' s iba jednou daldou osobou - vonku bude
teraz platit’ pravidlo 6-tich, ako to bolo v predchadzajucej skupine urovni.

Virus je vSak stale pritomny a pokial' si nebudeme davat’ pozor, mohol by sa
opat’ rychlo vymknut' spod kontroly, pred tym ako bude mat’ u¢inok vakcinacia
a plosné testovanie. To by ohrozilo pokrok, ktory krajina urobila, a opat’ by hrozil
nepripustny tlak na NHS a znemoznilo by to podstupenie délezitych operacii pre
pacientov, ktori nie su chori na Covid.

Z tohto dovodu sa 2. decembra Anglicko vrati spat’ k regionalnemu a
stupniovitému pristupu - pretoZe je spravne zamerat’ sa na najprisnejSie opatrenia
v oblastiach, kde zaznamenavame najvysSiu mieru infekcie.

Na kazdej urovni budu zavedené prisnejSie opatrenia na udrzanie virusu pod
kontrolou:

a. Na 1. drovni vlada posilni vyznam prace z domu, v3ade kde je to mozné.

b. Na 2. urovni musia byt zatvorené krémy a bary, pokial nepdsobia ako
reStauracie, a v pohostinskych zariadeniach sa méze podavat alkohol iba s
hlavnymi jedlami.

c. Na 3. urovni sa zatvoria v3etky gastronomické prevadzky okrem donasky,
jedla so sebou a drive-through; hotely a ostatni poskytovatelia ubytovania
musia byt zatvoreni (okrem osobitnych vynimiek vratane oséb ubytovanych z



dbvodu cesty za pracou alebo v pripadoch, ked sa nemézu vratit domov); a
vnutorné zabavné a turistické podniky budu tiez musiet’ byt zavreté.

14. Vlada tiez spresni predchadzajuce urovne:

a. Otvaracie hodiny do 22:00 hod. pre pohostinstva boli upravené tak, aby boli
posledné objednavky prijaté o 22:00 a zatvaracia doba bola o 23:00 hod. Toto
umoznuje zakaznikom odchadzat postupne a poskytuje vacsiu flexibilitu.

b. V Urovniach 1 alebo 2 mbéZzu teraz pokraovat divacke Sportové udalosti a
obchodné udalosti v interiéroch aj exterieéroch s kapacitnymi obmedzeniami a
dodrziavanim spoloenskej vzdialenosti, ¢o zaistuje vac¢siu konzistentnost
opatreni s vystupeniami v divadlach a koncertnych séalach.

c. Vlada rozsiruje opravnenost ,okruhu podpory“. Toto pombzZe zmiernit dopady
obmedzeni na rodi¢ov deti vo veku do 1 roku (alebo do 5 rokov a so
zdravotnym postihnutim, ktoré si vyZaduju nepretrzitu starostlivost), a na tie
domacnosti, kde sa osamotena dospela osoba stara o niekoho s tazkym
zdravotnym postihnutim.

15. Tieto arovne su uréené na potlacéenie Sirenia infekcie, a podporuju prechod
oblasti na niZ3ie urovne. Vlada 2. decembra prideli kazdej oblasti uroven a rozhodne,
ako sa budu oblasti presuvat medzi jednotlivymi uroviiami. Bude to zalozené na
jasnych ukazovateloch urovne virusu, rychlosti narastu a kapacitach v NHS.

16. Aj ked su tieto obmedzenia menej restriktivne ako sucasné vnutrostatne opatrenia,
vlada si je vedoma toho, aké tvrdé su tieto opatrenia pre l'udi a podniky, ktoré
budu zaradené do 3. urovne, najma v tych Castiach krajiny, ktoré podliehaju urcitej
forme obmedzeni od leta. VIada preto okrem rozsirenia zakladného rezimu
testovania ponukne miestnym organom prilezitost spolupracovat na ploShom
testovani celej komunity a cielenejSom testovani vo vysoko rizikovom prostredi. Ak je
toto podstatné rozSirenie testovania sprevadzané sebaizolaciou pozitivne
testovanych, je to zasadny novy nastroj, ktory pomaha oblastiam dostat' sa z
najprisnejsich opatreni.

17. Vplyv na ekonomiku a Zivobytie jednotlivcov bol napriek opatreniam viady zavazny.
Toto je dévod, pre€o vlada rychlo podnikla kroky na podporu ekonomiky a ochranu
pracovnych miest vo v3etkych Styroch krajinach Spojeného kralovstva
prostrednictvom schémy na udrZzanie pracovnych miest po¢as koronavirusu, schémy
podpory prijmu zo samostatnej zarobkovej ¢innosti ako aj mnohych podpornych
schém pre podniky.

OBDOBIE POCAS A PO VIANOCIACH

18. VlIada si je vedoma, Ze Vianoce su dolezitym obdobim roka pre mnoho fudi v celej
Velkej Britanii. Bez ohladu na vieru sa vianoéné obdobie ¢asto spraja s
navstevou rodiny a priatelov, zatvaranim $kél a iradov a cestovanim cez
Statne sviatky.



19. Vianoce budu tento rok iné, ale postarame sa o to, aby ludia mohli navstivit’ svojich
blizkych. Dohodneme sa na spoloénom postupe s decentralizovanymi spravami
Skétska, Severného irska a Walesu, ohfadom éasovo obmedzenej zmeny socialnych
obmedzeni po&as viano¢ného obdobia, aby bolo rodinam umoznené stretnut sa v
ramci celej Velkej Britanie.

20. Ked’ze tento rok bol pre vsetkych narocény, €as straveny s blizkymi bude o to
dolezitejsi. Z tohto dévodu vliada povoli poc€as viano¢ného obdobia urcity zvySeny
socialny kontakt pre vSetkych (podporeny navodom, ako bezpecéne oslavovat).
Kazdy by mal zabezpedit, Ze dodrziava pokyny na minimaliz&ciu rizika na ochranu
svojich blizkych, zvlast tych najzranitelnejSich.

21. Vlada tiez uznava vyznamné obete, ktoré tento rok priniesli 'udia vSetkych
vierovyznani; boli zavedené obmedzenia tykajuce sa mnohych naboZenskych oslav
a obradov a prave vdaka tymto obetiam sa podarilo virus potladit. Spolo¢na
bohosluzba bude teraz mozna pre vSetky viery vo v8etkych troch urovniach a veduce
osobnosti viery budu nadalej hrat klu¢ovu rolu a budu radit’ ohfadom toho, ako
zabezpecit aby nabozZenské sluzby boli bezpeéné.

22. Nebude to bez rizika: COVID-19 nadalej predstavuje velmi realnu hrozbu pre
populaciu Spojeného kralovstva poCas konca roka a v roku 2021. To znamena, ze
nebude mozné slavit Vianoce ,normalnym spésobom®. Stretnutia s inymi
domacnostami zvysia riziko nakazenia sa ochorenim COVID-19 a jeho prenosu na
ostatnych. Kazdy z nas musi vo viano&nom obdobi prevziat osobnu zodpovednost,
aby zabranil Sireniu virusu, chranil svojich blizkych a bol obzvlast opatrny vo i
zranitefnym osobam. Je velmi délezité, aby sme sa podla potreby podrobili v3etci
testom, izolovali sa, aby sme chranili ostatnych, paméatali na hodnotu ¢erstvého
vzduchu a neustale sa chranili zasadou - ruky, tvar, vzdialenost.

DODRZIAVANIE VHODNEHO SPRAVANIA
23. NajddlezitejSi spbsob na potlacenie virusu je, Ze vSetci budeme pokracovat v
dodrziavani vhodného spravania.

24. Toto zahfia €asté umyvanie ruk po dobu najmenej 20 sekund, nosenie ruska na tvari
a zabezpeclenie dostatku Cerstveho vzduchu v uzavretych prostrediach, dodrziavanie
spoloCenskej vzdialenosti a seba izolacie pri podozreni alebo potvrdeni infekcie.

25. Verejnost v Spojenom kralovstve nepochybne pomohla zniZit' Sirenie virusu prijatim
tohto spravania, aj ked to mozno spésobilo socialne a ekonomické tazkosti.

26. Toto spravanie zostane pocas zimy rovnako délezité a v3etci musime nadalej zohrat
svoju rolu.



