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nzrb*dI dOrAn aApNE h&c yAd r&k~ 
ies s<CnA iv&C h&c; dI VUhAn*< ie*gl>:D aVE vElz iv&C dE cAn*<n aYIn gr*tI id&VI j;dI h> aVE ieh eIPy<P ਡਾਇਰੇcitv 

2012/13 (EU Directive 2012/13) dI aprAYI cAn*<nI cArvAeI iv&C jANcArI pqApV crn dE aiYcAr dI p<rVI crdE hn. 

pUils stESn iv&C VUhADE h&c; dA ies sFE VE s*kEp id&VA igaA h>.    

a&glE p*ina; VE p>rAgqAF; 1 V~: 11 iv&C h~r jANcArI mOj<d h>.   

p<rE vErvE pUils aiBaAs dE jAbVA sI (police Code of Practice C) iv&C hn.  

1. jE VUhAn*< pUils stESn iv&C h~N dOrAn VUhADI mdd crn leI vcIl CAhIdA h~vE V; pUils n*< d&s~. 

ieh mUFV h>>. 

2. jE VUsI: icsE n*< d&sNA CAhU*dE h~ ic VUsI: ic&WE h~ V; pUils n*< d&s~. ieh mUFV h>>.  

3. jE VUsI: pUils dE inym dEkNA CAhU*dE h~ V; pUils n*< d&s~ –  ienH; n*< aiBaAs dA jAbVA (Codes of 
Practice) aAkdE hn.  

4. jE VUhAn*< DActrI shAieVA dI l~R h> V; pUils n*< d&s~. jE VUhADI ishV TIc nA h~vE j; VUhADE s&t-fEt 

l&g geI h~vE V; pUils n*< d&s~. DActrI shAieVA mUFV h>.      

5. jE VUhAn*< S&c cIVE h~eE aprAY bArE svAl pU&ixaA jAvE, V; VUhAn*< cUJ vI aAkNA lAzmI nhI: h>. 

a>pr, VUhADE bCAa leI nUcsAndAiec h~ scdA h> jE VUsI: svAl pU&xE jAN smE: uUs CIz dA izcr 

nhI: crdE ijs dA VUsI: ag;h C&l cE adAlV iv&C aAsrA l>:dE h~. j~ cUJ vI VUsI: aAk~gE uUs n*< 

sb<V v&j~: pES cIVA jA scdA h>.   

6. pUils n*< VUhAn*< d&sNA lAzmI h> ic uUnH; dE ikaAl iv&C VUsI: ichRA aprAY cIVA h> aVE VUhAn*< 

icuU: igrfVAr cIVA igaA h> aVE nzrb*d r&ikaA jA irhA h>.   

7. pUils leI lAzmI h> ic uUh VUhAn*< j; VUhADE vcIl n*<, VUhAn*< icuU: igrfVAr cIVA igaA h> aVE 

nzrb*d r&ikaA jA irhA h> aVE pUils stESn iv&C ibVAeE geE VUhADE smE: bArE ircArD aVE 

dsVAvEz dEkN dEvE.  

8. jE VUhAn*< dUBASIeE dI l~R h~vE, V; pUils n*< VUhADE leI uUs dA pqb*Y crnA lAzmI h>. VUsI: cUJ 

KAs dsVAvEz; dA anUvAd vI crA scdE h~. ieh mUFV h>>.    

9. jE VUsI: brVAnvI nhI: h~ aVE VUsI: aApNI a>:bEsI j; ਕੌਨਸੋਲੇਟ nAl s*prc crnA CAhU*dE h~ j; uUnH; n*< 

ieVlAh dENA CAhU*dE h~ ic VUhAn*< nzrb*d cIVA h~ieaA h> V; pUils n*< d&s~. ieh mUFV h>>. 

10. pUils n*< VUhAn*< d&sNA lAzmI h> ic uUh VUhAn*< ic*nA sm; nzrb*d r&k scdE hn.  

11. jE VUhADE VE d~S aAr~pN cIVA igaA aVE VUhADA cEs adAlV iv&C ClA igaA, V; adAlVI sUNvAeI V~: 

pihl; VUhAn*< j; VUhADE vcIl n*< srcArI p>rveI p&k dE sb<V dEkN dA h&c h~vEgA.   

jE VUhAn*< ienH; iv&C~: icsE vI h&c bArE p<rI smJ nA l&gI h~vE, V; pUils ihrAsV aFsr (police custody 

officer) n*< d&s~ 
 

                                      
 

pUils n*< VUhADE nAl icvE: ivhAr crnA CAhIdA h> aVE VUhADI icvE: dEkBAl crnI CAhIdI h> bArE vYErE jANcArI 

leI S*kEp V~: bAad dE p*nE dEk~   
 

http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2012:142:0001:0010:en:PDF
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2012:142:0001:0010:en:PDF
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2012:142:0001:0010:en:PDF


2 

h&c; aVE aiYcAr; dI ies s<CnA (Notice of Rights and Entitlements) dA s*scrN 21 ਅਗਸਤ 2019V~: lAg< 

h~vEgA   
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icrpA crcE ieh jANcArI aApNE c~l r&k~ aVE jldI V~: jldI iesn<* pRH~. pUils stESn h~N dOrAn ieh 

VUhAn*< f>slE crn iv&C mdd crEgI.     

1. VUhADI mdd crn leI vcIl pqApV crnA  

• vcIl cAn*<n bArE VUhADI mdd cr scdA h> aVE slAh dE scdA h>. 

• vcIl nAl g&l crn dI bEnVI crn nAl ies VrH; nhI: l&gEgA ic VUsI: cUJ glV cIVA h>>.    

• pUils ihrAsV aFsr (Police Custody Officer) n*< VUhAn*< pU&xNA lAzmI h> ic VUhAn*< cAn*<nI 

slAh CAhIdI h> j; nhI:. ieh slAh mUFV hU*dI h>.  

• jd~: VUsI: pUils stESn iv&C h~v~:, V; pUils n*< VUhAn*< hr smE: vcIl nAl g&l crn dI 

aAigaA dENI lAzmI h>, idn h~vE j; rAV.   

• jE VUsI: cAn*<nI slAh dI m*g crdE h~, V; aAm VOr VE jd~: V&c VUhAn*< vcIl nAl g&l crn dA 

mOcA nhI: imldA uUs smE: V&c pUils n*< VUhAn*< c~eI svAl pU&xN dI aAigaA nhI: hU*dI. jd~: 

pUils VUhAn*< svAl pU&xE, V; VUsI: cmrE iv&C vcIl n*< VUhADE nAl h~N dI m*g cr scdE h~. 

• jE VUsI: pUils n*< d&sdE h~ ic VUhAn*< cAn*<nI slAh nhI: CAhIdI pr ifr aApNA mn bdl l>:dE h~, 

V; pUils ihrAsV aFsr (police custody officer) n*< d&s~ j~ ifr vcIl nAl s*prc crn 

iv&C VUhADI mdd crEgA. 

• jE vcIl pUils stESn iv&C nA phU*CE j; VUhADE nAl s*prc nA crE, j; VUhAn*< vcIl nAl dUbArA 

g&l crn dI l~R h>, V; uUnH; nAl pUils n*< dUbArA s*prc crn leI bEnVI cr~.  

cUJ G&t g*BIr mAmila; bArE mUFV cAn*<nI slAh:    

• cUJ cEs; iv&C ijnH; iv&C G&t g*BIr mU&dE SAml h~N, mUFV cAn*<nI slAh, aprAiYc bCAa sEvA 

(sIPDIPa>sP) ਡਾਇਰੇਕਟ ((Criminal Defence Service (CDS) Direct)) dE y~gVA pqApV 

slAhcAr; V~: t>lIF~n VE slAh V&c hI sImV h> bSrVE ic hET il&kV sImV x~t; nA lAg< h~N 

jd~: vcIl n*< pUils stESn aAuUNA lAzmI h>, ijs VrH; ic: 

 pUils VUhADE V~: icsE aprAY bArE svAl pU&xNA CAhU*dI h> j; mOcE dA gvAh pxANn 

s*b*YI (eye witness identification procedure) cArvAeI crnA CAhU*dI h>. 

 VUhAn*< “uUiCV bAlg” (“appropriate adult”) V~: mdd dI l~R h>. “ijnH; l~c; n*< 

mdd dI l~R h>” (“People who need help”) dEk~. 

 VUsI: t>lIF~n dUaArA VAl-mEl nhI: cr p;dE h~, j; 

 VUsI: pUils dE ivrU&Y g*BIr cUCAl bArE ielzAm lgAuU:dE h~. 

jE mUFV cAn*<nI slAh sI DI a>s ਡਾਇਰਕੇਟ (CDS DIRECT) V~: t>lIF~n dUaArA slAh V&c sImV 

nhI: h>: 

• VUsI: aApNE jANcAr vcIl nAl g&l crn dI bEnVI cr scdE h~, jE uUh cAn*<nI shAieVA s*b*YI 

ĉm (legal aid work) crdA h~vE V; VUhAn*< krCA nhI: dENA pvEgA. jE VUsI: icsE vcIl n*< nhI: 

jANdE j; ijs vcIl n*< VUsI: jANdE h~ uUs nAl s^prc nhI: cIVA jA scdA, V; VUsI: iDu<tI vcIl 

(duty solicitor) nAl g&l cr scdE h~. ieh mUFV hU^dA h>.    

• iDu<tI vcIl dA pUils nAl c~eI s*b*Y nhI: hU^dA.  
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mUFV cAn*<nI slAh dA pqb^Y crn leI:  

• pUils bCAa vcIl cAl s>:tr (DIPa>sPsIPsI) (Defence Solicitor Call Centre 
(DSCC)) nAl s^prc crEgI. sIPDIPa>sP ਡਾਇਰੇਕਟ (CDS Direct) V~: ijs vcIl dI VUsI: 

m^g cIVI h~vE j; iDu<tI vcIl (Duty Solicitor) dUaArA, DIPa>sPsIPsIP (DSCC) cAn*<nI 
slAh dEN dA pqb^Y crEgI.  

• DIPa>sPsIPsIP (DSCC) aVE sIPDIPa>sP ਡਾਇਰੇਕਟ (CDS Direct) mUFV cAn*<nI slAh dA pqb*Y 

crn leI ij*mEvAr sUV*Vr sEvAv; hn aVE ienH; dA pUils nAl c~eI s*b*Y nhI: h>. 

jE VUsI: aAp cAn*<nI slAh leI KrCA dENA CAhU*dE h~:  

• jE VUsI: CAh~: V; VUsI: hr cEs iv&C cAn*<nI slAh leI KrCA dE scdE h~. 

• jE mUFV cAn*<nI slAh sIPDIPa>sP ਡਾਇਰੇਕਟ (CDS Direct) V~: t>lIF~n dUaArA slAh V&c hI 

sImV h~vE V; jE VUsI: CAh~:, ifr vI VUsI: aApNE ps*d dE vcIl nAl t>lIF~n VE g&l cr scdE h~ 

pr*V< uUnH; dI FIs cAn*<nI shAieVA (legal aid) nhI: dEvEgI aVE uUh VUhAn*< uUs dI FIs dEN dI 

m*g cr scdA h>. DIPa>sPsIPsIP (DSCC) VUhADI VrF~: VUhADE aApNE vcIl nAl s*prc crEgI.   

• VUsI: aApNE CUNE h~eE vcIl nAl iec;V iv&C t>lIF~n VE g&l crn dE h&cdAr h~ j; uUh VUhAn*< 

pUils stESn aA cE vI imlN dA F>slA cr scdE hn.   

• jE VUhADE ps*d dE vcIl nAl s*prc nA h~ scE, V; ifr vI iDu<tI vcIl (Duty Solicitor) V~: 
mUFV cAn*<nI slAh pqApV crn dA pqb*Y crn vAsVE pUils DIPa>sPsIPsIP (DSCC) n*< F~n cr 
scdI h>.  

2. icsE n*< d&sNA ic VUsI: pUils stESn iv&C h~ 

• ijs n*< jANn dI l~R h> ic VUsI: pUils stESn iv&C h~ uUs nAl s*prc crn leI VUsI: pUils 

n*< bEnVI cr scdE h~. ieh mUFV h>>.         

• uUh VUhADE leI jldI V~: jldI icsE nAl s*prc crNgE.   

3. aiBaAs dA jAbVA dEkNA   

• aiBaAs dA jAbVA (Codes of Practice) uUh inym hn j~ VUhAn*< d&sNgE ic VUhADE pUils 

stESn Tihrn dOrAn pUils cI cr scdI h> aVE cI nhI: cr scdI. uUnH; iv&C ies s<CnA iv&C 

s*ikpV cIVE h&c; dA vErvA vI SAml h>.      

• pUils VUhAn*< aiBaAs dA jAbVA (Codes of Practice) pRHn dEvEgI, pr*V< VUsI: ieh nhI: cr 

scdE jE pUils dI ieh l&BV sAibV h~vE ic VUsI: cAn*<n V~iRaA h>.  

• jE VUsI: aiBaAs dA jAbVA (Codes of Practice) pRHnA CAh~, V; pUils ihrAsV aFsr 
(Police Custody Officer) n*< d&s~.   

4. jE VUhADI VbIaV nA TIc h~vE j; VUhADE s&t l&gI h~vE V; DActrI shAieVA 

pqApV crnI  

• jE VUhADI VbIaV KrAb h~vE j; VUhAn*< dvAeI dI l~R h~vE j; VUhADE s&t fEt l&gI h~vE V; pUils n*< 

d&s~. uUh VUhADE leI DActr j; nrs j; h~r c~eI ishV pESAvr n<* cAl crNgE aVE ieh mUFV 

h>.             

• VUhAn*< VUhADI aApNI dvAeI l>N dI aAigaA id&VI jA scdI h>, pr pihl; pUils n*< j;C crnI 

h~vEgI. aAm VOr VE pihl; VUhAn*< nrs dEkEgI, pr jE VUhAn*< l~R h~eI V; pUils DActr s&d 
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lvEgI. VUsI: h~r icsE DActr n*< idkAuUN dI bEnVI cr scdE h~, pr VUhAn*< uUs dA KrCA dENA p> 

scdA h>.  

5. CU&p rihN dA h&c 

jE VUhAn*< S&c cIVE h~eE aprAY bArE svAl pU&ixaA jAvE, V; lAzmI nhI: h> ic VUsI: cUJ ch~.      

a>pr, ieh VUhADE bCAa leI nUcsAndAiec h~ scdA h> jE VUsI: svAl pU&xE jAN smE: uUs CIz dA izcr 

nhI: crdE ijs dA VUsI: ag;h C&l cE adAlV iv&C aAsrA l>:dE h~.    

j~ cUJ vI VUsI: aAk~gE uUs n*< sb<V v&j~: pES cIVA jA scdA h>.   

6. VUhADE VE ics aprAY crn pqVI S&c cIVA jA irhA h> bArE jAN< h~NA aVE 

VUhAn*< icuU: igrfVAr cIVA aVE ihrAsV iv&C r&ikaA jA irhA h> bArE jAN< 

h~NA  

• pUils n*< VUhAn*< d&sNA lAzmI h> ic uUnH; dE iKaAl iv&C VUsI: ics pqcAr dA aprAY cIVA h>. 

ies iv&C, uUnH; dE ikaAl iv&C ieh aprAY cd~: aVE icWE cIVA igaA sI, vI SAml h>>.   

• pUils n*< VUhAn*< d&sNA lAzmI h> ic uUh ieh icuU: smJ rhE hn ic VUsI: ieh aprAY cIVA h> 

aVE uUnH; dE iKaAl iv&C VUhAn*< icuU: igrfVAr crn dI l~ER peI h>.    

• pUils stESn iv&kE, pUils n*< VUhAn*< d&sNA lAzmI h> ic uUnH; dE ikaAl iv&C VUhAn*< ihrAsV iv&C 

r&kN dI icuU: l~R h>.  

• VUUhADE V~: icsE aprAY bArE c~eI vI svAl pU&xN V~: pihl; pUils n*< VUhAn*< aVE VUhADE vcIl n*< 

pUils dE ikaAl iv&C j~ cUJ VUsI: cIVA h> uUs bArE VUhAn*< uUiCV jANcArI dENI lAzmI h> V; ic 

VUsI: aApNA bCAa cr sc~, pr uUs smE: VE nhI: j~ pUils dI j;C dA nUcsAn crE.  

• pUils dE iKaAl iv&C j~ vI h~r aprAY VUsI: cIVE h~N ieh uUnH; VE lAg< h>>.   

7. VUhADI igrfVArI aVE nzrb*dI dE ircArD aVE dsVAvEz dEkNE  

• jd~: VUhAn*< pUils stESn iv&kE nzrb*d cIVA igaA h~vE, pUils n*< ieh crnA lAzmI h>: 

 VUhADE ihrAsV ircArD iv&C VUhADI igrfVArI dA cArn aVE l~R ircArD crn aVE uUnH; dE 

ikaAl iv&C VUhAn*< ihrAsV iv&C r&kN dI icuU: l~R sI, ircArD crn.  

 VUhAn*< aVE VUhADE vcIl n*< ieh ircArD dEkN dEN. pUils ihrAsV aFsr (police 
custody officer) ies dA pqb*Y crEgA.   

• pUils dE iKaAl iv&C j~ vI h~r aprAY VUsI: cIVE h~N uUnH; VE ieh lAg< h>>.   

• pUils leI VUhAn*< j; VUhADE vcIl n*< uUnH; s&B dsVAvEz; aVE sm&grI V&c phU*C crn dENI 

lAzmI h> j~ VUhADI igrfVArI aVE ihrAsV dE cAn*<n anUsArI h~N dA cArgr ivr~Y crn leI 

bhUV jr<rI h~N.    
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8. VUhADI mdd crn leI dUBASIaA s&dNA aVE KAs dsVAvEz; dA anUvAd 

crAuUN dA pqb*Y crnA  

• jE VUsI: a*grEzI nhI: b~ldE j; smJdE, V; pUils VUhADI mdd crn leI VUhADI BASA b~lN vAlE 

icsE ivacVI dA pqb*Y crEgI. ieh mUFV h>. 

• jE VUsI: b~lE h~ j; VUhAn*< b~lN iv&C mUScl pES aAuU:dI h>, V; VUhADI mdd crn leI pUils 

brVAnvI ieSArA BASA (British Sign Language) dE a*grEzI dUBASIeE dA pqb*Y crEgI. ieh 

mUFV h>.  

• jE VUsI: a*gqEzI b~l j; smJ nhI: scdE, V; pUils VUhAn*< d&sN leI ic uUh VUhAn*< ihrAsV iv&C 

icuU: r&k rhE hn pqVI jAN< crAuUN leI dUBASIaA bUlAvEgI. ieh hr vAr cIVA jANA lAzmI h> 

jd~: vI pUils VUhAn*< ihrAsV iv&C r&kN dA f>slA crE.     

• VUhAn*< ihrAsV iv&C r&kN dE hr ie&c f>slE V~: bAad aVE VUhADE ivrU&Y icsE vI d~S lAuUN V~: 

bAad, pUils VUhAn*< ihrAsV iv&C icuU: r&k rhE hn aVE ijs aprAY iv&C VUhADE ivrU&Y d~S 

lAieaA igaA h~vE leI pUils n<* VUhAn*< VUhADI BASA iv&C ircArD dENA vI lAzmI h>, cEvl V; hI 

nhI: dEN dI l~R jE nA dEN leI KAs cArn h~N. uUh cArn hn:  

 jE VUsI: f>slA cIVA ic VUhAn*< aApNA bCAa crn leI ircArD dI l~R nhI: h> icuU:ic j~ 

cUJ h~ irhA h> aVE ircArD pqApV crn dA aApNA h&c x&DN dE nVIija; bArE p<rI VrH; 

smJ l&g geI h> aVE VUhAn*< f>slA crn iv&C mdd leI vcIl n*< pU&xN dI aigaA 

id&VI geI h~vE. VUhAn*< aApNI sihmVI il&kVI r<p iv&C dENI vI lAzmI h>.  

 jE VUhADE leI aApNA bCAa crn aVE cI h~ irhA h> bArE p<rI VrH; smJN leI il&kVI 

anUvAd dI bjAeE jbAnI anUvAd j; dUBASIeE dUaArA s*kEp cAFI h>. ihrAsV aFsr 
(custody officer) n*< ies dI aAigaA dENI vI lAzmI h>.   

• jd~: pUils VUhAn*< svAl pU&xE aVE sUNn vAlE r<p iv&C (aAiDo) ircAriD*g nA crE, dUBASIaA 

svAl; aVE VUhADE jvAb; dA VUhADI BASA iv&C ircArD cAiem crEgA/gI. ies uU&pr ies dE shI 

ircArD h~N v&j~: dsVKV crn V~ pihl; VUsI: ies dI j;C cr sc~gE.   

• jE VUsI: pUils n*< ibaAn dENA CAh~, V; VUhADE leI j;C crn aVE shI h~N v&j~: ies uU&VE dsVKV 

crn leI dUBASIaA VUhADI BASA iv&C uUs ibaAn dI cApI bNAvEgA.  

• VUhAn*< ies s<CnA dE anUvAd dA vI h&c h>>. jE anUvAd uUplbY nA h~vE, V; VUhAn*< ieh jANcArI 

dUBASIeE rAhI: id&VI jANI aVE ibnHA jAiez dErI cIVE anUvAd pqdAn cIVA jANA lAzmI h>.         

9. VUhADI a>:bEsI j; ਕੌਨਸੋਲੇਟ nAl s*prc crnA  

jE VUsI: brVAnvI nhI: h~, V; VUsI: pUils n*< d&s scdE h~ ic VUsI: aApNE hAeI cimSn, a>:bEsI j; 

ਕੌਨਸੋਲੇਟ n*< ieh d&sN leI ic VUsI: ic&WE h~ aVE pUils stESn iv&C icuU: h~ ienH; nAl s*prc crnA 

CAhU*dE h~. uUh VUhAn*< iec;V iv&C aA cE vI iml scdE hn j; VUhADE leI vcIl dA pqb*Y cr scdE hn.   
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10. VUhAn*< ic*nHA sm; nzrb*d r&ikaA jA scdA h>   

• aAm VOr VE VUhAn*< d~S aAr~pN V~: bg>r 24 G*ita; V&c nzrb*d r&ikaA jA scdA h>>. ieh sm; 

v&Y vI h~ scdA h> pr cEvl V; hI jE aprAY dE mUc&dmE dI sUNvAeI j&j aVE iju<rI cqAuUn 

c~rt iv&C cr scdE h~N aVE pUils s<prient>:D*t (Police Superintendent) j; adAlV 

ies dI aAigaA dEvE. 36 G*ita; V~: bAad, d~S aAr~pN V~: bg>r pUils n*< VUhAn*< vYErE sm; 

nzrb*d r&kN leI cEvl adAlV hI aAigaA dE scdI h>.  

• cUJ cUJ smE: bAad, ieh dEkN leI ic VUhAn*< pUils stESn iv&C hAlE vI r&ikaA jANA 

CAhIdA h> j; nhI:, sInIar pUils aFsr n*< VUhADE cEs n*< jr<r dEKNA CAhIdA h>. ies n*< 
mUR-ivCAr (review) aAkdE hn aVE aFsr n*< smIiKaA aFsr aAkdE hn. bSrVE ic 

VUsI: shI slAmV nA h~v~, VUhAn*< ies f>slE bArE aApNE ivCAr ilK cE j; smIiKaA aFsr 

n*< iml cE j; t>lIivzn il*c VE d&sN dA h&c h>>. VUhADE vcIl n*< vI VUhADI Vrf~: ies bArE 

aApNE ivCAr pqgt crn dA h&c h>>. 

• jE smIikaA aFsr VUhAn*< nA irhA crE, V; VUhAn*< d&sNA lAzmI h> ic icuU: nhI: irhA cIVA 

jA irhA h> aVE iesdA cArn VUhADE ihrAsV ircArD iv&C a*icV cIVA jANA CAhIdA h>>.  

• jE VUhADI nzrb*dI jr<rI nA h~vE, V; VUhAn*< irhA cIVA jANA lAzmI h>>. jE pUils VUhAn*< d&sdI 

h> ic uUh ies aprAY dI j;C crnI jArI r&kNI CAhU*dI h>, V; VUhAn*< j; V; zmAnV VE j; 

zmAnV V~ ibn; irhA cIVA ਜਾਵੇਗਾ. jE  zmAnV iml jAvE, V; VUhAn*< iec ilKV n~its id&VA 

jANA CAhIdA h> j~ VUhAn<* ieh d&sEgA ic VUhAn<* pUils stESn vAps zr<r aAuUNA CAhIdA h> 

aVE ieh VUhADI zmAnV VE lAg< h~N vAlIaA: h~r SrVA: bArE vI d&sEgA. 

• jd~: pUils VUhADI nzrb*dI vYAuUN leI adAlV n*< bEnVI crnI CAhU*dI h>: 

 jd~: V&c iec t>lIivzn il*c sWApV nhI: cIVA jA:dA VUhADA sUNvAeI leI adAlV iv&C pES 

cIVA jANA lAzmI h>, VA: j~ VUsI: adAlV ivC l~cA: n<* dEk aVE sUN sc~ aVE uUh VUhAn<* dEk 

aVE sUN scdE h~N.  

 iec t>lIivzn il*c n<* uUs smE: V&c sWApV nhI: cIVA jA scdA jd~: V&c cstDI aFsr 

iesn<* QU&cvA: nhI: smJdA, iec vcIl nE VUhAn<* iesdI vrV~: bArE d&isaA h> aVE VUsI: aApNI 

sihmVI id&VI h>. 

 VUhAn*< uUs jANcArI dI cApI id&VI jANI lAzmI h> j~ sb<V bArE aVE pUils VUhAn*< ihrAsV iv&C 

icuU: r&kNA CAhU*dI h> bArE adAlV n*< d&sdI h~vE.   

 VUhAn*< VUhADE nAl adAlVI sUNvAeI leI vcIl dA aiYcAr h>.  

 pUils n*< VUhAn*< ihrAsV iv&C r&kN dI aAigaA cEvl V; hI id&VI jAvEgI jE adAlV m*nE ic 

ieh jr<rI h> aVE pUils VUhADE cEs dI j;C iYaAn nAl aVE sm; KrAb crn V~: bg>r cr 

rhI h>.    

• jE pUils c~l VUhAn*< adAlV iv&C BEjN leI uUiCV sb<V h~N, V; VUhADE ivrU&Y mUc&dmA 

ClAuUN leI adAlV iv&C pES h~N vAsVE VUhADA pUils stESn j; DAc rAhI: d~S aAr~pN 

cIVA jA scdA h>.   

11. jE VUhADA cEs adAlV iv&C ClA jAvE V; sb<V V&c phU*C  

• jE VUhADE VE aprAY dA d~S aAr~pN cIVA jAvE, V; VUhAn*< j; VUhADE vcIl n*< VUhADE ivrU&Y 

sb<V aVE nAlE uUh sb<V j~ VUhADE bCAa iv&C shAeI h~ scdA h~vE dEkN dENA lAzmI h>. 

ieh VUhADA mUc&dmA SUr< h~N V~: pihl; cIVA jANA CAhIdA h>. pUils aVE srcArI mUc&dmA 

p>rveI sEvA (Crown Prosecution Service) n*< ies dA pqb*Y zr<r crnA CAhIdA h> 
aVE s*b*iYV dsVAvEz; aVE sm&grI V&c phU*C pqdAn crnI CAhIdI h>.    
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pUUils stESn iv&C h~N smE: jAnN vAlIa; h~r CIz; 

VUhADE nAl cI ivhAr cIVA jANA CAhIdA h> aVE VUhADI dEkBAl icvE: cIVI jANI 

CAhIdI h> 

VUhAn*< pUils stESn r&kE jAN dOrAn VUsI: cI h~N dI aAs cr scdE h~ bArE ieh il&kV VUhAn<* d&sdI h>. 

vYErE pVA crn leI aiBaAs dA jAbVA (Codes of Practice) dEk~. uUnH; iv&C ienH; hr ie&c CIz; bArE 

vYErE jANcArI icW~: l&BI jA scdI h> bArE s<CI SAml h>. jE VUhADE c~eI svAl h~N V; pUils ihrAsV 

aFsr n*< pU&x~.    

ijnH; l~c; n*< mdd dI l~R h>  

• jE VUhADI uU&mr 18 sAl V~: G&t h> j; VUsI: inrbl h~, uUdAhrn v&j~: VUhAn*< is&klAeI mUScl; pES hn j; 

mAnisc ishV sm&isaAv; hn V; jd~: pUils cUJ KAs CIz; crn V; uUs smE: VUhAn*< VUhADA sAW dEN leI 

icsE ivacVI n*< aApNE c~l r&kN dA h&c h>. ies ivacVI n*< “uUiCV bAlg” (“appropriate adult”) 
aAkdE hn aVE uUs n*< ies s<CnA dI cApI id&VI jAvEgI.     

• VUhADA uUiCV bAlg VUhAn<* ieh smJN ivC mdd crEgA ic cI vApr irhA h> aVE VUhADE ih&VA: dA iYaAn 

r&kEgA. jd~: pUils VUhAn*< VUhADE h&c; bArE aVE VUhAn*< pUils stESn iv&C icuU: r&ikaA jA irhA h> bArE d&sE, 

VUhADA uUiCV bAlg VUhADE nAl h~NA CAhIdA j; CAhIdI h>. jd~: pUils VUhAn*< pUils CEVAvnI (police 
caution) pRHN, uUiCV bAlg VUhADE nAl uUs smE: vI h~NA CAhIdA j; CAhIdI h>.   

• VUhADA uUiCV bAlg VUhADI VrF~: VUhADE leI vcIl dI vI m*g cr scdA/dI h>. 

• jE VUsI: CAh~ V; cmrE iv&C aApNE uUiCV bAlg V~: bg>r VUsI: aApNE vcIl nAl g&l cr scdE h~.     

• VUhADE pUils stESn iv&C h~N smE: dOrAn pUils n*< hET il&kV sUCIb&Y CIz; iv&C~: c~eI ie&c crn dI l~R vI 

p> scdI h>>. VUhADE uUiCV bAlg dA, jd Vc ic c~eI KAs cArn nA h~vE, jE pUils ienH; iv&C~: c~eI vI CIz 

crE V; VUhADE uUiCV: bAlg n<* VUhADE sAW p<rA sm; h~NA lAzmI h>:    

 VUhADA ie*trਵਵਊ crn j; VUhAn*< il&kVI ibaAn j; pUils il&kV u&Upr dsVKV crn leI aAkN.   

 VUhADI VlASI crn leI VUhADE uUprlE c&piRa; V~: ijaAdA uUVArn.  

 VUhADE uU:gl; dE inSAn l>NE, F~t~ ik&CNI j; DIPa>nPeEP (DNA) j; h~r nm<nA pqApV crnA.   

 gvAh dI pxAN cArvAeI (witness identification procedure) nAl s*b*iYV c~eI vI cArvAeI 

crnI.    

• VUhADE uUiCV bAlg n*< VUhADI mdd leI ivacVIgV VOr VE j; F~n VE uUplb&Y h~N dA mOcA dENA CAhIdA h>, 

jd~: ieh dEkN leI ic VUhAn*< h~r sm; nzrb*d r&ikaA jANA CAhIdA h> j; nhI: leI pUils VUhADE cEs dA 

mUR-ivCAr (review) crn.   

• jE VUhADA uUiCV bAlg uUplb&Y h~vE, V; jd~: pUils VUhADE VE aprAY dA d~S aAr~pN crn uUs smE: uUs n*< 

mOj<d h~NA lAzmI h>.  

pUils stESn iv&C VUhADE ibVAeE smE: bArE jANcArI pqApV crnI    

• jd~: VUsI: pUils stESn iv&C hU*dE h~, j~ cUJ vI VUhADE nAl hU*dA h> uUs n*< ircArD cIVA j;dA h>. ies n*< 

ihrAsV ircArD (Custody Record) aAkdE hn.   

• jd~: VUsI: pUils stESn x&D cE ਜਾਓ, VUsI:, VUhADA vcIl j; VUhADA uUiCV bAlg VUhADE ihrAsV ircArD dI 

cApI dI m*g cr scdA h>. pUils n*< uUh ij*nA vI jldI cr scN VUhAn*< VUhADE ihrAsV ircArD dI cApI 

dENI lAzmI h>>.    
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• VUsI: pUils stESn x&DN V~: bAad 12 mhIina; V&c aApNE ihrAsV ircArD dI cApI pUils V~: m*g scdE 

h~.   

s*prc iv&C rihNA   

• vcIl nAl g&l crn aVE icsE ivacVI n*< VUhADI igrfVArI bArE d&sN V~: ielAvA VUhAn*< aAm VOr VE ie&c 

F~n cAl crn dI vI aAigaA h~vEgI.  

• jE VUsI: F~n cAl crnA CAh~ V; pUils n*< bEnVI cr~.    

• VUsI: p>n aVE cAgz leI vI bEnVI cr scdE h~.  

• VUhAn*< mUlAcAVIa; n*< imlN dI aAigaA id&VI jA scdI h> pr ihrAsV aFsr ies dI aAigaA dEN V~: 

iencAr cr scdA h>.    

VUhADI c~TRI   

• jE h~ scE V; ie&c c~TRI iv&C VUhAn*< iec&ila; n*< hI r&kNA CAhIdA h>. 

• ieh sAF, in&GI aVE j&gdI b&VI vAlI h~NI CAhIdI h>.  

• VUhADA ibsVrA sAF aVE C*gI hAlV iv&C h~NA CAhIdA h>.  

• VUhAn*< t~iel&t vrVN aVE h&W m<*h Y~N dI aAigaA h~NI CAhIdI h>.  

Personal needs – health, hygiene and welfare 

• ਤੁਹਾਡੇ ਤੋਂ ਲਾਜ਼ਮੀ ਤੌਰ ’ਤ ੇਇਹ ਪੁੁੱ ਛਿਆ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਛਿ ਿੀ ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੀ ਛਸਹਤ, ਸਵੁੱਿਤਾ ਅਤੇ 
ਭਲਾਈ ਸਬੰਧੀ  ਅਛਜਹੀਆਂ ਛਿਸੇ ਵੀ ਤਰਹਾਂ ਦੀਆਂ  ਛ ਿੱਜੀ ਲੋੜਾਂ ਬਾਰੇ ਿਸਟੁੱਡੀ  ਸਟਾਫ ਦੇ ਇੁੱਿ ਮੈਂਬਰ 
 ਾਲ ਛ ਿੱਜੀ ਰੂਪ ਛਵੁੱ ਚ ਗੁੱਲ ਿਰ ੀ ਚਾਹੁੰ ਦ ੇਹੋ ਜੋ ਤੁਹਾ ੰੂ ਬੰਦੀ ਬਣਾਏ ਜਾਣ ਦੇ ਸਮੇਂ ਦੌਰਾ  ਤਹੁਾਡੇ ’ਤੇ 
ਅਸਰ ਪਾ ਸਿਦੀਆਂ ਹ  ਜਾਂ ਛਚੰਤਤ ਿਰ ਸਿਦੀਆਂ ਹ । 

• ਪੁਛਲਸ ਤੁਹਾ ੰੂ ਉਹ ਉਤਪਾਦ ਮੁਹੁੱਈਆ ਿਰ  ਲਈ ਇੰਤਜਾਮ ਿਰੇਗੀ ਛਜ ਹ ਾਂ  ੰੂ ਤੁਹਾਡੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਪੂਰੀਆਂ 
ਿਰ  ਲਈ ਜ਼ਰੂਰੀ ਸਮਛਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਚਾਹੁੰ ਦੇ ਹੋ, ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਛਜਸ ਛਵਅਿਤੀ  ਾਲ ਗੁੱਲ ਿਰਦੇ 
ਹੋ ਉਹ ਤੁਹਾਡੇ ਛਲੰਗ ਵਾਲਾ ਛਵਅਿਤੀ ਹੋ ਸਿਦਾ ਹੈ। 

• ਜੇ ਤੁਸੀਂ 18 ਸਾਲ ਜਾਂ ਇਸ ਤੋਂ ਵੁੱਧ ਉਮਰ ਵਾਲੀ ਔਰਤ ਹੋ, ਤਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਤੋਂ ਲਾਜ਼ਮੀ ਤੌਰ ’ਤ ੇਇਹ 
ਪੁੁੱ ਛਿਆ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਛਿ ਿੀ ਤੁਹਾ ੰੂ ਬੰਦੀ ਬਣਾਏ ਜਾਣ ਦੇ ਸਮੇਂ ਦੌਰਾ  ਮਾਹਵਾਰੀ ਦ ੇਉਤਪਾਦਾਂ ਦੀ 
ਲੋੜ ਹੈ ਜਾਂ ਅਛਜਹਾ ਹੋਣ ਦੀ ਸੰਭਾਵ ਾ ਹੈ ਅਤੇ ਲਾਜ਼ਮੀ ਤੌਰ ’ਤੇ ਇਹ ਦੁੱ ਛਸਆ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਛਿ: 

• ~ਉਤਪਾਦ ਮੁਫ਼ਤ ਮੁਹੁੱਈਆ ਿੀਤੇ ਜਾਣਗੇ; 

• ~ਬਦਲਵੇਂ ਉਤਪਾਦ ਉਪਲਬਧ ਹ ; ਅਤ ੇ

• ~ਜੇ ਿਸਟੁੱਡੀ ਅਛਧਿਾਰੀ ਸਛਹਮਤ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਤਪਾਦ ਤੁਹਾਡੇ ਪਛਰਵਾਰ ਜਾਂ ਦੋਸਤਾਂ ਵੁੱਲੋਂ ਆਪਣੇ ਖ਼ਰਚੇ 
’ਤ ੇਛਦੁੱ ਤੇ ਜਾ ਸਿਦ ੇਹ । 
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• ਜੇ ਤੁਸੀਂ 18 ਸਾਲ ਤੋਂ ਘੁੱਟ ਉਮਰ ਵਾਲੀ ਲੜਿੀ ਹੋ, ਤਾਂ ਿਸੁੱਟਡੀ ਅਛਧਿਾਰੀ ਇਹ ਯਿੀ ੀ ਬਣਾਏਗਾ ਛਿ 

ਤੁਹਾਡੀ ਦੇਖਭਾਲ ਿਰ  ਲਈ ਅਤੇ ਤੁਹਾ ੰੂ ਤੁਹਾਡੀਆਂ ਛ ਿੱਜੀ ਲੋੜਾਂ ਅਤੇ ਮਾਹਵਾਰੀ ਸਬੰਧੀ ਉਤਪਾਦਾਂ ਬਾਰੇ 
ਪੁੁੱ ਿਣ ਲਈ ਪੁਛਲਸ ਸਟੇਸ਼  ਛਵੁੱ ਚ ਇੁੱਿ ਔਰਤ ਮੌਜੂਦ ਹੋਵੇ। 

•  

 

 

 

c&pRE   

jE VUhADE aApNE c&pRE VUhADE V~: l> leE geE h~N, V; pUils n*< VUhAn*< uUnH; c&piRaA dI W; VE h~r c&pRE dENE lAzmI 

hn.    

kANA aVE pINA   

VUhAn*< idn iv&C 3 vArI kANA, iDq*cs smEV dENA lAzmI h>. VUsI: B~jn ivClE a*VrAl; VE vI cUJ pIN n*< l> scdE 

h~.   

csrV    

jE s*Bv h~vE V; VAzI hvA leI VUhAn*< hr idn bAhr jAN dI aAigaA h~NI CAhIdI h>.  

jd~: pUils VUhAn*< svAl pU&xE    

• cmrA sAF, in&GA aVE iv&C b&VI j&gdI h~NI CAhIdI h>.  

• VUhAn*< KRHA h~NA lAzmI nhI: h~NA CAhIdA.   

• pUils aFsr; n*< VUhAn*< aApNA n; aVE aOhdA d&sNA CAhIdA h>.  

• VUhAn*< aAm kANA kAN dE sima; VE bqEc aVE crIb d~ G*ita; bAad cUJ pIN leI bqEc imlNI CAhIdI h>.   

• VUhAn*< hr 24 G*tE ihrAsV iv&C rihN dE smE: dOrAn G&t~ G&t 8 G*tE aArAm crn dENA CAhIdA h>.  

Yrm dIa; l~R;   

jd~: VUsI: pUils stESn h~v~ jE VUhAn*< uUs smE: VUhADE Yrm dI rihV p>rI crn leI icsE CIz dI l~ER h~vE V; 

pUils n*< d&s~. uUh l~R anUsAr, YArimc icVAb; aVE h~r vsV<a; pqdAn cr scdE hn.   
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uUh smE: jd~: aAm inym v&krE hU*dE hn   

VUhADI mdd crn leI vcIl dA pqb*Y crnA   

cUJ kAs smE: a>sE vI hU*dE hn jd~: VUhAn*< vcIl nAl g&l crn dA mOcA dEN V~: pihl; hI pUils n*< VUhAn*< 

VUr*V svAl pU&xN dI l~R hU*dI h>. ienH; KAs sima; bArE jANcArI aiBaAs dE jAbVE (Codes of 

Practice) iv&C id&VI h~eI h>. ieh d&sdE hn ic VUhADE pUils stESn iv&C h~N smE: dOrAn pUils cI cr 

aVE cI nhI: cr scdI. jE VUsI: ieh vErvA dEkNA CAhU*dE h~, V; ieh aiBaAs dA jAbVA dE c~D C dE p>rAgqAF 

6.6 (paragraph 6.6 of Code C of the Codes of Practice) iv&C SAml hn.  

ie&c kAs sm; a>sA vI h> jd~: VUhAn*< VUhADE CUNE h~eE vcIl nAl g&l crn dI pUils aAigaA nhI: dEvEgI. 

jd~: ies VrH; h~vE V; VUhAn*< h~r icsE vcIl dI C~N crn dA mOcA id&VA jANA CAhIdA h>. jE VUsI: ieh vErvA 

dEkNA CAhU*dE h~, V; uUh aiBaAs dA jAbVA dE c~D C dE a*iVcA B (Annex B of Code C of the 

Codes of Practice) iv&C SAml h>.  

icsE n*< d&sNA ic VUsI: pUils stESn iv&C h~  

cUJ kAs smE: a>sE vI hU*dE hn jd~: pUils VUhAn*< icsE nAl vI s*prc crn dI aAigaA nhI: dEvEgI. ienH; 

KAs sima; bArE jANcArI aiBaAs dE jAbVE (Codes of Practice) iv&C id&VI h~eI h>. jE VUsI: ieh vErvA 

dEkNA CAhU*dE h~, V; uUh aiBaAs dA jAbVA dE c~D C dE a*iVcA B (Annex B of Code C of the 

Codes of Practice) iv&C SAml h>.  

SrAb pI cE vAhn ClAuUN aVE nSA crcE vAhn ClAuUN dE aprAY   

jE VUhAn*< SrAb pI cE g&DI ClAuUN dE aprAY jA: nSA crcE vAhn ClAuUN dE aprAY iv&C igrfVAr cIVA 

h~ieaA h>, V; VUhADA vcIl nAl g&l crn dA h&c h>. ies h&c dA mVlb ieh nhI: ic VUsI: pUils n*< 

sAh, k<n j; ipSAb dE nm<nE dEN V~: iencAr cr scdE h~ BAvE: VUsI: vcIl nAl hAlE g&l nhI: cIVI.    
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mAnisc ishV cAn*<n 1983 (Mental Health Act 1983) aYIn nzrb*dI   

jE VUsI: 18 sAl jA: ies V~: izaAdA uUmr dE h~ aVE icuU:ic ieh z~km h> ic VUhADA ivhAr VUhADE leI jA: 

d<ijaA: leI g*BIr s&t jA: mOV dA cArn bNn jA irhA h>, VUhAn<* icsE vI h~r WA: VE Vrcs*gV r<p ivC 

ihrAsV ivC leEE jAN dI aAs nhI: cIVI jA scdI, pUils VUhAn*< mAnisc ishV cAn*<n (Mental Health 

Act) dE aYIn vI pUils stESn iv&C mUl;cN crAuUN leI nzrb*d cr scdI h>. jE VUhAn*< mAnisc ishV 

cAn*<n (Mental Health Act) aYIn nzrb*d cIVA igaA h> ies dA ieh mVlb nhI: ic VUhAn*< icsE 

aprAY leI igrfVAr cIVA h~ieaA h>.  

ies dA mVlb h> ic VUhAn*< dEkE jAN leI pUils n*< DActr aVE mUl;cN crn leI y~gVA pqApV 

mnz<rSUdA mAnisc ishV pESAvr (Approved Mental Health Professional) dA pqb*Y crnA lAzmI 

h>. VUhADE pUils stESn iv&C phU*CN jA: ihrAsV ivC r&kE jAN uUpr*V 24 G*ita; a*dr VUhADA mUl;cN h~NA 

lAzmI h>, pr*V< pUils ies dA jldI V~: jldI pqb*Y crn dI c~iSS crEgI. pUils stESn ivkE mUlA:cN 

leI 24-G*tE leI ihrAsV ivC r&kN dI avYI h~r 12 G*tE leI vYAeI jA scdI h> jEcr DActr ieh 

smJdA h> ic iesdI zr<rV h> aVE iec bhUV uU&C pUils aiYcArI iesdI m*z<rI id*dA h>. ies smE: dOrAn 

mUl;cN crAuUN leI pUils VUhAn*< vYErE uUiCV sWAn VE VbdIl cr scdI h>>.  

jd~: VUsI: mUlA:cN cIVE jAN dI uUDIc cr rhE hU*dE h~, pUils VUhAn*< mnz<rSUdA mAnisc ishV pESAvr 

(Approved Mental Health Practitioner) v&l~: dEkE jAN dA vI pqb*Y cr scdI h>. uUh mUl;cN V; 

nhI: cr scdE, pr*V< uUh jE VUhADIa; h~r ishV iC*VAv; h~eIa; V; uUnH; pqVI mdd cr scdE hn aVE 

smJAuUN iv&C mdd crNgE ic mUUl;cN dA cI mVlb hU*dA h>.    

sUV*Vr ihrAsV mUlAcAVI (Independent Custody Visitors)   

ieh BAeICArE dE ivacVI hU*dE hn ijnH; n*< ibnH; ielAinaA pUils stESn iv&C jAN dI aAigaA hU*dI h>. ienH; 

n*< sUV*Vr ihrAsV mUlAcAVI (independent custody visitors) aAkdE hn aVE ycInI bNAuUN leI ic 

nzrb*d ivacVIa; nAl shI Q*g dA ivhAr cIVA jA irhA h> aVE uUh aApNE h&c pqApV cr scN, ieh 

sv>-ie&xc VOr VE c*m crdE hn. 

VUhAn*< sUV*Vr ihrAsV mUlAcAVI (independent custody visitors) n*< imlN dA h&c nhI: h> j; VUsI: 

m*g nhI: cr scdE ic sUV*Vr ihrAsV mUlAcAVI (independent custody visitors) VUhAn*< imlN aAvE 

ਪਰ ਇੱਕ ਮਲੁਾਕਾਤੀ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਵਮਲਣ ਲਈ ਕਵਹ ਸਕਦਾ ਹੈ. VUhADE ihrAsV iv&C h~N smE: dOrAn jE sUV*Vr ihrAsV 
mUlAcAVI VUhAn*< imlN aA jAvE V; uUh pUils V~: sUV*Vr VOr VE j;C crn leI ic VUhADI BlAeI aVE h&c; 

dI rAkI h~ rhI h> leI c*m cr rhE h~NgE. a>pr, jE VUsI: uUnH; nAl nhI: g&l crnA CAhU*dE V; bES&c nA 

cr~.   

iScAieV icvE: crnI h>  

ijs VrH; dA VUhADE nAl ivhAr cIVA igaA h> jE VUsI uUs bArE iScAieV crnI CAhU*dE h~, V; ie*sp>ctr j; 

ies V~: uU&CE aOhdE dE pUils aFsr nAl g&l crn leI bEnVI cr~. irhAeI uUpr*V, VUsI: icsE vI pUils 

stESn VE, pUils c*Dct dA sUV*Vr aAifs (aAeIPoPpIPsIP) (Independent Office for Police 

Conduct (IOPC)) n*<, vcIl j; VUhADE a>mPpIP dUaArA VUhADI VrF~: vI iScAieV cIVI jA scdI h>. 

 


