
इस गाइड में यह वर्णन किया गया है कि आप COVID-19 संबंधी अपनी एवं किसी दूसरे व्यक्ति िी जांच िैसे 
िरें, तथा NHS िो उसिे पररराम िैसे ररपोर्ण िरें। वैिल्पि भाषायी संसिरर, वे््श समेत, तथा वीडडयो 
कनरूपर gov.uk/covid19-self-test-help पर उपलबध हैं।

ये कनर्दे्श िेवल ACON FlowflexTM SARS-CoV-2 एरंीजन रैकपड रेसर (खुर्-जांच िरना), उतपार् िोड: 
L031-118Y5 से संबंडधत हैं।

लेटरल फललो टेसट 7 पैक केवल नाक जांच

शुरू करने से पहले यह सम्पूर्ण गाइड धयानपपूव्णक पढ़ें।  
हो सिता है यह जांच आपिे द्ारा पहले प्रयुति अनय जांचों से भभन्न हो। 

अनय जांच किरों से घरिों िो डमलाए ंनहींचेतावनी

आपकी चरर-दर-चरर गाइड  
ACON Flowflex™ SARS-CoV-2 
एटंीजन रैपपड टेसट (खुद-जांच करना) 
के ललए

केवल नाक जांच

2. नमपूने कलो संसालित करें 3. प्रतीक्ा करें 4. पररराम 5. ररपलोट्ण करें1. दलोनों नथुनों कलो सवैब करें

30
सेकें ड्स 15

ममनट

पॉज़िटटव

अपने जांच 
परररामों के  

बारे में NHS कलो 
ररपलोट्ण करें।

नेगेटटव शपूनय  
पिर से जांच करें
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2

आपकी चरर-दर-चरर गाइड

आपकलो कया करना चापहए

आपकलो खुद-जांच कयों करनी चापहए
यह COVID-19 खुर्-जांच किर नाक्सिा िे सवैब िी जांच है जजससे यह पता चलता है कि िहीं आप 
संक्रडमत तो नहीं हैं। यह आपिो बता सिती है कि कया आपमें वायरस है, भले ही आप में लक्षर न हों। 
हालाँकि इस बात िी जांच िरने िे क्लए कि आपिे क्लए किस प्रिार िी जांच सही रहेगी, आपिो राष्टीय 
दर््शाकनर्दे्शों िा पालन िरना चाकहए। 

ACON FlowflexTM SARS-CoV-2 एरंीजन रैकपड रेसर (खुर्-जांच िरना) COVID-19 िा  
पता लगाने िे क्लए एि तवररत जांच है, जजसमें प्रयोतिा अपनी नाि से अपने सवैब िा नमूना लेते हैं।

यह िेवल खुर्-जांच िरने एवं इन कवट्ो नैर्ाकनि प्रयोग िे क्लए है।

अनुरे््शों िो पढ़ें  तथा उन चररों िा सही क्रम में पालन िरें।

इस पुससतका के अंदर
आपिो कया िरने िी जरूरत ह ै 2

भंडारर तथा माग्णर््श्णन 3

इस जांच िे बारे में 4

अपने जांच क्षेत्र िो तैयार िरें 5

अपनी किर िी सामग्ी िो जांचें 6

अपनी जांच सथाकपत िरें  7

किसी दूसरे िी जांच िरना 8

अपना सवैब नमूना लें 9 

सवैब िे नमूने िो संसाडधत िरें 10

अपने पररराम पढ़ें  12

अपना पररराम ररपोर्ण िरें  14
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चेतावनी

भंडारर तथा माग्णदश्णन

यह सुकनभचित िरने िे क्लए कि आप घरिों िो डमभरित नहीं िरते हैं,  
अपने परीक्षरों िो अलग-अलग सरोर िरें। एि जांच प्रिार से तरल  
दूसरी जांच पर िाम नहीं िरेगा।

•   यदर् आपिी नाक्सिा वेध िी हुई है, तो सवैब िरने से पहले वेध िो हरा र्ें।

•   यदर् आपिो सवैब िरते समय नाि से खून बहने िा आभास हो, तो िृपया सवैब िरना बंर् िर र्ें। 
सवैब िा उपयोग नहीं किया जा सिता और आपिो किर से ्शुरू िरने िी आवशयिता होगी।

•   उतपार् प्रािृकति रबर लेरेकस से नहीं बनाया गया है। हालांकि ऐसी संभावना है कि पररवहन या  
हैंडललंग प्रकक्रयाओं िे र्ौरान कन्शान उतपन्न हो सिते हैं।

•   उस क्षेत्र में खाना, पीना या धूम्रपान न िरें जहां नमूने या किर िो संभाला जाता है।

•   यदर् िोई भाग क्षकतग्सत हो तो रेसर िा प्रयोग न िरें।

•   सभी प्रयुति जांच सामग्ी िो घरेलू िचरे में सुरभक्षत रूप से कनपराया जाना चाकहए।

•   इसतेमाल से पहले और बार् में हाथों िो अच्ी तरह धो लें। 

•   ऐसे नमूनों िा उपयोग िरने से बचें जजनमें रति हो।

•   हाथ तथा दृकटि संबंधी समसयाओं वाले लोगों िो सवैबबंग एवं जांच प्रकक्रया में सहायता िी  
जरूरत हो सिती है।

•   नाि िे सवैब िे नमूने िो इिट्ा िरने से पहले िम से िम 30 डमनर ति नाि िे सप्रे िा  
इसतेमाल न िरें।

भंडारर और संभालना
•   जांच किर िो बचचों और जानवरों से दूर भंडारर िरें।

•   जांच किर िो 2 - 30 °C िे बीच िे तापमान पर भंडाररत किया जाना चाकहए। फ़ीज़ न िरें। 

•   सीलबंर् पाउच पर ्पी समाप्त कतक्थ िे बार् रेसर िा प्रयोग न िरें।

•   जांच तापमान रेंज 15 - 30 °C पर िी जानी चाकहए।

अपनी जांच पकट कलो सुरक्क्त ढंग से पनपटाए।ं 
आपिी जांच पूरी हो जाने िे बार्, प्रयोग िी गई सभी जांच किर सामग्ी िो अपने 
सामानय घरेलू िचरे में डाल र्ें। कनपरान िे बार् अपने हाथ अच्ी तरह से साि िरें।



अपने सभी जांच परिणामों के बािे में NHS को रिपोर्ट किें।

यह निर्देश पुस्तिका केवल ACON FlowflexTM SARS-CoV-2 एटंीजि रैनपड टे्ट (खरु्-जांच करिा), L031-118Y5 को संर्र्भिति करतिी है

4

इस जांच के बारे में

यह जांच पकसके ललए उलचत है

यदर् आवशयिता पड़े तो 
सहायता िे साथ खुर्-जांच 

िरें तथा ररपोर्ण िरें।

किसी वयसि िे कनरीक्षर में 
खुर्-जांच िरें तथा ररपोर्ण िरें।  

यदर् आवशयि हो तो िोई वयसि 
व्यक्ति जांच िर सिता है।

किसी वयसि द्ारा जांच िी  
जानी चाकहए। यदर् आप  

किसी बचचे िी जांच िरने में 
आश्वसत महसूस नहीं िरते,  

तो यह जांच न िरें।

नवीनतम सलाह िे क्लए nhs.uk/coronavirus पर जाए।ं 

वत्णमान अनुशंलसत जांच की व्यवस्ा करें: 
gov.uk/get-coronavirus-test पर जाए ंया 119 डायल िरिे ग्ाहि संपि्ण  िें द्र पर 
िॉल िरें। लाइनें प्रकतदर्न सुबह 7 बजे से रात 11 बजे ति खुली हैं (लैंडलाइन और 
मोबाइल से िॉल िरने िे क्लए मुफत)।

यटद आप चचंपतत हैं तलो सहायता लेने में देरी न करें। अपने सहज-बलोि पर यकीन करें।

अगर आपमें COVID-19 के नए लक्र टदखते हैं

यटद आप अपने लक्रों के बारे में चचंपतत हैं, 
या यदर् आपिे लक्षर बर्तर हो जाते हैं, तो किसी जीपी से 
संपि्ण  िरें, 111.nhs.uk पर NHS 111 ऑनलाइन सेवा पर 
जाए ंया किसी से सीधे बात िरने िे क्लए 111 पर िॉल िरें। 

डचकितसिीय आपात लसथकत िे क्लए, तुरंत 999 डायल िरें। 

चेतावनी

111

वयसक
18 वर्ण और उससे अलिक 

आयु के 

पकशलोर 
12 से 17 वर्ण की आयु के 

बच्े
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अपने जांच क्ेत्र कलो तैयार करें

20 
सेिें ड्स

 इस अनुरे््श गाइड िो धयानपूव्णि पढ़ें।  
यदर् आपिो और मर्र् आवशयिता पड़े तो 
ऑनलाइन सवैब जांच संबंधी वीडडयो रे्खें: 
gov.uk/covid19-self-test-help

जांच ्शुरू िरने से तुरंत पहले, जांच किर रखने िे क्लए किसी 
समतल सतह िो साि िरें तथा उसे सूखा लें।

20 सेिें ड ति साबुन तथा गुनगनुे पानी, अथवा हैंड सैकनराइज़र 
िा प्रयोग िरते हुए अपने हाथों िो अच्ी तरह से धोए।ं 

यदर् आप एि से अडधि जांच िर रहे हों तो प्रतयेि जांच िे 
मधय उस सतह िो साि िरें तथा अपने हाथ पुनः धोए।ं

 1  

2  

3  

आपकलो आवशयकता हलोगी: िोई राइमर जैसे िोई घड़ी, र्ीवार घड़ी अथवा मोबाइल डडवाइस, 
दरशयू, सरिेस कलीनर, हैंड सैकनराइज़र या साबुन तथा गुनगनुा पानी।
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6

चेतावनी

अपनी पकट की सामग्ी कलो जांचें

अनय जांच किरों से घरिों िो डमलाए ंनहीं

आपके जांच बॉकस में पनमनललखखत हलोने चापहए:
1x

कनषिष्णर बिर  
ट्ूब हो्डर ड्द्र 

वाला बॉकस

7x

िचरा बैग

7x

सीलबंर्  
आवरर िे अंर्र 

डडसपोजेबल 
सवैब

7x

सीलबरं् पैि में 
जांच िैसेर

7x

कनषिष्णर 
बिर ट्ूब

119

अपनी जांच पकट के बारे में प्रपतपरिया दें या नुकसान की ररपलोट्ण करें

यदर् आपिी जांच किर िा िोई भाग क्षकतग्सत या गायब है, तो उस जांच किर 
िा उपयोग न िरें। आप अभी भी पैि में मौजूर् अनय जांच किरों िा उपयोग िर 
सिते हैं।

यदर् इस जांच किर िा उपयोग िरिे आपिो िोई क्षकत हुई है या 
िोई प्रकतकक्रया हुई है, तो िृपया इसिी ररपोर्ण िरें। अपनी जांच किर 
िे बारे में प्रकतकक्रया रे्ने िे क्लए, या ररपोर्ण िरने िे क्लए कि आपिो 
नुिसान पहुँचा है, यहां जाए:ं gov.uk/covid-19-test-feedback

या 119 पर िॉल िरें (मोबाईल तथा लैंडलाइन से मुफत)।  
लाइनें प्रकतदर्न, सुबह 7 बजे से रात 11 बजे ति खुली रहती हैं। 
119, 200 भाषाओं िे साथ-साथ करिदर्श सांिेकति भाषा में भी सहायता प्रर्ान 
िरते हैं।

सलाह

ABC1234567 8

4 x
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महत्वपपूर्ण

अपनी जांच स्ापपत करें

सीलबंर् पैि पर ्पी समाप्त कतक्थ (        ) िी जांच िरें। 
समाप्त कतक्थ िे बार् जांच उपिरर िा प्रयोग न िरें।

ABC12345678

30
डमनर

    4 जांच िैसेर िो सीलबंर् पैि से बाहर कनिालें तथा इसे साि 
समतल सतह पर रखें। 

चेतावनी खोलने िे बार्, 30 डमनर िे भीतर जांच  
्ुशरू िरें।

    5 कनषिष्णर बिर ट्ूब िो अपने चेहरे से दूर रखते हुए, किसी भी 
तरल पर्ाथ्ण िो िैलने से बचाने िे क्लए टू्ब पर डचपिी हुई 
सीललंग कि्म िो धयान से हराए।ं

यदर् कनषिष्णर बिर ट्ूब में से तरल तवचा या 
आंखों में चला जाता है, तो तुरंत धो लें और 

यदर् आवशयि हो तो डचकितसा सहायता लें।

चेतावनी

    6 बिर िी ससपललंग से बचने िे क्लए कनषिष्णर बिर ट्ूब िो 
कनषिष्णर बिर ट्ूब हो्डर में डालें।

    7 सीलबंर् रैपर िे अंर्र डडसपोजेबल सवबै ढंूढें  और नरम, िपड़े िी 
नोि िो पहचानें।
जब आप उपयोग िरने िे क्लए तैयार हों तब ही सवबै पैिेजजंग िो 
खोलें। सवैब िो धीरे से कनिालें।

    8 िपड़े िी नोि िो न ्ुए।ं 

सवैब िी नरम, िपड़े िी नोि िो िभी न 
्ुए ंअनयथा आपिो किर से एि नए सवैब से 
्ुशरुआत िरनी होगी।

चेतावनी
धयान रखें

धयान रखें

धयान रखें
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पकसी दूसरे की जांच करना

    9 सवैब िे िपड़े िी नोि िो उनिे किसी एि नथुने में धीरे 
से तब ति डालें जब ति आपिो िु् प्रकतरोध महसूस 
नहीं होता।

   10 नथुने िे अंर्रूनी ओर रगड़ते हुए सवैब िो 5 बार घुमाए।ं

    11 सवैब कनिालें और उसी सवैब िो दूसरे नथुने में डालें।  
चरर 9 और चरर 10 िो र्ोहराए।ं

5x

5x

दलोनों नथुनों कलो सवैब करें 

यटद 12 वर्ण से कम आयु के बच्े की जांच कर रहे हैं
12 वष्ण से िम आयु िे बचचों िी जांच किसी वयसि द्ारा िी जानी चाकहए। 
किसी भी बचचे अथवा ऐसे व्यक्ति जजसे मर्र् िी आवशयिता हो, िो तैयार  
िरने एवं उसिी जांच िरने िे क्लए माग्णर््श्णनों िा पालन िरें। आप इस पर  
एि कनरूपर वीडडयो रे्ख सिते हैं: gov.uk/covid19-self-test-help

यटद आप पकसी बच्े की जांच कर रहे हैं, तो उनहें जांच किर दर्खाए ंतथा उनसे इस बारे में 
बात िरें कि आप कया िरने जा रहे हैं। हो सिे तो उनहें किसी िी गोर् में कबठाए ंअथवा 
किसी और से उसिा हाथ पिड़ने िो िहें। बचचे िो किसी दरशयू में अपनी नाि साि िरने 
िे क्लए िहें। दरशयू िो किसी बंर् िूड़ेर्ान में डाल र्ें, किर 20 सेकें ड ति साबुन तथा गुनगनुे 
पानी, अथवा हैंड सैकनराइज़र िा प्रयोग िरते हुए अपने हाथों िो अच्ी तरह से धोए।ं
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अपना सवैब नमपूना लें

अपनी नाि िो दरशयू में साि िरें। दरशय ूिो किसी िूड़ेर्ान में 
डाल र्ें, किर 20 सेकें ड ति साबुन तथा गुनगनुे पानी, अथवा 
हैंड सैकनराइज़र िा प्रयोग िरते हुए अपने हाथों िो अच्ी 
तरह से धोए।ं

   12 सवैब िे पूरे िपड़े िी नोि िो एि नथुने में डालें।  
िोमल घुमाव िा प्रयोग िरिे, सवबै िो नथुने िे  
किनारे से 2.5 से.मी. से िम धिेलें।

यह असुकवधाजनि लग सिता है। यदर् आपिो  
जयार्ा प्रकतरोध अथवा र्र््ण महसूस हो तो सवैब िो  
और अंर्र ना घुसाए।ं

   13 नथुने िे अंर्रूनी ओर रगड़ते हुए सवैब िो 5 बार घुमाए।ं

   14 सवैब कनिालें और उसी सवैब िो दूसरे नथुने में डालें। चरर 
12 और चरर 13 िो र्ोहराए।ं

< 2.5 से.मी.

5x

5x
दलोनों नथुनों कलो सवैब करें 

सलाह बेहतरीन कनषपार्न िे क्लए, नथुनों से सवैब लेने िे बार् यथा्शीघ्र 
डडसपोज़ेबल सवैब िो कनषिष्णर बिर ट्ूब में रखें।
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सवैब के नमपूने कलो संसालित करें

चेतावनी
जांच िो कविक्सत होने िे क्लए 30 डमनर से अडधि समय न र्ें कयोंकि 
इससे यह पररराम ्शूनय हो जाएगा।

 03
ममनट

30
सेिें ड्स

   15 कनषिष्णर बिर ट्ूब िो उठाए ंतथा सवबै िे िपड़े िी  
नोि िो ट्ूब में रखें, ताकि यह तरल पर्ाथ्ण में हो।  
ट्ूब िे चारों ओर 30 सिंेड िे क्लए घुमाते हुए, कनषिष्णर 
बिर ट्ूब िे किनारे िे प्रकत नोि िो ज़ोर से र्बाए।ं 
बेहतरीन कनषपार्न िे क्लए, नथुनों से सवैब लेने िे बार् 
यथा्शीघ्र सवैब िो कनषिष्णर बिर ट्ूब में रखें।

5x

    16 ट्ूब िे किनारे िो र्बाते हुए सवैब िो 5 बार घुमाए।ं
यह आपिे नमूने िो द्रव में सथानांतररत िरने िे क्लए है।

   17 जैसे ही आप इसे हराए,ं तो कनषिष्णर बिर ट्ूब िो  
सवैब िे प्रकत बपंच िरें। यह सकुनभचित िरें कि आप  
सवैब िी नम्ण नोि से सारा तरल पर्ाथ्ण कनिाल र्ें। 
इस सवैब िो दर्ए गए िचरा बैग में रख र्ें।
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   18 ड्ॉपर दरप िो कनषिष्णर बिर ट्ूब पर मजबूती से 
अरैच िरें। ट्ूब िे कनचले कहससे िो घुमािर अथवा 
झरिा रे्िर अच्ी तरह डमलाए।ं

A
B
C
12345678

4 x

   19 यह सुकनभचित िरें कि जांच किर किसी साि एवं समतल 
सतह पर हो। जांच िे र्ौरान िैसेर िो न कहलाए।ं

4 x

लसि्ण

4 x

   20 कनषिष्णर बिर ट्ूब िो धीरे से र्बाए ंताकि तरल पर्ाथ्ण  
िी 4 बूंर्ें जांच िैसेर पर सैंपल वेल (S) में रखी जा सिें ।
यह सुकनभचित िरें कि आप तरल पर्ाथ्ण डाल रहे हों तथा  
िोई हवा िा बुलबुला नहीं।  
कनषिष्णर बिर ट्ूब िो िचरा बैग में रखें।

ABC12345678

4 x
15-30

डमनर

    21 समय जांचें और राइमर लगाए।ं अपना पररराम पढ़ने से 
पहले 15 डमनर इंतज़ार िरें।
जब राइमर 15-30 डमनर ति पहुंच जाए तो पररराम पढ़ें। 
30 डमनर िे बार् न पढ़ें।
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अपने पररराम पढ़ें

यटद आप जांच में पॉज़िटटव आते हैं

यदर् आपिा पररराम पॉजज़दरव आता है, तो आप अतयडधि संक्रामि हो सिते हैं।

आगे कया करना है:
• घर पर रहने और अनय लोगों िे संपि्ण  में आने से बचने िी सलाह िा पालन िरें 

nhs.uk/stay-at-home 

• अपने पररराम िी ररपोर्ण िरें (पृष्ठ 14 रे्खें और कनर्दे्शों िा पालन िरें)।  
पररराम ररपोररगं सेवा आपिो आगे कया िरना है, इस पर नवीनतम माग्णर््श्णन रे्गी। 

• यदर् आप िर सिते हैं, तो अपने पॉजज़रव जांच पररराम िे बारे में उन लोगों िो  
बताए ंजजनिे आप कनिर संपि्ण  में रहे हैं। 

आपके घर के अनय ललोगों कलो कया करने की आवशयकता है:
• जजन लोगों िे साथ आप रहते हैं, उनहें इस बारे में सलाह िा पालन िरना  

चाकहए कि िैसे COVID-19 से ग्सत होने या उसे िैलाने से बचें:  
nhs.uk/stay-at-home

दलो लाइनें प्रकट हलोती हैं। 
एि रंगीन लाइन कनयंत्रर लाइन क्षेत्र (C) में  
होनी चाकहए, तथा दूसरी रंगीन लाइन  
जांच लाइन क्षेत्र (T) में होनी चाकहए।

र्ो लाइनें, जजनमें से एि C िे आगे 
तथा दूसरी T िे आगे, चाहे लाइनें 
ह्िी भी हों, यह र््शा्णती हैं कि  
जांच पॉजज़दरव आई है।
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अपने जांच
पररराम की
ररपलोट्ण करें

यटद आपकी जांच नेगेटटव आती है

शपूनय पररराम

नेगेटटव और शपूनय परररामों की ररपलोट्ण करने से NHS कलो यह जानने में  
मदद ममलती है पक पकतनी जांचों का उपयलोग पकया गया है, और कया  
जांचों में कलोई समसया है।

कनयंत्रर लाइन (C) प्रिर नहीं होती, या क्सि्ण  एि लाल पट्ी (T) दर्खाई रे्ती है, 
इसिा मतलब है कि जांच ्शूनय है।

यटद आपकलो एक शपूनय पररराम ममलता ह,ै तो इसिा मतलब है कि यह िहना 
संभव नहीं है कि जांच िे समय आपमें वायरस था या नहीं। यह जांचने िे क्लए कि 
कया आपिो िोरोनावायरस है, ज्र् से ज्र् एि और जांच िरें। 

पहली जांच िी पकसी भी सामग्ी का प्रयलोग न करें, तथा जांच प्रकक्रया चरर 1 से 
आरंभ िरें।

यटद समसया बनी रहती ह,ै तो तुरंत इन जांच किर िा प्रयोग बंर् िर र्ें।  
यदर् आपिे पास िोई दूसरी जांच उपलबध नहीं है, तो आप िोई 
अलग प्रिार िी जांच िर सिते हैं: 
• Gov.uk/get-coronavirus-test पर जािर  

• 119 पर उपभोतिा संपि्ण  िें द्र पर िॉल िरिे। 
लाइनें प्रकतदर्न, सुबह 7 बजे से रात 11 बजे ति खुली रहती हैं।

एि रंगीन लाइन कनयंत्रर लाइन क्षेत्र (C) में प्रिर होती है। जांच लाइन क्षेत्र (T) में 
िोई भी लाइन प्रिर नहीं होती। यदर् आपिा पररराम नेगेदरव आता है, तो इस 
बात िी संभावना है कि आप उस समय संक्रडमत नहीं थे जब जांच िी गई थी। 

किर भी, जांच िा नेगेदरव पररराम इस बात कि गारंरी नहीं है कि आपिो 
COVID-19 नहीं है। आपिो और आपिे पररवार िो इस बारे में 
सलाह िा पालन िरना चाकहए कि िैसे COVID-19 से ग्सत होने 
या उसे िैलाने से बचें: nhs.uk/stay-at-home 

https://www.gov.uk/get-coronavirus-test
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अपना पररराम ररपलोट्ण करें

आपकलो अपना पॉज़िटटव, नेगेटटव या  
शपूनय पररराम ररपलोट्ण करना चापहए

ABC12345678

सभी जांच परररामों िो र्ज़्ण िरने से वैज्ाकनिों िो किसी भी 
नए वायरस िे प्रिोप   िा पता लगाने तथा उसिे प्रकत िी जाने 
वाली िार्णवाई िे बारे में सलाह रे्ने में सहायता डमलती है। 

यदर् लोग िेवल पॉजज़दरव पररराम िी ररपोर्ण िरते हैं,  
तो मामलों िा सतर वासतव में जजतना है, उससे अडधि  
दर्खता है। 

इसक्लए, चाहे आपिा पररराम नेगेटटव अथवा शपूनय हो,  
आप यह सुकनभचित िरेंगे कि NHS जानिारी सरीि रहे। 

अपना पररराम ररपोर्ण िरने िे क्लए आपिो QR कलोड या  
ID संखया िी जरूरत होगी।

QR कलोड

ID संखया
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अपने जांच
पररराम की
ररपलोट्ण करें

अपने पररराम की ररपलोट्ण कैसे करें

119

प्रयुक्त लचनह

कनमा्णता

इन कवट्ो डायगनोपसरि 
मेडडिल डडवाइस

प्रयोग िे क्लए 
अनुरे््शों िो पढ़ें

यूरोपीय समुर्ाय में 
अडधिृत प्रकतकनडध

यदर् पैिेज क्षकतग्सत है तो 
इसिा प्रयोग न िरें

एक्थलीन ऑकसाइड िे प्रयोग 
से जीवारुरकहत किया गया

<n> जाँचों िे क्लए  
इसमें पया्ण्त हैं

इस कतक्थ ति प्रयोग िरें

लॉर संखया

कनमा्णर िी कतक्थ

पुनः जीवारुरकहत न िरें

पुनच्णक्रर योगय है

तापमान िी सीमा

पुनः प्रयोग न िरें

िैरलॉग संखया

सूखा रखें

सूरज िी रो्शनी 
से दूर रखें

चेतावनी, िृपया 
अनुरे््शों िो पढ़ें

ऑनलाइन ररपलोट्ण करें (सबसे तेि)
यदर् आप इंगलैंड, वे्स अथवा उत्तरी  
आयरलैंड में रहते हैं तो यहां रे्खें:  
gov.uk/report-covid19-result

यदर् आप सकॉटलैंड में रहते हैं तो यहां रे्खें:  
covidtest.scot

टेलीिलोन से ररपलोट्ण करें
119 पर िॉल िरें
लाइनें प्रकतदर्न सुबह 7 बजे से रात 11 बजे ति 
खुली हैं, (मोबाइल एवं लैंडलाइन से मुफत)

http://gov.uk/report-covid19-result
http://covidtest.scot


FlowflexTM SARS-CoV-2  
एटंीजन रैपपड टेसट (खुद-जांच करना)

ACON Biotech (Hangzhou) Co., Ltd.
No.210 Zhenzhong Road, West Lake District, 
Hangzhou, P.R. China (चीन), 310030

वेबसाइर: www.aconbio.com
ईमेल: COVID19selftest@aconlab.com.cn

MedNet EC-REP GmbH
Borkstrasse 10
48163 Muenster, Germany (जम्णनी)

पडस्लोजेबल सवैब

Jiangsu Changfeng Medical Industry Co., Ltd.
Touqiao Town, Guangling District, Yangzhou
225109, Jiangsu, P.R. China (चीन)

Llins Service & Consulting GmbH
Obere Seegasse 34/2, 69124
Heidelberg, Germany (जम्णनी)

या
Jiangsu HanHeng Medical Technology Co., Ltd.
16-B4, #1 North Qingyang Road, Tianning District,
Changzhou, 213017 Jiangsu P.R. China (चीन)

Luxus Lebenswelt GmbH
Kochstr.1, 47877, Willich, Germany (जम्णनी)

संसिरर 1151414701   प्रभावी कतक्थ 2022-03-22
इस प्रलेख में र्ी गई सभी सूचनाए ंतथा डचत्र ACON Biotech (Hangzhou) Co., Ltd. 
FlowflexTM SARS-CoV-2 एरंीजन रैकपड रेसर (खुर्-जांच िरना) उतपार् िोड: L031-118Y5 िे अनुसार सही हैं।

अपने सभी जांच परररामों के बारे में NHS कलो ररपलोट्ण करें।

यह कनर्दे्श पुससतिा िेवल ACON FlowflexTM SARS-CoV-2 एरंीजन रैकपड रेसर (खुर्-जांच िरना), L031-118Y5 िो संर्रभंत िरती है
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लेटरल फललो टेसट 7 पैक केवल नाक जांच

आपने अपनी जांच केवल तभी पपूरी की है  
जब आपने अपना पररराम बताया है

अपने जांच
पररराम की
ररपलोट्ण करें

इस उपिरर िी आपूरतं िी अनुमकत िेवल NHS रेसर 
एडं टे्स िाय्णक्रम िे तहत यूिे सवास्थय सुरक्षा एजेंसी 
(UKHSA) पररकनयोजन िे कहससे िे रूप में है।




