NHS

Test and Trace

Przed rozpoczeciem testu nalezy uwaznie przeczytac cata instrukcje.
Ten test moze r6znic sie od tego, z ktérego korzystates(-as) wczesnie;j.

Twoja instrukcja krok po kroku
do Wykonywanego samodzielnie
testu Orient Gene - Szybki test
(antygenu) Covid-19

Ta broszura dotyczy wytgcznie Wykonywanego samodzielnie testu
Orient Gene - Szybki test antygenu Covid-19 (GCCOV-502a-H70GE).

Ta instrukcja wyjasnia, jak wykonac na sobie lub innej osobie test na COVID-19 i zgtosi¢ wyniki
do NHS.

Alternatywne wersje jezykowe wigcznie z Walijska a takze prezentacja wideo s dostepne
na stronie gov.uk/covid19-self-test-help

Przekaz wszystkie wyniki swoich testow do NHS




Co trzeba zrobi¢

Instrukcja krok po kroku

Przeczytaj te instrukcje i wykonaj kroki we wiasciwej kolejnosci. 15\
Przygotowanie kazdego testu zajmuje okoto 15 minut a wyniki minut
beda gotowe po kolejnych 15 minutach.

przygotowanie

Spis tresci broszury

Sekcja Tytut Strona

1 Przygotuj miejsce do testu 6

Sprawdz zawartos¢ zestawu z testem 7
2 Przygotuj test 8
3 Pobierz probke wymazu 10

Przeprowadzenie testu u kogo$ innego 11
4 Zbadaj prébke wymazu 12
5 Odczytaj swéj wynik 14
6 Zgtos swoj wynik 15
7 Co oznacza Twoj wynik 16
8 Wykonanie testu 17
9 Bezpieczna utylizacja zestawu do testu 17

Zanotuj wynik swojego testu 18

W przyblizeniu, co 3 osoba zakazona wirusem
COVID-19 nie wie, ze sie zarazita.

Regularnie powtarzajac samodzielnie wykonywane testy mozemy spowolni¢
rozprzestrzenianie sie wiruséw i chroni¢ najstabszych cztonkéw naszych rodzin i
spotecznosci.

Niniejsza broszura dotyczy wyfacznie wykonywanego samodzielnie testu Orient Gene Szybki test (antygenu) Covid-19: GCCOV-502a-H70GE

Przekaz wszystkie wyniki swoich testow do NHS

Porady dotyczace wykonania testu

W instrukcji zawarto przydatne wskazowki, porady i ostrzezenia, ktére moga Ci pomaoc.
Przestrzeganie tych instrukcji krok po kroku, znaczaco zwieksza szanse na uzyskanie
wiarygodnych wynikow.

Ogodlne wskazowki i ostrzezenia

Jezeli podczas pobierania wymazu wystapi krwawienie z nosa, nalezy przerwac
pobierania probki. Wymazéwka nie nadaje sie wowczas do testu.

Produkt nie zostat wykonany z lateksu naturalnego, jednak nie mozna catkowicie
wykluczy¢ obecnosci lub sladowych ilosci lateksu naturalnego w produkcie
dostarczonym uzytkownikowi korcowemu.

Zestaw testowy nalezy przechowywac z dala od dzieci.

Wszystkie elementy zestawu sg przeznaczone do jednorazowego uzytku, z wyjatkiem
uchwytu do probowek ekstrakcyjnych. Nie uzywaj ponownie uzytych elementow
zestawu, takich jak wymazéwki lub probowki ekstrakcyjne, z wyjatkiem uchwytu do
probdéwek ekstrakcyjnych.

Nie mieszaj elementow z réznych pudetek z zestawem. Nalezy uzywac wytacznie
elementéw dostarczonych w tym zestawie.

Nie uzywaj kasety testowej, jesli zostata wystawiona na dziatanie srodkéw czyszczacych
stosowanych w gospodarstwie domowym (zwtaszcza wybielaczy), poniewaz moze to
prowadzi¢ do nieprawidtowego wyniku.

Nie wykonuj testu w bezposrednim swietle stonecznym, poniewaz moze to prowadzi¢
do nieprawidtowego wyniku.

Te zestawy sg przeznaczone wytacznie do uzytku przez ludzi.

Nie wyrzucaj uchwytu do probdwek ekstrakcyjnych, uzywa sie go przy wszystkich testach.

Porady

e Przechowuj zestaw testowy w normalnej temperaturze pokojowej lub w suchym i
chtodnym miejscu (od 2° do 30°C).

e Nie pozostawiaj na storficu i nie przechowuj w zamrazarce.

e Zestaw nalezy stosowac w temperaturze pokojowej (od 15°do 30°C). Jesli zestaw byt
przechowywany w temperaturze ponizej 15°C, przed uzyciem nalezy go pozostawic
w normalnej temperaturze pokojowej na 30 minut.

Niniejsza broszura dotyczy wyfacznie wykonywanego samodzielnie testu Orient Gene Szybki test (antygenu) Covid-19: GCCOV-502a-H70OGE
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Dlaczego przeprowadzi¢ samodzielnie wykonywany test? Dla kogo ten test jest odpowiedni?

Ten wykonywany samodzielnie szybki test na antygeny COVID-19, zawiera wymazéwke, ktdra
nalezy wprowadzi¢ do nosa, aby sprawdzi¢ czy jeste$ zarazony(-a). Test moga przeprowadzi¢
zaréwno osoby, u ktérych wystapity objawy, jak bez objawdw. Nalezy jednak postepowac
zgodnie z krajowymi wytycznymi, i sprawdzic¢ jaki rodzaj testu jest odpowiedni w danej sytuacji.

W razie pozytywnego wyniku testu na COVID-19 nalezy:

e pomdc ograniczyc rozprzestrzenianie choroby i rozpoczac izolacje swoja i catego
gospodarstwa domowego, zgodnie z aktualnymi wytycznymi rzagdowymi:

nhs.uk/conditions/coronavirus-covid-19/self-isolation-and-treatment/ Dorosli - Mtodziez - Dzieci ponizej
ukonczone 18lat = 12-17 lat 12 roku zycia
¢ poinformowaé,osoby, ‘ ktérymi. bytes(-as) W bliskim kontak'cie.i miejsc'a, kFére Samodzielny test i Samodzielny test i Test u dzieci ponizej 12 roku
odwiedzites(-as) W qqgu ostat'mgh 48 godzm przed vvys‘tap[emem ObJan)W' lub pr%ed zgtoszenie, w razie zgtoszenie pod nadzorem powinna wykonywac osoba
pozytywnyn.w'vvymkmm testu, jesli nie mész zadnych ob@vvoyv,aby mogli sprawdzi¢ czy potrzeby z pomaca. dorostego. W razie dorosta. Nie przeprowadzaj
sie nie zarazili COVID-19. Zawsze stosuj sie do lokalnych i krajowych wytycznych. potrzeby test moze tego testu, jeéli nie czujesz
. . przeprowadzi¢ dorosty. sie pewnie wykonujac go u
W razie negatywnego wyniku testu na COVID-19 dziecka. Nie kontynuuj testu,
Jest prawdopodobne, Ze w czasie wykonywania testu nie zarazate$(-as) innych. Negatywny jesli dziecko odczuwa bdl.

wynik testu nie gwarantuje jednak, ze nie masz koronawirusa. Nadal nalezy przestrzegac

wytycznych rzadowych. e Osoby niedowidzgce/niewidome moga korzystac z naszych zestawow testowych, ale

moga potrzebowac pomocy.

e Ten test nie jest odpowiedni dla 0s6b podatnych na krwawienia z nosa lub oséb, ktére

Gy przeszty operacje urazu twarzy lub gtowy w ciggu ostatnich 6 miesiecy.

JedliTy lub Twoje dziecko/dzieci macie objawy koronawirusa (COVID-19) lub zaraziliscie
sie koronawirusem (COVID-19), zapoznaijcie sie z wytycznymi NHS na stronie: Jak czesto przeprowadzac’ ten test
nhs.uk/conditions/coronavirus-COVID-19 To jak czesto nalezy przeprowadzac ten test zalezy od okolicznosci i aktualnych

wytycznych krajowych lub lokalnych.
JedliTy lub Twoje dziecko/dzieci macie objawy koronawirusa (COVID-19), a stan

sie pogarsza lub stan Twoj/dziecka nie poprawia sie po 7 dniach odwiedz serwis

internetowy NHS 111: 111.nhs.uk. Jesli nie masz dostepu do internetu, zadzwon

pod numer NHS 111. W nagtych wypadkach medycznych zadzwon pod nr 999. Gdzie mozna znalez¢ dodatkowe wsparcie
Wiecej informacji na temat samodzielnego testu znajdziesz na:

Jesli masz obawy, nie zwlekaj ze zwréceniem sie o pomoc. Zaufaj instynktowi. gov.uk/covid19-self-test-help

Niniejsza broszura dotyczy wyfacznie wykonywanego samodzielnie testu Orient Gene Szybki test (antygenu) Covid-19: GCCOV-502a-H70GE Niniejsza broszura dotyczy wyfacznie wykonywanego samodzielnie testu Orient Gene Szybki test (antygenu) Covid-19: GCCOV-502a-H70OGE

Przekaz wszystkie wyniki swoich testéow do NHS Przekaz wszystkie wyniki swoich testow do NHS




1. Przygotuj miejsce do testu Sprawdz zawartos¢ zestawu

Bedziesz potrzebowac: o W pudetku testowym powinny sie znalez¢:
e minutnik, taki jak zegarek lub zegar

e  chusteczki

e J|ustro

e Srodek do czyszczenia powierzchni

e srodek do dezynfekgji rak lub mydto oraz dostep do cieptej wody

Sterylna wymazdéwka w Kaseta testowa w
Przeczytaj uwaznie te instrukcje. szczelnie zamknietym hermetycznym Worek zapinany na zamek (x7)
Jesli potrzebujesz dodatkowej pomocy, opakowaniu (x7) opakowaniu (x7) Uzyj jako worka na odpady
mozesz rowniez obejrze¢ online film
pokazujgcy wykonanie testu wymazowego:
gov.uk/guidance/covid-19-self-test-help

Probowka ekstrakcyjna z Nasadka dyszy (x7)  Uchwyt na probowke ekstrakcyjng

L _ buforem (x7) (x1 wielokrotnego uzytku)
e Bezposrednio przed rozpoczeciem testu (Nie wyrzucad)
oproznij, wyczyse i osusz pfaska powierzchnie,
aby roztozy¢ zestaw testowy. Ma to na celu
unikniecie zanieczyszczenia testu.
Porady

Co zrobig, jesli co$ jest uszkodzone, zepsute lub czego$ brakuje
Jesli zauwazysz, ze cos jest uszkodzone, zepsute lub czegos brakuje nie uzywaj
zestawu testowego. Mozesz zgtosi¢ problem, dzwonigc do centrum kontaktu z
Myj rece starannie przez 20 sekund, klientem. Linie czynne sg codziennie od 7:00 do 23:00.
uzywajac mydta i cieptej wody lub srodka
do dezynfekgji rak.
Jedli wykonujesz test u wiecej niz jednej

Zadzwor pod nr: 119 (pofaczenie bezpfatne z telefondw komdrkowych i stacjonarnych).
Oferujemy wsparcie w 200 jezykach, a takze w brytyjskim jezyku migowym.

20 osoby lub powtarzasz nieudany test, czysc Jesli urzadzenie wywota obrazenia, zgfaszajac to mozesz pomaéc innym, wejdz na:

sekund powierzchnie | powtarzaj mycie rak miedzy coronavirus-yellowcard.mhra.gov.uk
poszczegdinymi testami. Ma to na celu

unikniecie zanieczyszczenia testu.

Niniejsza broszura dotyczy wyfacznie wykonywanego samodzielnie testu Orient Gene Szybki test (antygenu) Covid-19: GCCOV-502a-H70GE Niniejsza broszura dotyczy wyfacznie wykonywanego samodzielnie testu Orient Gene Szybki test (antygenu) Covid-19: GCCOV-502a-H70OGE
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2. Przygotuj test

Trzymajac probdwke ekstrakcyjnego z dala

od twarzy, delikatnie zdejmij z niej folie Myj starannie dtonie przez 20 sekund po

uszczelniajaca, aby unikna¢ rozlania ptynu. wydmuchaniu nosa, uzywajac mydia i
wody lub srodka do dezynfekcji rak. Ma to
na celu unikniecie zanieczyszczenia testu.

Ostrzezenie 20 Jesdli pomozesz dziecku/podopiecznemu
sekund wydmucha¢ nos, oboje musicie starannie
Bufor ekstrakcyjny zawiera srodki my¢ rece przez 20 sekund lub uzy¢ $rodka
Ostrzesenie konserwujace, ktor,e u nlgktorycb 0s6b do dezynfekdji rak.
moga powodowac reakcje alergiczna.
Nie otwieraj zebami folii uszczelniajacej Jesli roztwdr wejdzie w kontakt ze skérg
probdwke ekstrakcyjng. Unikaj kontaktu lub oczami, przemyj duzg iloscig wody.
probowki ekstrakcyjnej ze skéra. Jezeli dojdzie do podraznienia skory
nalezy zwrécic sie o pomoc lekarska.
Postugiwanie sie Znajdz sterylng wymazowke w szczelnie
wymazowka zamknietym opakowaniu. Zidentyfikuj
miekka, materiatowa koncowke wymazowki.
Umies¢ probdwke ekstrakcyjng zawierajaca
bufor w uchwycie probéwki ekstrakcyjnej. Koficowka
wymazowki
Otwdrz opakowanie wymazowki i starannie
ja wyciagnij.
Delikatnie wydmuchaj nos w chusteczke
i vvyrzu,c ja do zwyktych domovv?/ch. Ostrzezenie
odpadow. Ma to na celu pozbycie sie
nadmiaru $luzu. Nigdy nie dotykaj materiatowej
W razie przeprowadzania testu u dziecka, koncowki wymazowki reka ani
w razie potrzeby, nalezy pomoc mu niczym innym.
wydmuchac nos.
Niniejsza broszura dotyczy wyfacznie wykonywanego samodzielnie testu Orient Gene Szybki test (antygenu) Covid-19: GCCOV-502a-H70GE Niniejsza broszura dotyczy wyfacznie wykonywanego samodzielnie testu Orient Gene Szybki test (antygenu) Covid-19: GCCOV-502a-H70OGE
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3. Pobierz probke wymazu

Przeprowadzenie testu u

kogos innego

Ostrzezenie

Upewnij sie, ze wszystkie kolczyki w nosie i podobna bizuteria zostaty usuniete przed
pobraniem wymazu.

W razie wykonywania testu u dziecka w wieku ponizej 12 lat, lub u osoby wymagajacej
pomocy, postepuj zgodnie z instrukcjami na stronie 11.

Samodzielne wykonanie testu u siebie

@ Pierwsze nozdrze
Umie$¢ materiatowg koricdwke wymazowki

doktadnie w jednym nozdrzu (na okoto 2,5 cm),
upewnij sie, ze materiatowa koricéwka wymazowki
jest wprowadzona na 2,5 cm do pierwszego nozdrza.

Delikatnie przetocz wymazdwke po wewnetrznej
stronie nozdrza 5 razy okreznymi ruchami.
Upewnij sie, ze materiatowa koricdwka wacika
dobrze przylega do wnetrza nozdrza.

Nie trzeba uzywac sity ani wciska¢ wymazowki zbyt
gteboko w nozdrze.

Drugie nozdrze

Umies¢ materiatowa koricowke tej samej wymazowki
dokfadnie w drugim nozdrzu (na okoto 2,5 cm),
upewnij sie, ze materiatowa koncowka wymazowki
jest wprowadzona na 2,5 cm do drugiego nozdrza.

Delikatnie przetocz wymazdwke po wewnetrznej
stronie nozdrza 5 razy okreznymi ruchami.
Upewnij sie, ze materiatowa koricdwka wacika
dobrze przylega do wnetrza nozdrza.

Ostrzezenie

Jezeli podczas pobierania wymazu wystapi krwawienie z nosa, nalezy przerwac pobierania prébki.
Wymazéwka nie nadaje sie do testu. Zaleca sie konsultacje z lekarzem, jesli krwawienie nie ustapi.

Niniejsza broszura dotyczy wyfacznie wykonywanego samodzielnie testu Orient Gene Szybki test (antygenu) Covid-19: GCCOV-502a-H70GE
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W wykonaniu testu u dziecka ponizej 12 roku zycia powinna pomaéc osoba dorosta. Zastosuj
sie do ponizszych wskazéwek przygotowania i wsparcia dziecka lub innej osoby. Film
demonstracyjny mozna obejrze¢ pod adresem: gov.uk/guidance/covid-19-self-test-help
Jezeli przeprowadzasz test u dziecka, pokaz mu zestaw testowy i porozmawiaj z nim o tym,
co bedziesz robi¢. W miare mozliwosci popros dziecko by usiadto Ci na kolanach lub by
kto$ przytrzymat je za reke. Popro$ dziecko, aby wydmuchato nos w chusteczke. Umies¢
chusteczke w zamknietym pojemniku na odpad.

@ Pierwsze nozdrze
Umies¢ materiatowg koricdwke wymazowki

doktadnie w jednym nozdrzu dziecka/osoby,
u ktérej przeprowadzasz test.

Delikatnie przetocz wymazdwke po
wewnetrznej stronie nozdrza 5 razy
okreznymi ruchami. Nie trzeba uzywac sity
ani wciska¢ wymazéwki gteboko do nozdrza,
upewnij sie, ze jest dobry kontakt miedzy
materiatowa korncowka wymazowki,

a wnetrzem pierwszego nozdrza.

Q Drugie nozdrze
Umie$¢ materiatowg koricéwke tej samej

wymazoéwki doktadnie w drugim nozdrzu
dziecka/osoby, ktorg testujesz.

)
Delikatnie potrzyj wymazéwka wnetrze
Q nozdrza tej osoby 5 razy okreznymi ruchami,
upewnij sie, ze jest dobry kontakt miedzy
X5 . . .

koricdwka wacika a wnetrzem drugiego
nozdrza.

Ostrzezenie

Jedli u osoby, od ktdrej pobierasz wymaz, wystapi krwawienie z nosa, przestan pobiera¢ wymaz.
Wymazdwka nie nadaje sie do testu. Zaleca sie konsultacje z lekarzem, jesli krwawienie nie ustapi.

Niniejsza broszura dotyczy wyfacznie wykonywanego samodzielnie testu Orient Gene Szybki test (antygenu) Covid-19: GCCOV-502a-H70OGE
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4. Zbadaj probke wymazu

Wcisnij nasadke dyszy szczelnie na probdwke
ekstrakcyjng aby zapobiec wyciekom.
@ Umies¢ materiatowa koricowke wymazowki

w plynie probéwki ekstrakeyjnel. Umiesc probowke ekstrakcyjna z powrotem w

uchwycie probéwki ekstrakcyjnej.

Stanowczo docisnij koricéwke do krawedzi

probéwki ekstrakcyjnej, obracajac jg wokot

probéwki przez co najmniej 6 sekund.

Sprawdz date waznosci (EXP) na hermetycznym
opakowaniu. Wyjmij kasete testowg z hermetycznego
opakowania i umies¢ jg na wyczyszczonej, ptaskiej

G Pozostaw wymazdwke w probdwce powierzchni.
ekstrakcyjnej, ustaw minutnik i zostaw Ostrzezenie
wymazéwke na 1 minute. Kasete testowa, ktdra znajdowata sie poza hermetycznym

opakowaniem dtuzej niz 30 minut, nalezy wyrzucic. Bezpiecznie
wyrzu¢ wewnetrzng saszetke ze srodkiem osuszajacym i wtéz do
plastikowego worka na odpady/torby z zamkiem.

Delikatnie scisnij probowke ekstrakcyjng, aby umiescic
4 krople ptynu w dotku probki (oznaczonym jako S)
@ Wyciagnij wymazowke z probowki na kasecie testowej.
ekstrakcyjnej.

Porady
Upewnij sie, ze kaseta testowa lezy na plaskiej i rownej
powierzchni. Nie przesuwaj kasety testowej podczas testu.

Powoli dodawaj krople do prébki. Nie przepetniac.

@ Umies¢ wymazdwke w plastikowe] torebce

zapinanej na zamek.
@ Ustaw minutnik.
Porady 1 5 Odczytaj wynik po uptywie 15 minut.

Pojedyncza torba zapinana na zamek moze minut
stuzyc¢ jako worek na odpady.

Niniejsza broszura dotyczy wyfacznie wykonywanego samodzielnie testu Orient Gene Szybki test (antygenu) Covid-19: GCCOV-502a-H70GE Niniejsza broszura dotyczy wyfacznie wykonywanego samodzielnie testu Orient Gene Szybki test (antygenu) Covid-19: GCCOV-502a-H70OGE
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5. Odczytaj swoj wynik

6. Zgtos swoj wynik

Wazne

Nie pozostawiaj testu na dtuzej niz 20 minut, 20

poniewaz uniewazni to Wyﬂlk, minut

Wynik pozytywny

Pojawiajg sie dwie linie. Jedna kolorowa linia powinna
by¢ w obszarze linii kontrolnej (C), a druga kolorowa linia
powinna znajdowac sie w obszarze linii testowej (T).
Dwie linie, jedna obok C i jedna obok T, nawet jesli sg
stabe, wskazuja pozytywny wynik testu.

Wazne

Jesli wynik testu jest pozytywny, nalezy sie
izolowac, a cate gospodarstwo domowe powinno
sie zastosowac do rzgdowych wytycznych
dotyczacych samoizolacji: nhs.uk/conditions/
coronavirus-covid-19/self-isolation-and-
treatment/

@ Wynik negatywny ® Wynik niewazny
W obszarze linii kontrolnej (C) pojawia Nie pojawia sie linia
sie jedna kolorowa linia. W obszarze linii kontrolna (C).
testowej (T) nie pojawia sie zadna linia.

Niniejsza broszura dotyczy wyfacznie wykonywanego samodzielnie testu Orient Gene Szybki test (antygenu) Covid-19: GCCOV-502a-H70GE
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Nalezy zgtosi¢ wynik do NHS, niezaleznie czy
jest pozytywny, negatywny czy niewazny.

Kod QR

Numer ID

Rejestrowanie wszystkich wynikdw testéw pomaga
naukowcom wykrywac nowe epidemie wirusow i
doradza¢, jak zareagowac. Kiedy ludzie zgfaszaja tylko
pozytywne wyniki, poziom zakazen sprawia wrazenie
WYZSZego Niz W rzeczywistosci.

Wiec nawet jesli Twoj wynik jest negatywny lub
niewazny, upewnisz sie, ze NHS otrzyma doktadne
informacje.

Do zgtoszenia wyniku potrzebny jest kod OR lub
znajdujacy sie pod nim numer identyfikacyjny.

Zgtos online (najszybsze)
Jesli mieszkasz w Anglii, Walii lub

Irlandii Pétnocnej, wejdz na:
gov.uk/report-covid19-result

Jesli mieszkasz w Szkodji, wejdZ na:
covidtest.scot

Lub zgtos telefonicznie
Zadzwon pod nr 119

Linie sa czynne codziennie od 7:00 do 23:00
(pofaczenie bezptatne z telefondw
komarkowych i stacjonarnych)

Niniejsza broszura dotyczy wyfacznie wykonywanego samodzielnie testu Orient Gene Szybki test (antygenu) Covid-19: GCCOV-502a-H70OGE
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7. Co oznacza Twoj wynik

Test uwaza sie za ukonczony dopiero po zgtosze-
niu wyniku

(#) Wynik pozytywny
Jesli masz wynik pozytywny, prawdopodobnie jeste$ zarazony(-a) wirusem COVID-19 i
mozesz zarazac innych. Powinienes/powinnas sie izolowac. Kiedy zgtosisz swéj wynik,
otrzymasz dalsze informacje na temat kolejnych krokéw, ktére nalezy podjac.

Ostrzezenie

Ty i kazdy, kto mieszka z Toba powinien stosowac sie do aktualnych wytycznych
krajowych i lokalnych. Mozna je znalez¢ na: nhs.uk/conditions/coronavirus-
COVID-19/self-isolation-and-treatment/

(=) Wynik negatywny
Jesli wynik testu jest negatywny, prawdopodobne jest, ze w czasie wykonywania

testu nie zarazates(-a$) innych. Negatywny wynik testu nie gwarantuje jednak,
ze nie jeste$ nosicielem COVID-19.

Jesli wynik testu jest negatywny, nalezy nadal przestrzegac krajowych i lokalnych
przepisow i wytycznych, wiacznie z regularnym myciem rak, dystansem spotecznym
i noszeniem maseczki, jesli jest to wymagane.

Jesli pojawia sie u Ciebie objawy powinienes/powinnas rozpocza¢ samodzielng
izolacje i zamowic aktualnie zalecany test na: gov.uk/get-coronavirus-test mozna to
tez zrobic¢ telefonicznie, dzwonigc do centrum kontaktu z klientem pod nr 119.

Linie czynne sg codziennie od 7:00 do 23:00. Wraz z innymi cztonkami gospodarstwa
domowego nalezy przestrzegac wytycznych krajowych.
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® Wynik niewazny

H| e

Wynik niewazny oznacza, ze nie mozna powiedzie¢, czy podczas wykonywania testu
miafes(-as) wirusa. Aby sprawdzi¢, czy masz koronawirusa, jak najszybciej wykonaj
kolejny test. Nie uzywaj ponownie zadnych elementéw pierwszego zestawu i
rozpocznij procedure testowg od kroku 1.

Jesli problem nie ustapi

Jesli problem bedzie sie powtarzat, zaprzestan uzywania zestawdw testowych.
Jesli nie masz dostepu do innego testu, mozesz wykonac inny rodzaj

testu za posrednictwem aplikacji NHS COVID-19 lub wchodzac na:
gov.uk/get-coronavirus-test badz dzwonigc do centrum kontaktu z klientem
pod nr 119. Linie czynne s3 codziennie od 7:00 do 23:00.

Wykonanie testu

Pozytywny wynik testu jest bardziej prawdopodobny, jesli ktos ma wysoki poziom
koronawirusa (COVID-19).

Oznacza to, ze najbardziej prawdopodobne u osoby, ktdre obecnie zakaza innych i
potrzebuje natychmiastowej samoizoladji.

Bezpieczna utylizacja zestawu do testu

Po zakonczeniu testu wrzu¢ catg zuzyta zawartosc¢ zestawu testowego do
dostarczonego worka na odpady z wyjatkiem plastikowego uchwytu na probéwke i
wyrzu¢ ze zwyktymi odpadami gospodarstwa domowego.

Po utylizacji starannie umyj rece.

Porady

Pojedyncza torba zapinana na zamek moze stuzy¢ jako worek na odpady.
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Zanotuj wynik swojego testu Zestaw zawiera nastepujace materiaty
To tylko do Twojej wiadomosci. Nadal nalezy zgtosi¢ wynik do NHS
: . : Elementy 7-pak
(patrz informacje na stronie 15).
WejdZ na: gov.uk/report-covid19-result Instrukdja uzycia (ten dokurnent) .
Jesli mieszkasz w Szkocji, wejdZ na: covidtest.scot ) ]
Sterylna wymazdéwka w hermetycznym opakowaniu 7
Kaseta testowa w hermetycznym opakowaniu 7
Kod QR / numer identyfikacyjny | U kogo Data Czas Wynik testu ) '
zestawu testowego wykonano test Probdwka ekstrakcyjna z buforem /
Nasadka dyszy 7
Torba z zamkiem 7
Uchwyt na probdéweke ekstrakcyjna 1
Certyfikat QC 1
X
Niniejsza broszura dotyczy wytacznie wykonywanego samodzielnie testu Orient Gene Szybki test (antygenu) Covid-19: GCCOV-502a-H70OGE Niniejsza broszura dotyczy wytacznie wykonywanego samodzielnie testu Orient Gene Szybki test (antygenu) Covid-19: GCCOV-502a-H7OGE
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Dostawa tego urzadzenia jest dozwolona wytgcznie w ramach dystrybugji

prowadzonej przez Departament Zdrowia i opieki spotecznej (DHSC) w
ramach programu NHS Test and Trace.

Zhejiang Orient Gene Biotech Co,, Ltd

“ Adres: 3787#, East Yangguang Avenue, Dipu Street,
Anji 313300, Huzhou, Zhejiang, China (ChRL)
Tel.: +86-572-5226111 Faks: +86-572-5226222
WWW: www.orientgene.com
quality@orientgene.com

SENSUS GROUP LTD
Adres: The Barn, Tednambury Farm, Tednambury, Spellbrook, 0123
Herts, CM23 4BD United Kingdom (Wielka Brytania)

Shanghai International Holding Corp. GmbH (Europe)
Adres: Eiestrasse 80, 20537 Hamburg, Germany (Niemcy)

Informacje o wymazdwce:

“ Jiangsu ChangFeng Medical Industry Co., LTD c €
Adres: Tougiao Town, Guangling DISTRICT, 0197
Yangzhou, Jiangsu 225109 China (ChRL)

Llins Service & Consulting GmbH
Obere Seegasse 34/2, 69124 Heidelberg, Germany (Niemcy)
Email: info@llins-service.com
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